
Camera Report （11/8〜 11/9）

（11/14〜 11/16）Camera Report

ひとよし産業祭
11／８（土）〜９（日）

ふるさと歴史の広場

犬童球渓顕彰音楽祭
11／ 14（金）〜16（日）
カルチャーパレス

秋の行事
カメレポ

◆笑顔で健康！仮装ウォーキング大会

◆締めのイベント大賑わいのせり市
◆恒例・餅投げも大盛況！！

◆鶴田町出身歌手塚原哲平さんもステージで熱唱！

◆朝霧の中の碑前祭 ◆犬童トシさん指揮のもとみんなで「旅愁」を合唱

◆ＡＬＴと一緒に歌って国際交流！

◆身体全体を使ってアコーディオン合奏

◆二中ブラスバンド部による演奏

◆「よか大根ばい！」

◆個人コンクールも開催
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人
吉
市
内
で
障
害
に
関
す
る
手
帳
を
持
っ

て
い
る
方
の
数
は
、平
成
18
年
度
末
現
在
で
、

身
体
障
害
が
１
，
８
１
２
人
、
知
的
障
害
が

217
人
、
精
神
障
害
が
190
人
と
な
っ
て
お
り
、

障
害
を
持
つ
人
は

増
加
し
て
い
ま
す

こ
れ
か
ら
人
吉
市
が

重
点
的
に
取
り
組
む
こ
と

　
◆
早
期
発
見
・
早
期
療
育

　

障
害
を
早
く
発
見
し
そ
の
対
応
を
早
期
に

開
始
す
る
こ
と
が
有
効
で
す
。
そ
の
た
め
、

乳
幼
児
健
診
を
強
化
す
る
と
と
も
に
、
適
切

な
療
育
※ 2
訓
練
を
受
け
る
こ
と
が
で
き
る
よ

う
に
地
域
療
育
体
制
の
充
実
を
図
り
ま
す
。

　
◆
総
合
的
な
支
援
体
制
・

　
　
　
　
　
　
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
の
構
築

　

障
害
を
持
つ
人
や
そ
の
家
族
を
取
り
巻
く

様
々
な
課
題
に
応
じ
、
そ
の
人
の
年
齢
や
年

代
に
合
わ
せ
た
支
援
の
あ
り
方
に
つ
い
て
、

途
切
れ
さ
せ
る
こ
と
な
く
一
貫
性
を
も
っ
て

支
援
を
行
う
こ
と
が
重
要
で
す
。

　

こ
れ
ら
を
円
滑
に
進
め
る
た
め
、
相
談
支

援
事
業
者
、
サ
ー
ビ
ス
提
供
事
業
者
、
学
校
、

医
療
機
関
、
企
業
、
団
体
お
よ
び
行
政
な
ど

の
幅
広
い
分
野
の
関
係
者
が
連
携
を
図
る
支

援
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
を
構
築
し
ま
す
。

　
◆
物
心
両
面
に
わ
た
る

　
　
　
　
　
　
バ
リ
ア
フ
リ
ー
の
推
進

　

ユ
ニ
バ
ー
サ
ル
デ
ザ
イ
ン
※ 3
の
建
築
物
な

ど
の
考
え
は
徐
々
に
浸
透
し
て
い
ま
す
が
、

歩
道
上
へ
の
看
板
設
置
な
ど
も
目
立
ち
、

ち
ょ
っ
と
し
た
心
遣
い
で
解
決
す
る
心
の
バ

リ
ア
フ
リ
ー
※ 4
も
必
要
で
す
。

　

ま
た
、
障
害
の
特
性
な
ど
の
理
解
は
関
係

者
に
と
ど
ま
っ
て
お
り
、
差
別
や
偏
見
が
な

く
な
っ
て
い
る
わ
け
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。「
障

害
を
持
つ
人
が
暮
ら
し
や
す
い
ま
ち
は
、
す

べ
て
の
人
が
暮
ら
し
や
す
い
ま
ち
」
と
い
う

考
え
を
念
頭
に
お
い
て
、
障
害
に
対
す
る
正

し
い
理
解
を
広
め
る
取
り
組
み
を
進
め
ま

す
。

　
◆
身
近
な
と
こ
ろ
で
支
え
あ
う

　
　
　
　
　
　
地
域
福
祉
社
会
の
実
現

　　

地
域
社
会
で
暮
ら
す
た
め
に
は
、
障
害
の

有
無
に
関
係
な
く
、
も
っ
と
も
身
近
な
生
活

圏
域
で
の
支
え
あ
い
が
必
要
で
す
。
特
に
災

害
時
な
ど
の
緊
急
を
要
す
る
場
合
に
は
、
行

政
だ
け
で
は
対
応
で
き
な
い
の
が
現
実
で

「
す
べ
て
の
人
が
暮
ら
し
や
す
い

ま
ち
」
を
つ
く
る
２
つ
の
言
葉

　
「
ノ
ー
マ
ラ
イ
ゼ
ー
シ
ョ
ン
」

　

障
害
の
有
無
に
か
か
わ
ら
ず
、
社
会
の
中

で
ご
く
普
通
に
生
活
を
し
て
い
け
る
こ
と
が

自
然
で
あ
る
と
い
う
考
え
方
で
す
。
障
害
を

持
つ
人
を
締
め
出
す
社
会
は
、
障
害
を
持
た

な
い
人
に
と
っ
て
も
生
活
し
に
く
い
社
会
で

あ
り
、
誰
も
が
人
と
し
て
の
尊
厳
と
権
利
を

尊
重
さ
れ
る
社
会
を
つ
く
る
こ
と
が
、
誰
に

と
っ
て
も
住
み
よ
い
社
会
を
つ
く
る
こ
と
で

あ
る
と
い
う
認
識
が
必
要
で
す
。

み

と
め

あい　ささえあい

と
も

に
笑

顔で生きるまち　ひとよし
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精 神

身 体

知 的

そ
れ
ぞ
れ
増
加
傾
向
に
あ
り
ま
す
。
本
市
の

人
口
は
年
々
減
少
し
て
い
ま
す
の
で
、
人
口

に
占
め
る
手
帳
所
持
者
の
割
合
は
そ
れ
に
比

例
し
て
高
く
な
っ
て
き
て
お
り
、
市
人
口
の

約
６
％
と
な
っ
て
い
ま
す
。
こ
の
傾
向
は
今

後
も
続
く
こ
と
が
予
測
さ
れ
ま
す
。

　

な
お
、
発
達
障
害
※ 1
に
つ
い
て
は
手
帳
制

度
が
な
く
、
実
数
が
把
握
で
き
て
い
ま
せ
ん

が
、
そ
の
発
生
割
合
は
100
人
に
１
人
と
も
い

わ
れ
て
お
り
、
こ
の
発
生
割
合
に
基
づ
い
て

市
の
人
口
か
ら
算
出
す
る
と
、
300
人
程
度
が

該
当
す
る
こ
と
に
な
り
ま
す
。

す
。
ま
た
、
障
害
を
持
つ
人
に
と
っ
て
は
、

普
段
の
生
活
に
お
い
て
も
様
々
な
障
害
が
存

在
し
ま
す
。
身
近
な
人
や
企
業
・
団
体
な
ど

が
ち
ょ
っ
と
し
た
配
慮
を
行
う
こ
と
で
、
障

害
を
持
つ
人
の
生
活
の
質
が
向
上
す
る
は
ず

で
す
。

【
問
合
せ
】

　

市
介
護
障
害
課
障
害
者
支
援
係

　

（
☎
２
２
ー
２
１
１
１
内
線
１
２
３
５
）

用
語
解
説

※
１
発
達
障
害

　
　

発
達
障
害
者
支
援
法
に
規
定
す
る
他

　

人
と
の
関
わ
り
や
物
事
の
つ
な
が
り
の

　

理
解
が
困
難
な
障
害
な
ど
の
総
称
。

※
２
療
育

　
　

障
害
を
持
つ
児
童
に
対
し
、
治
療
と

　

養
育
を
同
時
に
提
供
す
る
と
い
う
意
味

　

の
造
語
。

※
３
ユ
ニ
バ
ー
サ
ル
デ
ザ
イ
ン

　
　

誰
も
が
使
い
や
す
い
よ
う
に
あ
ら
か

　

じ
め
配
慮
し
て
設
計
す
る
と
い
う
概
念
。

※
４
バ
リ
ア
フ
リ
ー

　
　

建
物
の
段
差
を
解
消
し
た
り
す
る
な

　

ど
し
て
障
壁
を
取
り
除
く
こ
と
。

　

人
吉
市
は
こ
れ
か
ら
も
、
皆
さ
ん
と

一
緒
に
障
害
を
正
し
く
「
理
解
」
し
、

支
援
す
る
人
と
必
要
と
す
る
人
を
「
結

び
」、「
気
軽
」
に
声
か
け
あ
い
、「
笑
顔
」

で
、「
共
に
」
生
き
る
ま
ち
づ
く
り
を
積

極
的
に
す
す
め
て
い
き
ま
す
。

きらきら
ささえあいプラン
＝人吉市障害者プラン＝

　
「
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
」

　
身
体
的
・
精
神
的
機
能
回
復
と
い
う
狭

い
意
味
に
と
ど
ま
ら
ず
、
例
え
ば
、
駅
や
道

路
の
段
差
を
無
く
す
こ
と
に
よ
り
障
害
を
持

つ
人
が
「
ま
ち
」
に
出
て
行
く
こ
と
が
簡
単

に
な
る
と
い
っ
た
よ
う
な
、
社
会
的
な
リ
ハ

ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
を
も
含
む
考
え
方
で
す
。

障
害
を
持
つ
人
が
地
域
社
会
の
一
員
と
し

て
、
自
分
の
能
力
を
十
分
に
活
か
し
、
主
体

的
に
生
活
し
て
い
く
こ
と
が
で
き
る
よ
う
な

社
会
づ
く
り
が
必
要
で
す
。

　

ハ
ー
ト
フ
ル
パ
ス
と
は
、
公
共
施
設
な
ど
の
障
が
い
者
用
駐
車
場
を
本
当
に

必
要
と
す
る
方
（
障
が
い
の
あ
る
方
や
高
齢
者
、
妊
産
婦
な
ど
）
に
対
し
て
県

か
ら
交
付
さ
れ
る
「
障
が
い
者
用
駐
車
場
利
用
証
」
で
す
。

ハートフルパスをご存じですか？
〜この場所を、

必要としている人がいます〜

　人吉市では、すべての人が暮らしやすいまちづくりをすすめ
ていくために人吉市障害者プラン「きらきら ささえあいプラン」
を策定しています。

　
障
が
い
者
用
駐
車
場
の

不
適
正
な
利
用
を
な
く

し
、「
や
さ
し
い
ま
ち
づ

く
り
」
を
進
め
て
い
き
ま

し
ょ
う
！
ハ
ー
ト
フ
ル

パ
ス
の
交
付
申
請
は
人

吉
保
健
所
（
☎
２
２―

３
１
０
７
）
ま
で
。

★詳しい内容については市のホームページに掲載していますのでご覧ください。
　市ホームページアドレス＝ http://www.city.hitoyoshi.kumamoto.jp
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2009. ２.15　（日）
ー招　待　選　手ー

福士　加代子　選手

ー招　待　選　手ー

湯田　友美　選手

会場：人吉ふるさと歴史の広場
開会式：２月 14 日（土） 午後４時 （人吉一中体育館）
受　付：14 日（土） 午後 1 時〜 4 時（人吉一中体育館）
　　　　15 日（日） 午前 7 時 30 分〜 9 時（ふるさと歴史の広場）

　

人
吉
市
で
は
長
年
の
間
、
市
内
各
小
学
校

を
経
由
し
て
、
小
学
生
を
対
象
と
し
た
健
康

づ
く
り
を
題
材
と
し
た
習
字
の
募
集
を
し
て

き
ま
し
た
が
、
事
業
見
直
し
に
よ
り
今
回
が

最
後
の
募
集
に
な
り
ま
し
た
。
有
終
の
美
を

飾
る
作
品
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
の
で
奮
っ

て
ご
応
募
く
だ
さ
い
。

た
く
さ
ん
の
応
募
を

お
待
ち
し
て
い
ま
す

国
保
だ
よ
り
保険年金課
国保年金係
内線 1221

国保キャラクター
「こっぽちゃん」

 

健
康
づ
く
り
習
字
を
募
集
し
ま
す
！

　
国
民
健
康
保
険

　
　
　
健
康
優
良
世
帯
表
彰

　
　
　
　
　
中
止
の
お
知
ら
せ

　

こ
れ
ま
で
行
っ
て
き
ま
し
た
国
民
健

康
保
険
健
康
優
良
世
帯
（
無
受
診
）
表

彰
は
、
今
年
度
か
ら
実
施
し
な
い
こ
と

に
な
り
ま
し
た
。
今
後
は
、
特
定
健
康

診
査
を
中
心
と
し
た
健
康
づ
く
り
に
重

点
を
お
い
て
ま
い
り
ま
す
。
ご
理
解
と

ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

特
定
健
康
診
査
を追

加
実
施
し
ま
す

　

40
歳
か
ら
74
歳
を
対
象
と
し
て
、
生
活
習

慣
病
の
前
段
階
と
い
わ
れ
る
「
メ
タ
ボ
リ
ッ

ク
シ
ン
ド
ロ
ー
ム
」
の
チ
ェ
ッ
ク
を
中
心
と

し
た
特
定
健
康
診
査
（
特
定
健
診
）
が
平
成

20
年
度
か
ら
始
ま
り
ま
し
た
。

　

本
年
度
受
診
で
き
な
か
っ
た
方
を
対
象
に

12
月
12
日
（
金
）
か
ら
14
日
（
日
）
ま
で
特

定
健
診
を
追
加
実
施
し
ま
す
。

　

こ
の
特
定
健
診
の
受
診
率
が
低
い
と
、
国

民
健
康
保
険
税
が
引
き
上
が
る
な
ど
の
影
響

が
出
て
く
る
可
能
性
が
あ
り
ま
す
の
で
、
ぜ

ひ
、
受
診
し
て
い
た
だ
き
ま
す
よ
う
お
願
い

し
ま
す
。

　

特
定
健
診
を
希
望
さ
れ
る
方
は
市
保
健

セ
ン
タ
ー
（
☎
２
２―

２
１
１
１
内
線

６
２
２
１
）
ま
で
申
し
込
ん
で
く
だ
さ
い
。

　

※
追
加
健
診
の
内
容
は
広
報
ひ
と
よ
し
11

　
月
15
日
号
（
第
８
７
９
号
）
に
も
掲
載
し

　

て
い
ま
す
の
で
ご
参
照
く
だ
さ
い
。

　

課　
題

　
　

１
年
生　
「
ゆ
め
」　　

　
　
２
年
生　
「
ふ
れ
あ
い
」

　
　

３
年
生　
「
生
き
る
力
」

　
　
４
年
生　
「
美
し
い
心
」

　
　
５
年
生　
「
心
身
充
実
」

　
　
６
年
生　
「
元
気
笑
顔
」

　

応
募
方
法

　
　

１
人
１
点
の
応
募
に
な
り
ま
す
。

　
　
平
成
21
年
１
月
14
日
（
水
）
ま
で
に
、

　
市
保
険
年
金
課
（
市
役
所
本
館
１
階
３
番

　
窓
口
）へ
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。（
郵
送
可
。

　
当
日
消
印
有
効
）

　

展
示
・
表
彰

　
　

平
成
21
年
２
月
21
日（
土
）・22
日（
日
）

　
の
２
日
間
、
石
野
公
園
展
望
所
で
全
作
品

　
を
展
示
し
ま
す
。

　
　
会
場
で
は
、
入
賞
者
に
賞
状
・
記
念
品

　
を
用
意
し
て
あ
り
ま
す
。
ま
た
、
来
場
者

　
全
員
に
も
プ
レ
ゼ
ン
ト
が
あ
り
ま
す
。

　
そ
の
ほ
か

　
　

応
募
作
品
の
著
作
権
は
主
催
者
に
帰
属

　
す
る
こ
と
と
し
、
作
品
は
原
則
と
し
て
返

▲昨年度の習字の展示の様子

国
民
健
康
保
険
証
を
紛
失
し
た
ら

再
交
付
の
届
け
出
を
！

　

国
民
健
康
保
険
証

は
、
国
民
健
康
保
険
の

給
付
を
受
け
る
た
め
の

大
事
な
証
明
で
す
。　

皆
さ
ん
大
切
に
管
理
さ

れ
て
い
る
と
思
い
ま
す

が
、
万
一
、
紛
失
し
た

り
破
っ
て
し
ま
っ
た
り

▲国保証は大切に！

　
却
致
し
ま
せ
ん
の
で
ご
了
承
く
だ
さ
い
。

し
た
時
は
再
交
付
の
手
続
き
が
必
要
と
な
り

ま
す
。

　

届
け
出
の
際
に
は
窓
口
に
来
ら
れ
た
方
の

身
元
を
証
明
す
る
も
の
（
免
許
証
な
ど
）
と

印
鑑
が
必
要
で
す
。
詳
し
く
は
市
保
険
年
金

課
ま
で
お
尋
ね
く
だ
さ
い
。

種 目　　★２kmの部　［親子（小学１〜３年生）／小学生女子（小学４〜６年生）］
　　　　　　　　　　　　　コース：人吉城歴史館〜文尚堂（九日町）折り返し〜ふるさと歴史の広場
　　　　　　　★３kmの部　［小学生男子（小学４〜６年生）／中学生・高校生女子／一般男子・女
　　　　　　　　　　　　　子（18 〜 39 歳以下）（40 歳以上）］
　　　　　　　　　　　　　コース：人吉城歴史館〜元労働金庫前（下青井町）折り返し〜ふるさと歴史の広場
　　　　　　　★５kmの部　［中学生・高校生男子／一般男子（18 〜 39 歳以下）（40 〜 59 歳以下）
　　　　　　　　　　　　　（60歳以上）／一般女子（18〜39歳以下）（40〜49歳以下）（50歳以上）］
　　　　　　　　　　　　　コース：人吉城歴史館〜国民宿舎前（相良町）折り返し〜ふるさと歴史の広場
　　　　　　　★ 10kmの部　［一般男子（18 〜 39 歳以下）（40 〜 59 歳以下）（60 歳以上）／
　　　　　　　　　　　　　一般女子（18 〜 39 歳以下）（40 〜 49 歳以下）（50 歳以上）］
　　　　　　　　　　　　　コース：人吉城歴史館〜上戸越バス停前折り返し〜ふるさと歴史の広場
　　　　　　　★ハーフの部　［一般男子（18 〜 39 歳以下）（40 〜 49 歳以下）（50 〜 59 歳以下）　
　　　　　　　　　　　　　（60 歳以上）／一般女子（18 〜 39 歳以下）（40 〜 49 歳以下）（50 歳
　　　　　　　　　　　　　以上）］
　　　　　　　　　　　　　コース：人吉城歴史館〜上戸越町〜中神町大柿折り返し〜ふるさと歴史の広場

参 加 料　　親子の部（２人）：2,000 円（１人追加につきプラス 500 円）
　　　　　　　小学生：1,000 円、中学・高校生：1,500 円、一般：3,000 円

表 彰　　各部門：１〜３位（ハーフの部のみ６位まで）
　　　　　　　特別賞：最高年齢賞、最遠来者賞、姉妹都市賞、ユニーク賞、ラッキー賞
　　　　　　　参加賞：特製オリジナルバスタオル（親子の部は１枚のみ）、温泉入浴券、食事券

申込締切　　平成 21 年１月 16 日（金）

そのほか　　◎お楽しみ抽選会は開会式終了後（２月 14 日（土））に行います。
　　　　　　　◎参加者全員に温かい “ つぼん汁・赤飯・ぜんざい ” を用意しています。
　　　　　　

問 合 せ　　市スポーツ振興課内　ひとよし春風マラソン大会事務局
　　　　　　（☎22-2111内線 5241・5242）

（�）（�）
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【問合せ】
市保健センター（☎２２–２１１１）

ア
ル
コ
ー
ル
と
認
知
症

　
「
ア
ル
コ
ー
ル
と
認
知
症
」
は
関
係
が
あ

る
と
い
う
こ
と
を
ご
存
知
で
し
ょ
う
か
？
ア

ル
コ
ー
ル
は
依
存
性
が
高
く
、
長
期
に
常
飲

す
る
こ
と
で
脳
の
神
経
細
胞
が
死
滅
し
脳
萎

縮
が
進
む
こ
と
で
、
認
知
症
（
記
憶
力
の
低

下
、
日
付
や
場
所
が
分
か
ら
な
い
、
作
話
な

ど
）
の
一
因
に
な
る
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。

例
え
ば
、
お
酒
を
1
日
2
合
以
上
（
焼
酎
で

あ
れ
ば
25
度
１
８
０
ml
）
を
長
期
間
に
わ
た

り
飲
み
続
け
た
人
は
、
ア
ル
コ
ー
ル
を
飲
ま

な
い
人
に
比
べ
て
脳
萎い

し
ゅ
く縮
が
10
年
早
く
進
行

す
る
と
い
う
研
究
デ
ー
タ
も
あ
り
ま
す
。
１

日
２
合
以
上
の
飲
酒
を
し
て
い
る
方
は
、
休

肝
日
を
設
け
た
り
、
量
を
減
ら
し
て
み
て
は

　

上
記
は
目
安
で
あ
り
、

女
性
は
半
量
と
な
り
ま

す
。
ま
た
、
体
質
・
体
調
・

年
齢
に
よ
っ
て
も
異
な
っ

て
き
ま
す
。

認
知
症
に
つ
い
て

　

認
知
症
は
、
誰
に
も
起
こ
り
う
る
脳
の

病
気
に
よ
る
も
の
で
、
85
歳
以
上
で
は
３

人
に
１
人
が
認
知
症
の
症
状
が
あ
る
と
い

わ
れ
て
い
ま
す
。
現
在
、
認
知
症
の
方
は

約
２
３
５
万
人
で
す
が
、
今
後
20
年
で
倍

増
す
る
こ
と
が
予
想
さ
れ
て
い
ま
す
。

認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
と
は

　

ま
ず
、
認
知
症
に
つ
い
て
正
し
く
理
解

し
、
偏
見
を
持
た
ず
、
認
知
症
の
人
や
家

族
に
対
し
て
温
か
い
目
で
見
守
る
こ
と
が

ス
タ
ー
ト
で
す
。
認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
は

「
な
に
か
」
特
別
な
こ
と
を
や
る
人
で
は

あ
り
ま
せ
ん
。
認
知
症
を
理
解
し
た
認
知

症
の
人
々
へ
の
「
応
援
者
」
で
す
。

　

い
つ
自
分
や
家
族
、
あ
る
い
は
友
人
や

知
人
が
認
知
症
に
な
る
か
わ
か
り
ま
せ

ん
。
他
人
ご
と
と
し
て
無
関
心
で
い
る
の

で
は
な
く
、「
自
分
た
ち
の
問
題
で
あ
る
」

と
い
う
認
識
を
持
つ
こ
と
が
大
切
で
す
。

　

認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
の
養
成
に
つ
い
て

は
、
厚
生
労
働
省
の
「
認
知
症
を
知
り
地

域
を
つ
く
る
10
ヵ
年
」
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
の

一
環
と
し
て
全
国
的
に
取
り
組
ま
れ
て

お
り
、
現
在
、
約
58
万
人
の
サ
ポ
ー
タ
ー

の
養
成
が
さ
れ
、
平
成
21
年
度
末
ま
で
に

１
０
０
万
人
の
サ
ポ
ー
タ
ー
養
成
が
目
標

と
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

本
市
で
も
、
１
人
で
も
多
く
の
方
に
認

知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
に
な
っ
て
い
た
だ
き
、

認
知
症
に
な
っ
て
も
安
心
し
て
暮
ら
せ
る

ま
ち
「
ひ
と
よ
し
」
を
目
指
し
て
い
ま
す
。

養
成
講
座
の
開
催
に
つ
い
て

【
申
込
み
】

　

養
成
講
座
の
開
催
に
つ
い
て
は
、
随
時

申
し
込
み
を
受
け
付
け
て
い
ま
す
。
町
内

会
、
老
人
会
な
ど
の
地
域
住
民
団
体
、
ま

た
は
職
域
団
体
、
学
校
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

グ
ル
ー
プ
な
ど
10
人
以
上
の
団
体
で
あ
れ

ば
、
申
し
込
み
が
で
き
ま
す
。
申
し
込
み

は
講
座
開
催
日
の
約
１
か
月
前
ま
で
を
目

安
と
し
て
い
ま
す
。

【
対
象
者
】

　

講
座
の
対
象
者
は
、
人
吉
市
内
在
住
の

方
、
ま
た
は
人
吉
市
内
に
勤
務
し
て
い
る

方
、
通
学
し
て
い
る
方
で
す
。

申
込
・
問
合
せ

市
保
健
セ
ン
タ
ー
い
き
い
き
高
齢
係

（
☎
２
２–

２
１
１
１
内
線
６
２
０
１
）

★優秀賞　早ね早起き朝ごはん　毎日やって元気１００倍（西瀬小６年　今村 隆肇）
　　　　　節食・運動・快眠　これが我が家の３箇条！（二中２年　中村 円香）
　　　　　見直そう！！煮物・酢の物・おみそ汁（一般　前田 久美子）
★入　選　かぞくでたいそう１・２・３　まいにちみんなで　あるけあるけ（大畑小１年　しもかわ じゅんぺい）
　　　　　 コツコツと運動する人　健康人（中原小５年　林 智弥）
　　　　　お肉たくさん赤信号　やさいたっぷり青信号（中原小５年　あらけ なおゆき）
　　　　　一歩二歩　万歩計で　健康づくり（大畑小６年　下川 晴加）
　　　　　スローフードとエクササイズ　続けて健康　手に入れよう（一中１年　平野 泰基）
　　　　　ちょっとまて！　その一つまみが　１つかみ（一中１年　坂上 りん）
　　　　　早ね　早起き　朝ごはん　きっちりつくろう　自分の体（一中１年　丸山 真）
　　　　　減らそうよ　塩分・糖分　メタボ腹（一中３年　橋本 麻由）
　　　　　健康診断　健やかに　　毎日笑顔で　さわやかに（三中３年　永田 知子）
　　　　　治療より、予防で防ぐ　メタボ体（一般　前田 実生）
※今年度は、小中学生・一般併せて６３５人の方にご応募いただきました。ありがとうございました。

死　滅 機能が保たれる

ウイスキー
（43％）
60ml

ワイン
（12％）
200ml

焼　酎
（25度）
90ml

日本酒
（15％）
180ml

ビール中瓶
（５％）
500ml

過
去
に
飲
酒
し
て
い
て

現
在
は
飲
ん
で
い
な
い

現
在
、
大
量
に
飲
酒
し
て
い
る

現
在
、
適
度
な
飲
酒
を
し
て
い
る

生
涯
に
わ
た
っ
て
酒
を

飲
ん
で
い
な
い

お
酒
を
飲
む
こ
と
で

脳
細
胞
に
与
え
る
影
響

適
性
飲
酒
十
か
条

　

適
正
飲
酒
十
か
条
と
は
、
ア
ル
コ
ー
ル
健

康
医
学
協
会
が
「
正
し
い
お
酒
の
飲
み
方
」

を
わ
か
り
や
す
く
簡
潔
に
示
し
た
も
の
で

す
。
皆
さ
ん
も
ご
自
身
の
飲
酒
を
見
直
し
て

み
て
は
い
か
が
で
し
ょ
う
か
。

一
、
談
笑
し　

楽
し
く
飲
む
の
が
基
本
で
す

二
、
食
べ
な
が
ら　

適
量
範
囲
で
ゆ
っ
く
り
と

三
、
強
い
酒　

薄
め
て
飲
む
の
が
オ
ス
ス
メ

　
　

で
す

四
、
つ
く
ろ
う
よ　

週
に
２
回
は
休
肝
日

五
、
や
め
よ
う
よ　

き
り
な
く
長
い
飲
み
続
け

六
、
許
さ
な
い　

人
へ
の
無
理
強
い
・
イ
ッ

　
　

キ
飲
み

七
、
ア
ル
コ
ー
ル　

薬
と
一
緒
は
危
険
で
す

八
、
飲
ま
な
い
で
、
妊
娠
中
と
授
乳
期
は

九
、
飲
酒
後
の　

運
動
・
入
浴
要
注
意

十
、
肝
臓
な
ど　

定
期
検
査
忘
れ
ず
に

認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
養
成
講
座
開
催

〜
認
知
症
に
な
っ
て
も
安
心
し
て
暮
ら
せ
る
ま
ち

「
ひ
と
よ
し
」
を
目
指
し
て
〜

健康づくりキャッチフレーズ　入賞作品が決定！

【最優秀賞】
適度な運動、ぐっすりすいみん、腹八分目で健康家族　（中原小５年　髙野 鈴花）

お酒のはなし

ご存じですか？

い
か
か
で
し
ょ
う
か
。

　

上
の
図
は
、
右
に
進
む
ほ
ど
脳
細
胞
の
機

能
が
保
た
れ
、
左
に
進
む
ほ
ど
脳
細
胞
が
死

滅
し
て
い
く
こ
と
を
表
し
た
も
の
で
す
。

適
正
飲
酒
と
は
？

 　

ア
ル
コ
ー
ル
と
上
手
に
付
き
合
う
に
は

ど
の
よ
う
に
す
れ
ば
よ
い
の
で
し
ょ
う
か
。

　

健
康
日
本
21
で
は
、適
正
な
飲
酒
と
し
て
、

1
日
に
摂
取
す
る
純
ア
ル
コ
ー
ル
量
を
成
人

男
性
20
ｇ
、女
性
10
ｇ
程
度
と
し
て
い
ま
す
。

　

純
ア
ル
コ
ー
ル
量
20
ｇ
と
言
う
の
は
、

（�）（�）
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話 を おっ て題 ※おもしろい情報などありましたら、ご連絡ください。
情報課広報統計係　☎２２-２１１１（内線２３３１）

できる範囲で、できることから

　
「
地
域
で
つ
く
る
学
校
の
応
援
団
」
を

合
い
言
葉
に
、
学
校
支
援
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

養
成
講
座
が
11
月
20
日
カ
ル
チ
ャ
ー
パ
レ

ス
で
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　

こ
の
事
業
は
今
の
学
校
運
営（
子
ど
も
・

先
生
・
保
護
者
）
に
地
域
の
力
を
プ
ラ
ス

す
る
こ
と
で
、
先
生
が
子
ど
も
に
関
わ
る

時
間
が
増
え
、
ま
た
、
子
ど
も
と
地
域
と

の
ふ
れ
あ
い
に
よ
る
地
域
活
性
化
を
兼
ね

た
も
の
で
、
対
象
は
二
中
校
区
の
小
中
学

校
で
す
。

　

事
業
説
明
や
先
進
地
の
宇
城
市
立
小
川

小
学
校
の
三み

す
み角
校
長
に
よ
る
講
演
が
あ

り
、
参
加
者
は
熱
心
に
耳
を
傾
け
て
い
ま

し
た
。
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
登
録
・
問
合
せ
は

市
社
会
教
育
課
（
☎
２
２―

２
１
１
１
内

線
５
２
３
５
）
ま
で
。

学校支援ボランティア養成講座

アイガモさん、ありがとう！

　

11
月
15
日
、
中
原
小
学
校
で
４
年
生

児
童
と
保
護
者
約
120
人
が
集
ま
り
、
ア

イ
ガ
モ
米
の
新
米
の
試
食
会
が
あ
り
ま

し
た
。

　

半
年
間
取
り
組
ん
で
き
た
ア
イ
ガ
モ

米
づ
く
り
に
つ
い
て
、
児
童
か
ら
発
表

が
あ
っ
た
後
、
保
護
者
と
一
緒
に
お
に

ぎ
り
と
み
そ
汁
を
つ
く
っ
て
の
試
食

会
。
新
米
の
お
に
ぎ
り
は
お
か
ず
も
い

ら
な
い
く
ら
い
お
い
し
く
、
何
個
も
お

か
わ
り
す
る
児
童
も
い
ま
し
た
。

　

児
童
ら
は
「
お
米
づ
く
り
は
難
し

か
っ
た
が
、
頑
張
っ
て
甘
く
て
お
い
し

い
お
に
ぎ
り
が
で
き
た
。
こ
の
こ
と
を

忘
れ
ず
に
大
切
に
し
た
い
」
と
感
想
を

述
べ
て
い
ま
し
た
。

アイガモ米づくり試食会
　
「
亀か

め
わ
り割
の
石
」
の
話
で
も
知
ら
れ
て

い
る
球
磨
川
開
削
の
恩
人 

林は
や
し

正ま
さ
も
り盛
翁お

う

の
没
後
311
年
法
要
が
11
月
12
日
、
願
成

寺
で
行
わ
れ
ま
し
た
。

　

林
正
盛
翁
は
一
六
六
二
年
（
寛
文
二

年
）、
当
時
、
交
通
が
不
便
な
人
吉
で

日
本
三
大
急
流
の
随
一
と
称
さ
れ
た
球

磨
川
開
削
の
事
業
を
私
財
を
投
げ
う
っ

て
成
就
さ
れ
、
人
吉
球
磨
地
域
の
発
展

に
貢
献
さ
れ
た
偉
人
で
す
。

　

法
要
で
田
中
市
長
は
、「
球
磨
川
の

恩
人
に
報
い
る
た
め
に
も
球
磨
川
下
り

を
民
間
と
ス
ク
ラ
ム
を
組
ん
で
盛
り
上

げ
て
い
き
た
い
」
と
述
べ
ま
し
た
。

　

林
翁
の
お
墓
は
南
願
成
寺
の
高
台
に

現
在
も
残
っ
て
い
ま
す
。

球磨川開削の恩人

林正盛翁法要

　

11
月
18
日
、
市
役
所
で
ま
ち
づ
く
り

親
善
大
使
の
任
命
式
が
行
わ
れ
、
新

た
に
、
富
士
電
機
ホ
ー
ル
デ
ィ
ン
グ
ス

株
式
会
社
の
顧
問
を
さ
れ
て
い
る
大お

お
せ瀬 

克か
つ
ひ
ろ博

氏
が
10
人
目
と
な
る
親
善
大
使
に

任
命
さ
れ
ま
し
た
。
企
業
人
が
親
善
大

使
に
任
命
さ
れ
た
の
は
今
回
が
初
め

て
。
大
瀬
氏
は
球
磨
村
の
出
身
で
同
村

の
大
瀬
前
教
育
長
の
実
弟
。

　

大
瀬
氏
は
「
人
吉
の
発
展
に
は
企
業

誘
致
が
絶
対
必
要
。
今
後
は
情
報
提
供

な
ど
で
協
力
し
て
い
く
の
で
、
ぜ
ひ
成

功
し
て
ほ
し
い
。
人
吉
・
球
磨
は
一

つ
。
人
吉
市
に
は
リ
ー
ダ
ー
と
な
っ
て

頑
張
っ
て
ほ
し
い
。」
と
コ
メ
ン
ト
さ

れ
ま
し
た
。

まちづくり親善大使に任命
大瀬 克博 氏を

　

11
月
11
日
か
ら
21
日
に
か
け
て
、
平

成
20
年
度
の
第
３
期
不
法
投
棄
調
査
・

回
収
が
行
わ
れ
ま
し
た
。
こ
の
不
法
投

棄
調
査
・
回
収
は
年
４
回
実
施
さ
れ
て

い
ま
す
。

　

20
日
は
大
畑
・
矢
岳
地
区
で
行
わ
れ
、

衛
生
員
や
熊
本
南
部
森
林
管
理
署
、
熊

本
南
部
林
業
土
木
協
議
会
な
ど
に
よ
り

国
道
221
号
線
沿
い
な
ど
を
調
査
・
回
収

し
ま
し
た
。
過
去
最
高
の
回
収
量
を
記

録
し
た
前
年
の
調
査
・
回
収
に
比
べ
る

と
不
法
投
棄
の
数
量
は
少
な
か
っ
た
と

の
こ
と
で
す
が
、
そ
れ
で
も
小
型
冷
蔵

庫
や
テ
レ
ビ
の
ブ
ラ
ウ
ン
管
な
ど
の
不

燃
物
270
ｋ
ｇ
、
可
燃
物
570
ｋ
ｇ
の
計
840

ｋ
ｇ
が
回
収
さ
れ
ま
し
た
。

不法投棄調査・回収
ＳＴＯＰ！不法投棄 !!

　

平
成
20
年
度
人
吉
市
商
工
業
優
良
従

業
員
表
彰
が
11
月
18
日
に
鍋
屋
本
館
で

開
催
さ
れ
ま
し
た
。
こ
の
表
彰
は
、
市

内
の
企
業
に
勤
務
し
、
勤
続
年
数
が
35

年
以
上
で
年
齢
が
50
歳
以
上
の
優
良
従

業
員
に
対
し
て
行
う
も
の
で
、
今
年
度

は
５
人
の
方
が
表
彰
さ
れ
ま
し
た
。
ま

た
、
こ
の
ほ
か
、
商
工
会
議
所
特
別
功

労
者
表
彰
な
ど
96
人
の
方
も
併
せ
て
表

彰
さ
れ
ま
し
た
。

　

表
彰
式
で
人
吉
商
工
会
議
所
の
堤 

会
頭
は
、「
100
年
に
一
度
と
い
わ
れ
る

不
況
の
中
で
そ
れ
ぞ
れ
の
企
業
を
支
え

て
来
ら
れ
た
皆
さ
ん
、
今
後
も
人
吉
市

の
た
め
、
企
業
の
た
め
に
頑
張
っ
て
く

だ
さ
い
」
と
あ
い
さ
つ
さ
れ
ま
し
た
。

商工業優良従業員表彰式
長年の功績をたたえて

　

今
年
で
人
吉
第
一
中
学
校
と
人

吉
第
二
中
学
は
創
立
60
周
年
の
節

目
を
迎
え
、
さ
ま
ざ
ま
な
記
念
行

事
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　

第
一
中
学
校
で
は
、11
月
７
日
、

記
念
式
典
の
後
、
人
吉
市
出
身
の

ソ
プ
ラ
ノ
歌
手
で
東
京
音
大
准
教

授
の
水み

ず
の野

貴た
か
こ子

さ
ん
に
よ
る
記
念

コ
ン
サ
ー
ト
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

水
野
さ
ん
は
４
年
に
１
度
開
催
さ

れ
る
チ
ャ
イ
コ
フ
ス
キ
ー
国
際
コ

ン
ク
ー
ル
で
５
位
入
賞
を
さ
れ
た

こ
と
も
あ
る
実
力
派
の
ソ
プ
ラ
ノ

歌
手
で
す
。

　

コ
ン
サ
ー
ト
で
は「
赤
と
ん
ぼ
」

や
オ
ペ
ラ
・
ア
リ
ア
な
ど
10
曲
が

披
露
さ
れ
、
在
学
生
や
集
ま
っ
た

祝・創立60周年　第一中学校・第二中学校　記念行事開催！

卒
業
生
・
保
護
者
な
ど
が
素
晴
ら

し
い
歌
声
に
聴
き
入
っ
て
い
ま
し

た
。

　

ま
た
、
11
月
15
日
に
は
第
二
中

学
校
で
記
念
式
典
、翌
16
日
に
は
、

熊
本
県
立
美
術
館
か
ら
本
物
の
美

術
作
品
を
県
内
の
学
校
に
出
張
展

示
す
る
「
ス
ク
ー
ル
・
ミ
ュ
ー
ジ

ア
ム
」
が
開
催
さ
れ
、
幻
想
的
な

画
風
で
知
ら
れ
る
ロ
シ
ア
出
身
の

フ
ラ
ン
ス
の
画
家
マ
ル
ク
・
シ
ャ

ガ
ー
ル
や
、
熊
本
市
在
住
の
世
界

的
銅
版
画
家
浜は

ま
だ田
知ち

め
い明
氏
な
ど
の

作
品
34
点
を
展
示
。
生
徒
や
保
護

者
は
、
普
段
見
る
こ
と
が
で
き
な

い
本
物
の
芸
術
と
触
れ
合
い
ま
し

た
。
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住民税の住宅ローン控除の経過措置をご存じですか？

　住宅ローン控除は、所得税のみにある税額控除制度です。次の①〜③のいずれかに該当する方は、申告
書の提出により、平成21年度住民税の経過措置が受けられます。
　　　①平成11年から18年までの間に入居された方
　　　②住宅ローン控除の適用がある方
　　　③次の計算方法で控除残額がある方

【計算方法】　「下記⑴・⑵のどちらか少ない金額」−「税源移譲後の税率で算出した所得税額」＝控除残額
　　　　　　　　　⑴平成20年分の所得税の住宅ローン控除可能額
　　　　　　　　　⑵税源移譲前の税率で計算した所得税額

　
「
税
」
と
一
言
に
言
わ
れ
て
も
、

十
四
歳
の
私
に
は
難
し
い
。
近
い
よ
う

で
遠
い
。
そ
ん
な
漠
然
と
し
た
イ
メ
ー

ジ
し
か
も
っ
て
い
な
い
。

　
私
達
中
学
生
に
と
っ
て
一
番
身
近
な

税
金
は
、
そ
れ
を
使
っ
て
勉
強
を
さ
せ

て
も
ら
っ
て
い
る
と
い
う
事
だ
ろ
う
。

教
科
書
代
、
授
業
料
は
無
料
で
あ
る
。

私
は
小
学
校
六
年
生
の
時
、
イ
ン
ド
に

住
む
ス
ト
リ
ー
ト
チ
ル
ド
レ
ン
の
ビ
ッ

キ
ー
と
い
う
十
三
歳
の
少
年
の
本
を
読

ん
だ
こ
と
が
あ
る
。
彼
の
夢
は
学
校
の

先
生
に
な
る
こ
と
だ
。
し
か
し
、
彼
の

国
で
は
、
貧
富
の
差
が
大
き
く
十
分
に

勉
強
が
で
き
る
環
境
は
な
い
。
そ
れ
で

も
、
自
分
の
フ
ィ
ー
ル
ド
で
精
一
杯
努

力
し
て
勉
強
に
打
ち
込
ん
で
い
る
彼
の

姿
に
沢
山
の
事
を
教
え
て
も
ら
っ
た
。

　
Ｒ
Ａ
Ｄ
Ｗ
Ｉ
Ｍ
Ｐ
Ｓ
の
「
夢
番
地
」

と
い
う
歌
に
「
僕
が
立
っ
て
い
る
こ
こ

は
、
き
っ
と
誰
か
の
願
が
っ
て
い
る
場

所
」
と
い
う
歌
詞
が
出
て
く
る
。
ビ
ッ

キ
ー
に
と
っ
て
私
の
立
っ
て
い
る
場
所

は
彼
の
願
っ
て
い
る
勉
強
に
集
中
で
き

る
場
所
で
あ
る
は
ず
で
あ
る
。
こ
の
歌

を
聞
い
た
時
に
私
は
彼
を
思
い
出
さ
ず

に
は
い
ら
れ
な
か
っ
た
。
平
和
な
国
、

平
和
な
時
代
に
暮
ら
す
私
達
は
、
憲
法

で
義
務
教
育
が
保
障
さ
れ
勉
強
が
で
き

る
環
境
が
い
つ
も
あ
る
。
い
や
、
そ
う

い
う
場
に
お
か
れ
て
い
る
。
け
れ
ど

も
、
そ
れ
に
感
謝
し
て
勉
強
し
て
い
る

中
学
生
が
ど
れ
だ
け
い
る
だ
ろ
う
か
？

そ
れ
ば
か
り
か
、
勉
強
を
嫌
い
、
お
ろ

そ
か
に
し
て
は
い
な
い
だ
ろ
う
か
。
そ

れ
は
ま
さ
し
く
税
金
の
無
駄
遣
い
だ
ろ

う
。
新
聞
や
、
テ
レ
ビ
の
ニ
ュ
ー
ス
で

報
道
さ
れ
る
大
人
達
が
や
っ
て
い
る
税

金
の
無
駄
遣
い
を
私
達
も
し
て
は
い
な

い
だ
ろ
う
か
？
私
は
、
勉
強
は
将
来
働

く
た
め
に
必
要
な
知
識
を
学
ぶ
も
の
だ

と
思
っ
て
い
る
。
そ
し
て
そ
れ
は
、
働

い
て
得
る
お
給
料
か
ら
納
税
を
す
る
こ

と
に
つ
な
が
っ
て
い
る
。
そ
し
て
、
ま

た
そ
の
将
来
は
、
働
い
て
納
め
た
税
金

や
社
会
保
険
料
か
ら
年
金
を
も
ら
う
。

す
べ
て
サ
イ
ク
ル
の
よ
う
に
な
っ
て
い

る
。
こ
の
サ
イ
ク
ル
を
く
ず
し
て
は
い

け
な
い
。
そ
の
た
め
に
、
国
は
税
金
ま

で
出
し
て
私
達
に
勉
強
の
で
き
る
環
境

を
つ
く
っ
て
く
れ
て
い
る
の
だ
。
週
五

日
、
毎
日
学
校
に
行
っ
て
、
勉
強
を
す

る
。
そ
れ
が
当
た
り
前
だ
と
勘
違
い
し

て
い
る
人
は
、
多
い
の
で
は
な
い
だ
ろ

う
か
。
で
も
そ
れ
は
違
う
。
そ
の
当
た

り
前
を
望
ん
で
い
る
人
が
世
界
に
は
大

勢
い
る
の
だ
か
ら
。

　
今
、自
分
が
置
か
れ
て
い
る
場
所
で
、

今
、
自
分
に
で
き
る
精
一
杯
の
事
を
す

る
。
そ
し
て
、
働
く
よ
う
に
な
っ
た
ら

自
分
も
社
会
の
一
員
と
し
て
納
税
を
す

る
。
そ
れ
が
、
こ
れ
ま
で
私
達
の
義
務

教
育
を
支
え
て
く
だ
さ
っ
た
方
々
へ
の

恩
返
し
だ
と
思
う
。

「
税
と
い
う
サ
イ
ク
ル
」　
　
　
　
人
吉
第
一
中
学
校 

二
年　
井
手 

香
菜
美

　詳しくは　総務省ホームページ【www.soumu.go.jp】
　　　　　　人吉市ホームページ【www.city.hitoyoshi.kumamoto.jp】をご覧ください。

【問合せ】　市税務課諸税係（☎２２–２１１１内線１１７５・１１７６）

Ａ年末調整で、住宅ローン控除の手続きを
済ませた方は、平成21年３月16日（月）

までに市へ申告書と源泉徴収票（原本）を提出
してください。これから確定申告をする方は、
確定申告書と一緒に税務署へ提出してください。

住宅ローン控除の
経過措置を適用す
るためにはどうす
ればいいの？

Ｑ

介護保険料納入をお願いします
　みなさんが納める保険料は、介護保険を運営していくための大切な
財源です。介護が必要になったとき、誰もが安心してサービスを利用
できるように、必ず保険料を納めましょう。
　保険料を納めないと、滞納していた期間に応じて次のような措置が
とられます。

※災害などの特別な事情により、一時的に保険料が納められない場合は、徴収の猶予や減免、免除を
　受けられる場合もあります。詳しくはお尋ねください。

【問合せ】市介護障害課高齢者介護係（☎２２−２１１１内線１２３２、１２３３）

　下記の証明書（領収書）などで確定申告・住民税申告をすると、所得控除の対象になります。

　身体障害者手帳などの交付を受けていない場合でも、65歳以上の要介護認定者など
で寝たきり度や認知症の状態が一定の基準に該当する場合は、市で認定書（障害者控
除対象者認定書）を交付します。
　ただし、この認定の基準日は、申請日の属する年度の 12月 31 日となっており、
平成 21年度の税の申告に使用される場合は今年度中（平成 21年３月 31日（火）まで）に申請してください。

障害者控除

★介護サービス利用料について＝介護認定を受けている方が利用した、在宅介護サービスや施設介護サービス
　の利用料の自己負担額が控除対象となります。これは、サービス事業所が発行する証明書（領収書）で申告
　することができます。ただし、サービスの種類により、自己負担の半額控除や控除対象外の場合があります。
　詳しくは、各事業所へお尋ねください。
★オムツ代について＝「常にオムツが必要」と医師が発行した証明書が必要です。ただし、今までこの所得控
　除を受けている要介護認定者で、市が主治医意見書から「常にオムツが必要」と判断できる方は、市で交付
　する確認書で申告することができます。
※確認書や認定書が必要な方（対象と思われる方）は下記へご連絡ください。申請書をお送りします。

問合せ　市介護障害課高齢者介護係（☎２２−２１１１内線１２３２、１２３３）

医療費控除

介護保険関連の所得控除ご存じですか？

滞　納　期　間 と　ら　れ　る　措　置
１年以上
　　　１年６か月未満

介護サービスにかかる費用の全額が自己負担になります。申請す
ると後日、保険給付分（９割）が支払われます。

１年６か月以上
　　　　　　２年未満

介護サービスにかかる費用の全額が自己負担になり、保険給付（９
割）の一部または全部が一時的に差し止められます。

２ 年 以 上 利用者負担が１割から３割に引き上げられたり、高額介護サービ
ス費が受けられなくなります。

平成20年度「税についての作文」中学生部門 国税庁長官賞 入賞作品紹介!
　人吉第一中学校の井手香菜美さんが、全国納税貯
蓄組合連合会と国税庁共催の作文コンクールで見事
に国税庁長官賞を受賞されましたので紹介します。

　この賞は全国約 51 万３千点の作品から 50 点に
与えられるもので、県内での受賞者は井手さん１人
でした。
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川野さんご家族
（温泉町）

　おかげさまでわが家はおとなしい中一の長男、勝気な小五の長女、子ど

も達に良く似た（？）夫婦で健やかに過ごさせていただいております。

　わが家の１か条ってなんだろう？と話しましたら、「女のひと声」（笑）

だとか言っておりましたが、究極の絆である家族は一心同体。お互い

理解し合い、うれしい時も悲しい時も分かち合おうね！ということに

なりました。

わが家の１か条 〜家庭教育の大切さを再確認〜

第８回

レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
の
す
す
め

第
７
回

　

総
合
型
地
域
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ
の
活
動
は
、
11
月
の
プ
レ

オ
ー
プ
ン
か
ら
引
き
続
き
正
式
に
活
動
を
始
め
ま
し
た
。

　

ク
ラ
ブ
の
名
前
は
「
カ
ル
ヴ
ァ
ー
リ
ョ
・
ラ
ッ
ソ
人
吉
」

と
言
い
ま
す
。
ポ
ル
ト
ガ
ル
語
で
カ
ル
ヴ
ァ
ー
リ
ョ
は
「
か

し
の
木
」、
ラ
ッ
ソ
は
「
き
ず
な
」
と
い
う
意
味
で
す
。

　

少
し
覚
え
に
く
い
か
も
し
れ
ま
せ
ん
が
、「
ラ
ッ
ソ
人
吉
」

と
呼
ん
で
い
た
だ
い
て
も
結
構
で
す
。
こ
れ
か
ら
、
ど
う
ぞ

よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

　

総
合
型
地
域
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ
で
は
、
参
加
者
の
コ
ミ
ュ

ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を
深
め
る
た
め
、
ク
ラ
ブ
全
体
で
の
レ
ク
リ

エ
ー
シ
ョ
ン
も
行
う
予
定
で
す
。

　

レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
よ
り
「
遊
び
」
と
言
っ
た
方
が
、
分

か
り
や
す
い
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

　
「
遊
び
」
で
は
、
競
技
ス
ポ
ー
ツ
で
は
得
ら
れ
な
い
ほ
の

ぼ
の
と
し
た
雰
囲
気
や
、
子
ど
も
に
な
っ
た
よ
う
な
開
放
感

を
感
じ
る
こ
と
が
で
き
る
と
思
い
ま
す
。

　

せ
ち
が
ら
い
ご
時
世
だ
か
ら
こ
そ
、
こ
の
よ
う
な
「
場
」

が
必
要
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
？

　

引
き
続
き
、
会
員
の
受
付
は
ス
ポ
ー
ツ
振
興
課
で
行
っ
て

い
ま
す
。
ま
た
ス
ポ
ー
ツ
・
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
・
文
化
活

動
・
遊
び
な
ど
指
導
が
で
き
る
方
は
気
軽
に
お
知
ら
せ
く
だ

さ
い
。

　

次
回
の
テ
ー
マ
は
「
野
外
活
動
」
で
す
。
お
楽
し
み
に
！

市スポーツ
振興課

内線５２４１ 

社
団
法
人
人
吉
市
歯
科
医
師
会

歯
の
は
な
し
第
40
回

「
め
ざ
そ
う
！
８
０
２
０
」

　

糖
尿
病
に
な
る
と
、
歯
周
病
に
も
な
り
や
す
い
こ
と
が
わ

か
っ
て
い
ま
す
。

　

血
糖
値
が
高
い
状
態
が
続
く
と
、
た
ん
ぱ
く
質
に
糖
が
結

合
し
た
も
の
が
血
液
中
に
増
え
、
歯
肉
も
そ
の
影
響
を
受
け

炎
症
を
起
こ
し
や
す
く
な
り
ま
す
。

　

ま
た
、
遺
伝
的
に
糖
尿
病
に
な
り
や
す
い
ア
メ
リ
カ
の
ピ

マ
イ
ン
デ
ィ
ア
ン
に
つ
い
て
の
調
査
研
究
で
は
、
逆
に
歯
周

病
の
状
態
が
糖
尿
病
を
悪
化
さ
せ
る
一
つ
の
証
拠
と
し
て
注

目
さ
れ
て
い
ま
す
。
歯
周
病
を
き
ち
ん
治
療
し
た
こ
と
に
よ

り
、
血
糖
コ
ン
ト
ロ
ー
ル
の
状
態
を
示
す
ヘ
モ
グ
ロ
ビ
ン

Ａエ
ー
ワ
ン
シ
ー

１
ｃ
の
値
が
改
善
し
ま
し
た
。

　

健
康
診
断
な
ど
で
血
糖
値
が
高
い
と
い
わ
れ
た
ら
、
食
生

活
や
運
動
不
足
に
注
意
す
る
と
と
も
に
、
歯
科
医
院
で
歯
周

病
チ
ェ
ッ
ク
を
受
け
ま
し
ょ
う
。

歯
周
病
を
悪
化
さ
せ
る
糖
尿
病

長
毎
公
の

人
吉
め
ぐ
り

巻
の
七 ―
青
井
阿
蘇
神
社―

（
そ
の
四
「
幣
殿
」）

　

幣へ
い

殿で
ん

は
、
本
殿
が
建
て
ら
れ
た

翌
年
の
慶
長
十
六
年
（
一
六
一
一
）

に
建
て
ら
れ
た
。
古
文
書
な
ど
で

は
「
上か
み
は
い
で
ん

拝
殿
」
と
書
か
れ
て
お
り
、

「
幣
殿
」
と
は
呼
ん
で
お
ら
ん
か
っ

た
。
ち
な
み
に
、
前
回
説
明
し
た

拝
殿
は
「
下し
も
は
い
で
ん

拝
殿
」
と
呼
ん
で
お
っ

た
の
じ
ゃ
。

　

桁け
た

行ゆ
き

五
間
、
梁は

り

ま間
三
間
、
一
重
、

寄よ
せ
む
ね
づ
く
り

棟
造
（
大
棟
か
ら
四
方
に
ふ
き

お
ろ
し
た
建
物
）、
茅か
や
ぶ
き葺
の
構
造
で

あ
る
。
拝
殿
が
横
長
だ
っ
た
の
に

対
し
、
幣
殿
は
縦
長
の
構
造
で
配

置
さ
れ
て
お
る
。

　

ま
た
、
拝
殿
と
は
違
い
幣
殿
に

は
、
内
部
外
部
と
も
に
華
麗
な
彫

刻
が
施
さ
れ
て
お
る
。
ま
ず
、
入

口
に
は
楼
門
の
彫
刻
に
も
あ
っ
た

二に
じ
ゅ
う
し
こ
う

十
四
孝
、
内
部
は
周
囲
を
花
鳥

風
月
で
四
季
を
表
現
し
、
中
央

欄ら

ん

ま間
の
部
分
に
は
極
楽
浄
土
に
い

る
と
さ
れ
る
共ぐ

命
み
ょ
う

鳥ち
ょ
うや
迦か
り
ょ
う
び
ん
が

陵
頻
伽

の
彫
刻
を
施
し
て
お
る
。
彫
刻
や

彩
色
ま
で
計
画
的
に
考
え
社
殿
を

造
っ
て
い
る
こ
と
が
わ
か
る
じ
ゃ

ろ
。

　

た
だ
し
、
本
殿
側
の
欄
間
の
部

分
だ
け
は
、
下
絵
を
書
い
た
の
み

で
彫
刻
が
施
し
て
い
な
い
。
こ
れ

は
、
あ
え
て
未
完
成
部
分
を
残
し
、

ま
す
ま
す
の
発
展
を
祈
願
し
て
の

こ
と
な
の
じ
ゃ
。

わ
し
長
毎
が
シ
リ
ー
ズ
で
人
吉
を
紹
介
す
る
ぞ
。

相
さ が ら

良 長
ながつね

毎公
豊臣秀吉から球

磨郡の領地を許

され、本格的な

城（石垣造りの

城）造りにとり

かかった第二十

代当主。

川野さんちの１か条

喜びは４倍に、悲しみは４分の１に

　市議会会期中は、各校区のコミセンで、本会議の生中継の映像をご覧になることができます。（ただし、
コミセンで他の行事がある場合は、ご覧になることができない場合もあります）
　また、人吉市のホームページでも、議会の映像を配信しています。中継の日程は下記の一覧表をご覧
ください。
問合せ　市情報課情報システム係（☎２２–２１１１内線２３３６）
ホームページ　http://www.city.hitoyoshi.kumamoto.jp

12 月定例市議会　映像生中継

コミセンでご覧になれます

会場

日程

■各校区コミセンでの議会中継日程一覧 ■

開　会 一 般 質 問 閉　会
12 月２日（火） 12 月９日（火） 12 月10 日（水） 12 月11日（木） 12 月19 日（金）
午前 午後 午前 午後 午前 午後 午前 午後 午前 午後

東西コミセン ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ○ ○ ◯ ◯
東間コミセン ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ○ ○ ◯ ◯
大畑コミセン ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ○ ○ ◯ ◯
西瀬コミセン ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ○ ○ ◯ ◯
中原コミセン ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ○ ○ ◯ ◯

※日程は変更になる場合があります

　喫煙の習慣があると、歯周病
が発症・進行するリスクは２〜
９倍に高まることがわかってい
ます。
　たばこは高血糖と並んで歯周
病を悪化させる２大危険因子と
いってもよく、たばこをやめなけ
れば、歯周病の治療を受けても
効果が得
られにく
い場合が
あります。

たばこと歯周病
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12月の週間プログラム

☎０９６–３８５–３３００
●朝9時〜翌朝9時
●曜日ごとにテープの内容が変
わります。
主催　熊本県保険医協会

ホームページ

http://www.khk-dr.jp

月曜日＝今年の

インフルエンザ

火曜日＝最近のリウマチ事情

水曜日＝更年期を

うまく乗り切ろう

木曜日＝なぜ入れ歯の

清掃は必要なのか

金曜日＝大腸ファイバー

土曜日・日曜日＝

人工妊娠中絶のもたらすもの

◆健　　康

献血にご協力ください！

◆12月11日（木）
【球磨地域振興局】
・午前10時〜正午
・午後１時〜４時
◆12月12日（金）

　子どもの成長
とともに行動範
囲 が 広 が り、 感
染症にかかる可
能性が高くなり
ま す。 そ こ で 効
果的なのが予防接種です。感染予防・
病気のまん延・発病予防・症状軽減
のためにできるだけ早めに済ませる
ことが大切です。また、対象期間中
は接種料が無料です。これから寒く
なりインフルエンザなどが流行して
くる前に体調を整え、できる予防接
種から接種を済ませましょう。

項目 回数 対象期間

BCG １回 生後３か月〜
６か月未満

ポリオ ２回 生後３か月〜
90か月未満三種混合 １期３回

１期追加

二種混合 １回 11 〜 12歳まで
の１年間（小６）

麻しん
風しん
混合

１期 １〜２歳までの
１年間

２期
５歳以上７歳未
満で小学 校 就
学前の１年間

３期 13歳（中１）
４期 18歳（高３）

※日本脳炎については平成17年５
月30日から積極的な接種勧奨は控
えていますが、希望者は接種するこ
とができますので市保健センターま
でご連絡ください。
問合せ　市保健センターすこやか
子育て係（☎２２–２１１１内線
６２３３）

お子さんの
予防接種はお済みですか？

自衛隊生徒採用試験

対象者　15歳〜 17歳未満の男子
受付締切　平成21年１月６日（火）
試験日　平成21年１月10日（土）
試験場　八代ハーモニーホール
試験内容　中学校卒業程度（国語、
社会、数学、理科、英語 ※マークシー
ト形式、作文）※作文は500字程度
合格発表　平成21年１月19日（月）
問合せ　自衛隊熊本地方協力本部人
吉地域事務所（☎２２–４７０４）

◆ 試　　験

平成 20 年度　後期
ビジネス・キャリア検定試験

　ビジネスパーソンの職務を広く網
羅した唯一の「公的資格試験」です。
　試験は、１〜３級のレベルに分か
れ、実務に即した専門知識・能力を
客観的に評価します。キャリア・アッ
プなどに幅広く活用できます。
後期試験分野　労務管理、財務管理、
企業法務、総務、経営戦略、マーケ
ンティング、ロジスティクス管理、
経営情報システム、生産管理プラン
ニング、生産管理オペレーションな
ど
受付期間　12月15日（月）

〜平成21年１月19日（月）
試験日　平成21年３月１日（日）
資料請求・問合せ　熊本県職業能力
開発協会 総務・開発振興課

（☎０９６–３８４–１７１１）
中央職業能力開発協会ホームページ
http://www.bc.jabada.or.jp

★12月18日（木）
　人吉総合病院３階会議室
★平成21年１月６日（火）
　多良木町役場
時　間　午前10時〜午後３時
受　付　
・午前９時30分〜 11時30分
・午後１時〜２時30分
※受付人数によっては受付時間を早
めに終了することがありますので、
ご了承ください。
問合せ　八代社会保険事務所庶務課
　　　（☎０９６５–３５–６１２３）

出張年金相談所開設
八代社会保険事務所

【トヨタカローラ熊本（株）人吉店】
・午前９時〜正午
【球磨病院】
・午後１時30分〜午後３時30分
◆12月16日（火）
【人吉警察署】・午前９時〜正午
【人吉総合病院】
・午後１時30分〜４時
※需要の多い400ml献血にご協力を
お願いします。

児童扶養手当　受給していない方は申請を
　児童扶養手当は、父母の離婚や父の死亡などの理由により、父と生計を同じ
くしていない児童が養育される家庭の生活と自立を助け、児童の福祉を増進す
るための手当です。
　受給するためには申請が必要です。市福祉課（⑤番窓口）で申請を行ってく
ださい。

＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝受給資格者＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝
　次のいずれかに該当する児童（18歳になった日から最初の３月31日までの間にある児童。た
だし、障がいのある児童は20歳未満）を監護している母、または母にかわってその児童を養育
している方に支給されます。

①父母が婚姻（事実婚含む）を解消した児童
②父が死亡した児童
③父が障がいの状態（年金の障害等級１級程度）にある児童で、公的年金の加算対象となってい
　ない児童
④父の生死が明らかになっていない児童
⑤父から１年以上遺棄されている児童
⑥父が法律により１年以上拘禁されている児童
⑦母が未婚で出産した児童

＝＝＝＝ただし、次のような場合は手当は支給されません＝＝＝＝
○一定額以上の所得がある場合
○母が婚姻の届出をしていなくても、事実上の婚姻関係（内縁関係など）があるとき
　（男性との同居・定期的な訪問・生活費の援助なども含む）
○労働基準法などの遺族補償を受けているとき　など

＝＝＝＝手当額＝＝＝＝
支給区分 全額支給 一部支給

児童　１人 月額　４１，７２０円 月額　４１，７１０〜９，８５０円

　　　２人 月額　４６，７２０円 月額　４６，７１０〜１４，８５０円

３人目からは１人につき３，０００円加算されます

★申請後、受給資格が消滅した場合は資格喪失届を提出してください。届出をしないまま手当を受給し
　た場合、資格消滅日までさかのぼって手当の返還をしてもらう場合があります。
★手当の受給者は、毎年８月に現況届の提出が必要になります。現況届の提出がない場合、８月以降の
　手当の支給が受けられません。
★受給資格の確認、申請書類など、詳しくはお問い合せください。

【問合せ】市福祉課児童福祉係（☎２２–２１１１内線１１４２）

（16）

 広 報 広 報

 広 報 広 報

 広 報 広 報

 広 報 広 報 平成20年12月１日号（17）

くらしの情報

 広 報 広 報

 広 報 広 報

 広 報 広 報

 広 報 広 報 平成20年12月１日号



広報こよみ
〔12　月〕
12月定例市議会開会
クリスマスお楽しみ会

（カルチャーパレス）
第２回人吉城歴史館特別
展「相良氏入国810年展」

（〜平成21年３月８日）
人吉駅伝大会（西瀬小〜
西瀬橋〜天狗橋）
広報配布日

くらしの

LIFE 
INFORMATION 情報

◆ お知らせ

※一部取り扱えない業務があり
ます。不明な点は事前に担当課

市役所開庁延長日

■開庁時間　午後７時まで

■対象窓口　庁舎１階下記の課

※�一部取り扱えない業務がありま

す。不明な点は事前に担当課ま

でお問い合わせください。

毎週月曜日と木曜日
（休日の場合は実施しません）

◆市民環境課　◆福祉課

◆介護障害課　◆税務課

◆保険年金課　◆納税課

２日㈫
７日㈰

９日㈫

14日㈰

15日㈪

本人確認のため身分証明書を
お持ちください

市民環境課・税務課・納税課の窓
口で、証明書などを交付請求され
る際は『本人確認』を行っており
ますので、運転免許証などの身分
証明書をお持ちください。
問合せ　市民環境課（内線 1212）
　　　　税　務　課（内線 1175）
　　　　納　税　課（内線 1162）

プラネタリウム冬の番組

銀河鉄道９
スリーナイン

９９〜消えた太陽系〜

選挙人名簿が縦覧できます

　母体となる星雲の中で小さな光を
発する生まれたての星。無数の星々
が引き寄せられ成長していく銀河。
あるものはきれいな、またあるもの
は奇妙な形で光り輝く星雲。やがて
静かに、または華々しく、それぞれ
最期を迎える年老いた星々…。
　鉄郎やメーテルとともに銀河鉄道
９９９号に乗り、広い宇宙とその中
にある無数の天体、そしてそれらの
壮大な変化を見て行きます。
投影開始　12月６日（土）〜
投影時間　★火・木・土曜日＝午後
２時〜、日曜日・祝日＝午前11時〜・
午後２時〜
※団体・学習投影は、内容などを含
め詳しくはご相談ください。予約が
必要です。
観覧料　大人・高校生＝210円、小・
中学生＝100円、未就学児＝無　料
問合せ　カルチャーパレス
　　　　（☎２４–３３１１）

　お持ちの家屋を取り壊された方
や、建築確認が不要な建物（車庫・
倉庫なども含む）を新増築された方
は、市税務課までお届けください。
問合せ　市税務課資産税係（☎２２
–２１１１内線１１７１、１１７２）

家を取り壊したら
税務課まで届け出を

『工業統計調査』に
ご協力ください

　平成20年工業統計調査が12
月31日現在で行われます。
　本年12月から来年１月にかけ
て調査員がお伺いします。調査
票に記入していただいた内容につ
いては、統計法に基づき秘密が
厳守されますので、正確なご記
入をお願いします。
問合せ　市情報課広報統計係

（☎２２–２１１１内線２３３２）

　12月１日現在で登録した選挙人
名簿が縦覧できます。
縦覧期間　12月３日（水）〜７日（日）

（午前８時30分〜午後５時）
場　所　市選挙管理委員会事務局
※ただし、土・日曜日は守衛室
　今回の選挙人名簿に登録されてい
るのは、次の要件にすべてあてはま
る方です。
①12月１日現在で満20歳以上の日
本国民である方
②本市に住所がある方
③平成20年９月１日までに住民票
が作成された方、または転入届をし
た方で、引き続き３か月以上本市の
住民基本台帳に記載されている方

＜学生は下宿や寮が住所＞

　就学中の学生は、下宿・寮・アパー
トなどが住所となります。住所の異
動届を出してください。

＜在外選挙人名簿の縦覧ができます＞

　12月２日までに登録した在外（国
外居住者）選挙人名簿が縦覧できま
す。縦覧期間および場所は、選挙人
名簿の縦覧と同じです。
問合せ　市選挙管理委員会

（☎２２–２１１１内線２１２５）

毎週日曜は小学生・幼児無料！
くま川鉄道「日曜親子きずな割引」

　毎週日曜日に限り、
大人運賃（中学生以
上）の方と一緒の小
学生１人は無料にな
ります。
例えば…
「人吉〜湯前まで大人１人、小学生
１人、幼児２人で乗る場合」
大人＝680円　小学生＝無料
幼児＝無料　となります。
利用方法　下車の際、お申し出くだ
さい。（小児チケットを購入した際
は、払い戻しいたします）
問合せ　くま川鉄道株式会社
　　　　（☎２３–５０１１）

平成 20 年度
調理師業務従事者届の提出

　就業している調理
師は、法律に基づき
２年ごとに就業地な
どに関する届出が必
要です。
対象者　平成20年
12月31日現在、調理師免許を持ち、
県内で調理業務に従事している方
届出用紙の設置場所　県健康づくり
推進課、各保健所、熊本市各保険福
祉センター（中央を除く）
提出期限　平成21年１月15日（木）
提出先　就業地が熊本市の場合＝県
健康づくり推進課
熊本市以外の場合＝就業地所管の保
健所
問合せ　県健康づくり推進課（☎
０ ９ ６–３ ３ ３–２ ２ ０ ８ 内 線
７０７５）

内　容　講演「学力は１年で伸びる」
陰山 英男氏（立命館大学教授）、「子
どもの発達と生活リズム」鈴木 み
ゆき氏（和洋女子大学教授）、シン
ポジウム、親と子の遊び・体験広場

（運動遊び、パネルシアター、睡眠
ワークショップ、食育遊び、パネル
展示など）
期　日　12月20日（土）
時　間　午前10時〜午後４時30分
場　所　グランメッセ熊本
※事前申込が必要な内容もありま
す。詳しくは、県教育委員会ホーム
ページをご覧ください。
問合せ　県社会教育課（☎０９６–
３３３–２６９８）
熊本県教育委員会ホームページ
h t t p : / / w w w . h i g o . e d . j p /
kyouikuiinkai

子どもの生活リズム向上
全国フォーラム inくまもと

農業委員会選挙人名簿への
登載は１月10日まで

　平成21年１月１日現在で農業委
員会委員選挙人名簿を調製します。
　次にあてはまる方は、登載申請書
に必要事項を記入して提出してくだ
さい。申請書は12月中に農家振興
組合長さんなどを通じて配布します
が、市選管、農業委員会にも備え付
けてあります。
あてはまる方　市内に住所を有し、
年齢が20歳以上の方（平成元年４
月１日までに生まれた方）で、次の
要件にあてはまる方
①10アール以上の農地を耕作（業
務を営む）している方
② ①の同居家族、または配偶者（と
もに耕作に従事する日数が年間おお
むね60日以上の方）
③10アール以上の農地を耕作（業
務を営む）している農業生産法人
提出期限　平成21年１月10日（土）
提出先　市農業委員会
問合せ　市選挙管理委員会

（☎２２–２１１１内線２１２５）

◆ 相　　談

知的障がい者
無料巡回相談

　熊本県福祉総合相談所による巡回
相談が行われます。相談は無料で秘
密は守られますのでお気軽にご相談
ください。※予約が必要です。
対象者　18歳以上の方
期　日　12月17日（水）
場　所　球磨地域振興局
内　容　療育手帳の再判定
予約・問合せ　市介護障害課障害
者支援係（☎２２–２１１１内線
１２３５）

　お悩みがありましたら、お気軽に
なんでもご相談ください。
期　日　12月24日（水）
時　間　午前10時〜正午（予約可）
受　付　市役所２階 地域生活課
場　所　市役所３階 第２会議室
対象者　市内在住の方に限ります
担当者　行政相談委員
問合せ　市地域生活課市民相談係

　　　（☎２２–２１１１内線２１１6）

期　日　12月12日（金）・19日（金）
時　間　午後２時〜３時
場　所　人吉保健所
※予約が必要です。
問合せ　人吉保健所保健予防課
　　　　（☎２２–３１０７）

こころの健康相談

くらしの相談
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くらしの情報
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くらしの情報
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編 集 後 記
【今回の表紙】

市子どもサッカー大会

　気づくともう師走。早いもんですね。今年の４月
に広報担当になってから８か月間のなんと早かった
ことか。たまに市民の方から「今回の広報よかった
よ」という暖かい言葉を頂くことがあります。本当に
ありがとうございます。これからも頑張ります！
　さて、今回の表紙は11月23日に丸岡公園農
村広場で行われた市子どもサッカー大会の一コマ、
小雨の降るなか元気いっぱいのサッカー少年・少
女に僕も元気をもらいました。（よし）

人吉市の国際交流

　

10
月
７
日
（
火
）
か
ら
10
日
（
金
）

に
か
け
て
、
ア
ブ
ラ
ン
テ
シ
ュ
市
か
ら

カ
ル
ヴ
ァ
ー
リ
ョ
市
長
を
は
じ
め
４
人

の
方
が
人
吉
市
を
訪
問
さ
れ
ま
し
た
。

　
ご
一
行
は
、
ポ
ル
ト
ガ
ル
の
伝
統
的

な
民
族
衣
装
を
着
て
、
秋
の
一
大
行
事

「
お
く
ん
ち
祭
り
」
の
神
幸
行
列
に
参

加
さ
れ
ま
し
た
。

　
ま
た
、
人
吉
東
小
学
校
、
第
一
中
学

校
、
球
磨
工
業
高
校
、
九
州
技
術
教
育

専
門
学
校
へ
の
訪
問
で
は
、
日
本
の
教

育
制
度
に
つ
い
て
熱
心
に
質
問
さ
れ
、

特
に
パ
ソ
コ
ン
教
育
に
は
非
常
に
関
心

を
示
さ
れ
ま
し
た
。

　

お
互
い
の
地
域
を
訪
問
す
る
こ
と

で
、
相
互
の
理
解
が
深
ま
っ
た
と
思
い

ま
す
。
今
後
は
、
検
討
委
員
会
を
立
ち

上
げ
、
姉
妹
都
市
締
結
、
青
少
年
の
相

互
交
流
が
早
期
に
実
現
で
き
る
よ
う
検

討
を
進
め
て
い
く
予
定
で
す
。

ア
ブ
ラ
ン
テ
シ
ュ
ご
一
行
来
人

　

８
月
25
日
（
月
）
か
ら
30
日
（
土
）

に
か
け
て
、
林
副
市
長
を
団
長
と
す
る

訪
問
団
５
人
が
ポ
ル
ト
ガ
ル
国
ア
ブ
ラ

ン
テ
シ
ュ
市
を
訪
問
し
ま
し
た
。
ア
ブ

ラ
ン
テ
シ
ュ
市
で
は
、
日
本
語
で
「
歓

迎
」
と
書
か
れ
た
大
き
な
看
板
と
人
吉

市
旗
な
ど
が
掲
げ
ら
れ
、
盛
大
な
歓
迎

を
受
け
ま
し
た
。

　
町
の
中
は
、
ヨ
ー
ロ
ッ
パ
の
古
い
街

並
み
が
残
り
、
郊
外
に
い
く
と
壁
は
白

色
、
屋
根
は
れ
ん
が
色
で
統
一
さ
れ
た

建
物
が
立
ち
並
ん
で
い
ま
し
た
。

　
ア
ブ
ラ
ン
テ
シ
ュ
市
の
カ
ル
ヴ
ァ
ー

リ
ョ
市
長
と
の
会
談
で
は
、
ぜ
ひ
人
吉

市
と
の
青
少
年
交
流
を
進
め
た
い
と
の

回
答
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　
そ
の
ほ
か
、
学
校
な
ど
の
施
設
の
視

察
を
行
い
ま
し
た
。
教
育
制
度
の
違
い

こ
そ
あ
り
ま
す
が
、
治
安
も
良
く
、
青

少
年
の
交
流
を
行
う
に
は
適
し
た
と
こ

ろ
で
あ
る
と
確
信
が
持
て
ま
し
た
。

ア
ブ
ラ
ン
テ
シ
ュ
市
を
訪
問

ポルトガルとの交流にむけて
VOL. ２

▲アブランテシュの
街並みと子どもたち

▲カルバーリョ市長など４人が
人吉市を訪問

【
問
合
せ
】
市
地
域
生
活
課
ま
ち
づ
く
り
係

　
　
（
☎
２
２-

２
１
１
１
内
線
２
１
１
７
）
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