
☆任意予防接種の種類と受け方☆  

〇任意予防接種とは、ご本人及び保護者の方の希望により行うもので、費用は自己負担となります。 

 

種類 対象年齢 

接種 

回数 

接種間隔等 

おたふくかぜ 

（流行性耳下腺炎） 
１歳以上 

１ 回

※ 

※日本小児学会では１歳と小学

校入学前の１年間の２回接種を

推奨しています。 

季節性インフルエンザ 

生後６か月以上から１３歳未満 ２回 

２回目は、２～４週あける 

（免疫効果を考慮すると４週が

望ましい） 

１３歳以上の全年齢 １回  

 


