
月曜が収集日の地区のみ収集します。行事カレンダー ※CP：カルチャーパレス、SP：スポーツパレス
※変更になることがあります。
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■  予定や場所は変更となる場合があります。 詳しくはお問い合わせください。

市政に対する意見や要望など
を受け付けています。

・各窓口
・ひらめき箱：
市役所１階市民コーナー内
・電子メール：
info@hitoyoshi.
kumamoto.jp

RKK でリモコンのｄボタンを押し
「デタポン」を選んで「決定」！

地デジ チャンネル３

テレビ（データ放送）を利用した
住民情報サービス

広報ひとよし
を

スマホでチェ
ック！

マチを好きになるアプリ

11月の各種相談ガイド

相談内容 期日 時間 場所 予約・問合せ

無料法律相談
（予約制）

５日㈫
12日㈫※
19日㈫

午前10時～
午後３時 市消費生活センター

市消費生活センター
（☎22－2111　内線1060）
※被災者相談会

暮らし安心法律相談
（予約制） ７日㈭ 午後１時30分～

４時
市総合福祉センター
相談室

人吉球磨成年後見センター
（☎24－8800）

暮らしのなんでも相談
（行政相談） 26日㈫ 午前10時～正午 東間コミセン 市消費生活センター

（☎22－2111　内線1060）

心配ごと・無料法律
相談会

（予約優先）
14日㈭ 午後１～３時 湯前町保健センター 湯前町保健福祉課

（☎43－4112）

介護者家族会 ６日㈬ 午後１～３時 カルチャーパレス
２階会議室

人吉市地域包括支援センター
（☎24-9193）

こころの健康相談
（予約制）

①14日㈭
②22日㈮ 午後２～３時

①多良木町多目的研
修センター中会議室
②人吉保健所

人吉保健所保健予防課
（☎22－3107）

八代年金事務所
年金出張相談
（予約制）

毎週月曜
（４日を除く）

午前９時～
午後４時30分 市役所１階相談室

予約先：八代年金事務所
（☎0965－35－6123）
※自動音声受付（①→②）

令和２年７月豪雨
被災者のための災害
復興住宅融資相談会

（完全予約制）

平日
（ 祝 日・ 年 末
年始を除く）

午前10時30分～
午後３時30分

市福祉課
被災者支援係

住宅金融支援機構熊本センター
（☎096－241－6180）

予防接種の管
理や

成長記録に！

母子手帳アプリ

母子モ

子どもから大人まで楽
しく医療や救急につい
て学んだ救急フェア。
普段は乗れない緊急車
両の試乗など、貴重な
体験を楽しみました。
詳しくは13㌻をご覧
ください。

球磨川といえば、アユ。今年もやっとアユを食べ
ることができました。私の一番好きな食べ方は、

しょうゆで甘辛く煮詰めた甘露煮。アユとしょうゆの
汁を白ご飯にかけて、独特の香りと味を楽しみます。
今回は、祖父が昔ながらの漁法で捕ってきたもの。私
も漁業権を買って、産卵シーズンにがっくり掛けに行
こうかなと計画しています。（谷口）

　今回は、論理的思考力のアップが期待できる
問題を出題しました。順序良く解決していくこ
とが苦手になると新しいことに取り組むことが
面倒になり、認知機能が低下するので要注意！

答えは一例です。問題は27㌻にあります。

14 ㈪ スポーツの日

15 ㈫
おしごと出張相談会in人吉
球磨（ハローワーク球磨、
13:30 ～）

16 ㈬

17 ㈭ 親族後見相談会（市総合福
祉センター、13:15 ～）

18 ㈮
ワンストップ就労相談窓
口・ジョブカフェ（ハロー
ワーク球磨、13:15 ～）

19 ㈯

・ 人吉球磨総合美展（～ 24
日㈭、SP）

・ 中原校区ウオーキングデー
（中原コミセン、8:00 ～）

・ 西 瀬 校 区 ウ オ ー キ ン グ
デー（西瀬コミセン駐車
場、7:30 ～）

20 ㈰

21 ㈪

22 ㈫

23 ㈬

24 ㈭

25 ㈮ 市教育委員会定例会（市役
所４階委員会室１、9:30 ～）

10月

１ ㈫
・広報配布
・ オクトーバー・ランアン

ドウオーク（～ 31日㈭）

２ ㈬

３ ㈭
おしごと出張相談会in人吉
球磨（ハローワーク球磨、
13:30 ～）

４ ㈮

５ ㈯

・ 西校区ウオーキングデー
（東西コミセン、8:30 ～）

・ MOZOCA森 の お 話 し 会
（MOZOCAス テ ー シ ョ
ン、11:20 ～）

６ ㈰

７ ㈪

８ ㈫
お し ご と 出 張 相 談 会in人
吉 球 磨（ 市 役 所 相 談 室、
13:30 ～）

９ ㈬

10 ㈭

11 ㈮

12 ㈯ 東校区ウオーキングデー
（人吉東小、8:30 ～）

13 ㈰

26 ㈯  大畑校区ウオーキングデー
（大畑コミセン、8:20 ～）

27 ㈰ 人吉温泉まつり（ふるさと
歴史の広場、10:00 ～）

28 ㈪

29 ㈫

30 ㈬

31 ㈭

11月

１ ㈮ 広報配布

２ ㈯ 人吉文化祭（～３日㈰、CP）

３ ㈰ 文化の日

おくんち祭（場所：青井阿蘇神社）

10/３㈭
鎮火祭 10:00 ～

半
はんてん

纏おろし 18:30 ～

10/８㈫
献
けんぺいしき

幣式 10:30 ～

球磨神楽奉納 17:00 ～

10/９㈬ 神幸式 9:00 ～

10/11㈮ 報
ほうさんさい

賽祭 9:00 ～
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