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矢岳駅のスケッチ大会
で、絵を描く合間に写
真もパチリ。子どもた
ちはどんな夏休みの思
い出ができたのでしょ
うか？ 楽しい思い出を
写真で振り返ります（４
～５ページ）。

目
の
前
の
舞
台
で
繰
り
広
げ
ら
れ
る
物

語
の
臨
場
感
を
、
肌
で
感
じ
る
こ
と

が
で
き
る
演
劇
。
そ
の
舞
台
に
俳
優
と
し
て

立
ち
続
け
て
い
る
杉
本
さ
ん
は
、
自
身
が
旗

揚
げ
し
た
「
劇
団
男メ

ン
ソ
ウ
ル魂」
の
代
表
で
、演
出
・

脚
本
も
務
め
る
。

　

高
校
時
代
、
映
画
を
よ
く
見
て
い
て
俳
優

業
に
憧
れ
た
。
高
校
卒
業
後
は
福
岡
大
学
に

進
学
し
た
も
の
の
、
俳
優
に
な
り
た
い
と
大

学
を
中
退
。
上
京
し
て
仕
事
を
し
な
が
ら
夢

を
追
い
か
け
た
。
24
歳
の
時
、
都
内
の
劇
団

に
入
団
。
警
備
や
道
路
工
事
、
運
送
業
な
ど

さ
ま
ざ
ま
な
ア
ル
バ
イ
ト
を
し
な
が
ら
役
者

活
動
を
続
け
、
31
歳
の
時
に
劇
団
員
の
ほ
と

ん
ど
が
九
州
出
身
と
い
う
「
劇
団
男
魂
」
を

立
ち
上
げ
た
。

　
「
い
ろ
い
ろ
な
舞
台
や
映
画
に
出
ま
し
た

が
、
主
役
級
の
役
を
や
ら
せ
て
も
ら
う
こ
と

は
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
。
し
か
し
、
自
分
で

作
る
舞
台
な
ら
主
役
が
で
き
る
ん
じ
ゃ
な
い

か
と
劇
団
を
旗
揚
げ
。
現
在
は
脚
本
も
手
掛

け
て
い
ま
す
が
、
い
ろ
い
ろ
な
職
業
経
験
が

役
立
っ
て
い
ま
す
」
と
杉
本
さ
ん
。
９
月
に

は
、
女
優
・
浅
野
温
子
さ
ん
と
同
劇
団
が
組

ん
だ
新
作
『
イ
ノ
チ
ボ
ン
バ
イ
エ
』
を
カ
ル

チ
ャ
ー
パ
レ
ス
で
演
じ
る
。
初
の
地
元
公
演

だ
。

　
「
世
の
中
に
名
前
が
出
る
に
は
ま
だ
ま
だ

壁
が
あ
り
ま
す
が
、
と
に
か
く
い
い
作
品
を

つ
く
り
続
け
た
い
。
生
の
迫
力
に
圧
倒
さ
れ

る
演
劇
を
、
ぜ
ひ
見
に
き
て
く
だ
さ
い
」。

舞
台
と
客
席
が
一
体
と
な
る
演
劇
の
魅
力

を
、
こ
れ
か
ら
も
追
求
し
て
い
く
。

すぎもと りょうじ
昭和46年10月30日生まれ。Ａ型。本名は博文（ひ
ろふみ）。中原小・第二中・人吉高を卒業後、福
岡大学に進学するも中退し上京。平成15年に「劇
団男魂」を旗揚げ。東京都を中心に活動している。
熊本復興応援企画として、女優・浅野温子さんや
人吉出身の俳優・谷川昭一郎さんも出演する『イ
ノチボンバイエ』を９月21日(水)・22日(木)に
カルチャーパレスで公演。前売りチケット（４千
円）は人吉温泉観光協会や人吉商工会議所などで
販売中。詳しくは、イノチボンバイエ人吉公演実
行委員会事務局（☎２２－５８００）まで。

人吉で輝いている人

東京都を中心に活動する
「劇団男魂」の代表

杉本 凌士さん

（中神町段出身）

PICK UP NEWS !

歴史専門家が高校生の疑問に答える

歴史学の楽しさや歴史に関する疑問について講師から話を聞く高校生たち（上）／学
芸員の説明で人吉城歴史館を見学（下右）／昔から残る古文書。古文書や土器などを
実際に見て歴史学の魅力を感じた（下左）

　

歴
史
に
関
す
る
職
業
を
目
指
す
な
ど
歴

史
に
興
味
が
あ
る
高
校
生
を
対
象
に
、
８

月
16
日
に
人
吉
城
歴
史
館
で
「
相
談
し
て

み
よ
う
、
歴
史
の
こ
と
」
を
開
催
し
ま
し

た
。
歴
史
の
魅
力
を
理
解
し
て
も
ら
い
学

芸
員
な
ど
が
進
路
の
相
談
に
乗
る
も
の
。

　

初
め
て
の
開
催
と
な
っ
た
今
回
は
、
人

吉
高
と
球
磨
工
高
の
生
徒
14
人
が
参
加
。

始
め
に
、
市
の
学
芸
員
が
歴
史
学
の
楽
し

さ
を
話
し
、
教
員
や
出
版
社
、
建
設
業
な

ど
歴
史
学
が
生
か
せ
る
職
業
を
紹
介
し
ま

し
た
。
学
芸
員
の
説
明
を
受
け
な
が
ら
人

吉
城
歴
史
館
を
見
学
し
た
後
、
高
校
生
た

ち
は
学
芸
員
や
人
吉
市
文
化
財
保
護
委

員
、
現
役
大
学
生
と
の
相
談
会
に
参
加
。

高
校
生
は
、
将
来
の
夢
や
歴
史
学
を
生
か

せ
る
進
路
、
伝
統
建
築
に
関
す
る
相
談
な

ど
、
歴
史
に
関
す
る
疑
問
を
講
師
に
聞
い

て
い
ま
し
た
。
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人
吉
の
大
自
然
の
中
で

子
ど
も
た
ち
が
外
遊
び
を
満
喫

画
用
紙
い
っ
ぱ
い
に
描
い
た

大
迫
力
の
Ｓ
Ｌ

　

人
吉
の
豊
か
な
自
然
の
中
で
外

遊
び
を
す
る
こ
と
で
、「
生
き
る

力
」
と
「
郷
土
愛
」
を
育
ん
で
も

ら
お
う
と
、
市
教
育
委
員
会
は
７

月
26
日
、
８
月
２
・
３
日
の
３
日

間
「
人
吉
市
草
木
山
川
学
校
」
を

開
校
し
ま
し
た
。
平
成
26
年
度
か

ら
開
始
し
３
回
目
の
開
校
。

　

今
回
は
、
市
内
の
小
学
２
年
生

を
対
象
に
し
た
課
外
授
業
「
人
吉

市
花
ま
る
教
室
」
に
通
う
児
童
の

中
か
ら
81
人
が
参
加
。
参
加
し
た

子
ど
も
た
ち
は
、
万
江
川
で
網
を

手
に
魚
な
ど
の
水
生
生
物
を
探
し

た
り
、
水
泳
を
し
た
り
、
水
か

け
合
戦
を
し
た
り
と
外
遊
び
を

満
喫
。
元
気
な
は
し
ゃ
ぎ
声
を

響
か
せ
な
が
ら
、
子
ど
も
た
ち

は
人
吉
の
豊
か
な
自
然
を
楽
し

み
ま
し
た
。

　

人
吉
鉄
道
観
光
案
内
人
会
主
催

の
夏
休
み
子
ど
も
イ
ベ
ン
ト
「
観

光
列
車
に
乗
っ
て
矢
岳
駅
で
Ｓ
Ｌ

Ｄ
51
を
描
こ
う
」
が
８
月
21
日
に

開
催
さ
れ
ま
し
た
。
肥
薩
線
の
魅

力
を
子
ど
も
た
ち
に
知
っ
て
も
ら

お
う
と
、
毎
年
夏
休
み
に
同
会
が

開
催
す
る
も
の
で
す
。

　

市
内
外
の
小
学
生
13
人
が
参
加

し
、
人
吉
駅
か
ら
観
光
列
車
「
い

さ
ぶ
ろ
う
」
に
乗
っ
て
矢
岳
駅
に

出
発
。
矢
岳
駅
で
は
案
内
人
の
説

明
で
給
水
塔
な
ど
の
鉄
道
遺
産
を

見
学
し
、
Ｓ
Ｌ
展
示
館
に
あ
る
Ｄ

51
を
思
い
思
い
に
ス
ケ
ッ
チ
し
ま

し
た
。
き
ょ
う
だ
い
３
人
で
熊
本

市
か
ら
参
加
し
た
吉
岡
利り

き樹
く
ん

は「
う
ま
く
描
け
な
か
っ
た
け
ど
、

夏
休
み
で
一
番
楽
し
い
思
い
出
に

な
っ
た
」
と
話
し
て
い
ま
し
た
。

人吉市草木山川学校

７月 26日、
８月２日・３日

１＿学校対抗の水掛け合戦始め～！　２＿「大きい魚を捕まえたよ！」　３＿虫か
ごの中には、子どもたちが川で捕ったカニや小魚がたくさん　４＿ジャンプして川
に飛び込み！　５＿「このカニ大きいね」川で捕まえたカニや小魚を見せ合いっこ
６＿「魚は居るかな？」。透き通った水が流れる川の中から、ゴーグルを使って魚
を探し出す

１＿目の前の SL を見上げながら画用紙に描く子どもたち　２＿スケッチの途中に
は SL に登って記念撮影　３＿ SL が走っていた頃に使われていた給水塔の中に入
り、鉄道案内人から説明を聞く子どもたち　４＿絵が完成！  作品は人吉駅に展示
されている　５＿観光列車「いさぶろう」に乗って矢岳駅へ　６＿ SL をじっくり
見て画用紙に描いていく

観光列車に乗って
矢岳駅で SL D51
を描こう

８月 21日
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特集　地球のために今日から始めよう

ごみの現状を知る

人
吉
市
の
ご
み
は
減
少
傾
向

　

昨
年
度
、
人
吉
市
か
ら
出
さ
れ

た
ご
み
の
量
は
１
万
２
４
２
８

㌧
。
平
成
26
年
度
に
比
べ
て
91
㌧

減
少
し
、
３
年
連
続
で
減
少
し
て

い
ま
す
。
可
燃
ご
み
の
量
だ
け
を

み
る
と
１
２
６
㌧
も
減
少
し
ま
し

た
。

　

人
吉
市
は
、
平
成
25
年
に
「
人

吉
ご
み
を
出
し
ま
宣
言
」を
発
表
。

「
３
切
る
運
動
」
な
ど
、
市
民
一

体
で
ご
み
減
量
に
取
り
組
ん
で
き

ま
し
た
。
そ
の
効
果
が
出
て
き
て

い
る
の
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

県
内
で
は
依
然
多
い
排
出
量

　

環
境
省
が
行
う
一
般
廃
棄
物

（
ご
み
）
処
理
実
態
調
査
（
平
成

26
年
度
）
で
、
人
吉
市
民
の
１
人

１
日
当
た
り
の
ご
み
排
出
量
は

９
９
６
㌘
で
し
た
。
こ
の
数
値
も

年
々
減
少
し
て
い
ま
す
が
、
県
内

45
市
町
村
の
な
か
で
は
と
て
も
高

い
数
値
と
な
っ
て
い
ま
す
。

高
額
な
ご
み
処
理
費
用

　

皆
さ
ん
が
出
し
た
ご
み
を
処

理
す
る
た
め
に
は
お
金
が
掛
か

り
ま
す
。
人
吉
市
で
は
年
間
約

４
億
８
千
万
円
（
平
成
27
年
度
）

も
の
莫
大
な
費
用
を
ご
み
処
理
の

た
め
に
使
っ
て
い
ま
す
。
１
袋
分

の
ご
み
を
処
理
す
る
費
用
を
計
算

す
る
と
、
５
１
２
円
掛
か
る
計
算

で
す
。

　

ご
み
処
理
費
用
の
財
源
は
、
市

指
定
ご
み
袋
の
収
入
が
約
７
㌫
、

資
源
ご
み
を
売
却
し
た
と
き
の
収

入
が
２
㌫
で
、
残
り
は
税
金
で

賄
っ
て
い
ま
す
。
ご
み
を
減
ら
す

こ
と
が
で
き
れ
ば
こ
の
費
用
を
抑

え
る
こ
と
が
で
き
、
浮
い
た
お
金

は
福
祉
や
医
療
、
教
育
の
充
実
な

ど
に
使
う
こ
と
が
で
き
ま
す
。
財

政
状
況
が
厳
し
い
今
、
無
駄
な
費

用
を
抑
え
必
要
な
事
業
に
お
金
を

使
う
た
め
に
も
、
ご
み
減
量
が
必

要
で
す
。

ごみ減量はなぜ必要なのでしょうか？　人吉市のごみの現状とごみ
処理に掛かる費用を見てみましょう。

○ 「３つの切る」３切る運動を実行します
　・食材は、使い切る
　・調理したものは、食べ切る
　・生ごみは、水を切る

○ ごみ袋は名前を書いて出します

○ 紙類や瓶類は分別して資源ごみとして出します
　
○ レジ袋削減およびマイバッグ持参運動を実行します

人吉ごみを出しま宣言

指定ごみ袋 (大 )１
袋分のごみを処理す
るために必要な費用

512 円

　人吉市は、平成25年11月１日に「人吉ごみを出しま宣言」を発表。ごみ処
理費用を削減すべく市民一丸となってごみ減量に取り組むことにしました。

　

私
た
ち
が
生
活
す
る
中
で
必
ず
出
て
し
ま
う
「
ご
み
」。
と
て
も

身
近
な
物
で
す
が
、
皆
さ
ん
は
ご
み
減
量
に
日
頃
か
ら
取
り
組
ん

で
い
ま
す
か
？　

ご
み
減
量
は
一
人
一
人
が
意
識
し
て
取
り
組
む

こ
と
で
大
き
な
効
果
が
現
れ
ま
す
。

地
球
の
た
め
に

今
日
か
ら
始
め
よ
う

特 

集
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水
切
り
で
生
ご
み
減
量

　

人
吉
球
磨
ク
リ
ー
ン
プ
ラ
ザ

に
搬
入
さ
れ
る
可
燃
ご
み
の
中

に
、
不
燃
ご
み
の
混
入
が
み
ら
れ

ま
す
。
不
燃
ご
み
が
あ
る
と
、
灰

搬
送
コ
ン
ベ
ヤ
に
詰
ま
っ
て
し
ま

い
、
機
械
の
故
障
に
つ
な
が
り
ま

す
。
修
理
や
機
械
の
点
検
に
は
た

く
さ
ん
の
費
用
が
掛
か
り
ま
す
。

可
燃
ご
み
と
不
燃
ご
み
は
し
っ
か

り
と
分
別
し
て
く
だ
さ
い
。

　

生
ご
み
の
水
切
り
も
お
願
い
し

ま
す
。
搬
入
さ
れ
る
可
燃
ご
み

の
う
ち
、
約
1
割(

平
成
27
年
度

実
績
で
１
９
０
９
㌧)

が
生
ご
み

で
、
生
ご
み
の
約
７
割
が
水
分
で

す
。
家
庭
で
し
っ
か
り
水
切
り
を

す
る
こ
と
で
大
幅
な
ご
み
の
減
量

に
つ
な
が
り
ま
す
。
さ
ら
に
、
水

分
が
多
い
と
焼
却
す
る
と
き
に
焼

却
温
度
が
上
が
り
に
く
く
焼
却
効

率
が
悪
く
な
っ
て
し
ま
い
、
燃
料

費
が
増
加
す
る
可
能
性
が
あ
り
ま

す
。
水
切
り
を
行
い
燃
料
費
の
削

減
に
つ
な
げ
ま
し
ょ
う
。

資
源
は
リ
サ
イ
ク
ル

　

不
燃
ご
み
の
中
に
も
資
源
ご
み

や
可
燃
ご
み
の
混
入
が
多
く
み
ら

れ
ま
す
。
特
に
資
源
ご
み
の
混
入

が
多
く
、
人
吉
球
磨
ク
リ
ー
ン
プ

ラ
ザ
で
職
員
が
分
別
し
ま
す
が
、

多
く
の
手
間
と
時
間
が
掛
か
り
ま

す
。
資
源
に
な
る
ご
み
は
、
出
し

方
を
守
っ
て
資
源
ご
み
と
し
て
出

し
て
も
ら
う
こ
と
で
、
ご
み
の
減

量
、
循
環
型
社
会
の
構
築
に
つ
な

が
る
の
で
す
。
改
め
て
ご
み
の
正

し
い
出
し
方
を
確
認
し
、
ご
み
出

し
に
ご
理
解
と
ご
協
力
を
よ
ろ
し

く
お
願
い
し
ま
す
。

人吉球磨広域行政組合
人吉球磨クリーンプラザ
環境課長

溝口 竜
りゅうさぶろう

三郎さん

ご
み
の
分
別
状
況

　

赤
池
水
無
町
に
あ
る
ご
み
処
理

施
設
「
人
吉
球
磨
ク
リ
ー
ン
プ
ラ

ザ
」
に
は
、
人
吉
球
磨
地
域
で
出

た
た
く
さ
ん
の
ご
み
が
集
め
ら
れ

て
い
ま
す
。
ご
み
は
種
類
ご
と
に

分
け
ら
れ
処
理
さ
れ
ま
す
。
可
燃

ご
み
は
燃
や
し
、
不
燃
ご
み
は
砕

い
て
埋
め
、
資
源
ご
み
は
再
生
工

場
に
持
っ
て
い
き
再
利
用
。
可
燃

ご
み
を
燃
や
し
た
後
に
残
る
灰
も

セ
メ
ン
ト
の
原
料
と
し
て
利
用
さ

れ
ま
す
。
こ
れ
ら
の
処
理
や
施
設

の
運
営
に
は
莫
大
な
費
用
が
掛
か

り
、
各
自
治
体
が
負
担
金
を
支

払
っ
て
い
る
の
で
す
。

　

ク
リ
ー
ン
プ
ラ
ザ
に
集
め
ら
れ

る
可
燃
ご
み
や
不
燃
ご
み
の
中
に

は
、
ま
だ
使
え
る
物
や
資
源
ご
み

が
混
ざ
っ
て
い
ま
す
。
特
に
資
源

ご
み
は
リ
サ
イ
ク
ル
に
回
す
と
お

金
に
換
え
る
こ
と
が
可
能
。
正
し

く
分
別
し
資
源
と
し
て
リ
サ
イ
ク

ル
す
る
こ
と
で
、
収
入
増
と
ご
み

減
量
に
つ
な
が
り
ま
す
。

　

資
源
の
分
別
は
分
か
り
に
く
く

面
倒
で
す
。
つ
い
燃
え
る
ご
み
や

燃
え
な
い
ご
み
と
し
て
捨
て
て
し

ま
う
方
も
多
い
の
で
は
な
い
で

し
ょ
う
か
？　

正
し
い
分
別
方
法

を
確
認
し
、
日
頃
か
ら
分
別
す
る

癖
を
つ
け
ま
し
ょ
う
。

ごみを分別する
ごみを分別することにはさまざまなメリットがあります。
分別方法を確認し、ごみ減量に取り組みましょう。

▲不燃ごみの袋の中に、たくさんの
資源ごみが入っていることも

▲大量の不燃ごみを分別する作業員。
多くの手間と時間が掛かる

▲可燃ごみに出され、焼却炉の中に残っ
た鉄くず。機械故障の原因になる

資源ごみの出し方

分別ができていないことが多い物や、問い合わせが多いごみの出し方を紹介します。

INTERVIEW

▲ペットボトルはフタとラベルを取り、
軽くすすいで乾燥させてから指定のごみ
袋で出します

▲名刺サイズ以上の紙は資源ごみです。
小さい紙は封筒に入れて雑誌などと一緒
に縛って出します

▲資源ごみを指定の袋で出すときは種類
ごとに分けて出します。1つの袋に 2種
類以上入れてはいけません

ひもで縛って出す（十字に縛る）

できていますか？　ごみ出し方法を再確認！

①スチール缶 ②アルミ缶 ③透明ガラスびん ④茶色ガラスびん ⑤その他ガラスびん

⑥ペットボトル ⑦白色トレー ⑧布類 ⑨金属類

⑩紙製容器包装 ⑪紙パック ⑫ダンボール ⑭雑誌など⑬新聞紙

①～⑨は種類ごと

に指定袋に入れて

ください

資源ごみは、以下の種類ごとに分けて出しましょう！

特集　地球のために今日から始めよう
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問合せ　市環境課（☎２２－２１１１  内線２７１２）

ごみ出しホットライン

ごみ出しルール読本

　人吉球磨クリーンプラザのホームページ内で、ごみの出し方や
地域ごとのごみ収集日を確認できるページです。分別したいごみ
の頭文字を選択すると分別方法が表示される 50音検索機能も付
いていて便利です。
■人吉球磨クリーンプラザホームページ
http://www.cleanplaza.jp/

　ごみの分別方法を詳しく分かりやすく掲載。平成 23年に全世
帯に配布していますが、無くした方や持っていない方は市環境課
窓口でもらうことができます。平成 28年 4月に内容の一部を変
更。「布類」の対象品目が拡大され、革・毛糸・羽毛製品が資源
ごみとして出せるようになりました。ごみ分別がすでにできてい
る方も、もう一度確認しましょう。

ごみ減量に役立つ情報
ごみを出さない
ごみ減量のためには、そもそもごみを出さない生活を心がけ
ることが大切です。毎日の暮らしを見直してみませんか？

美
し
い
地
球
を
未
来
に
残
す

　

社
会
の
発
展
と
と
も
に
私
た
ち

の
生
活
は
豊
か
に
な
り
ま
し
た
。

「
大
量
生
産
・
大
量
消
費
・
大
量

廃
棄
」
型
の
社
会
を
迎
え
、
暮
ら

し
方
が
大
き
く
変
化
。
物
が
少
な

か
っ
た
時
代
は
、「
も
っ
た
い
な

い
」と
い
う
言
葉
が
よ
く
聞
か
れ
、

物
を
大
切
に
す
る
こ
と
は
当
た
り

前
。
ご
み
は
ほ
と
ん
ど
出
ま
せ
ん

で
し
た
。
私
た
ち
が
住
む
地
球
は

か
け
が
え
の
な
い
物
で
、
資
源
も

有
限
で
す
。
限
り
あ
る
資
源
を
守

り
美
し
い
地
球
を
未
来
に
残
し
て

い
く
こ
と
は
、
今
を
生
き
る
私
た

ち
の
使
命
で
す
。

で
き
る
こ
と
か
ら
始
め
る

　

ご
み
問
題
を
解
決
す
る
た
め
に

は
、
ご
み
の
分
別
や
リ
サ
イ
ク
ル

だ
け
で
は
不
十
分
。
レ
ジ
袋
を

断
っ
た
り
物
を
大
切
に
し
た
り

と
、
暮
ら
し
方
を
見
直
し
て
、
ご

み
自
体
が
出
な
い
生
活
を
送
る
必

要
が
あ
り
ま
す
。
ご
み
を
減
ら
す

た
め
に
は
、「
人
吉
ご
み
を
出
し

ま
宣
言
」
に
あ
る
「
３
切
る
運
動
」

と
併
せ
て
下
記
の
「
３
Ｒ
活
動
」

な
ど
に
取
り
組
む
こ
と
が
大
切
で

す
。
今
日
か
ら
ご
み
を
減
ら
す
た

め
に
、
自
分
が
で
き
る
こ
と
か
ら

始
め
ま
し
ょ
う
。

ごみ分別を体験して分別ルールを学ぼう！

　ごみの受け入れ施設である人吉球磨クリーンプラザでは、ご
みの分別が体験できます。ぜひ町内会やグループで参加してみ
ませんか？
■内容　・市内で回収された不燃ごみの分別
　　　　・市のごみ出しルール説明
　　　　・クリーンプラザの概要説明
■料金　無料
■場所　人吉球磨クリーンプラザ（赤池水無町 1269 番地１）
■問合せ　人吉球磨クリーンプラザ（☎２２ー１４１４）

ごみを減らすために
私たちができること

活動
あなたのごみ出し家計簿
　毎月 15日号の広報ひとよしに掲載している「あなたのごみ出
し家計簿」。1世帯につきどれだけのごみが出て、どれだけ処理
費用が掛かっているのか一目で分かります。みんなでこの数字を
減らしていきましょう。また、翌月のごみ収集情報が確認できる
「祝日などのごみ収集」も一緒に掲載しています。日々の生活の
中で活用してください。

Re
リデュース

duce Re
リユース

use Re
リサイクル

cycle

ごみを減らす
・買い物はマイバッグを使ってレジ
　袋を削減する
・洗剤やシャンプーは詰め替えでき
　る製品を選んで買う

再生資源に戻す
・リサイクルボックスでごみを分別
　する
・新聞、雑誌、空きビン、空き缶な
　ど資源回収に出す

繰り返し使う
・着なくなった服やいらなくなった     
　物は必要な人にあげる
・一時的に必要な物はレンタルや　
　リースを利用する

特集　地球のために今日から始めよう
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熊
本
県
立
大
学
の
自
主
研
究
グ

ル
ー
プ
「
未み
ら
い
そ
う
し

来
創
士
」
が
主
催
す
る

「
ひ
と
よ
し
く
ま
総
会
議
」
が
、
８

月
20
日
に
球
磨
地
域
振
興
局
で
開
催

さ
れ
ま
し
た
。
大
学
生
と
地
域
住
民

が
人
吉
球
磨
の
未
来
に
つ
い
て
語
り

合
う
会
議
で
、６
月
に
続
く
第
２
弾
。

　

会
議
に
は
地
元
の
高
校
生
や
自
治

体
職
員
、
住
民
ら
約
30
人
が
参
加
。

観
光
、
文
化
財
、
移
住
定
住
の
３
班

に
分
か
れ
、
そ
れ
ぞ
れ
の
立
場
で
意

見
を
出
し
合
い
ま
し
た
。
参
加
し
た

人
吉
高
３
年
の
丸
尾
直な

お
や矢
君
（
鬼
木

町
）
は
「
将
来
は
自
分
も
地
域
活
性

化
の
た
め
に
活
動
し
た
い
」
と
話
し

て
い
ま
し
た
。

高校生、大学生、地域住民が意見を出し合った

それぞれの立場で考える未来
第２弾ひとよし球磨総会議

笑顔でよさこいを踊る踊り子たち

　

４
月
に
発
生
し
た
熊
本
地
震
の
復

興
に
向
け
、
よ
さ
こ
い
を
通
じ
て
人

吉
市
か
ら
熊
本
の
元
気
を
発
信
す
る

「
人
吉
よ
さ
こ
い
祭
り
」
が
、
８
月

21
日
に
中
川
原
公
園
な
ど
市
内
３
カ

所
で
初
め
て
開
催
さ
れ
ま
し
た
。「
人

吉
よ
さ
こ
い
銀ぎ
ん
し
ょ
う
か
い

翔
会
」
が
主
催
。

　

祭
り
で
は
、
九
州
内
外
か
ら
45
団

体
、
３
０
０
人
を
超
え
る
踊
り
子
が

参
加
し
元
気
な
演
舞
を
披
露
。
上
益

城
郡
か
ら
参
加
し
た
「
小こ
ま
き
ぐ
み

巻
組
」
の

徳と
く
や
ま山
小こ

ま
き巻
代
表
は
「
地
震
の
時
、
多

く
の
よ
さ
こ
い
仲
間
の
支
援
で
勇
気

付
け
ら
れ
ま
し
た
。
今
日
は
感
謝
の

気
持
ち
で
踊
り
ま
し
た
」
と
笑
顔
で

話
し
て
い
ま
し
た
。

よさこいで熊本の元気を発信
人吉よさこい祭り

　

球
磨
工
高
カ
ヌ
ー
部
が
、
８
月
９

日
〜
12
日
に
山
口
県
で
開
催
さ
れ
た

全
国
高
校
総
体
の
カ
ヌ
ー
競
技
に
出

場
し
、
男
子
カ
ナ
デ
ィ
ア
ン
フ
ォ
ア

２
０
０
㍍
で
優
勝
。
昨
年
に
続
い
て

見
事
２
連
覇
を
達
成
し
ま
し
た
。

　

優
勝
し
た
同
高
３
年
の
橋
本
龍り
ゅ
う
き稀

君
、
高た
か
き木
翔し
ょ
う
た太
君
、
嶽た
け
も
と本
光み
つ
た
か孝
君
、

橋は
し
ぐ
ち口
祥し
ょ
う
ご其
君
の
選
手
４
人
と
顧
問
の

中
島
佳よ

し
か香

先
生
が
、
獲
得
し
た
メ
ダ

ル
と
表
彰
状
を
持
っ
て
８
月
18
日
に

市
長
を
訪
問
。「
先
輩
た
ち
の
伝
統
を

受
け
継
ぎ
優
勝
す
る
こ
と
が
で
き
ま

し
た
」
と
笑
顔
で
報
告
し
ま
し
た
。

同
高
は
、
大
会
で
男
子
総
合
３
位
に

輝
い
て
い
ま
す
。

左から中島先生、橋本君、高木君、嶽本君、橋口君と松岡市長

インターハイ優勝で日本一に！
球磨工高カヌー部 市長に優勝報告

　

松
岡
市
長
が
各
町
内
に
出
向
き
、

市
民
の
皆
さ
ん
と
直
接
語
り
合
う

「
ひ
と
よ
し
未
来
カ
フ
ェ
」
が
８
月

17
日
か
ら
ス
タ
ー
ト
し
ま
し
た
。

　

町
内
で
の
開
催
は
初
め
て
と
な
っ

た
西
間
下
町
で
は
24
人
が
参
加
。
市

長
が
新
市
庁
舎
建
設
に
つ
い
て
説
明

を
行
っ
た
後
、
町
内
の
方
々
と
意
見

交
換
。
参
加
者
か
ら
、
新
庁
舎
や
市

道
な
ど
に
関
す
る
意
見
や
要
望
が
出

さ
れ
ま
し
た
。
９
月
は
26
日
㈪
に
鍛

冶
屋
町
・
九
日
町
・
紺
屋
町
町
内
で

開
催
。
今
後
、
順
次
各
町
内
で
開
催

す
る
予
定
で
す
。
問
い
合
わ
せ
は
市

企
画
課
シ
テ
ィ
プ
ロ
モ
ー
シ
ョ
ン
推

進
室
ま
で
。

集まった市民の皆さんに説明をする松岡市長

市長と直接語り合おう
ひとよし未来カフェ

　

祖
父
の
死
を
き
っ
か
け
に
家
族
の

関
係
性
を
見
つ
め
直
す
物
語
を
描
い

た
映
画
『
お
じ
い
ち
ゃ
ん
、
死
ん

じ
ゃ
っ
た
っ
て
』（
仮
題
）。
人
吉
市

を
中
心
に
８
月
10
日
〜
25
日
、
こ
の

映
画
の
撮
影
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　

監
督
は
、
ソ
フ
ト
バ
ン
ク
の
Ｃ
Ｍ

な
ど
多
く
の
作
品
を
手
が
け
る
森も

り

ガ

キ
侑ゆ

き
ひ
ろ大
さ
ん
。
主
演
は
、
Ｎ
Ｈ
Ｋ
大

河
ド
ラ
マ
『
真さ

な
だ
ま
る

田
丸
』
で
た
か
役
を

演
じ
た
女
優
の
岸き

し
い井
ゆ
き
の
さ
ん
。

森
ガ
キ
監
督
は
「
人
吉
の
自
然
や
人

の
温
か
さ
が
作
品
に
ぴ
っ
た
り
。
映

画
で
描
く
人
の
感
情
に
共
感
し
て
も

ら
い
た
い
」
と
話
し
て
い
ま
し
た
。

映
画
は
来
年
夏
の
公
開
予
定
で
す
。

人吉市が映画のロケ地に
人吉市で映画撮影

市内の民家や病院などで撮影が行われた

　
「
幽
霊
寺
」
と
し
て
知
ら
れ
る
土

手
町
の
永
国
寺
で
、
8
月
6
日
に
夏

休
み
恒
例
の
「
ゆ
う
れ
い
祭
り
」
が

開
催
さ
れ
ま
し
た
。
日
が
傾
く
に
つ

れ
、
浴
衣
を
着
た
女
性
や
家
族
連
れ

な
ど
約
６
５
０
０
人
の
が
来
場
。
多

く
の
人
で
に
ぎ
わ
い
ま
し
た
。

　

こ
と
し
は
祭
り
実
行
委
員
会
が
、

熊
本
地
震
被
災
者
支
援
事
業
と
し
て

被
災
地
の
小
学
生
５
人
を
招
待
。
５

人
は
１
泊
２
日
で
青
井
阿
蘇
神
社
な

ど
を
見
学
し
た
後
、
幽
霊
役
と
し
て

祭
り
に
参
加
し
ま
し
た
。
幽
霊
役
に

初
挑
戦
し
た
野
田
唯ゆ

い
な菜

さ
ん
は
「
み

ん
な
を
び
っ
く
り
さ
せ
る
こ
と
が
面

白
か
っ
た
」
と
話
し
て
い
ま
し
た
。

突然現れるゆうれいにびっくり

真夏の夜に悲鳴が響く
ゆうれい祭り

　

食
事
作
り
な
ど
を
通
し
て
親
子
の

触
れ
合
い
や
食
と
農
の
大
切
さ
を
体

感
し
て
も
ら
お
う
と
、
人
吉
市
グ

リ
ー
ン
ツ
ー
リ
ズ
ム
推
進
協
議
会
主

催
の
夏
休
み
親
子
食
体
感
ツ
ア
ー
が

８
月
20
・
21
日
に
開
か
れ
ま
し
た
。

　

市
内
外
か
ら
親
子
16
人
と
、
熊
本

県
立
大
学
の
学
生
が
参
加
。
矢
黒
町

の
ひ
ま
わ
り
亭
で
行
わ
れ
た
料
理
体

験
で
は
、
朝
収
穫
し
た
夏
野
菜
を

使
っ
た
カ
レ
ー
や

炊
き
ご
飯
な
ど

に
挑
戦
し
ま
し
た
。
熊
本
市
か
ら
参

加
し
た
小
学
４
年
の
小こ

も
り
だ

森
田
藍
子
さ

ん
は
「
か
ま
ど
を
使
っ
た
の
は
初
め

て
。
家
に
帰
っ
た
ら
も
っ
と
料
理
を

手
伝
い
た
い
」と
話
し
て
い
ま
し
た
。

昔ながらの野菜 “ソウメンカボチャ ”を下ごしらえ

自然の恵みを「いただきます」
夏休み親子食体感ツアー

復興への思いを込めた大輪の花
人吉花火大会

　

62
回
目
を
迎
え

た
人
吉
花
火
大
会

を
、
お
盆
の
８
月

15
日
に
中
川
原
公

園
を
打
ち
上
げ
会

場
に
開
催
し
ま
し

た
。
観
覧
会
場
に

は
帰
省
客
な
ど
市

内
外
か
ら
訪
れ
た

約
５
万
５
千
人
の

観
覧
客
が
訪
れ
、
夜
空
を
彩
る
大
輪
の
花
を
楽
し
み
ま
し
た
。

　

14
日
で
熊
本
地
震
発
生
か
ら
４
カ
月
を
迎
え
た
こ
と
で
、
こ
と
し
は
追
悼
と
復

興
へ
の
思
い
を
込
め
た
特
別
な
花
火
大
会
に
。
ス
ポ
ン
サ
ー
か
ら
は
「
が
ん
ば
ろ

う
熊
本
」「
が
ん
ば
ろ
う
人
吉
」
と
多
く
の
エ
ー
ル
が
会
場
に
響
き
渡
り
ま
し
た
。

特
大
や
連
発
、
仕
掛
花
火
な
ど
約
５
千
発
の
花
火
が
夜
空
を
彩
り
、
観
客
か
ら
は

大
き
な
歓
声
や
拍
手
が
送
ら
れ
て
い
ま
し
た

夜空を彩った 5,000 発の花火
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部　　門　絵画・デザイン・彫刻・書道・工芸・写真の各部門
出品資格　15歳以上の方(中学生は除く)
作品受付　10月15日(土)　午前９時～午後５時
　　　　　10月16日(日)　午前９時～午後３時
申込方法　 人吉城歴史館(市歴史文化課)にある申込用紙に必要事項を記入し、作

品と一緒にスポーツパレスにお持ちください。申込用紙は受付当日会
場で記入することもできます。

展示期間　10月22日(土) ～ 27日(木)
　　　　　※厳正な審査を行い、入賞・入選作品、会員・会友の作品を展示します。
展示場所　スポーツパレス大アリーナ
その他　 要項・申込用紙が必要な方は、事務局にお問合せください。人吉球磨地

域の各高校と過去３年以内に出品された方には、７月中に要項と申込用
紙を郵送しています。

問合せ　人吉球磨総合美展運営委員会事務局
                （市歴史文化課内　☎２２－２１１１　内線１３０３）

　

特
別
児
童
扶
養
手
当
は
、
次
の

要
件
に
当
て
は
ま
る
児
童
を
養
育

し
て
い
る
父
か
母
、
ま
た
は
父
母

に
代
わ
っ
て
児
童
を
養
育
し
て
い

る
方
に
支
給
し
ま
す
。

【
支
給
対
象
児
童
】

　

20
歳
未
満
で
精
神
ま
た
は
身
体

に
中
度
以
上
の
障
が
い
が
あ
る
児

童
。
た
だ
し
、
障
が
い
を
理
由
に

年
金
を
受
給
す
る
児
童
や
、
児
童

福
祉
施
設
な
ど
に
入
所
し
て
い
る

児
童
は
対
象
に
な
り
ま
せ
ん
。

【
手
当
額
】

１
級
＝
月
額
５
万
１
５
０
０
円

２
級
＝
月
額
３
万
４
３
０
０
円

※
所
得
制
限
が
あ
り
ま
す
。

問
合
せ　

市
福
祉
課
障
が
い
者
支

援
係 特

別
児
童
扶
養
手
当
を

支
給
し
ま
す

お
知
ら
せ

ご
存
じ
で
す
か
？

障
害
者
手
当
制
度

「
お
出
か
け
九
ち
ゃ
ん
」
へ

遊
び
に
来
ま
せ
ん
か
？

　

市
議
会
で
は
、
市
民
の
皆
さ
ん

に
議
会
活
動
や
市
政
の
方
向
性
が

分
か
る
本
会
議
を
傍
聴
し
て
い
た

だ
く
た
め
、
議
場
に
傍
聴
席
を
設

け
て
い
ま
す
。
施
政
方
針
や
市
議

会
議
員
の
一
般
質
問
な
ど
の
傍
聴

に
ぜ
ひ
お
越
し
く
だ
さ
い
。
手
続

き
は
必
要
あ
り
ま
せ
ん
。

　

市
内
各
コ
ミ
セ
ン
で
は
市
議
会

の
生
中
継
を
見
る
こ
と
が
で
き
ま

す
。
家
庭
で
も
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト

で
見
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

議
会
日
程
（
予
定
）

　

九
ち
ゃ
ん
ク
ラ
ブ
「
ふ
れ
あ
い

広
場
」
が
あ
な
た
の
ま
ち
へ
出
張

し
ま
す
。
子
育
て
中
の
皆
さ
ん
、

お
気
軽
に
お
越
し
く
だ
さ
い
。

期
日　

９
月
16
日
㈮

時
間　

午
前
10
時
30
分
〜
正
午

場
所　

永
野
公
民
館

テ
ー
マ　

散
歩
「
秋
の
気
配
を
感

じ
よ
う
」

対
象　

お
お
む
ね
３
歳
未
満
の
乳

幼
児
と
そ
の
保
護
者

定
員　

15
組
（
先
着
順
）

※
９
月
12
日
㈪
ま
で
に
申
し
込
ん

で
く
だ
さ
い
。

申
込
・
問
合
せ　

ほ
っ
と
ス
テ
ー

９
月
６
日
㈫　

開
会

９
月
13
日
㈫
〜
15
日
㈭　

一
般
質

問９
月
28
日
㈬　

委
員
長
報
告
・
採

決
・
閉
会

※
日
程
な
ど
は
変
更
す
る
場
合
が

あ
り
ま
す
。

時
間　

原
則
午
前
10
時
〜

場
所　

市
役
所
カ
ル
チ
ャ
ー
パ
レ

ス
仮
本
庁
舎
２
階
議
場

問
合
せ　

市
議
会
事
務
局

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ　

http://
w
w
w
.city.hitoyoshi.lg.jp/

（
議
会
情
報
↓
議
会
ラ
イ
ブ
中
継
）

　

常
時
介
護
が
必
要
な
最
重
度
の

在
宅
障
が
い
者
に
対
し
て
、
次
の

制
度
が
あ
り
ま
す
。

【
20
歳
以
上
】

特
別
障
害
者
手
当
＝

　
　
　
　

月
額
２
万
６
８
３
０
円

※
身
体
障
害
者
福
祉
法
な
ど
に
定

め
る
施
設
に
入
所
し
て
い
る
方
、

病
院
ま
た
は
診
療
所
に
３
カ
月
を

超
え
て
入
院
し
て
い
る
方
に
は
支

給
さ
れ
ま
せ
ん
。

【
20
歳
未
満
】

障
害
児
福
祉
手
当
＝

　
　
　
　

月
額
１
万
４
６
０
０
円

※
障
が
い
を
理
由
に
年
金
を
受
給

す
る
方
、
児
童
福
祉
法
な
ど
に
定

め
る
施
設
に
入
所
し
て
い
る
方
に

は
支
給
さ
れ
ま
せ
ん
。

最
重
度
の
方
と
は

　

重
度
の
肢
体
不
自
由
や
精
神
障

が
い
の
た
め
、
絶
対
安
静
が
永
続

し
た
り
、
日
常
生
活
が
ほ
と
ん
ど

で
き
な
か
っ
た
り
と
、
日
常
生
活

が
著
し
く
制
限
さ
れ
る
方
な
ど
で

す
。

※
所
得
制
限
が
あ
り
ま
す
。

問
合
せ　

市
福
祉
課
障
が
い
者
支

援
係

情　報
ひろば

人吉市関連施設
カ ル チ ャ ー パ レス ☎２４－３３１１

ス ポ ー ツ パ レ ス ☎２２－１６８８

水 道 局 ☎２２－５４９７

保 健 セ ン タ ー ☎２４－８４２０

石 野 公 園 ☎２２－６７００

人 吉 城 歴 史 館 ☎２２－２３２４

鉄 道 ミ ュ ー ジ ア ム ☎４８－４２００

９
月
定
例
市
議
会
の

傍
聴
に
お
越
し
く
だ
さ
い

　

障
害
基
礎
年
金
は
、
病
気
や
け

が
で
障
が
い
の
状
態
に
な
っ
た
場

合
に
受
け
取
る
こ
と
が
で
き
る
年

金
で
す
。

【
受
給
要
件
】

① 

国
民
年
金
加
入
中
に
初
め
て
受

診
し
た
病
気
や
け
が
で
一
定
の

障
が
い
状
態
に
な
っ
た
と
き
。

② 

国
民
年
金
被
保
険
者
の
資
格
を

失
っ
た
あ
と
、
60
歳
以
上
65
歳

未
満
で
、
国
内
に
住
む
人
が
一

定
の
障
が
い
状
態
に
な
っ
た
と

き
。

③ 

20
歳
前
に
初
め
て
受
診
し
た
病

気
や
け
が
で
一
定
の
障
が
い
状

態
に
な
っ
た
と
き
。

※
障
害
認
定
日
に
障
が
い
の
程
度

が
１
級
ま
た
は
２
級
に
当
て
は
ま

る
な
ど
、
い
く
つ
か
の
要
件
が
あ

り
ま
す
。

【
年
金
額
】

１
級
＝
月
額
８
万
１
２
６
０
円

２
級
＝
月
額
６
万
５
０
０
８
円

※
18
歳
ま
で
の
子
か
20
歳
未
満
で

障
害
基
礎
年
金
１
・
２
級
の
状
態

の
子
が
い
る
場
合
は
支
給
額
が
加

算
さ
れ
ま
す
。

問
合
せ　

市
保
険
年
金
課
国
保
年

金
係

国
民
年
金
の

障
害
基
礎
年
金

人吉市役所 ☎２２－２１１１(代表)

住　　所　〒 868-8601 人吉市下城本町　
　　　　　１５７８番地１
開庁時間　午前８時 30分～午後５時 15分
 　　　　   （木曜は～午後７時）
開 庁 日　月～金曜 (祝日を除く )
ホームページ　
　　　　http://www.city.hitoyoshi.lg.jp/

シ
ョ
ン
九
ち
ゃ
ん
ク
ラ
ブ
（
☎
32

‐
９
５
６
６
）

９
月
か
ら
75
歳
以
上
の
方
の

市
民
健
診
が
始
ま
り
ま
す

健
診
期
間　

〜
12
月
28
日
㈬

　

医
療
機
関
で
の
健
診
を
申
し
込

ん
だ
方
に
は
、
８
月
中
旬
に
「
市

民
健
診
受
診
票
」
と
「
問
診
票
」

を
郵
送
し
て
い
ま
す
。
問
診
票
に

必
要
事
項
を
記
入
し
、
必
ず
医
療

機
関
に
電
話
で
予
約
を
し
て
か
ら

受
診
し
て
く
だ
さ
い
。
本
年
度
か

ら
後
期
高
齢
者
歯
科
口
腔
健
診
も

同
時
期
に
実
施
し
ま
す
。
歯
科
医

院
に
予
約
を
し
て
か
ら
受
診
し
て

く
だ
さ
い
。

　

検
診
車
で
の
健
診
は
11
月
に
実

施
し
ま
す
の
で
、
問
診
票
は
10
月

下
旬
に
郵
送
し
ま
す
。

　

健
診
希
望
で
申
し
込
み
を
し
て

い
な
い
方
は
、
市
保
健
セ
ン
タ
ー

に
連
絡
し
て
く
だ
さ
い
。

問
合
せ　

市
保
健
セ
ン
タ
ー
健
康

増
進
係

　

毎
日
使
う
電
気
の
使
用
方
法
を

間
違
え
る
と
、
感
電
や
火
災
な
ど

の
電
気
事
故
を
引
き
起
こ
す
危
険

が
あ
り
ま
す
。
電
気
事
故
防
止
の

た
め
に
次
の
こ
と
に
注
意
し
ま

し
ょ
う
。

○
冷
蔵
庫
な
ど
コ
ン
セ
ン
ト
に
長

　

期
間
差
し
込
ん
だ
ま
ま
の
プ
ラ

　

グ
は
、
時
々
抜
い
て
点
検
・
清

電
気
事
故
を

防
止
し
ま
し
ょ
う

　

掃
を
す
る

○
タ
コ
足
配
線
を
し
な
い

○
濡
れ
た
手
で
電
化
製
品
に
触
ら

　

な
い

○
ア
イ
ロ
ン
な
ど
熱
を
発
す
る
電

　

化
製
品
の
使
用
中
に
そ
の
場
を

　

離
れ
る
と
き
は
必
ず
ス
イ
ッ
チ

　

を
切
っ
て
プ
ラ
グ
を
抜
く

○
プ
ラ
グ
を
抜
く
と
き
は
コ
ー
ド

　

を
引
っ
張
ら
な
い

○
電
気
工
事
は
必
ず
電
気
工
事
店

　

に
任
せ
る

問
合
せ　

一
般
財
団
法
人
九
州

電
気
保
安
協
会
（
☎
０
９
２
‐

７
１
１
‐
０
０
５
６
）

９
月
10
日
は
下
水
道
の
日

　

毎
年
９
月
10
日
は
「
下
水
道
の

日
」
で
す
。
市
で
は
、
下
水
道
の

日
に
合
わ
せ
て
水
洗
化
促
進
Ｐ
Ｒ

な
ど
を
実
施
し
ま
す
。

【
出
発
式
】

期
日　

９
月
７
日
㈬

時
間　

午
前
８
時
30
分
〜

場
所　

人
吉
浄
水
苑

※
出
発
式
終
了
後
、
適
正
な
下
水

道
利
用
の
啓
発
、
水
洗
化
促
進
訪

問
と
道
路
補
修
活
動
を
行
い
ま

す
。

【
人
吉
浄
水
苑
一
般
開
放
】

期
日　

９
月
７
日
㈬
〜
14
日
㈬
※

土
・
日
曜
を
除
く

時
間　

午
前
９
時
〜
午
後
４
時

問
合
せ　

市
下
水
道
課
事
業
係

第 63回人吉球磨総合美展作品募集
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夕
方
か
ら
の
相
談
会

無
料
法
律
相
談
会

９
月
の
行
事
カ
レ
ン
ダ
ー

１
㈭
広
報
配
布

２
㈮

３
㈯
第
1
回
日
本
遺
産
人
吉
球
磨
の
民

謡
全
国
選
手
権
大
会(

CP
、〜
４
日)

４
㈰
浴
衣
女
子
会
＆
小
都
マ
ル
シ
ェ
in
鍛
冶

屋
町
通
り
、救
急
フ
ェ
ア
２
０
１
６（
SP
）

５
㈪

６
㈫

７
㈬
下
水
道
の
日
出
発
式
（
浄
水
苑
）

８
㈭

９
㈮

10
㈯

11
㈰
「
イ
ク
メ
ン
講
座
」(

ほ
っ
と
ス
テ
ー

シ
ョ
ン
九
ち
ゃ
ん
ク
ラ
ブ)

12
㈪

13
㈫

14
㈬

15
㈭
広
報
配
布

16
㈮
敬
老
祝
金
贈
呈(

市
役
所
西
間
別
館)

17
㈯
市
老
人
福
祉
セ
ン
タ
ー
無
料
開
放

(

〜
18
日
）

18
㈰

19
㈪
敬
老
の
日
、
相
良
三
十
三
観
音
秋
の

の
一
斉
開
帳(

〜
25
日
）

20
㈫

21
㈬

22
㈭
秋
分
の
日
、
動
物
フ
ェ
ス
タ
２
０
１

６(

石
野
公
園)

23
㈮

24
㈯

25
㈰

26
㈪
金
婚
夫
婦
表
彰
式(

あ
ゆ
の
里)

、
ひ

と
よ
し
未
来
カ
フ
ェ（
紺
屋
町
会
館
）

27
㈫

28
㈬

29
㈭

30
㈮

　

熊
本
大
学
法
科
大
学
院
に
よ
る

無
料
法
律
相
談
会
を
開
催
し
ま

す
。

期
日　

９
月
23
日
㈮

時
間　

午
後
５
時
〜
８
時

　
「
働
き
た
い
け
ど
障
が
い
が
あ

り
不
安
」
な
ど
、
障
が
い
が
あ
る

方
の
就
労
に
関
す
る
相
談
に
無
料

で
応
じ
ま
す
。
自
宅
や
事
業
所
へ

の
訪
問
も
行
い
ま
す
。
気
軽
に
相

談
し
て
く
だ
さ
い
。

※
障
が
い
者
雇
用
に
つ
い
て
、
事

業
主
か
ら
の
相
談
に
も
応
じ
ま

す
。

日
時　

平
日
午
前
９
時
30
分
〜
午

後
５
時
15
分
（
祝
日
・
年
末
年
始

を
除
く
）

場
所　

熊
本
県
芦
北
・
球
磨
障
害

者
就
業
・
生
活
支
援
セ
ン
タ
ー
み

な
よ
し
（
水
俣
市
大
黒
町
２
丁
目

３
番
18
号
エ
ム
ズ
シ
テ
ィ
ー
４

階
）

問
合
せ　

熊
本
県
芦
北
・
球
磨
障

害
者
就
業
・
生
活
支
援
セ
ン
タ
ー

み
な
よ
し
（
☎
０
９
６
６
‐
84
‐

９
０
２
４
）

障
が
い
が
あ
る
人
の

「
働
き
た
い
」
を
応
援
し
ま
す

高
齢
者
・
障
が
い
者
の

人
権
あ
ん
し
ん
相
談

相　

談

　

虐
待
、
差
別
、
偏
見
な
ど
高
齢

者
や
障
が
い
者
を
め
ぐ
る
人
権
問

題
に
つ
い
て
、
人
権
擁
護
委
員
と

法
務
局
職
員
が
電
話
で
相
談
に
応

じ
ま
す
。
相
談
は
無
料
で
、
秘
密

は
固
く
守
ら
れ
ま
す
。

期
間　

９
月
５
日
㈪
〜
11
日
㈰

時
間　

午
前
８
時
30
分
〜
午
後
７

時
（
土
・
日
曜
は
午
前
10
時
〜
午

後
５
時
）

相
談
用
電
話
番
号　

☎
０
５
７
０

‐
０
０
３
‐
１
１
０
（
ゼ
ロ
ゼ
ロ

み
ん
な
の
１
１
０
番
）

問
合
せ　

熊
本
地
方
法
務
局
人
権

擁
護
課
（
☎
０
９
６
‐
３
６
４
‐

２
１
４
５
）

高
所
作
業
者
（
作
業
床
高

10
㍍
未
満
）
講
習
会

日
程　

10
月
13
日
㈭
・
14
日
㈮

時
間　

午
前
９
時
〜

場
所　

人
吉
球
磨
能
力
開
発
セ
ン

タ
ー

定
員　

40
人

受
講
料　

１
万
５
千
円

申
込
期
間　

９
月
12
日
㈪
〜
10
月

６
日
㈭　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

２
級
土
木
施
工
管
理
技
士

実
地
試
験
対
策
講
座

　

10
月
23
日
㈰
実
施
の
２
級
土
木

施
工
管
理
技
士
の
試
験
に
申
し
込

み
を
完
了
し
て
い
る
方
に
向
け
た

実
地
試
験
対
策
講
座
で
す
。

日
程　

10
月
15
日
㈯
・
22
日
㈯
の

２
日
間

時
間　

午
前
９
時
〜
午
後
４
時

場
所　

人
吉
球
磨
能
力
開
発
セ
ン

タ
ー

受
講
料　

５
千
円

申
込
期
間　

９
月
12
日
㈪
〜
30
日

㈮申
込
・
問
合
せ　

人
吉
球
磨
能

力
開
発
セ
ン
タ
ー
（
☎
22
‐

２
４
７
５
）

誰
で
も
気
軽
に
受
講
で
き
る

生
涯
学
習
講
座

　

年
齢
、
性
別
に
関
係
な
く
誰
で

も
受
講
で
き
る
生
涯
学
習
講
座
で

す
。「
く
ま
も
と
県
民
カ
レ
ッ
ジ
」

連
携
講
座
で
す
の
で
、
県
か
ら
学

習
手
帳
の
交
付
や
単
位
認
定
が
受

け
ら
れ
ま
す
。

【
パ
ソ
コ
ン
コ
ー
ス
】

ワ
ー
ド
＆
エ
ク
セ
ル
・
ア
ク
セ
ス

入
門
、ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
作
成
入
門
、

障
が
い
が
あ
る
方
の

た
め
の
職
業
訓
練

内
容　

簿
記
、電
子
会
計
の
知
識
、

パ
ソ
コ
ン
基
礎
、
ワ
ー
ド
・
エ
ク

セ
ル
な
ど
の
実
務
技
能
の
習
得

対
象
者　

身
体
障
が
い
の
う
ち
上

下
肢
障
が
い
・
内
部
障
が
い
、
精

神
障
が
い
、
難
病
の
方
な
ど

期
間　

11
月
１
日
㈫
〜
平
成
29
年

１
月
31
日
㈫

場
所　

有
限
会
社
シ
ス
テ
ム
ラ
ン

ド（
上
薩
摩
瀬
町
１
４
７
２
‐
１
）

定
員　

７
人

受
講
料　

無
料
（
別
に
テ
キ
ス
ト

代
８
６
５
０
円
必
要
）

申
込
期
限　

９
月
30
日
㈮

問
合
せ　

県
立
高
等
技
術
専
門

校
（
☎
０
９
６
‐
３
７
８
‐

０
１
２
１
）

　

子
育
て
で
悩
ん
で
い
る
お
父
さ

ん
、
ぜ
ひ
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

テ
ー
マ　
「
子
ど
も
の
身
体
能
力

を
上
げ
る
秘
訣
」　

講
師
：
中
濱 

幸ゆ
き
ひ
ろ浩
さ
ん

期
日　

９
月
11
日
㈰

時
間　

午
前
10
時
〜
正
午

場
所　

ほ
っ
と
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
九

ち
ゃ
ん
ク
ラ
ブ（
九
日
町
16
番
地
）

対
象
者　

０
〜
５
歳
児
の
乳
幼
児

の
父
親(

家
族
も
可
）

定
員　

10
組
程
度
（
要
予
約
）

申
込
・
問
合
せ　

ほ
っ
と
ス
テ
ー

　

球
磨
支
援
学
校

オ
ー
プ
ン
ス
ク
ー
ル

「
イ
ク
メ
ン
講
座
」
で

子
育
て
力
ア
ッ
プ
！

　

球
磨
支
援
学
校
の
施
設
や
授
業

の
様
子
を
一
般
公
開
し
ま
す
。

※
事
前
に
申
し
込
み
が
必
要
。

期
日　

９
月
29
日
㈭

時
間　

午
前
９
時
〜
11
時
50
分

場
所　

県
立
球
磨
支
援
学

校
（
球
磨
郡
多
良
木
町
多
良
木

４
２
１
７
）

申
込
期
限　

９
月
16
日
㈮

申
込
・
問
合
せ　

県
立
球
磨
支
援

学
校
（
☎
42
‐
３
７
９
２
）

講　

座

シ
ョ
ン
九
ち
ゃ
ん
ク
ラ
ブ
（
☎
32

‐
９
５
６
６
）

動
物
フ
ェ
ス
タ
２
０
１
６

く
ま
も
と
健
康
づ
く
り

応
援
店
募
集

　

県
で
は
、
県
民
の
健
康
づ
く
り

を
支
援
す
る
「
く
ま
も
と
健
康
づ

く
り
応
援
店
」
を
募
集
し
ま
す
。

「
く
ま
も
と
健
康
づ
く
り
応
援
店
」

に
指
定
さ
れ
る
と
、
指
定
書
や
の

ぼ
り
旗
が
交
付
さ
れ
て
県
の
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
で
店
を
Ｐ
Ｒ
し
ま
す
。

対
象
店　

飲
食
店
、
弁
当
・
惣
菜

店
な
ど

募
集
要
件　

栄
養
成
分
表
示
や
ヘ

ル
シ
ー
な
メ
ニ
ュ
ー
の
提
供
な

ど
、
全
９
項
目
の
中
か
ら
取
り
組

催　

し

　

人
吉
球
磨
獣
医
師
会
で
は
、
飼

い
主
の
身
勝
手
な
理
由
で
処
分
さ

れ
る
犬
や
猫
の
命
を
救
う
た
め
、

毎
年
「
動
物
フ
ェ
ス
タ
」
を
開
催

し
て
い
ま
す
。

内
容　

動
物
慰
霊
祭
、
犬
・
猫
の

オ
ー
ナ
ー
探
し
、
長
寿
犬
・
猫
の

表
彰
、
乗
馬
体
験
な
ど

期
日　

９
月
22
日
㈭

時
間　

正
午
〜
午
後
３
時

場
所　

人
吉
ク
ラ
フ
ト
パ
ー
ク
石

野
公
園
※
雨
天
決
行

問
合
せ　

山
口
動
物
病
院
（
☎
22

‐
３
６
２
８
）

応
募
資
格　

人
吉
球
磨
地
域
に
住

ん
で
い
る
幼
児

応
募
規
定

①
27
㌢
㍍
×
38
㌢
㍍
の
画
用
紙
に

描
く
こ
と
（
色
画
用
紙
可
）

②
絵
本
の
模
写
は
し
な
い
こ
と

③ 
応
募
票
を
画
用
紙
の
中
央
下
に

の
り
付
け
す
る
こ
と

※
応
募
票
は
市
図
書
館
に
あ
り
ま

す
。

申
込
期
限　

10
月
31
日
㈪

申
込
・
問
合
せ　

市
図
書
館

募　

集

人
吉
球
磨
読
書
感
想
画

コ
ン
ク
ー
ル
作
品
募
集

む
項
目
を
選
び
実
施
す
る
こ
と

申
込
期
限　

10
月
31
日
㈪

申
込
・
問
合
せ　

人
吉
保
健
所
保

健
予
防
課
（
☎
22
‐
３
１
０
７
）

申
込
・
問
合
せ　

人
吉
球
磨
能

力
開
発
セ
ン
タ
ー
（
☎
22
‐

２
４
７
５
）

パ
ソ
コ
ン
・
タ
ブ
レ
ッ
ト
・
デ
ジ

カ
メ
入
門
・
会
計
ソ
フ
ト
入
門

【
簿
記
コ
ー
ス
】

日
商
簿
記
２
級
取
得
、
日
商
簿
記

３
級
取
得

日
程　

10
月
〜
平
成
29
年
３
月

（
24
回
）

時
間　

パ
ソ
コ
ン
コ
ー
ス
：
午
後
７
時
〜

９
時

簿
記
コ
ー
ス
：
午
後
６
時
〜
９
時

場
所　

九
州
技
術
教
育
専
門
学
校

定
員　

各
15
人
（
先
着
順
）

受
講
料　

月
額
１
万
円
（
別
に
入

学
金
５
千
円
と
テ
キ
ス
ト
代
が
必

要
で
す
）

申
込
期
限　

９
月
30
日
㈮

※
詳
し
く
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ

さ
い
。

申
込
・
問
合
せ　

九
州
技
術
教
育

専
門
学
校
生
涯
学
習
講
座
事
務
局

（
☎
22
‐
３
４
１
２
）

←

◆
９
月
16
日
㈮

【
人
吉
警
察
署
】

・
午
前
10
時
〜
正
午

【
人
吉
医
療
セ
ン
タ
ー
】

・
午
後
１
時
40
分
〜
４
時

※
４
０
０
㍉
㍑
献
血
に
ご
協
力
く

だ
さ
い
。

問
合
せ　

市
保
健
セ
ン
タ
ー
健
康

増
進
係

愛
の
献
血
♥

受
験
資
格　

中
卒
程
度
の
学
歴
を

持
ち
、
飲
食
店
や
給
食
施
設
な
ど

で
２
年
以
上
調
理
業
務
に
従
事
し

た
経
験
が
あ
る
方

申
込
方
法　

人
吉
保
健
所
や
県
健

康
づ
く
り
推
進
課
に
あ
る
願
書
に

必
要
事
項
を
記
入
し
、
人
吉
保
健

所
に
お
持
ち
く
だ
さ
い
。

申
込
期
間　

９
月
26
日
㈪
〜
30
日

㈮試
験
日　

12
月
11
日
㈰

問
合
せ　

県
健
康
づ
く
り
推
進

課
（
☎
０
９
６
‐
３
３
３
‐

２
２
５
２
） 平

成
28
年
度

熊
本
県
調
理
師
試
験

場
所　

市
役
所
西
間
別
館
２
階

２
０
２
会
議
室

内
容　

一
般
法
律
問
題
、
家
庭
問

題
、
多
重
債
務
な
ど

申
込
方
法　

相
談
会
当
日
ま
で
に

電
話
で
申
し
込
ん
で
く
だ
さ
い
。

受
付
時
間　

平
日
の
午
前
10
時
〜

午
後
４
時

申
込
・
問
合
せ　

熊
本
大
学
大
学

院
法
曹
養
成
研
究
科
ロ
ー
セ
ン

タ
ー
法
律
相
談
受
付
（
☎
０
９
６

‐
３
６
３
‐
７
１
１
８
）、
市
消

費
生
活
セ
ン
タ
ー
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申
込
締
切
は
10
月
31
日
㈪
！　

希
望
者
は
事
前
に
申
し
込
ん
で
く
だ
さ
い

             

イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
予
防
接
種

実 施 医 療 機 関　

愛甲産婦人科ひふ科医院 愛甲やすらぎ医院 愛生会外山病院 あいだ診療所 有島耳鼻咽喉科医院

伊津野医院 岡医院 願成寺ごんどう医院 球磨病院 河野産婦人科医院

小林脳神経外科 しらおく内科クリニック たかはし小児科内科医院 高浜内科医院 たかみや医院

田中医院 田中クリニック 辻胃腸科・心療内科 辻循環器科・内科 堤病院

堤病院付属九日町診療所 手塚病院 外山胃腸病院 とやまクリニック胃腸科肛門科 外山内科

豊永耳鼻咽喉科医院 浜田医院 人吉中央温泉病院 ひとよし内科 人吉リハビリテーション病院

平井整形外科リハビリテーションクリニック ふかみ耳鼻咽喉科 万江病院 三浦整形外科医院

光永医院 みのだ内科循環器科 やまぐちマタニティ

65歳
以上の

【
接
種
期
間
】　

10
月
１
日
㈯
〜
11
月
30
日

㈬
※
実
施
医
療
機
関
の
診
療
日
・
時
間
内

【
対
象
者
】　

満
65
歳
以
上
の
方
（
昭
和
26

年
11
月
30
日
ま
で
に
生
ま
れ
た
方
）
と
、

60
歳
以
上
の
方
で
心
臓
・
腎
臓
・
呼
吸
器

の
機
能
障
害
ま
た
は
ヒ
ト
免
疫
不
全
ウ
イ

ル
ス
（
H
I
V
）
に
よ
る
免
疫
の
機
能
障

害
が
あ
る
方
（
身
体
障
害
者
手
帳
1
級
所

持
者
）

【
接
種
料
金
】　

１
５
０
０
円　

※
医
療
機

関
の
窓
口
で
接
種
後
支
払
い
。
生
活
保
護

世
帯
員
は
無
料
。

【
申
込
方
法
】　

次
の
ど
れ
か
で
申
し
込
ん

で
く
だ
さ
い
。

① 

実
施
医
療
機
関
窓
口
に
直
接
申
し
込
む

② 

市
高
齢
者
支
援
課
窓
口
（
市
役
所
西
間

別
館
1
階
④
番
窓
口
）
に
直
接
申
し
込

む
か
、
電
話
、
フ
ァ
ク
ス
（
住
所
・
氏

名
・
電
話
番
号
・
生
年
月
日
・
希
望
の

医
療
機
関
名
を
明
記
）
で
申
し
込
む

【
申
込
期
限
】　

10
月
31
日
㈪

※
接
種
期
間
中
、
市
外
の
医
療
機
関
や
施

設
に
入
院
か
入
所
し
て
い
る
方
は
、
手
続

き
に
10
日
ほ
ど
か
か
り
ま
す
の
で
早
め
に

連
絡
し
て
く
だ
さ
い
。

【
問
合
せ
】
市
高
齢
者
支
援
課
元
気
・
長

生
き
係
（
☎
22
‐
２
１
１
１　

内
線

１
２
３
１　
　

24
‐
９
５
３
６)

不
妊
に
悩
む
方
に

特
定
不
妊
治
療
費
を
助
成
し
ま
す

　

人
吉
市
で
は
、安
心
し
て
子
ど
も
を
妊
娠
・

出
産
で
き
る
環
境
づ
く
り
の
一
環
と
し
て
、

特
定
不
妊
治
療
費
用
の
一
部
を
助
成
し
、
治

療
を
受
け
る
方
の
経
済
的
負
担
を
軽
減
す
る

た
め
に
「
人
吉
市
特
定
不
妊
治
療
費
助
成
事

業
」
を
実
施
し
て
い
ま
す
。

　

一
般
の
不
妊
治
療
で
は
妊
娠
す
る
こ
と
が

難
し
い
と
判
断
さ
れ
た
場
合
に
行
わ
れ
る

「
顕
微
授
精
」「
体
外
受
精
」
に
対
し
て
一
部

助
成
を
行
い
、「
熊
本
県
特
定
不
妊
治
療
費

助
成
事
業
」
の
助
成
に
上
乗
せ
し
ま
す
。

対
象
者

　

次
の
①
〜
④
の
全
て
に
当
て
は
ま
る
方

① 

熊
本
県
特
定
不
妊
治
療
費
助
成
事
業
の
助

成
を
受
け
て
い
る
方

② 

夫
婦
共
に
人
吉
市
に
住
民
票
が
あ
り
、
住

ん
で
い
る
方

③
市
税
を
滞
納
し
て
い
な
い
世
帯
の
方

④ 

ほ
か
の
市
町
村
か
ら
特
定
不
妊
治
療
費
の

助
成
を
受
け
て
い
な
い
方

助
成
内
容

　

助
成
金
の
額
は
、
特
定
不
妊
治
療
に
掛

か
っ
た
費
用
か
ら
県
特
定
不
妊
治
療
費
助
成

事
業
の
助
成
額
を
差
し
引
い
た
後
、
次
の
助

成
限
度
額
を
上
限
に
掛
か
っ
た
費
用
を
助
成

し
ま
す
。

●
県
助
成
事
業
の
助
成
額
が
15
万
円
の
場
合

　

の
助
成
限
度
額
＝
５
万
円

● 

県
助
成
事
業
の
助
成
額
が
７
万
５
千
円

の
場
合
の
助
成
限
度
額
＝
２
万
５
千
円

※
こ
の
事
業
の
助
成
回
数
は
、
県
助
成
事

業
で
承
認
を
受
け
た
助
成
の
回
数
（
助
成

対
象
者
の
初
回
の
特
定
不
妊
治
療
を
除

く
）
を
限
度
と
し
ま
す
。

申
請
に
必
要
な
書
類

● 

人
吉
市
特
定
不
妊
治
療
費
助
成
事
業
申

請
兼
請
求
書
（
様
式
第
１
号
）

● 
「
特
定
不
妊
治
療
費
助
成
事
業
受
診
等

証
明
書
」
の
写
し

● 

「
熊
本
県
特
定
不
妊
治
療
費
助
成
事
業

承
認
決
定
通
知
書
」
の
写
し

● 

特
定
不
妊
治
療
費
に
掛
か
っ
た
領
収
書

の
写
し
な
ど

※
治
療
開
始
日
が
こ
と
し
４
月
１
日
以
降

分
か
ら
申
請
が
で
き
ま
す
。
詳
し
く
は
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

■
問
合
せ　

市
保
健
セ
ン
タ
ー
母
子
保
健

係
（
☎
24
‐
８
４
２
０)

℻

人吉市消費生活センター
☎２２‒２１１１  内線 1215・1216

Consumption life center

「
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
」
に
便
乗
し
た

詐
欺
に
注
意
！

　

８
月
の
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
、
９
月
の
パ

ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
開
催
で
さ
ら
に
国
民
の

期
待
が
高
ま
る
次
回
の
東
京
大
会
。
大

会
開
催
の
決
定
以
降
、「
オ
リ
ン
ピ
ッ

ク
」
を
う
た
っ
た
勧
誘
が
多
発
し
て
い

ま
す
。

具
体
的
な
手
口
の
流
れ

①
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
財
団
な
ど
を
名
乗
る

　

者
（
以
下
「
Ａ
」）
か
ら
「
東
京
大

　

会
の
入
場
券
を
３
０
０
万
円
で
お
申

　

込
み
い
た
だ
き
ま
し
た
ね
」
と
電
話

　

が
あ
る
。

②
消
費
者
は
身
に
覚
え
が
な
い
た
め
、

　
「
申
し
込
ん
で
い
な
い
」
と
回
答
。

③
Ａ
は
「
確
か
に
あ
な
た
の
名
前
で
申

　

し
込
み
が
あ
り
ま
す
が
、
実
は
県
内

　

で
同
様
に
申
し
込
ん
で
い
な
い
の
に 

の
制
度
は
、
ど
ん
な
販
売
形
態
（
訪
問

販
売
、
電
話
勧
誘
、
店
頭
）
で
も
利
用

で
き
ま
す
。
た
だ
し
、
電
気
通
信
サ
ー

ビ
ス
と
同
時
購
入
し
た
端
末
の
売
買
契

約
な
ど
は
対
象
外
で
す
。

　

確
認
措
置
と
は
、
電
波
の
つ
な
が
り

が
不
十
分
な
場
合
と
事
業
者
説
明
が
不

十
分
な
場
合
は
、
消
費
者
の
申
し
出
で

携
帯
電
話
な
ど
の
端
末
も
含
め
て
電
気

通
信
サ
ー
ビ
ス
の
契
約
解
除
が
で
き
る

制
度
で
す
。
申
し
出
が
可
能
な
期
間
は

最
低
８
日
で
、
事
業
者
が
定
め
ま
す
。

対
象
は
、
店
舗
販
売
と
通
信
販
売
で
契

約
し
た
移
動
通
信
サ
ー
ビ
ス
で
、
総
務

大
臣
が
認
定
し
ま
す
。
た
だ
し
、
契
約

解
除
ま
で
の
期
間
の
サ
ー
ビ
ス
利
用
料

を
請
求
さ
れ
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

消
費
者
へ
の
ア
ド
バ
イ
ス

●
契
約
書
面
に
は
詳
し
い
契
約
内
容
が

記
載
さ
れ
て
い
る
の
で
、
書
面
内
容
は

必
ず
読
み
ま
し
ょ
う
。
勧
誘
を
受
け
た

サ
ー
ビ
ス
の
契
約
を
希
望
し
な
い
場
合

や
今
後
の
勧
誘
も
希
望
し
な
い
場
合

は
、
事
業
者
に
申
し
出
ま
し
ょ
う
。

●
電
気
通
信
サ
ー
ビ
ス
の
契
約
に
問
題

が
あ
っ
た
と
き
は
、
早
め
に
契
約
先
の

事
業
者
に
申
し
出
ま
し
ょ
う
。

　

ト
ラ
ブ
ル
に
な
っ
た
場
合
は
市
消
費

生
活
セ
ン
タ
ー
か
消
費
者
ホ
ッ
ト
ラ
イ

ン
に
相
談
し
て
く
だ
さ
い
。

光
回
線
や
携
帯
電
話
な
ど
の

契
約
書
は
し
っ
か
り
確
認
を
！

　

改
正
電
気
通
信
事
業
法
が
今
年
の
５

月
21
日
に
施
行
さ
れ
、
消
費
者
保
護

ル
ー
ル
が
強
化
さ
れ
ま
し
た
。
導
入
さ

れ
た
制
度
の
う
ち
、「
契
約
書
面
の
交

付
義
務
」
と
「
契
約
解
除
制
度
」
を
説

明
し
ま
す
。

契
約
書
面
の
交
付
義
務

　

電
気
通
信
事
業
者
は
、
契
約
が
成
立

し
た
と
き
に
は
遅
滞
な
く
消
費
者
に
契

約
内
容
を
明
ら
か
に
し
た
契
約
書
面
を

交
付
し
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。
複
雑

な
料
金
割
引
の
仕
組
み
を
図
で
示
す
こ

と
や
有
料
オ
プ
シ
ョ
ン
サ
ー
ビ
ス
の
記

載
な
ど
が
義
務
付
け
ら
れ
て
い
ま
す
。

　

契
約
書
面
は
、
原
則
紙
で
の
交
付
に

な
り
ま
す
が
、
消
費
者
の
承
諾
で
電
子

メ
ー
ル
や
ウ
ェ
ブ
ペ
ー
ジ
上
で
の
掲
載

な
ど
電
子
的
な
交
付
も
可
能
で
す
。

契
約
解
除
制
度

　

契
約
か
ら
一
定
期
間
内
に
利
用
で
き

る
契
約
解
除
制
度
に
は
、
初
期
契
約
解

除
制
度
と
確
認
措
置
が
あ
り
ま
す
。

　

初
期
契
約
解
除
制
度
と
は
、
契
約
書

面
交
付
か
ら
８
日
間
、
相
手
事
業
者
の

合
意
が
な
く
て
も
、
消
費
者
の
申
し
出

で
契
約
解
除
が
で
き
る
制
度
で
す
。
こ

　

申
し
込
ま
れ
て
い
た
方
が
い
ま
す
。

　

当
財
団
は
警
察
と
協
力
し
て
調
査
し

　

て
い
ま
す
の
で
調
べ
て
み
ま
す
」
と

　

話
す
。

④
再
び
Ａ
か
ら
「
あ
な
た
の
名
前
が
犯

　

罪
に
利
用
さ
れ
た
よ
う
で
す
。
当
財

　

団
の
弁
護
士
か
ら
後
ほ
ど
連
絡
が
あ

　

り
ま
す
」
と
電
話
が
あ
る
。

⑤
弁
護
士
を
名
乗
る
者
か
ら
電
話
が
あ

　

り
、「
あ
な
た
の
個
人
情
報
が
犯
罪

　

グ
ル
ー
プ
の
リ
ス
ト
に
載
っ
て
い
ま

　

す
。
こ
の
ま
ま
で
は
あ
な
た
の
銀
行

　

口
座
が
差
し
押
さ
え
ら
れ
ま
す
」
と

　

言
い
、
リ
ス
ト
か
ら
の
個
人
情
報
削

　

除
な
ど
の
名
目
で
金
銭
を
要
求
し
、

　

現
金
を
送
付
す
る
よ
う
指
定
す
る
。

消
費
者
へ
の
ア
ド
バ
イ
ス

　

オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
チ
ケ
ッ
ト
販
売
な
ど

の
電
話
が
あ
っ
て
も
絶
対
に
応
じ
な
い

よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。
東
京
オ
リ
ン

ピ
ッ
ク
の
チ
ケ
ッ
ト
は
ま
だ
販
売
さ
れ

て
い
ま
せ
ん
。
販
売
時
期
・
購
入
方
法

は
決
ま
り
次
第
、
組
織
委
員
会
の
ウ
ェ

ブ
サ
イ
ト
で
順
次
案
内
さ
れ
ま
す
。

　

身
に
覚
え
の
な
い
送
金
を
求
め
ら
れ

た
と
き
は
、
市
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
や

警
察
に
相
談
し
ま
し
ょ
う
。

困ったときは、消費生活センター（☎２２－２１１１　内線１２１５・１２１６）
または「消費者ホットライン」（☎１８８）に相談してください。
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身近な環境美化や地球温暖化対策について、皆さんに耳寄りな情報をお届けします。

無駄な食材は購入せず、使い切って

食べ切ることが大切です

⑤

問 市保健センター母子保健係(☎２４－８４２０)

【
一
般
向
け
】

【
児
童
向
け
】

新刊案内

今月の紹介者

人吉のリーダーの皆さんが
おすすめの本を紹介します。

介者

問 人吉球磨日本遺産活用協議会
　 （市歴史文化課内　☎２２－２３２４)
ホームページ　http://hitoyoshi-kuma-heritage.jp/

●生ごみ減量大作戦
　家庭から出る燃えるごみの約４割は生ごみです。生ごみを
減らすと、ごみを燃やすエネルギーが減りCO2が削減され
ます。
○食材は全て使い切り、料理は食べ切る
○生ごみを堆肥化して畑や花壇の栄養にする
○生ごみの水気を切って、重さと臭いを抑える

第５回

　

オ
カ
ル
ト
雑
誌
社
で
働
く
藤

間
は
、
同
僚
か
ら
「
ず
う
の
め

人
形
」
と
い
う
都
市
伝
説
に
ま

つ
わ
る
原
稿
を
託
さ
れ
た
。
そ

れ
は
、
1
週
間
前
に
不
審
死
を

遂
げ
た
ラ
イ
タ
ー
が
残
し
た
も

の
…
…
。
残
暑
が
続
く
中
、
こ

の
本
を
読
め
ば
涼
し
く
な
る
か

も
？ 

ホ
ラ
ー
好
き
の
方
必
読

で
す
！

　

焼
き
そ
ば
を
作
っ
て
い
た
お

ば
あ
さ
ん
が
、
焼
き
そ
ば
を
置

い
て
ど
こ
か
に
行
っ
て
し
ま
っ

た
。
い
い
匂
い
に
つ
ら
れ
て
、

コ
ッ
ク
さ
ん
や
カ
レ
ー
屋
さ
ん

た
ち
が
次
々
と
や
っ
て
来
て
、

焼
き
そ
ば
に
手
を
加
え
…
…
。

一
体
、
ど
ん
な
焼
き
そ
ば
に
な

る
の
？ 

み
ん
な
が
大
好
き
な

焼
き
そ
ば
の
絵
本
で
す
。

澤村 伊智著

ずうのめ人形

はらぺこめがね著

やきそばばんばん

合資会社大和一酒造元
社長

　「球磨焼酎は日本最古の焼
酎だった？」「明治時代には
216も蔵元があった？」。知っ
ているようで知らない球磨焼
酎。古代～現代の製造方法か
ら飲み方まで、球磨焼酎を取
り巻くあらゆることを網羅し
た本です。これを読むと毎日
の晩酌も一段とおいしくなる
はず。熊日出版文化賞を受賞
した本です。

下田  文
ふみひと

仁さん

球磨焼酎―本格
焼酎の源流から

球磨焼酎酒造組合著

青井阿蘇神社（国宝）

保守と進取の文化を取り入れた社殿群

　青井阿蘇神社の５棟の社殿群（本
ほんでん

殿・
廊
ろう

・幣
へいでん

殿・拝
はいでん

殿・楼
ろうもん

門）は、人吉藩主第 20代・
相良長

ながつね

毎の命で慶
けいちょうねんかん

長年間（1596 ～ 1615
年）に造られました。社殿群は、統一した
デザインで完成度が高く、保守と進取の文
化の両面を読み取れます。
　急勾配の茅

かやぶ き や ね

葺屋根の軒から下を黒漆塗り
にし、赤漆塗りの組

くみもの

物や部材を併せる技法
などは、中世人吉球磨地方に見られた独自
性の強いもので、保守の文化が見られます。
また彫刻や彩色、錺

かざりかなぐ

金具など桃山様式の豪
華な装飾を機敏に取り入れている点には、
進取の文化を見ることができます。
　相良 700 年の保守と進取といえる青井
阿蘇神社の建築様式は、この地方の近世社
寺建築に大きな影響を与え、老神神社や
生
しょうぜんいん

善院観音堂にもその特徴が見られます。

▲ “青井さん ”として親しまれている青井阿蘇神社 (楼門前 )

スマホを使った子守、本当に大丈夫!?

９月の休館日
５日、12日、20日、26日

場　所：人吉カルチャーパレス内
開館日：火曜日～日曜日、祝日
開館時間：午前９時～午後５時
休館日：月曜日（祝日に当たる場合はその翌日）

スマホでは五感は養われない
　私たちの身の回りにあるスマートフォン(スマホ)
やインターネット、テレビなどのたくさんのメディ
アは、今や生活には欠かせない存在です。最近は、
スマホのアプリを使って子どもをあやしたり、スマ
ホで遊ばせる様子を見かけることがあります。
　乳幼児期は脳や身体が発達する大切な時期。成長
のためには、視覚だけでなく五感をフルに使うこと
が必要です。画面をなぞるだけの擬似的な体験を重
ねても五感は養われません。
　ほかにも親がスマホに夢中になるあまり、子ども
に目を向けず、危険にさらしてしまうこともありま
す。子育ては、子どもの反応を見ながらあやす心の
交流が大事で、そのやりとりの中で親子ともに成長
していくものです。
　子育てで親が子どもと密接に関われる時期はほん
の一瞬。この時期を大切に過ごしましょう。

脳や体を育てる遊び
○外遊び
・ 走ったり投げたりぶら下がったりすると脳全体も
バランスよく使うことになり、自分で考える力や
創造性が育つ

・ 遠くや近くの動くものを見ることで動体視力が育
つ

・ 汗をかき汗腺開閉がよくなることで、体温の調節
がうまくできて風邪をひきにくくなる
○室内遊び
・ はさみやのり、クレヨンなどの道具で指先を使っ
て前頭葉を刺激することで、自分で考える力(思考
力）や創造性が育つ

・ 積み木やブロックなどを積み重ねた
り組み立てたりすることで、空間認
知や立体構成力が育つ
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Mayor ' s  Diary

人吉の食材を使った人吉の伝統食の作り方を紹介します。

Vol.16

作り方

材 料(20個分）材料(20個分）

※読者プレゼントを提供してくださる事業
者を募集中。市企画課へご連絡ください。

３歳までの子どもの写真募集中！
応募・問合せ
〒 868-8601
人吉市下城本町 1578 番地１
市企画課広報担当
（☎ 22‒2111  内線 2222）
電子メール
kikaku@city.hitoyoshi.lg.jp

連絡先を忘れずに

ふ
る
さ
と
の
食
指
南
書
作
成
委
員
会 

会
長　

山
上 

日
出
世
さ
ん

■ 編集後記 ■

　

広
報
ひ
と
よ
し
を
読
ん
だ
感
想

や
人
吉
へ
の
思
い
、
身
近
な
出
来

事
な
ど
を
書
い
て
お
送
り
く
だ
さ

い
。
抽
選
で
下
記
の
プ
レ
ゼ
ン
ト

が
当
た
り
ま
す
。
９
月
25
日
㈰
必

着
。

宛
先　

〒
８
６
８
‐
８
６
０
１　

人

吉
市
下
城
本
町
１
５
７
８
番
地
１ 

市
企
画
課
広
報
担
当

電
子
メ
ー
ル　

kikaku@
city.

hitoyoshi.lg.jp

※
住
所
、
氏
名
（
ペ
ン
ネ
ー
ム
）、

年
齢
、
性
別
、
電
話
番
号
を
記
入

し
て
く
だ
さ
い
。

農作業時や子どもたちのおやつ

「ソーダまんじゅう」

① 炭酸ソーダに酢を入れる（泡が立つ）
② ソーダが溶けたら、卵と砂糖を入れて混ぜる
③ ②に小麦粉を少しずつ入れながらこねてしばらく置く
④ あんこと③を 20個ずつ丸める
⑤ あんこを③で包んで、10分蒸したら完成！

小麦粉（500㌘）／砂糖（200㌘）／炭酸ソーダ（炭酸塩、20㌘）
／卵（１個）／酢（150cc）／あんこ（500㌘）

　ソーダまんじゅうは、あんこを
包むときに表面を撫でておくと、
皮がつるっときれいになります。
　千切りにしたダイコンとニンジ
ンを塩で軽く揉んだものに甘酢を
合わせたなますは、人吉球磨地方
の定番料理。これからの時季は、
柿を混ぜ合わせた「柿なます」が
おすすめです

▲ 子どもたちのおやつ「ソーダまんじゅう」となます (奥 )

人吉市長　松岡 隼人

　

海
の
向
こ
う
の
ブ
ラ
ジ
ル
で
は
オ

リ
ン
ピ
ッ
ク
が
開
催
さ
れ
、
日
本
選

手
団
は
史
上
最
多
の
41
個
の
メ
ダ
ル

を
獲
得
。
そ
れ
ぞ
れ
の
競
技
で
さ
ま

ざ
ま
な
ド
ラ
マ
が
生
ま
れ
ま
し
た
。

そ
の
中
で
も
最
も
感
動
し
た
の
は
陸

上
男
子
４
０
０
㍍
リ
レ
ー
で
す
。
強

豪
国
と
比
べ
個
々
の
持
ち
タ
イ
ム
で

は
劣
る
日
本
で
し
た
が
素
晴
ら
し
い

バ
ト
ン
パ
ス
の
技
術
で
ロ
ス
タ
イ
ム

を
極
限
ま
で
抑
え
込
み
、
見
事
銀
メ

ダ
ル
を
獲
得
し
ま
し
た
。

　

今
、
わ
れ
わ
れ
が
取
り
組
ん
で
い

る
地
方
創
生
も
、
ま
さ
に
こ
れ
だ
な

と
思
っ
た
と
こ
ろ
で
す
。
個
々
の
努

力
も
当
然
な
が
ら
、
連
携
で
新
た
な

価
値
を
創
造
す
る
。
そ
の
こ
と
を
陸

上
を
通
し
て
私
た
ち
に
分
か
り
や
す

く
示
し
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　

そ
し
て
、
閉
会
式
で
の
安
倍
首
相

の
い
い
意
味
で
の
突
き
抜
け
力
は
、

世
界
中
に
日
本
を
発
信
し
次
回
東
京

オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
へ
の
期
待
感
を
抱
か

せ
る
に
は
十
分
す
ぎ
る
ほ
ど
の
演
出

で
し
た
。
こ
の
突
き
抜
け
よ
う
と
す

る
人
の
足
を
引
っ
張
ら
な
い
こ
と
も

地
域
に
と
っ
て
重
要
で
す
。

　

２
０
２
０
年
に
向
け
て
最
高
の
ス

タ
ー
ト
を
切
ら
れ
ま
し
た
。
あ
り
が

と
う
日
本
！ 

頑
張
ろ
う
人
吉
！■ 次号 10月 1日号のおたよりコーナーのプレゼント ■

★
主
人
の
転
勤
で
人
吉
を
離
れ
る

こ
と
に
な
り
ま
し
た
。
結
婚
し
て

人
吉
に
来
た
と
き
は
、
知
り
合
い

や
親
戚
も
居
な
い
中
、
初
の
子
育

て
で
不
安
が
い
っ
ぱ
い
で
早
く
地

元
に
帰
り
た
い
と
思
っ
て
い
ま
し

た
。
で
も
、
う
ぉ
〜
む
・
は
あ
と

や
九
ち
ゃ
ん
ク
ラ
ブ
な
ど
で
友
達

が
で
き
、
先
生
方
か
ら
ア
ド
バ
イ

ス
を
い
た
だ
い
た
り
、
話
し
を
聞

い
て
も
ら
っ
た
り
し
て
心
が
軽
く

な
っ
た
こ
と
を
思
い
出
し
ま
す
。

　

病
院
や
お
店
、
近
所
の
方
々

も
気
さ
く
に
声
を
掛
け
て
い
た

だ
き
、
子
ど
も
た
ち
の
成
長
を

見
守
っ
て
く
だ
さ
っ
て
い
る
ん
だ

な
ぁ
と
あ
り
が
た
く
思
っ
て
い
ま

し
た
。
ま
さ
に
「
ひ
と
よ
し
」。

い
い
方
ば
か
り
の
温
か
い
町
を
離

れ
る
こ
と
が
本
当
に
寂
し
い
で

す
。
で
も
、
第
二
の
ふ
る
さ
と
が

で
き
た
こ
と
を
あ
り
が
た
く
思

い
、
ま
た
い
つ
か
遊
び
に
来
れ
る

日
を
楽
し
み
に
し
た
い
と
思
い
ま

す
。
お
世
話
に
な
っ
た
皆
さ
ん
、

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。
大

好
き
な
人
吉
、
あ
り
が
と
う
。

P.N
南
泉
田
町
の
３
兄
弟
さ
ん

●
人
吉
を
離
れ
ら
れ
る
の
は
残
念

で
す
が
、
ぜ
ひ
遊
び
に
お
越
し
く

だ
さ
い
。
人
吉
を
大
好
き
に
な
っ

て
い
た
だ
き
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い

ま
し
た
。

★
毎
日
暑
い
で
す
ね
。
図
書
館
に

涼
み
に
行
っ
て
ま
す
が
、
読
む
ス

ペ
ー
ス
が
狭
く
な
か
な
か
座
れ
ま

せ
ん
。
も
う
少
し
椅
子
を
増
や
し

て
も
ら
え
る
と
う
れ
し
い
で
す
。

P.N
は
さ
や
さ
ん
（
西
間
上
町
）

●
図
書
館
を
利
用
い
た
だ
き
あ
り

が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。
限
ら
れ
た

ス
ペ
ー
ス
で
す
が
、
少
し
で
も
多

く
の
方
が
ゆ
っ
く
り
利
用
で
き
る

よ
う
に
工
夫
し
て
い
き
ま
す
。

「女優・岸井ゆきのさん」の
サイン色紙（３人）

　人吉球磨がロケ地の映画『おじい
ちゃん、死んじゃったって（仮題）』（森
ガキ侑大監督）の主演・岸井ゆきのさ
んのサイン色紙をプレゼント。大河ド
ラマ『真田丸』にも出演するなど、こ
れからの活躍が期待されています！ 
詳しくは 13ページをご覧ください。

　気付けば早いもので９月で
す。暑い日が続いていますが、
朝夕は秋の気配を感じるよう
になりました。今回の特集は
ごみ減量です。一人一人がご
み分別を正しく行うことでご
み減量につながることが分か
りました。読書の秋、食欲の
秋、そして、ごみ減量の秋。
できることを今日から始めま
せんか？（鶴田）
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あなたのピンチに

SOSSOS!SOSSOS!

元気な方も「もしも……」のために
　ＳＯＳキーホルダーの申し込みを希望する方は、元気・長生きセンター（市役所西間別館１階④番窓口）
で申請してください。現在約4,300人の方がこのキーホルダーを持っています。健康に不安がある方だけ
でなく、元気な方も「もしも……」のために申請してください。
　申請には、かかりつけ医、緊急連絡先（家族などの住所・氏名・電話番号）の記載が必要です。

まちなかで倒れている方や具合が悪そうな方を見かけたら

【問合せ】元気・長生きセンター (☎２２－２１１１　内線１２３６）

住所やかかりつけ医の変更はありませんか？
　すでにＳＯＳキーホルダーを持っている方で、申請時から住所や緊急連絡先の電話番号、かかりつけ医
などの変更がある方はいませんか？
　緊急時に役立つキーホルダーであるためには情報の更新が大切です。変更がある場合は、元気・長生き
センターに連絡して下さい。

◎「元気・長生きセンター」と「市地域包括支援センター」の表記について
　市地域包括支援センターは、高齢者の総合相談窓口です。同センターは地域の皆さんに親しんでいただ
くために、「元気・長生きセンター」の愛称で周知していますが、「ひとよしＳＯＳキーホルダー」の緊急
連絡先の記載は、正式名称の「人吉市地域包括支援センター」で統一しています。

「ひとよしＳ
エスオーエス

ＯＳキーホルダー」をご存じですか？
　「ひとよしＳＯＳキーホルダー」は、市内在住の65歳以上の希望者に渡している緑色のキーホルダーで
す。このキーホルダーには個人を識別するための６桁の番号と、緊急時連絡先として市地域包括支援セン
ター（市役所内）の電話番号を記載しています。
　外出先で突然具合が悪くなったり認知症の方が徘

はいかい

徊をしたりしたときに、キーホルダーに記載された番
号から本人の身元を確認し、家族や関係者へつなぎます。

１
持ち物にＳＯＳキーホルダー
が付いていないか確認。

２
キーホルダー裏面に記載してある緊急時連絡先「人吉市地域
包括支援センター（☎０９６６－２２－２１１１）」に連絡。
キーホルダー番号と状況を伝える。

３
市地域包括支援センターから、申請時に記入してもらった情
報提供書を基に緊急連絡先や救急隊へ連絡。


