
問  市保健センター（ ☎２４－８４２０）

▲川畑智
さとし

さん。熊本県を拠点に、病院・施設で認知症予防や認知症ケアの実践に取り組むととも
に、全国各地での講演活動にも力を注ぎ、介護予防の普及啓発活動や研究活動を行っている

川畑
式

問

▲

 蔵書検索
と予約は
こちら

　  市図書館　☎２４－３５１８
場所：カルチャーパレス２階
開館時間：午前９時～午後５時
休館日：月曜（祝日の場合はその翌日）

▲母子手帳アプリ

人吉城歴史館　☎２２－２３２４
場所：麓町18番地４
開館時間：午前９時～午後５時
休館日：火曜（祝日の場合はその翌日） ▲ 利用案内

問　市文化課文化財係（☎２２－２１１１　内線６７１０）

Ｑ.36

答えは29㌻！

４月に予防接種対象者へ予診票を郵送しています

休館日

６月の図書館カレンダー
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全ての縦・横・斜めをし
っかり見ながら、同じ形
が３つそろった所に注意
を向けるとヒントが見え
てきます。

続けて４つ並ばないパズル
〇または×が、縦・横・斜めに４つ連続して並ばないよ
うに、マスの中に〇または×を入れましょう。今月は少
し問題の難易度が高めです。じっくり考えてみましょう。
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×

× ○ ○
× ○ ○ × ○
× ○ ○
○ ○

× ○ × × ○

　例年、「冬になって体調が落ち着かず、接種のタ
イミングを逃してしまった」という声を聞きます。
体調が安定している今の時期に、計画
を立てて早めに接種しましょう。

種類 対象者

麻しん風しん混合ワクチン（MR）
【2期】 年長児 令和２年４月２日～令和３年４月１日生まれ

日本脳炎ワクチン
【２期】 小学４年生 平成28年４月２日～平成29年４月１日生まれ

二種混合ワクチン 小学６年生 平成26年４月２日～平成27年４月１日生まれ

HPVワクチン 小学６年生の女子 平成26年４月２日～平成27年４月１日生まれ

　予防接種は、個人が感染症にかからないようにす
るだけでなく、社会全体で感染症が流行しないよう
に予防するもので、なるべく早い時期に接種するこ
とが大切です。

定期予防接種の種類と対象者
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認知症について考えよう

米倉 史
ふみたか

隆 写真・文大竹 耕太郎 著

覆す

期日　９月13日（日）
時間　午前９時～
場所　カルチャーパレス
対象　市内の小学生
申込方法　申込書を市図書館に持参するか、郵送な
どで申し込んでください。申込書は市ホームページ
からダウンロードできます。
申込期限　７月17日（金）必着
詳しくは、市ホームページをご覧く

ださい。
▲ 市ホーム
ページ
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