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厚生委員会 行政視察概要 

【 山口県萩市 】 

 

１ 日  時  令和６年１１月１２日（火）午後１時２５分～午後３時 

２ 場  所  山口県萩市 

３ 視察事項  ・健康寿命延伸施策について（萩市健康維新のまちプロジェクト） 

        ・空き家対策について（はぎポルト―暮らしの案内所）   

４ 参 加 者  委員長 徳川 禎郁     副委員長 西 信八郎 

委員  井上 光浩     委員   村上 恵一 

委員  福屋 法晴 

５ 健康寿命延伸施策について 

 【内  容】 

「健康寿命の延伸」を目指し「健康づくり」の大切さを市民に伝えるため、全庁的な

取組をされておられます。健康長寿のまちづくりに向けた市民運動の発展、健康無関

心層への波及を目指しておられます。 

 【ま と め】 

 既存の事業に対して、健康の付加価値をつけた全庁的な取組が特徴的であり、本市

においても参考となる事例でした。いかに各団体と市の意向や政策を共有し、協働し

ていくかが大切だと感じました。 
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６ 空き家対策（はぎポルト－暮らし案内所－）について 

 【内  容】 

 明倫学舎内の「はぎポルト」に移住支援員や移住就業コーディネーター等を常駐さ

れ、そこを拠点に、空き家バンクの登録、オンラインを活用した関係人口の構築、移

住担当課による庁内の組織を横断した情報の一元化及び発信、「お試し暮らし住宅」や

若者・子育て世代にも移住支援事業補助金などに取り組まれていました。 

【ま と め】 

様々なサポーター（移住支援員、ローカルエディター、移住就業コーディネーター等）

の配置、お試し暮らしや空き家バンクによる住宅支援等に加え、補助制度も充実して

おり魅力的な事例でした。本市においても、一極集中して関係部署をつなげていくよ

うな取組ができるよう専属・専門の課の設置が必須であると感じました。 
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厚生委員会 行政視察概要 

【 広島県尾道市 】 

 

１ 日  時  令和６年１１月１３日（水）午後１時５０分～午後３時１５分 

２ 場  所  広島県尾道市役所 

３ 視察事項  空き家対策について 

４ 参 加 者  委員長 徳川 禎郁     副委員長 西 信八郎 

委員  井上 光浩     委員   村上 恵一 

委員  福屋 法晴 

５ 内  容 

 尾道市の斜面地の古い町並みを守り、また定住促進による地域の活性化を図るため

「尾道空き家バンク」の運営をＮＰＯ法人４団体に委託されています。空き家改修支

援や、家財道具等処分支援、子育て世帯等中古住宅取得支援など様々な補助制度を設

けて、取り組まれていました。 

 

６ ま と め 

 歴史的風致を大切にした、ＮＰＯ法人等の諸団体との活発な活動連携、全庁的な取

組も充実していました。また、それぞれの目的に合った利用しやすい補助金制度を多

く整えてあり、本市においても早急に取り組む必要性を感じました。 

 

  


