
月曜が収集日の地区のみ収集します。行事カレンダー ※CP：カルチャーパレス、SP：スポーツパレス
※変更になることがあります。
※未来カフェ：地域座談会「ひとよし未来カフェ」

８ 木  特設人権相談所（市役所２階
201会議室、10:00 ～）

９ ㈮ 献血（人吉下球磨消防組合中
央消防署、10:00 ～）

10 ㈯ 東校区ウオーキングデー（人
吉東小、8:30 ～）

11 ㈰ 建国記念の日

12 ㈪
・振替休日
・ 三日月詣「三日月石祈祷会」
（相良神社、9:00 ～）

13 ㈫

・ 警備の仕事就職相談会（ハ
ローワーク球磨、10:00 ～）

・ 献 血(JAく ま 人 吉 支 所、
10:00 ～・球磨病院駐車場、
13:45 ～）

・ 未来カフェ（相良町公民館、
19:00 ～）

14 ㈬
15 ㈭
16 ㈮

17 ㈯

・ 中原校区ウオーキングデー
（中原コミセン、８:00 ～）
・ 西瀬校区ウオーキングデー
（西瀬小体育館前、８:00 ～）
・ 人吉市青少年育成市民会
議育成部会講演会（CP、
10:00 ～）

２月

１ ㈭

・広報配布
・ 楽しくわかる!! スマホセミ
ナー（～２日㈮、市役所３
階301・302会議室、10:00
～、14:00 ～）

・ 未来カフェ（宝来町みんな
の家、19:00 ～）

２ ㈮
都市計画マスタープラン・立
地適正化計画策定に伴う説明
会（市役所２階202大会議室、
18:00 ～）

３ ㈯

・ 西校区ウオーキングデー（東
西コミセン、8:30 ～）

・ 人吉球磨のひなまつりオー
プニングイベント（青井阿
蘇神社、10:00 ～）

・ 市議会報告会と意見交換会
（東西コミセン、14:00 ～）

４ ㈰ ・ 未来カフェ（下戸越町公民
館、14:00 ～）

５ ㈪

６ ㈫
城見庭園利活用検討ワーク
ショップ（市役所３階301・
302会議室、18:00 ～）

７ ㈬
・ 緑の流域治水展（～ 27日
㈫、肥後銀行人吉支店１階、
9:00 ～）

・ 介護者家族会（CP、13:00～）

18 ㈰

19 ㈪ ・ 未来カフェ（上薩摩瀬町公
民館、18:30 ～）

20 ㈫

21 ㈬ 市教育委員会定例会（市役所
４階委員会室３、9:30 ～）

22 ㈭ ・ 未来カフェ（下薩摩瀬町地
域学習センター、19:00 ～）

23 ㈮ 天皇誕生日

24 ㈯ 大畑校区ウオーキングデー
（大畑コミセン、8:20 ～）

25 ㈰

26 ㈪
・３月定例市議会開会
・ 献血（市役所、10:00 ～、
13:15 ～）

27 ㈫

28 ㈬ 献血（人吉警察署、10:00 ～・
人吉医療センター、13:30 ～）

29 ㈭
３月

１ ㈮
・広報配布
・献血（ニシムタ人吉店、
10:00 ～、13:15 ～）

ごみの収集はありません。

 編集後記 Ａ.10

　今回は、計算力アップが期待できる問題を出
題しました。認知機能を維持するためにも自分
の頭で計算を続けることが重要です。
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■  予定や場所は変更となる場合があります。 詳しくはお問い合わせください。

RKK でリモコンのｄボタンを押し
「デタポン」を選んで「決定」！

地デジ

チャンネル
３

市政に対する意見や要望などを受け付けています。
・各窓口
・ひらめき箱：市役所１階市民コーナー内
・電子メール：info@hitoyoshi.kumamoto.jp

広報ひとよし
を

スマホでチェ
ック！市内のイベン

トを

チェック！

予防接種の管
理や

成長記録に！

マチを好きになるアプリ

みんなのまちの掲示板

母子手帳アプリ テレビ（データ放送）を利用した
住民情報サービス母子モ

p

３月の各種相談ガイド

相談内容 期日 時間 場所 予約・問合せ

無料法律相談
（予約制）

５日㈫
19日㈫

午前10時～
午後３時 市消費生活センター 市消費生活センター

（☎22－2111　内線1063）

暮らし安心法律相談
（予約制） ７日㈭ 午後１時30分～

４時
市社会福祉協議会
１階相談室

人吉球磨成年後見センター
（☎24－8800）

暮らしのなんでも相談
（行政相談） 26日㈫ 午前10時～正午 市消費生活センター 市消費生活センター

（☎22－2111　内線1063）

心配ごと・無料法律
相談会

（予約優先）
７日㈭ 午後１時～３時 高齢者生活福祉セン

ター「せせらぎ」
球磨村保健福祉課
（☎32－1112）

こころの健康相談
（予約制）

①14日㈭
②22日㈮ 午後２時～３時 ①多良木町役場

②人吉保健所
人吉保健所保健予防課
（☎22－3107）

八代年金事務所
年金出張相談
（予約制）

毎週月曜 午前９時～
午後４時30分 市役所１階相談室

予約先：八代年金事務所
（☎0965－35－6123）
※自動音声受付（①→②）

令和２年７月豪雨
被災者のための災害
復興住宅融資相談会
（予約制）

毎週金曜
（祝日・年末
年始を除く）

午前10時30分～
午後３時30分 市被災者支援対策課 住宅金融支援機構熊本センター

（☎096－241－6180）

問題は29㌻にあります。

10－１ 10－２

令和５年度成人式に
は平成15年度生まれ
の対象者325人のうち
250人が参加。当日は
あいにくの雨でした
が、晴れ晴れしい笑顔
で大人の仲間入りをし
ました。

２ ５ ３ １
４ ６ ２ １
４ ５ ５ １
１ １ ８ １

１ １ ３ ４
７ ３ １ １
１ ５ ２ ４
２ ２ ５ ３

お人よしで紹介した堤さんは、私の同級生。中学
校時代は卓球部で汗を流した仲間です。まさか

あの頃から獣医師を目指していたなんて！ 私はただ
必死にピンポン玉を追いかけていただけでした（笑）。
　取材後はちょっとした同窓会状態で、思い出話に花
が咲きました。「千佐子ちゃん、お互い健康に気を付
けながらすてきに年を重ねていこう」。（永田）
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