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国勢調査調査員を募集します
MOZOCAステーション10周年感謝祭
令和７年度　市の予算



人吉市関連施設

カルチャーパレス（下城本町1578番地１） ☎24−3311

スポーツパレス（下城本町1566番地１） ☎22−1688

水道局お客様センター（市役所２階） ☎22−5497

保健センター（市役所横） ☎24−8420

石野公園（赤池原町1425番地１） ☎22−6700

鉄道ミュージアム（中青井町343番地14） ☎23－2000

図書館（下城本町1578番地１） ☎24－3518

くまりば（相良町４番地２） ☎22－5183

人吉市役所　☎２２－２１１１( 代表 )
住所　�〒 868-8601　人吉市西間下町７番地１
開庁時間　午前８時 30 分～午後５時 15 分（木曜
は～午後７時）
開庁日　月～金曜 ( 土・日曜、祝日、年末年始を除く )
ホームページ　https://www.city.hitoyoshi.lg.jp/

人吉市の住民基本台帳人口
令和７年３月末日現在　※（ ）は前月比

人吉市のマイナンバー
カード保有率
79.5％

（令和７年３月末）
（総務省発表）

総数 29,258人（－ 350 人）

男 13,570人（－ 171 人）

女 15,688人（－ 179 人）

世帯数 15,076世帯（－ 119 世帯）

市税務課収納係（内線１０５５）問

人の動き

▲市ホームページ ▲窓口の混雑状況

ふるさと納税ふるさと納税

寄付件数と寄付額
令和７年３月
750 件

1,678 万２千円
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06 いつまでもやりたいことができるように
健康づくりを応援します！

11 令和７年度　人吉市新規採用職員紹介

12 令和６年度　ひとよし未来カフェ
実績報告

13 第４次人吉市地域福祉計画・地域福祉
活動計画・自殺対策計画を策定しました

14 MOZOCAステーション10周年感謝祭

15 耕種農家と畜産農家に
給付金を支給します

16 令和７年度　校区公民館（コミセン）
成人講座・子ども講座　受講生募集

19
総合型地域スポーツクラブ

『カルヴァーリョ・ラッソ人吉』
会員募集中！

36 国勢調査調査員を募集します

03
08
10
20
30

31

32

33

34

35

お人よし
話題をおって
令和２年７月豪雨からの復旧・復興状況
情報ひろば・保健センターだより
ひとよしのお仕事file
地域おこし協力隊通信
川畑式　脳いきいきパズル
子育て通信
ようこそとしょかんへ！
はい、こちら消費生活センターです
市長日記
Let's お手

し ゃ

話べり
各種相談ガイド
ひとよしの情報発信
行事カレンダー
編集後記

連載

\NEW/

隔月

市環境課廃棄物対策係（内線２０７２）問

祝日などのごみ収集
ごみ分別アプリ

クリーンプラザへの持ち込みはできません。
５月５日は月曜が収集日の地区だけ収集します。

５/５（月） ５/６（火）

○
燃えるごみだけ ×

納期限
６月２日（月）

５月の納税

・固定資産税（第１期）
・軽自動車税（種別割）（全期）

▲�事務所には地元の木材を使用し、木のぬ
くもりを感じる空間に

▲�休憩時間などに自然の中でミニキャンプ
や団らんができるのは林業の魅力

「
百
～
千
年
単
位
の
時
間
軸
で

森
林
に
関
わ
る
ロ
マ
ン
に

引
か
れ
ま
し
た
」。
緑
に
包
ま
れ
た

森
林
の
中
で
チ
ェ
ー
ン
ソ
ー
の
音
を

響
か
せ
る
椎
葉
さ
ん
は
、
３
年
前
に

市
職
員
か
ら
森
林
を
守
り
、
地
域
に

生
か
す
林
業
の
世
界
へ
転
身
し
た
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幼
い
頃
は
、
林
業
を
営
む
祖
父
母

と
の
触
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業
大
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ロ
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。

　
「
林
業
は
思
い
や
り
で
成
り
立
つ

世
界
。
感
謝
の
気
持
ち
を
忘
れ
ず
、

社
会
課
題
の
解
決
や
地
域
貢
献
で
き

る
よ
う
、
よ
か
森も

り林
づ
く
り
に
ま
い

進
し
ま
す
！
」。

椎葉 博紀さん（瓦屋町）

しいば ひろき
　1978年11月生まれ。球磨郡水上村
出身。趣味は釣りと子どもと遊ぶこと。
2023年に合同会社木人舎（井ノ口町）
を設立。会社名には「木に携わる人が
集まる場所」という意味を込めた。な
るべく自然に負荷をかけず、持続可能
な美しい森林づくりに取り組む。

市職員から林業の世界に転身し
森づくりに取り組む会社を設立した

3 HITOYOSHI　2025.05.01 2広報ひとよし　５月号



　太陽光発電設備の新設などに伴い市
税が約３億８千万円の増額となってい

るほか、光熱水費や人件費の上昇などに伴い普通交
付税の増額を約８億円見込んでいます。

　災害公営住宅建設事業の完了に伴い、
土木費が約９億７千万円の減額となっ

た一方で、公開型地理情報システム構築事業などに
伴い総務費が約４億円の増額、孵

ふ ら ん

卵場建設事業など
に伴い農林水産業費が約４億７千万円の増額となっ
ています。

　災害からの復興が急がれる中、物価高騰の影響を
受け、市の財政も厳しい状況が続いています。限ら
れた財源を有効に活用し、健全な財政運営に努めて
いきます。

歳入

令和７年度一般会計当初予算書
　令和７年度の一般会計当初予算書
は、市ホームページに掲載しています。

　令和７年度当初予算が決まりましたので、その概要をお知ら
せします。
　一般会計予算は、234 億 9,061 万４千円で、前年度当初予
算と比較すると約 18 億８千万円増えました。
問合せ　市財政課財政係（☎２２－２１１１　内線３２２５）

依 存 財 源  66.3%

自主財源：市町村が自ら確保できる財源。自主財
源が多いほど財政の安定性が高い。
依存財源：国や県から配分される財源。
市税：市民税・固定資産税・軽自動車税など、市
民や事業所から納められる税金。
地方交付税：どの自治体でも一定の行政サービスを
提供できるように、国が財政状況に応じて配分する
お金。
国庫支出金：特定の事業を行うため国から交付され
るお金。
県支出金：特定の事業を行うため県から交付される
お金。
市債：市が事業を行うため借り入れる借金。
公債費：借り入れた市債のうち、後年度に支払う１
年間の元金、利子、償還費など。

歳出

歳入

234 億 9,061 万４千円
令和７年度
一般会計
当初予算

令和７年度

市の予算 　民生費　子どもや高齢者などの支援に使うお金
子ども・子育て新支援事業

（保育所及び認定子ども園運営費） 17億1,407万５千円

就学前教育・保育施設整備交付金事業 7,179万５千円

被災者支援対策事業 4,058万円

　土木費　道路や橋などの整備や維持管理などに使うお金
被災市街地復興推進事業

（中心市街地地区及び青井地区） 13億7,513万７千円

都市防災総合推進事業（道路） ７億7,106万２千円

河川等整備事業 ２億5,120万円

木造仮設利活用住宅整備事業 １億2,029万円

　総務費　市の全般的な運営管理に使うお金

公開型地理情報システム構築等業務委託料 １億9,000万円

まちなか創生事業推進業務委託料 5,000万円

SL人吉動態展示に要する経費 4,626万４千円

　教育費　小・中学校の教育や社会教育などに使うお金

小学校施設整備事業 １億2,309万円

生徒用情報端末備品購入費 7,267万９千円

児童用情報端末備品購入費 6,285万９千円

中学校施設整備事業 5,763万１千円

人吉城歴史館管理運営費 1,374万円

　衛生費　健康診断やごみ処理などに使うお金
人吉球磨広域行政組合負担金

（し尿・ごみ処理施設・葬斎場） ５億9,699万２千円

新生児聴覚検査事業 64万８千円

遠方分娩施設利用交通費等助成金 58万８千円

　農林水産業費　農業・林業振興に使うお金

強い農業づくり総合支援交付金事業 ５億円

水路改修工事 1,410万円

　商工費　商工・観光振興に使うお金

商工業振興一般事業 2,596万５千円

地域活性化起業人事業 690万円

ライトアップ事業委託料 250万円

　消防費　消防組合負担金、防災対策などに使うお金

防災行政無線更新委託料 １億2,650万円

　災害復旧費　災害復旧に使うお金

社会教育施設災害復旧事業（人吉城跡） 3,535万９千円

市税（17.0％）市税（17.0％）
39億8,427万39億8,427万

８千円８千円

その他（16.7％）その他（16.7％）
39億3,767万39億3,767万

３千円３千円

民生費（29.9％）民生費（29.9％）
70億950万３千円70億950万３千円

衛生費（5.4％）衛生費（5.4％）
12億6,629万３千円12億6,629万３千円

総務費（10.1％）総務費（10.1％）
23億7,197万７千円23億7,197万７千円

教育費（7.1％）教育費（7.1％）
16億7,355万６千円16億7,355万６千円

公債費（15.2％）公債費（15.2％）
35億7,079万７千円35億7,079万７千円

商工費（3.5％）
８億3,158万

２千円

土木費（16.1％）土木費（16.1％）
37億8,943万６千円37億8,943万６千円

消防費（3.0％）
７億1,281万

２千円

農林水産業費
（3.7％）

８億7,621万４千円

その他（6.0％）その他（6.0％）
13億8,844万13億8,844万

４千円４千円

地方交付税（24.7％）地方交付税（24.7％）
58億円58億円

県支出金（9.3％）県支出金（9.3％）
21億8,147万８千円21億8,147万８千円

国庫支出金（18.8％）国庫支出金（18.8％）
44億1,325万４千円44億1,325万４千円

市債（8.5％）市債（8.5％）
19億9,168万８千円19億9,168万８千円

その他（5％）
11億8,224万３千円 　市街地エリアと青井地区エリアで、「被災者の

くらし再建とコミュニティの再生」「力強い地域
経済の再生」「災害に負けないまちづくり」の３
つの柱を基に、復興を推進していきます。

●  被災市街地復興推進事業被災市街地復興推進事業

13億7,513万７千円13億7,513万７千円

　軌道延長工事や格納庫建設のための基本調査委
託料など、SL人吉の動態展示に向けて取り組ん
でいきます。

●  SL人吉動態展示に必要とする経費SL人吉動態展示に必要とする経費

4,626万４千円4,626万４千円

令和７年度　主な事業 令和７年度 一般会計予算の主な使い道

　市内小・中学校の学習用情報端末の更新を行い、
ICT（情報通信技術）環境整備を進めていきます。
※�更新は小学３年生以上と中学生（小学１・２年

生は、令和６年度に新規で整備）

● 小・中学校情報端末整備事業 小・中学校情報端末整備事業

１億3,553万８千円１億3,553万８千円

自主財源 33.7
％

▲�市ホーム
ページ

歳出

用語解説

5 4HITOYOSHI　2025.05.01 広報ひとよし　５月号



　「最近物をなくすことが増え、人や物の名前が出　「最近物をなくすことが増え、人や物の名前が出
にくくなった」「少しずつ苦手が増えてきて心配」にくくなった」「少しずつ苦手が増えてきて心配」
それは脳を活性化させるチャンスです！　「脳いきそれは脳を活性化させるチャンスです！　「脳いき
いき教室」は、カードやパズルを使って楽しみながいき教室」は、カードやパズルを使って楽しみなが
らできる認知症予防の教室です。認知機能の簡単ならできる認知症予防の教室です。認知機能の簡単な
テストもあり、プログラムを受けてどれだけ認知機テストもあり、プログラムを受けてどれだけ認知機
能が上がったのかを知ることができます。能が上がったのかを知ることができます。

　昨年から始まった健康づくり・フレイル※予防を
目的とした「パワーアップ教室」。運動・栄養・歯科・
認知機能の４つについて専門の先生から学ぶことが
できます。早いうちから健康づくりに取り組むこと
で、いつまでも自分のやりたいことができる生活を
続けられます。

フレイルとは……加齢に伴って心身の活力が低下した状態の
こと。

申込・問合せ　市高齢者支援課元気・長生き係
（☎２２－２１１１　内線１２１２）

　体力測定を行い、体の状態を知ることができます。
フレイルの話や筋力
アップの体操など体
に負荷をかけながら
楽しく運動します。

運動

脳いきいき編

　食事のバランスについて、フードモデルやフード
カードを使って演習
を行います。

栄養

　口
こうくう

腔内のチェックを行います。歯科医師や歯科衛
生士からの口腔機能
を健康に保つ講話や
お口の体操など、実
践を通して学びます。

歯科

　簡単なもの忘れのチェックを行います。認知機能　簡単なもの忘れのチェックを行います。認知機能
の変化や予防法につの変化や予防法につ
いての講話、カードいての講話、カード
やトランプ、体を使っやトランプ、体を使っ
た脳トレを学びます。た脳トレを学びます。

認知機能

□�運動の習慣がない（40 分以上の運動を週３回
以上）
□物の名前や人の名前が出てこないことがある
□十分な睡眠が取れていないと思う
□ストレスを感じると１人で悩むことが多い
□新しいことに挑戦する意欲が減ってきた

　地域で介護予防や認知症予防の担い手となるサ　地域で介護予防や認知症予防の担い手となるサ
ポーターを養成しています。養成講座では、介護予ポーターを養成しています。養成講座では、介護予
防・認知症予防についての知識や技術を専門の先生防・認知症予防についての知識や技術を専門の先生
から学びます。講座終了後は、サポーターとして地から学びます。講座終了後は、サポーターとして地
域のサロンや社協デイサロンなどで、介護予防体操域のサロンや社協デイサロンなどで、介護予防体操
や脳トレの普及、体力測定の補助といった活動をや脳トレの普及、体力測定の補助といった活動を
行ってもらいます。行ってもらいます。
　地域に出向いて体や頭を動かす活動はサポーター　地域に出向いて体や頭を動かす活動はサポーター
自身の健康づくりにもつながります！自身の健康づくりにもつながります！

　昨年、叔母が急に食事・入浴などのお世　昨年、叔母が急に食事・入浴などのお世
話が必要になり、日々手探りで生活してい話が必要になり、日々手探りで生活してい
たところ、広報紙で認知症や介護の講座をたところ、広報紙で認知症や介護の講座を
知り応募しました。知り応募しました。
　講座は、たくさんの人と触れ合い、さま　講座は、たくさんの人と触れ合い、さま
ざまな気付きもあり、とても刺激的な時間ざまな気付きもあり、とても刺激的な時間
でした。また、先輩サポーターの人たちのでした。また、先輩サポーターの人たちの
努力や心遣いに感心しました。この経験を努力や心遣いに感心しました。この経験を
生かして、サポーターを楽しんでいきたい生かして、サポーターを楽しんでいきたい
です。です。

田
たがみ

上 須
す み こ

美子さん
（灰久保町）

▲サポーター活動をしている様子

期日 ６月６日（金）～７月 25日（金）
毎週金曜（全８回）

時間 ６月：午前 10時～ 11時 30分
７月：午後１時 30分～３時

場所 カルチャーパレス２階　第１会議室

内容 認知症の講話、カードやパズルを
使った認知症予防プログラムの演習

対象者 要介護認定を受けていない人
（65歳未満の人も参加できます）

申込期限 ５月 23日（金）

期日 ６月 11日（水）～７月 30日（水）
毎週水曜（全８回）

時間 午後１時 30分～３時 30分

場所 市保健センター１階

対象者 65 歳～ 74歳で要介護認定を受けて
いない人

申込期限 ５月 30日（金）

期日 ６月３日（火）～ 12月 16日（火）
毎週火曜（全 28回、祝日除く）

時間 午前９時 30分～ 11時 30分

場所 カルチャーパレス２階　第１会議室

対象者 65歳以上で要介護認定を受けていない
人で、原則全28回の受講ができる人

定員 30 人程度（定員を超える場合は抽選）

申込期限 ５月 20日（火）

※�９月から本講座の介護予防編を開催します。詳しくは広報
紙でお知らせします。

※ �10 月からは毎週木曜に開催します。詳しくは広報紙で
お知らせします。

□外出する機会が少なく、閉じこもりがち
□�手紙を書いたり、電話やメールをしたりする機
会が減った
□�没頭するような趣味がない、あっても続けてい
ない
□血圧や血糖値が高めと言われている

次の項目に３つ以上当てはまる人は、特に脳いきいき教室への参加をおすすめします

パワーアップ教室
早めが肝心！

脳いきいき教室
ゲームで認知症予防

サポーター養成講座
地域の担い手

受講生の声

　住み慣れた地域でいつまでも元気に暮らすために
は、一人一人がいきいきとした生活を続けることが
大切です。市では、サポーターの育成などを行って
います。今年度もさまざまな取り組みを実施します。
皆さんの参加をお待ちしています！　参加費は無料
です。
　申し込みは市高齢者支援課（市役所１階６番窓口）
にお越しいただくか、電話で申し込んでください。
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人吉市副市長

 溝口 尚
な お や

也

　

４
月
１
日
に
副
市
長
に
就
任
し
ま

し
た
溝
口
尚
也
で
す
。
人
吉
東
小
、

第
二
中
、
人
吉
高
を
卒
業
し
、
進
学

で
県
外
に
出
た
の
ち
、
父
の
死
や
結

婚
を
機
に
帰
郷
。
25
歳
で
市
職
員
に

採
用
さ
れ
35
年
間
勤
務
し
ま
し
た
。

職
員
時
代
に
は
、
役
所
内
だ
け
で
な

く
、
地
域
、
全
国
各
地
の
多
く
の
人

と
の
あ
り
が
た
い
ご
縁
を
糧
に
、
互

い
に
学
び
合
い
、助
け
合
い
な
が
ら
、

協
創
と
協
働
を
進
め
る
こ
と
を
流
儀

と
し
て
き
ま
し
た
。
そ
れ
は
ま
さ
に

ド
ラ
マ
『
半
沢
直
樹
』
の
セ
リ
フ
に

あ
る
「
仕
事
は
感
謝
と
恩
返
し
」
の

繰
り
返
し
で
あ
っ
た
と
思
い
ま
す
。

　

こ
の
度
、
副
市
長
と
い
う
立
場
で

新
た
な
ご
縁
を
い
た
だ
き
、
故
郷
の

た
め
に
仕
事
が
で
き
る
「
感
謝
」
と

副市長 就任のあいさつ

「
喜
び
」を
感
じ
て
い
ま
す
。同
時
に
、

何
倍
も
の
「
恩
返
し
」
を
果
た
す
べ

く
職
責
の
重
さ
に
身
が
引
き
締
ま
る

思
い
で
す
。

　

豪
雨
災
害
か
ら
や
が
て
５
年
。
復

旧
復
興
は
着
実
に
進
む
も
の
の
、
い

ま
だ
道
半
ば
。
こ
れ
か
ら
は
地
方
創

生
施
策
と
連
動
し
た
ま
ち
な
か
創
生

を
推
進
し
、
本
市
の
新
た
な
ス
テ
ー

ジ
を
目
指
し
ま
す
。
ま
ち
づ
く
り
に

完
成
な
し
。
常
に
変
化
し
続
け
る
か

ら
こ
そ
大
切
な
価
値
観
を
守
ら
れ
る

「
不ふ

え
き
り
ゅ
う
こ
う

易
流
行
」
の
精
神
を
大
切
に
、

松
岡
市
長
を
は
じ
め
、
職
員
、
市
民
、

関
係
者
の
皆
さ
ん
と
、
さ
ら
に
ご
縁

を
紡
ぎ
つ
つ
、
新
し
い
人
吉
市
の
創

造
に
果
敢
に
挑
戦
し
、
全
力
で
職
務

を
遂
行
し
て
い
き
ま
す
。

Profile
平成２年に入庁。総務課長、福祉課長、
観光振興課長などを経て、令和３年に経
済部長に。令和６年からは復興政策部長
を務め、令和７年３月31日付けで退職。
市議会３月定例会で全会一致の同意があ
り、４月１日に副市長に就任。

清流コースは温泉町の着船場まで約4.5キロを下る

　

人
吉
球
磨
地
域
の
観
光
シ
ー
ズ

ン
の
幕
開
け
を
告
げ
る
「
球
磨

川 

川
開
き
祭
」
が
４
月
19
日
に

H
A
S
S
E
N
B
A
で
開
催
さ
れ
、

川
下
り
の
安
全
を
祈
願
し
ま
し
た
。

　

式
典
で
球
磨
川
く
だ
り
株
式
会
社

代
表
取
締
役
の
松
岡
市
長
は
「
コ
ロ

ナ
禍
に
比
べ
て
、
年
々
乗
船
客
数
も

増
え
て
い
る
。
安
定
し
た
経
営
を
目

指
し
て
努
力
し
て
い
く
」
と
あ
い
さ

つ
。
式
典
後
は
観
光
関
係
者
ら
が
２

艘そ
う

の
木
舟
に
乗
り
込
み
、
清
流
コ
ー

ス
に
出
発
し
ま
し
た
。
船
頭
の
中
村

拓
己
さ
ん
は
「
安
全
運
航
で
、
お
客

さ
ん
に
喜
ん
で
も
ら
え
る
川
下
り
を

目
指
し
た
い
」と
話
し
て
い
ま
し
た
。

安全運航を願って
球磨川　川開き祭

人吉モデルの新制服（ブレザータイプ）に身を包んだ新入生

　

穏
や
か
な
春
の
陽
気
に
包
ま
れ
る

中
、
市
内
の
小
・
中
学
校
で
入
学
式

が
あ
り
、
小
学
校
に
２
１
９
人
、
中

学
校
に
２
６
５
人
の
新
１
年
生
が
、

期
待
に
胸
を
膨
ら
ま
せ
て
新
た
な
学

校
生
活
を
ス
タ
ー
ト
し
ま
し
た
。

　

人
吉
西
小
に
は
、
35
人
が
入
学
。

緊
張
し
た
面
持
ち
で
式
典
に
臨
ん
だ

新
１
年
生
で
し
た
が
、
在
校
生
か
ら

の
温
か
い
歓
迎
メ
ッ
セ
ー
ジ
な
ど
で

次
第
に
表
情
も
和
ら
ぎ
、
時
折
笑
顔

の
姿
も
。
第
一
中
で
は
、
市
内
統
一

の
標
準
服
と
な
る
人
吉
モ
デ
ル
の
制

服
に
身
を
包
ん
だ
新
入
生
が
入
学
。

新
入
生
た
ち
は
、
新
た
な
生
活
へ
の

決
意
を
新
た
に
し
て
い
ま
し
た
。

希望を胸に新たなスタート！
市内小・中学校入学式

４月１日に木村知事と古宮社長が最終合意を取り交わした

　

令
和
２
年
７
月
豪
雨
で
被
災
し
、

全
線
の
約
７
割
で
運
休
が
続
く
J
R

肥
薩
線
の
復
旧
に
つ
い
て
J
R
九
州

と
県
、
国
で
話
し
合
う
J
R
肥
薩
線

検
討
会
議
が
３
月
31
日
に
行
わ
れ
、

八
代
～
人
吉
間
を
鉄
道
で
復
旧
す
る

こ
と
に
最
終
合
意
し
ま
し
た
。

　

県
は
、
観
光
施
設
な
ど
の
整
備
、

日
常
利
用
の
創
出
な
ど
を
ま
と
め

た
「
復
興
ア
ク
シ
ョ
ン
プ
ラ
ン
」
や

運
行
再
開
時
の
駅
の
配
置
を
示
し
、

J
R
が
承
認
。
復
旧
後
は
、
車
両
を

除
く
鉄
道
施
設
の
所
有
・
管
理
を
沿

線
自
治
体
が
担
い
、
J
R
は
鉄
道
の

運
行
に
専
念
す
る「
上
下
分
離
方
式
」

を
導
入
し
、
再
開
す
る
予
定
で
す
。

待ち望んだ鉄路の復活へ一歩
JR肥薩線八代～人吉間復旧最終合意

この取り組みは４月の収集分から開始

　

市
は
、
循
環
型
社
会
と
令
和
32
年

ま
で
に
二
酸
化
炭
素
排
出
を
実
質
０

に
す
る
ゼ
ロ
カ
ー
ボ
ン
シ
テ
ィ
実
現

の
た
め
、
サ
ン
ト
リ
ー
グ
ル
ー
プ
と

「
ボ
ト
ル
tト
ゥo
ボ
ト
ル
」
水
平
リ
サ

イ
ク
ル
協
定
を
締
結
し
ま
し
た
。
水

平
リ
サ
イ
ク
ル
は
、
使
用
済
み
ペ
ッ

ト
ボ
ト
ル
を
原
料
に
再
び
ペ
ッ
ト
ボ

ト
ル
を
作
る
リ
サ
イ
ク
ル
で
、
新
た

な
化
石
由
来
原
料
か
ら
作
る
よ
り
二

酸
化
炭
素
を
約
60
㌫
削
減
可
能
。

　

３
月
26
日
に
市
役
所
で
締
結
式
が

行
わ
れ
、
サ
ン
ト
リ
ー
ホ
ー
ル
デ
ィ

ン
グ
ス
常
務
執
行
役
員
の
藤
原
正
明

さ
ん
は
、
こ
の
協
定
を
機
に
人
吉
と

の
連
携
強
化
に
期
待
し
て
い
ま
し
た
。

循環型社会の実現に向けて
ペットボトル水平リサイクル協定締結

台座とヘッドマークはMOZOCAステーションに展示中

　

昨
年
里
帰
り
し
た
S
L
人
吉
の

ヘ
ッ
ド
マ
ー
ク
の
台
座
が
完
成
し
、

製
作
を
担
当
し
た
球
磨
工
高
の
建
築

科
と
機
械
科
か
ら
市
に
贈
呈
さ
れ
ま

し
た
。
３
月
28
日
に
市
役
所
で
贈
呈

式
を
行
い
、
生
徒
を
代
表
し
同
校

建
築
科
２
年
の
北
野
詩
織
さ
ん
は

「
S
L
人
吉
の
顔
と
も
言
え
る
ヘ
ッ

ド
マ
ー
ク
の
台
座
を
製
作
で
き
て
う

れ
し
い
」
と
話
し
て
い
ま
し
た
。

　

台
座
は
釘
を
使
わ
ず
木
だ
け
で
製

作
。
ヘ
ッ
ド
マ
ー
ク
を
支
え
る
金
物

は
本
物
と
同
じ
形
状
で
、
格
子
部
分

は
車
体
、
土
台
部
分
は
レ
ー
ル
や
枕

木
に
見
立
て
る
な
ど
、
S
L
人
吉
へ

の
思
い
が
詰
ま
っ
て
い
ま
す
。

SL人吉の顔を支える台座完成
SL人吉ヘッドマーク台座贈呈式

人吉球磨の歴史に新たな１ページ
相良家当主引き継ぎ式

　

人
吉
球
磨
地
域
を
約
７
百
年
に
わ

た
り
統
治
し
て
き
た
相
良
家
の
第
40

代
当
主
が
、
第
39
代
当
主
・
相
良

知と
も
し
げ重
さ
ん
の
長
女
の
綾
乃
さ
ん
に
引

き
継
が
れ
ま
し
た
。

　

４
月
16
日
に
相
良
家
の
菩ぼ

だ
い提
寺
・

願
成
寺
で
引
き
継
ぎ
式
が
執
り
行
わ

れ
、
式
の
発
起
人
な
ど
関
係
者
約
50

人
が
参
加
。
住
職
ら
の
読
経
、
焼
香

の
後
、
39
代
当
主
が
40
代
当
主
に
相

良
家
に
代
々
伝
わ
る
脇わ

き
ざ
し差
（
刀
剣
）

を
手
渡
し
ま
し
た
。
就
任
し
た
相
良

綾
乃
さ
ん
は
「
責
任
の
あ
る
立
場
を

任
さ
れ
た
が
、
父
の
思
い
を
引
き
継

い
で
頑
張
っ
て
い
き
た
い
」
と
話
し

て
い
ま
し
た
。

相良家700年の歴史の中で初の女性当主が誕生
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復
旧
復
興
状
況

　人吉市役所職員として仲間入りした 15 人の新規
採用職員を紹介します。これから多くの経験を積み
重ねながら、市の発展のために励みます。どうぞよ
ろしくお願いします。

総
務
部

経
済
部

健
康
福
祉
部

市
民
部

教
育
部

令和７年度　人吉市新規採用職員紹介

渕
田
渕
田
　　
真真ま

さ
ひ
ろ

ま
さ
ひ
ろ広広  

（27）（27）

丸
山
丸
山
　　
莉莉り

く

り

く玖玖  

（18）（18）

三三み
っ
か
い
ち

み
っ
か
い
ち

日
市
日
市
　
亮
太

　
亮
太  

（27）（27）

才
田
才
田
　　
大大ひ
ろ
む

ひ
ろ
む夢夢  

（23）（23）

那
須
那
須
　
愛
里

　
愛
里  

（22）（22）

市
原
市
原
　　
慶慶よ
し
ひ
ろ

よ
し
ひ
ろ拓拓  

（27）（27）

岩
見
岩
見
　　
大大だ
い
ち

だ
い
ち智智  

（39）（39）

防
災
課

防
災
課  

防
災
係

防
災
係

農
林
整
備
課

農
林
整
備
課  

林
務
係

林
務
係

土
肥
土
肥
　　
望望
の
ぞ
み

の
ぞ
み  

（38）（38）

社
会
教
育
課

社
会
教
育
課  

生
涯
学
習
係

生
涯
学
習
係

嶋
田
嶋
田
　　
真真ま

こ

ま

こ子子  

（23）（23）

文
化
課

文
化
課  

文
化
財
係

文
化
財
係

岡岡お
か
は
ら

お
か
は
ら原原

　
さ
く
ら

　
さ
く
ら  

（22）（22）

廣
田
廣
田
　　
未未み
ら
い

み
ら
い来来  

（24）（24）

日
隠
日
隠
　　
茉茉ま

き

ま

き岐岐  

（38）（38）

山
尾
山
尾
　
佳
那

　
佳
那  

（37）（37）

東東ひ
が
し

ひ
が
し

　
亜
依

　
亜
依  

（22）（22）

東東ひ
が
し

ひ
が
し

　
若
菜

　
若
菜  

（40）（40）

高
齢
者
支
援
課

高
齢
者
支
援
課  

介
護
保
険
係

介
護
保
険
係

こ
ど
も
未
来
課

こ
ど
も
未
来
課  

こ
ど
も
福
祉
係

こ
ど
も
福
祉
係

福
祉
課

福
祉
課  

生
活
支
援
係

生
活
支
援
係

こ
ど
も
未
来
課

こ
ど
も
未
来
課  

こ
ど
も
福
祉
係

こ
ど
も
福
祉
係

福
祉
課

福
祉
課  

障
が
い
者
支
援
係

障
が
い
者
支
援
係

保
健
セ
ン
タ
ー

保
健
セ
ン
タ
ー  

健
康
増
進
係

健
康
増
進
係

税
務
課

税
務
課  

収
納
係

収
納
係

総
務
課

総
務
課  

職
員
係

職
員
係

商
工
観
光
課

商
工
観
光
課  

観
光
物
産
係

観
光
物
産
係

社
会
教
育
課

社
会
教
育
課  
ス
ポ
ー
ツ
振
興
係

ス
ポ
ー
ツ
振
興
係

税
務
課

税
務
課  

資
産
税
係

資
産
税
係

中川原公園を開放します（社会実験）

　令和２年７月豪雨で被災し閉園していた中川原公
園は、令和７年３月に災害復旧工事が完了したため、
５月 12 日から社会実験を始めます。
　球磨川や人吉城跡の風景を眺めながら、散歩やピ
クニックなどを楽しむことができ、イベントなどで
の利用も可能です。
　今後は地域の皆さんが安全に利用できる公園にな
るようルール作りや整備が必要です。開放期間中に
利用者を対象としたアンケートを行います。その結
果を踏まえて、皆さんが気持ち良く安全に使ってい
けるような公園づくりにつなげていきま
す。公園を利用し、良かった点や要望な
ど多くの声をお待ちしています。アン
ケートは公園にある２次元コードか市
ホームページから回答をお願いします。

▼ �

下流側には水道と常夜
灯を設置

▼ �上流側では、人吉城跡
を眺めることができる

問合せ　都市計画課計画公園係（☎２２－２１１１　内線２２１２）

問合せ　市道路河川課建設係（☎２２－２１１１　内線２２４６）

　市では、市内各地から近くの指定避難所などへ避
難しやすくするために、道路の幅を広げる避難路整
備事業を市内 22 カ所で進めています。
　令和７年２月 28 日に完成した「温泉町地内第１
号線」では、避難行動支援に向けた取り組みとして、
電柱などへ水位標示を設置しました。住民の避難意
識の向上や、洪水時の道路の冠水状況が分かりやす
くなります。今後も、地域の皆さんの意見などを集
めながら、避難行動支援の取り組みを検討していき
ます。

温泉町の避難路に水位標示を設置しました

▲�地面を２㍍掘り、芝生や歩道を整備

▲�一部の車止め柵に50㌢までの水
位標示を設置

利用するときの注意点
　禁止行為
①個人・団体で火気を使う（バーベキューなど）
②個人・団体でのキャンプと車中泊
※�許可を得たイベントで使用する場合は、どち

らとも可能
◎�時季（梅雨など）によって公園内に駐車でき

ない場合があります。その場合は、お近くの
駐車場をご利用ください。

◎�トイレはありません。お近くのトイレ（札の
辻トイレなど）をお使いください。

◎�大雨や台風などの影響で、球磨川が増水し、
公園の浸水が予想される場合は閉園します。

※社会実験は９月末までの予定です。

▼�電柱に２㍍までの水位標示
を設置

▲�市ホーム
ページ
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市民の声が市政を動かす！ 
令和６年度の地域座談会「ひとよし未来カフェ」を振り返ります

◆
参
加
者
数

平
成
28
年
度
か
ら
始
ま
っ

た
、
松
岡
市
長
と
市
民
の

皆
さ
ん
が
直
接
意
見
交
換
を
行
う

場
「
ひ
と
よ
し
未
来
カ
フ
ェ
」。

令
和
６
年
度
は
、
市
内
26
町
内

を
対
象
に
20
回
開
催
し
、
延
べ

２
５
６
人
に
参
加
し
て
い
た
だ
き

ま
し
た
。

　

座
談
会
で
は
、
松
岡
市
長
が
豪

雨
災
害
か
ら
の
復
旧
・
復
興
の
進

み
具
合
や
現
在
の
市
の
取
り
組
み

に
つ
い
て
説
明
し
た
後
、
参
加
者

か
ら
日
頃
感
じ
て
い
る
地
域
の
課

題
や
、
よ
り
良
い
ま
ち
づ
く
り
へ

の
ア
イ
デ
ア
、
市
長
へ
の
質
問
な

ど
が
活
発
に
出
さ
れ
ま
し
た
。

◆
各
会
場
で
出
さ
れ
た
参
加
者
か

ら
の
意
見
・
質
問
と
、
そ
れ
に
対

す
る
市
長
の
回
答
の
一
部
を
紹
介

し
ま
す
。（
Ｑ
→
参
加
者
か
ら
の

質
問
、
Ａ
→
市
長
の
回
答
）

Ｑ
一
部
の
町
内
で
行
わ
れ

て
い
る
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク

ご
み
の
分
別
収
集
は
、
今
後
ど
う

な
る
の
か
？

Ａ
令
和
７
年
度
中
に
市
内

全
域
で
実
施
を
予
定
し

て
い
る
。
開
始
に
向
け
て
、
説
明

会
も
開
催
す
る
予
定
。

Ｑ
給
食
費
の
無
償
化
は
実

現
し
な
い
の
か
？

Ａ
現
在
、
給
食
費
は
約
３

分
の
１
を
補
助
し
て
い

る
。
近
年
、
食
材
の
価
格
が
高
騰

し
て
い
る
が
、
保
護
者
の
負
担
が

増
え
な
い
よ
う
補
助
を
増
や
し
て

い
る
。
無
償
化
に
つ
い
て
は
今
後

も
国
や
県
に
も
働
き
か
け
な
が
ら

取
り
組
ん
で
い
く
。

Ｑ
新
庁
舎
建
設
は
、
大
き

な
財
政
負
担
に
な
っ
て

い
る
の
で
は
？

Ａ
新
庁
舎
建
設
に
は
、
国

の
補
助
金
や
基
金
を
活

用
し
て
い
て
、
市
の
財
政
か
ら
の

持
ち
出
し
は
ほ
と
ん
ど
な
い
。

Ｑ
建
設
型
応
急
住
宅
に
住

ん
で
い
る
人
の
今
後
の

住
ま
い
の
確
保
は
？　

ま
だ
再
建

先
が
決
ま
っ
て
い
な
い
人
も
い
る

の
で
は
？

Ａ
被
災
者
の
住
ま
い
の
確

保
は
、
最
重
要
課
題
だ
。

一
人
一
人
の
再
建
に
向
け
て
、
希

望
に
沿
え
る
よ
う
住
ま
い
を
提
供

し
て
い
く
。
最
後
の
一
人
ま
で
生

活
再
建
を
支
援
し
て
い
く
。

Ｑ
市
の
さ
ま
ざ
ま
な
取
り

組
み
に
つ
い
て
説
明
を

聞
き
、本
当
に
あ
り
が
た
く
思
う
。

市
民
に
で
き
る
こ
と
は
、
何
か
あ

る
か
？Ａ

ま
ち
づ
く
り
は
、
行
政

だ
け
で
で
き
る
も
の
で

は
な
い
。
道
路
整
備
や
区
画
整
理

と
い
っ
た
事
業
は
行
政
の
役
割
だ

が
、
そ
こ
に
に
ぎ
わ
い
や
魅
力
を

生
み
出
す
た
め
に
は
、
市
民
の
ア

イ
デ
ア
や
主
体
的
な
行
動
が
必
要

不
可
欠
。
ぜ
ひ
、一
人
一
人
が「
自

分
ご
と
」
と
し
て
ま
ち
づ
く
り
に

参
加
し
て
も
ら
い
た
い
。

　

令
和
７
年
度
も
地
域
座
談
会
の

開
催
を
予
定
し
て
い
ま
す
。
日
程

な
ど
決
ま
り
次
第
、
対
象
町
内
に

回
覧
板
で
お
知
ら
せ
し
ま
す
。
ぜ

ひ
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

問合せ　市秘書課広報統計係（☎２２－２１１１  内線３１４１）

開
催
日

対
象
町
内

人
数

10
／
19

中
神
町
大
柿

20

10
／
22

中
神
町
小
柿

13

10
／
23

下
林
町
前
村

12

10
／
25

温
泉
町

20

11
／
１

下
林
町
二
区

11

11
／
19

下
原
田
町
瓜
生
田

11

11
／
20

中
神
町
段

20

11
／
27

下
林
町
仮
屋

13

11
／
28

中
神
町
馬
場

11

12
／
10

中
林
町

15

12
／
16

中
神
町
城
本

13

１
／
24

新
町

15

1
／
31

南
泉
田
町

８

２
／
３

鍛
冶
屋
町
・
紺
屋

町
・
九
日
町

15

２
／
４

南
寺
町

11

２
／
10

田
町

２

２
／
17

七
日
町
・
五
日
町
・

二
日
町
・
大
工
町

12

２
／
21

北
泉
田
町

12

３
／
11

上
新
町
・
下
新
町

13

３
／
16

麓
町

９

◆ 

令
和
６
年
度
開
催
実
績

合
計
２
５
６
人

　子どもや高齢者へのいじめや虐待、ひきこもり、
孤独死、生活困窮者の増加など、さまざまな課題を
抱えながらも、全ての人が住み慣れた地域で自分ら
しく安心して暮らしていけるよう、地域住民などが
支え合い、一人一人の暮らしと生きがい、地域を共
につくっていくことのできる「地域共生社会※」の
実現に向けて、「第４次人吉市地域福祉計画・地域
福祉活動計画・自殺対策計画」を策定しました。

※�制度・分野ごとの「縦割り」や「支え手」、「受け手」とい
う関係を超えて、地域住民や地域のさまざまな主体が関わ
り、人と人、人と資源が世代や分野を超えてつながること
で、住民一人一人の暮らしと生きがい、地域を共につくっ
ていく社会。（厚生労働省ホームページより）

基本理念
お互いさまの心で　支え合うまち
ずっと住み続けたいまち　ひとよし

計画期間　令和７～ 11年度の５年間

　地域福祉計画の主役は、人吉市に住む全ての人で
す。地域の中でお互いさまの心で支え合うことが地
域福祉の姿であり、誰もが自分の住む「まち」に愛
着を持って、心豊かに暮らせるまちにしたいという
願いを込めました。

計画を推進するために
　今回、市社会福祉協議会が所管する「地域福祉活
動計画」と併せて策定し、住民、福祉関係事業者、
行政、社会福祉協議会などが協力して課題の解決に
取り組んでいきます。
　これまで別計画だった「人吉市自殺対策計画」も
統合して策定し、誰も自殺に追い込まれることのな
い「笑顔あふれる人吉」を目指します。

　計画の全文は、市ホームページに掲載しています。

取
り
組
み
体
系

基本目標 取り組み

１　地域福祉の基盤づくり
～支え合いの雰囲気を盛り上げよう～

① 支え合いの機運づくり

② 人材育成と活動支援

③ 地域交流の促進

２　孤立させないまちづくり
～地域ぐるみで支え合おう～

④ 福祉に関する情報発信

⑤ 総合的な相談支援体制の充実

⑥ 地域の支え合い・助け合い体制の充実

⑦ 自立・社会参加支援の推進

３　安全・安心なまちづくり
～命と権利を守ろう～

⑧ 権利を守る制度の推進と虐待防止

⑨ 災害時対策の充実

問合せ　市福祉課福祉政策係（☎２２－２１１１　内線１２６１）

▲�市ホーム
ページ

みんなで語り、未来を創る「ひとよし未来カフェ」実績報告
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　市では、物価高騰の影響を受けている耕種農家と畜産農家を対象に、農業者の負担軽減を目的とした給付金を
支給します。詳しくは、市ホームページをご覧ください。

耕種農家等支援給付金

対象者　（全てに当てはまる個人または法人（自給
農家と家庭菜園は対象外））
・�市に住民登録がある個人、または市に事業所か農

場がある法人で、他の自治体で同じ補助金などを
受けていない

・�農産物を生産・販売し、令和６年１～ 12 月に農
業経費として種苗費、肥料費、飼料費、農薬衛生費、
諸材料費、動力光熱費を合計で５万円以上支出し
ている個人、または 10 万円以上支出している法
人

給付額　５万円 / １経営体
　　　　10 万円 / １法人

申請書類
① 本人確認書類の写し
個人　免許証や保険証など
法人　発行から３カ月以内の登記事項証明書
②� �令和６年１～ 12 月の所得税確定申告または住民

税申告に使用した収支内訳書（農業所得用）の
写し（畜産農家支援給付金は不要）

③ 申請書兼請求書
④ 誓約書
⑤� 通帳の写し（口座の名義と番号が分かるページ）
⑥ 印鑑（シャチハタ不可）
⑦ そのほか市長が必要と認める書類

※�各書類は、申請者と同じ名義であることが必須で
す。

※��③と④の様式は、市ホームページまたは申請会場
にあります｡

畜産農家支援給付金

対象者　（全てに当てはまる個人または法人）
・�市に住民登録がある個人、または市に本所を置き、

人吉球磨に農場がある法人で、他の自治体で同じ
補助金などを受けていない

・�市へ家畜伝染病予防法に基づく定期報告の提出義
務を負う個人または法人

・�畜産を営み、交付申請後も営農を続ける個人また
は法人

給付額　飼養数に応じ
て給付。２種類以上飼
養している場合は、最
も高い額とする（重複
給付は行わない）。どの
種類も上限百万円。 ※１頭／１羽当たり

申請期間
①５月 13 日（火）～ 26 日（月）（土・日曜除く）
※校区で受付日が決まっています

②５月 27 日（火）～６月 30 日（月）（土・日曜除く）
申請時間
午前９時～ 11 時 30 分、午後１時 30 分～４時 30 分
申請場所
①市役所２階 201 大会議室
②市農業振興課（市役所２階２－５番窓口）
※�２つの給付金を同時に受け取ることはできませ

ん。どちらか一方の給付金を申請してください。

種類 給付額
乳用牛 10,000 円
肉用牛 10,000 円
養豚 2,000 円
養鶏 100 円

対象校区 日程（５月）
東・西 13 日（火）・20 日（火）
中原 14 日（水）・21 日（水）
西瀬 15 日（木）・22 日（木）
東間 16 日（金）・23 日（金）

大畑・矢岳 19 日（月）・26 日（月）

問合せ　
耕種農家等支援給付金：市農業振興課農政係（☎２２－２１１１　内線２１１１）
畜産農家支援給付金：市農業振興課農畜産係（☎２２－２１１１　内線２５０３）

耕種農家等支援給付金 畜産農家支援給付金

▲
�畜産農家

　支援給付金

▲

�耕種農家等
支援給付金

ほか

※イラストはイメージです。
※天候などで、内容を変更する場合があります。

全て講師付きで安心！
作品は持ち帰れます。
一部有料です。

問合せ　市交通政策課交通政策係（☎２２－２１１１　内線３１１２）
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西瀬コミセン　＜下戸越町1678番地１＞　☎２２－６９３４
コース名 講師 学習日（原則） 時間 定員 会場

カラダの内側からキレイに
「ヨガ」 平林 さおり 第１ ・ ３月曜 ９:30 ～ 11:30 30 人 会議室

竹を使って生活を豊かに
「竹細工」 大柿 長幸 第１ ・ ３火曜 ９:30 ～ 11:30 20 人 体育館

華道作法を学ぶ
「いけばな小原流」 永田 和子 第２・４火曜 ９:30 ～ 11:30 15 人 調理室

心の潤いと身の健康を楽しむ
「中山民族舞踏」 右田 典世 第２ ・ ４火曜 13:30 ～ 15:30 20 人 体育館

あなたの心が届くように
「絵手紙」 谷水 佐代子 第２ ・ ４木曜 ９:30 ～ 11:30 20 人 会議室

簡単一品料理
「男性料理」 山上 晃子 第２・４金曜 ９:30 ～ 11:30 15 人 調理室

一生役立つ
「リズム体操と身体ケア」 中濵 幸浩 第２ ・ ４金曜 19:00 ～ 21:00 20 人 体育館

中原コミセン　＜下原田町荒毛2136番地＞　☎２４－１７６４
コース名 講師 学習日（原則） 時間 定員 会場

いくつになっても日々挑戦
「くらしの書」 西田 正伸 第１・３火曜 10:00 ～ 12:00 15 人 会議室

人吉球磨をもっと知ろう
「郷土研究を楽しむ」 大平 哲也 第２・４火曜 10:00 ～ 12:00 30 人 大会議室

大きく　美味しくなあれ !!
「はじめての園芸」 新村 博之 第２・４水曜 ９:00 ～ 11:00 12 人 会議室・屋外

簡単に始められます
「ペタンク」 尾曲 優香 第２・４水曜 10:00 ～ 12:00 15 人 大会議室

無理なく　楽しく
「エアロビクス」 愛甲 留美 第１・３金曜 10:30 ～ 12:30 20 人 大会議室

カラダをほぐして心地いい
「すっきりヨガ」 大原 良春 第１・３金曜 19:00 ～ 21:00 15 人 大会議室

若さをキープ
「からだ若返り体操」 中濵 幸浩 第２・４金曜 10:00 ～ 12:00 20 人 大会議室

自主講座　＜受講生の皆さんで自主的に運営している講座です。詳しくは各コミセンへ＞
コース名 講師 学習日（原則） 時間 定員 会場

絵手紙 谷水 佐代子 第１・３水曜 13:30 ～ 15:30 15 人 東間コミセン
会議室絵画 枝村 祥平 第２・４水曜 13:30 ～ 15:30 15 人

くらしの書 西田 正伸 第１・３火曜 13:30 ～ 15:30 15 人 大畑コミセン会議室

吟詠 渕田 英子 第１・３木曜 13:30 ～ 15:30 15 人 大畑コミセン和室

３B 体操「３B は Sun 美」 中原 信子 第１・３火曜 13:30 ～ 15:30 20 人
中原コミセン

大会議室舞踊 堀 ちづ子 第１・３木曜 10:00 ～ 12:00 20 人

社交ダンス「フレッシュ中原」 富山 らん子 第１・３金曜 13:30 ～ 15:30 20 人

対象者　原則として市内に住む成人
募集期間　５月７日（水）〜 15日（木）
※東西コミセンは～ 16日（金）
活動期間　６～ 11月ごろ　月２回程度
受講料　１コースにつき全11回で3,000円
※�講座によって回数の増加や教材費で追加の費用が

発生する場合があります。
申込方法　受講料を添えて各コミセンに直接申し込
むか、16㌻の２次元コードを読み取って申し込ん

東間コミセン　＜蟹作町1531番地１＞　☎２４－３３８１
コース名 講師 学習日（原則） 時間 定員 会場

ストレッチヨガ 平林 さおり 第２・４月曜 19:00 ～ 20:30 15 人 和室

三味線 簑田 よし子 第２・４水曜 10:00 ～ 12:00 15 人 和室

写真 山口 啓二 第１・３木曜 10:00 ～ 12:00 15 人 会議室・屋外

フラダンス 井手 るり子 第１・３木曜 13:30 ～ 15:30 10 人 和室

太極功夫扇 東 千津子 第２ ・ ４木曜 13:30 ～ 15:30 15 人 体育館

リメイク教室 川野 喜代美 第１・３金曜 14:00 ～ 16:00 15 人 会議室

健康ダンス 井坂 すえこ 第２・４金曜 13:30 ～ 15:30 15 人 体育館

合唱 山中 美智代 第２・４金曜 13:30 ～ 15:30 20 人 会議室

東西コミセン　＜城本町1088番地＞　☎２８－３２３０
コース名 講師 学習日（原則） 時間 定員 会場

かな書道 山本 徳舟 第１・３火曜 13:30 ～ 15:30 15 人 会議室①

着物着付け 渕田 英子 第２・４火曜 10:00 ～ 12:00 15 人 和室①②

ちりめん細工 鮫島 淳子
河野 有紀 第１・３水曜 10:00 ～ 12:00 15 人 会議室①

健康太極拳 徳澄 恵子 第１・３水曜 19:00 ～ 21:00 20 人 多目的室

茶道 山下 文子 第２・４水曜 13:30 ～ 15:30 15 人 和室①②

英会話 田代 伸子 第２・４木曜 10:00 ～ 12:00 15 人 会議室①

衣服リフォーム 山口 禮衣 第２・４木曜 13:30 ～ 15:30 15 人 会議室①

ラテン・リズムダンス 原 万里子 第１・３金曜 19:00 ～ 21:00 25 人 多目的室

３B 体操 東 裕子 第１・３土曜 10:00 ～ 12:00 15 人 多目的室

大畑コミセン　＜大畑町4071番地２＞　☎２３－０８３０
コース名 講師 学習日（原則） 時間 定員 会場

健康マージャン教室 内藤 純子 第１・３水曜 13:00 ～ 16:00 15 人 会議室

民舞 右田 典世 第２・４水曜 13:30 ～ 15:30 15 人 和室

ふるさと歴史　むだばなし 益田 啓三 第２・４木曜 10:00 ～ 12:00 15 人 会議室

身体のケア体操 中濵 幸浩 第１・３土曜 13:30 ～ 15:30 15 人 和室

竹細工 神瀬 文夫 ９～ 10 月 ９:00 ～ 16:00 15 人 公民館敷地内

でください。インターネットで申し込んだ場合は、
募集期間中に各コミセンで受講料をお支払いくださ
い。支払い後に申し込み完了となります。期間中に
お支払いがないと欠員待ちの人を案内します。
※郵送・電話での申し込みはできません。
※�受講者が定員の半数に満たないときは開講しない

場合があります。定員まで満たないときは市外か
らの申し込みもできます。

�※�詳しくは各コミセンにお問い合わせください。

問合せ　市社会教育課生涯学習係
（☎２２－２１１１　内線４０２２）

▲�申し込み
はこちら
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東西コミセン　＜城本町1088番地＞　☎２８－３２３０
コース名 講師 学習日（原則） 時間 対象者 会場

スポーツ上達！
親子体操 中濵 幸浩 第１・３金曜 19:00 ～ 21:00 20 組

（年少以上とその家族） 体育館

親子バドミントン 宮本 和子 第２・４金曜 19:00 ～ 21:00 10 組（小学３年生
以上とその家族） 体育館

キッズ・ジュニアダンス 平富 由香理 第１・３土曜 9:00 ～ 11:00 30 人
（年長以上） 体育館

子どもお箏
こと

教室 大園 恭子 第２・４土曜 10:00 ～ 12:00 10 人
（小学３～６年生） 和室①②

子ども囲碁 藤川 雅朗 第２・４土曜 13:30 ～ 15:30 15 人
（５歳以上） 多目的室

大畑コミセン　＜大畑町4071番地２＞　☎２３－０８３０
コース名 講師 学習日（原則） 時間 対象者 会場

お菓子作り 吉田 幸穂 第１・３土曜 9:30 ～ 11:30 15 人
（小学３年生以上） 調理室

スポーツ上達！
トレーニング 中濵 幸浩 第１・３土曜 9:30 ～ 11:30 15 人

（小学生と校区民）
大畑小体育館

ほか
西瀬コミセン　＜下戸越町1678番地１＞　☎２２－６９３４

コース名 講師 学習日（原則） 時間 対象者 会場

大正琴 枝村 令子 第２・４土曜 9:30 ～ 11:30 10 人
（小学生と校区民） 会議室

折り紙 鳥原 真紀子 第２・４土曜 9:30 ～ 11:30 10 人
（小学生と校区民） 図書室

中原コミセン　＜下原田町荒毛2136番地＞　☎２４－１７６４
コース名 講師 学習日（原則） 時間 対象者 会場

父母や祖父母と一緒に
楽しく「手作り料理教室」 本田 節 第２・４土曜 9:30 ～ 11:30 12 組（小学３年生

以上とその家族） 調理室

東間コミセン　＜蟹作町1531番地１＞　☎２４－３３８１
コース名 講師 学習日（原則） 時間 対象者 会場

こどもいけばな教室 国武 美幸 第２・４土曜 9:30 ～ 11:30 15 人
（小学生） 会議室

こどもよさこい 徳川 禎郁 第２・４土曜 13:30 ～ 15:30 20 人
（小学生） 体育館

問合せ　市社会教育課生涯学習係（☎２２－２１１１　内線４０２２）

募集期間　５月７日（火）〜 15日（木）
※東西コミセンは～ 16日（金）
活動期間　６～ 11月ごろ　月２回程度
受講料　１コースにつき全11回で東西コミセン
1,500円、そのほかのコミセン1,000円
※�講座によって回数の増加や教材費で追加の費用が

発生する場合があります。
申込方法　受講料を添えて各コミセンに直接申し込
むか、次の２次元コードを読み取って申し込んでく
ださい。インターネットで申し込んだ場合は、募集

期間中に各コミセンで受講料をお支払いください。
支払い後に申し込み完了となります。期間中にお支
払いがないと欠員待ちの人を案内します。
※郵送・電話での申し込みはできません。
※�受講者が定員の半数に満たないときは開講しない

場合があります。定員まで満たないと
きは市外からの申し込みもできます。

�※�詳しくは各コミセンにお問い合わせく
ださい。 ▲�申し込み

はこちら

　カルヴァーリョ・ラッソ人吉は会員制
のスポーツ・文化クラブで、令和７年度
の会員を募集中です。入会を希望する人
は右の２次元コードから申し込むか、事
務局窓口でお申し込みください。

総合型地域スポーツクラブ
『カルヴァーリョ・ラッソ人吉』会員募集中！

申込・問合せ　カルヴァーリョ・ラッソ人吉事務局（☎２２－２１１１　内線４０２３）

「走って・跳んで・投げて」バランスのとれた全身運動
で運動能力アップ！

ハンドボール
①毎週水曜
②�午後７～９時（低学年

は～８時）
③第一中体育館
④小・中学生、一般

きれいな花をより美しく生
けてみませんか。

はじめての
いけばな（池坊）

①第２・４土曜
②午前10 ～ 11時
③東西コミセン
④小学生以上

自分で生ける楽しさを味
わってみませんか？

やさしい
いけばな（小原流）

①第２・４土曜
②午前11時～正午
③東西コミセン
④小学生以上

小さいお子さんから高齢者ま
で遊びながら楽しめるスポー
ツを行います。

ニュースポーツ（旧レクリエーション）
①日曜（不定期・年６回程度）
②午前10時～正午
③東間コミセン
④全年齢

初心者向けに、遊びながら気
楽に茶の湯を楽しめる教室で
す。

はじめてのお茶（裏千家）
①日曜（月１回）
②午後１～２時
③指導者宅
④小学生以上

子どもから大人まで、すぐにできるようになり楽しめる
スポーツです。

はじめてのテニス教室（硬式）
①毎週水曜
②午後７～９時
③村山公園テニスコート
④小・中学生、一般

ソフトテニスの基礎・ルールをみんなと楽しく覚えま
しょう！

ジュニアソフトテニス
①毎週土曜
②�午前10時～正午（７月～

９月は午前９～ 11時）
③�村山公園テニスコート、中

小企業大学校テニスコート
④小学生

年会費
ジュニア 5,000 円

一般（18 歳以上） 10,000 円
ファミリー（同居） 14,000 円

※�年会費とは別に、教室参加料がかかります。教室に
参加したとき、直接指導者へお支払いください。

▲�申し込み
はこちら

教室一覧　①期日　②時間　③場所　④対象者

初心者でも１人でも参加OK ！　楽しく笑ってプレーし
てストレス解消。遊びに来てみませんか？

ビーチボールバレー
①毎週月曜
②午後７～９時
③�スポーツパレス大ア

リーナ
④小・中学生

カヌー
①�第３土曜（５～９月）
②午前10時～正午
③球磨川くだり発船場
④小・中学生、一般

自然と触れ合いながら遊びましょう♪　大会にも出られ
るかも!?
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情　報
ひろば

　

内
容
が
変
更
に
な
る
こ
と

が
あ
り
ま
す
。
詳
し
く
は
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

お
知
ら
せ

▲�議会情報

軽
自
動
車
税
種
別
割
が

減
免
さ
れ
ま
す

　

障
が
い
の
あ
る
人
１
人
に
つ
き

１
台
の
軽
自
動
車
税
が
減
免
さ
れ

ま
す
。
忘
れ
ず
に
手
続
き
を
し
て

く
だ
さ
い
。

※
申
請
前
に
納
付
し
た
場
合
は
減

税
対
象
に
な
り
ま
せ
ん
。

申
請
期
限　

６
月
２
日
㈪

申
請
場
所　

市
税
務
課
諸
税
係

（
市
役
所
１
階
３
番
窓
口
）

対
象
者　

身
体
障
害
者
手
帳
、
戦

傷
病
者
手
帳
、
療
育
手
帳
Ａ
ま
た

は
精
神
障
害
者
保
健
福
祉
手
帳
１

級
を
持
っ
て
い
る
人

（
障
が
い
の
程
度
に
応
じ
て
条
件

が
異
な
り
ま
す
）

手
続
き
に
必
要
な
も
の　

軽
自
動

車
税
種
別
割
納
税
通
知
書
、
運
転

免
許
証
、
身
体
障
害
者
手
帳
な
ど

問
合
せ　

市
税
務
課
諸
税
係

６
月
定
例
会
市
議
会
を

開
催
し
ま
す

相
続
登
記
の
申
請
が

義
務
化
さ
れ
ま
し
た

自
動
車
税
種
別
割
の
納
付
は

６
月
２
日
㈪
ま
で

　

市
議
会
で
は
、
議
会
活
動
や

市
政
の
方
向
性
が
分
か
る
本

会
議
を
傍
聴
す
る
こ
と
が
で
き

ま
す
。
ま
た
、
そ
の
様
子
を

Ｙユ

ー

チ

ュ

ー

ブ

ｏ
ｕ
Ｔ
ｕ
ｂ
ｅ
で
配
信
し
て
い

ま
す
。
ご
家
庭
の
パ
ソ
コ
ン
や
ス

マ
ー
ト
フ
ォ
ン
、
タ
ブ
レ
ッ
ト
端

末
、
各
コ
ミ
セ
ン
で
ご
覧
く
だ
さ

　

令
和
６
年
４
月
１
日
か
ら
相
続

登
記
の
申
請
が
義
務
化
さ
れ
ま
し

た
が
、
そ
れ
以
前
の
相
続
で
も
、

不
動
産
（
土
地
・
建
物
）
の
相
続

登
記
が
さ
れ
て
い
な
い
も
の
は
申

請
義
務
の
対
象
で
す
。
相
続
登
記

に
つ
い
て
登
録
免
許
税
が
免
税
さ

れ
る
場
合
も
あ
り
ま
す
の
で
、
早

め
の
手
続
き
を
お
勧
め
し
ま
す
。

問
合
せ　

熊
本
地
方
法
務
局
人
吉

支
局
（
☎︎
22
‐
３
３
９
３
）

　

自
動
車
税
種
別
割
の
納
税
通
知

書
を
５
月
初
め
に
郵
送
し
ま
す
。

納
期
限
ま
で
に
金
融
機
関
や
コ
ン

ビ
ニ
エ
ン
ス
ス
ト
ア
、
球
磨
地
域

振
興
局
な
ど
で
納
付
し
て
く
だ
さ

い
。

　

ク
レ
ジ
ッ
ト
カ
ー
ド
決
済
で
納

付
す
る
場
合
は
、「
地
方
税
お
支

い
。
コ
ミ
セ
ン
の
利
用
状
況
に

よ
っ
て
は
、
視
聴
で
き
な
い
場
合

が
あ
り
ま
す
の
で
、
事
前
に
お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

議
会
日
程
（
予
定
）

◎
６
月
２
日
㈪　

開
会
・
提
案
理

由
説
明

◎
６
月
10
日
㈫
～
12
日
㈭
一
般
質

問◎
６
月
24
日
㈫　

委
員
長
報
告
・

採
決
・
閉
会

※
日
程
な
ど
は
変
更
す
る
場
合
が

あ
り
ま
す
。

時
間　

原
則
午
前
10
時
～

場
所　

市
役
所
４
階
議
場

傍
聴
方
法　

傍
聴
席
入
り
口
に
あ

る
用
紙
に
、
住
所
・
氏
名
（
団
体

の
場
合
は
団
体
名
・
人
数
）
を
記

入
し
、
備
え
付
け
の
箱
に
投
函
し

て
入
室
し
て
く
だ
さ
い
。

※
傍
聴
時
に
事
前
の
許
可
が
必
要

な
場
合
が
あ
り
ま
す
。
事
前
に
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

※
市
役
所
１
階
市
民
コ
ー
ナ
ー

（
正
面
玄
関
入
っ
て
右
）
で
も
、

議
会
中
継
を
視
聴
で
き
ま
す
。

問
合
せ　
［
傍
聴
に
つ
い
て
］
市

議
会
事
務
局
、［
コ
ミ
セ
ン
で
の

視
聴
に
つ
い
て
］
市
社
会
教
育
課

払
い
サ
イ
ト
」
を
利
用
し
て
く
だ

さ
い
。利
用
方
法
な
ど
詳
し
く
は
、

納
税
通
知
書
に
同
封
し
て
い
る
お

知
ら
せ
を
ご
覧
に
な
る
か
、
お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

納
期
限　

６
月
２
日
㈪

問
合
せ　

県
県
南
広
域
本
部
収

税
課
（
☎
０
９
６
５
‐
33
‐

２
１
８
４
）

児
童
扶
養
手
当

５
月
支
払
い
分
を
振
り
込
み
ま
す

　

５
月
支
払
い
分
（
３
・
４
月
分
）

の
児
童
扶
養
手
当
（
父
ま
た
は
母

と
生
計
を
同
じ
く
し
て
い
な
い
児

童
が
育
成
さ
れ
る
家
庭
の
生
活
と

自
立
を
助
け
る
手
当
）
は
、
５
月

９
日
㈮
に
指
定
の
金
融
機
関
の
口

座
に
振
り
込
み
ま
す
。
現
況
届
を

提
出
し
て
い
な
い
人
な
ど
は
、
支

払
い
が
で
き
ま
せ
ん
。
至
急
手
続

き
を
し
て
く
だ
さ
い
。

問
合
せ　

市
こ
ど
も
未
来
課
こ
ど

も
福
祉
係

人
吉
市
教
育
委
員
会

定
例
会
を
傍
聴
で
き
ま
す

　

定
例
会
を
開
催
し
ま
す
。
希
望

す
る
人
は
傍
聴
で
き
ま
す
。

期
日　

５
月
27
日
㈫

時
間　

午
前
９
時
30
分
～

場
所　

市
役
所
４
階
委
員
会
室
１

問
合
せ　

市
学
校
教
育
課
総
務
係

　『ひとよしげんき生活便利帳』は、いつまでも住
み慣れたところで生活ができるよう、高齢者の生活
が便利になる情報を校区ごとに掲載している情報誌
です。高齢者が気軽に集い日々の生活に健康づくり
と活気を取り入れてもらうための地域ごとの「通い
の場」の情報、自分で買い物や美容室などに行きづ
らい、重いものを持つことが難しくなった、そんな
ときに使える配達や送迎などをしてもらえる「生活
便利店」の情報を掲載しています。高齢者だけでな
く市民の皆さんにも便利な情報なので、ぜひ手に
取って活用してください。

　令和６年９月から、市内６町内を対象にプラス
チック類を資源ごみとして収集するモデル事業を実
施しています。
　取り組みについて２月に実施したアンケート調査
の集計結果をお知らせします。

対象町内（全６校区から１町内ずつ選出）
●鬼木町　●瓦屋町　●西間下町　●東漆田町　●上戸越町　●中林町

　このアンケート結果は、今後の市
内全域のプラスチック類分別収集事
業につなげていきます。

設置場所
・市高齢者支援課
・市保健センター
・各コミセン
・地域包括支援センター
・市社会福祉協議会
・老人クラブ連合会事務局
・シルバー人材センター事務局

問合せ　市環境課廃棄物対策係（☎２２－２１１１　内線２０７３）

プラスチック類を「資源」として
分別して出していますか？

プラスチック類分別収集に
ついてどう考えますか？

出している 95% 実施すべき 99%
出していない 5% 実施すべきでない 1%

プラスチック類の分別をして
どのように感じましたか？

燃えるごみはどれくらい
減りましたか？

慣れれば簡単 62% 半分以上 56%
普通 26% ３分の１ほど 27%
難しい 7% ４分の１ほど 10%
どちらとも言えない 5% ほとんど減っていない 7%

資源ごみは 45㍑以下の透明・
半透明袋で出せることを
知っていますか？

要件に合う袋で出せることに
ついてどう考えますか？

知っている 85% 良いと思う 82%
知らなかった 15% 指定ごみ袋が良い 18%

回答数
708 人

○�慣れれば簡単なので、プラ
スチックの回収を全市内で
実施すべき

○�プラスチック類を分別して
出すことでごみの量が減っ
て満足している

○�分別に手間はかかるが、地
球環境のために続けたい

○�ラベルが外しにくい物や水
洗いが必要な物は、手間に
感じる

そのほかの意見

問合せ　市社会福祉協議会（☎２４－９１９２）

６
月
１
～
７
日
は

水
道
週
間
で
す

　

６
月
１
～
７
日
は
、
水
道
に
つ

い
て
理
解
と
関
心
を
高
め
、
公
衆

衛
生
の
向
上
と
生
活
環
境
の
改
善

を
図
る
た
め
の
週
間
で
す
。

　

市
で
は
、
生
活
に
必
要
不
可
欠

な
水
資
源
の
大
切
さ
と
水
道
へ
の

関
心
と
理
解
を
深
め
て
も
ら
う
た

め
、
ポ
ス
タ
ー
掲
示
な
ど
の
広
報

活
動
を
実
施
し
ま
す
。

令
和
７
年
度
全
国
ス
ロ
ー
ガ
ン

「
透
き
通
る　

誇
れ
る
水
に　

感

謝
す
る
」

問
合
せ　

市
上
水
道
課
施
設
係

ダウンロードは
こちら
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戦
没
者
な
ど
の
遺
族
に

特
別
弔
慰
金
が
支
給
さ
れ
ま
す

　

こ
の
弔
慰
金
は
、４
月
１
日（
基

準
日
）
に
公
務
扶
助
料
や
遺
族
年

赤
十
字
会
員
増
強
運
動
に

ご
協
力
く
だ
さ
い

　

日
本
赤
十
字
社
で
は
、
毎
年
５

月
を
「
赤
十
字
運
動
月
間
」
と
し

て
「
赤
十
字
会
員
増
強
運
動
」
を

全
国
で
展
開
し
て
い
ま
す
。
今
年

度
も
各
町
内
会
の
皆
さ
ん
の
協
力

自主避難訓練

気象警報が発令されたら中止します
５月 25 日（日）期日

時間 午前９時～ 11 時 30 分

　令和２年７月豪雨から５年を前に、災害の教訓を
踏まえ、市民の皆さんがそれぞれの避難行動を確認
する日として、自主避難訓練を実施します。
　自主的に訓練に参加し、指定避難所や近くの安全
な避難場所、避難経路や避難時間などを確認する機
会としてください。
　参加方法は、個人や家族・地域（自主防災組織な
ど）での参加、職場での避難方法の話し合いなど、
どのような形でも構いません。マイタイムラインや
コミュニティタイムラインなどを活用し避難行動を
確認する機会にしてください。

　指定避難所までスマートフォンを持ってき
てください。
　きじうまコイン（きじコ）は、人吉のお店
を応援する電子地域通貨です。市内の加盟店
での支払いをスマートフォンアプリで簡単に
決済することができます。きじコを使って支
払うと、支払額の１％のポイン
トが利用者に還元されます。

きじコについての問合せ
き じ う ま ス タ ン プ 協 同 組 合（ ☎ ２ ２ －
２２５４）、市商工観光課商工係

指定避難所に避難した人に
きじコポイント100ポイントを付与します

※�水の手橋に設置したライティング防災アラートの点灯訓練
も行います（午前９時50分、午前10時30分）

問合せ　市防災課防災係（☎２２－２１１１　内線３２４２）

障
が
い
が
あ
る
人
の
住
宅

改
造
費
用
を
助
成
し
ま
す

　

市
で
は
、
重
度
の
身
体
や
知
的

障
が
い
が
あ
る
人
の
世
帯
で
住
宅

を
改
造
す
る
場
合
に
、
工
事
費
用

の
助
成
を
行
い
ま
す
。
工
事
着
工

前
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

対
象
者

次
の
全
て
に
当
て
は
ま
る
人

①�

人
吉
市
に
住
ん
で
い
る

②�

４
月
１
日
現
在
65
歳
未
満
で
、

身
体
障
害
者
手
帳
１
・
２
級
ま

た
は
療
育
手
帳
Ａ
１
・
Ａ
２
を

持
っ
て
い
て
、
歩
行
が
困
難
な

人
。
ま
た
は
、
こ
れ
ら
の
人
と

同
居
す
る
人

③�

世
帯
の
生
計
中
心
者
の
前
年
分

所
得
税
課
税
年
額
が
７
万
円
以

下
の
世
帯
に
属
す
る
人

④�

こ
の
制
度
の
助
成
を
受
け
て
い

な
い
世
帯
に
属
す
る
人
。
た
だ

し
、身
体
状
況
の
変
化
な
ど
で
、

再
度
の
改
造
が
特
別
に
認
め
ら

れ
る
人
を
除
く

対
象
工
事

玄
関
・
廊
下
・
階
段
・
居
室
・
浴

室
・
便
所
・
洗
面
所
・
台
所
な
ど
、

障
が
い
が
あ
る
人
向
け
に
改
造
す

る
工
事

※
新
築
や
増
築
、
改
築
は
原
則
対

象
外
で
す
。

※
介
護
保
険
制
度
や
日
常
生
活
用

具
給
付
事
業
の
住
宅
改
修
の
対
象

と
な
る
場
合
は
、
そ
ち
ら
が
優
先

で
す
。

助
成
額

対
象
工
事
費
（
限
度
額
90
万
円
）

×
助
成
率

※
住
宅
改
修
費
の
給
付
が
あ
る
場

合
は
、
そ
の
額
を
控
除
し
ま
す
。

申
込
・
問
合
せ　

市
福
祉
課
障
が

い
者
支
援
係

対象世帯 助成率

Ａ 生活保護を受けている世帯 全額

Ｂ 生計中心者の当該年度の市民税が非課税の
世帯 全額

Ｃ 上記Ａ・Ｂ以外の世帯で、生計中心者の前
年分所得税課税年額が、７万円以下の世帯 ３分の２

道
路
に
張
り
出
し
た
樹
木
の

伐
採
を
お
願
い
し
ま
す
！

　

車
道
や
歩
道
へ
の
樹
木
の
張
り

出
し
や
倒
木
が
原
因
で
歩
行
者
や

自
動
車
が
事
故
を
起
こ
し
た
場

合
、
そ
の
樹
木
の
所
有
者
が
責
任

を
問
わ
れ
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

次
の
よ
う
な
状
態
の
樹
木
の
所
有

者
は
、
伐
採
や
枝
払
い
を
お
願
い

し
ま
す
。

①�

道
路
や
歩
道
に
樹
木
や
竹
林
な

ど
が
張
り
出
し
て
い
る

②�

枯
れ
木
や
折
れ
枝
、
竹
林
の
繁

茂
な
ど
が
通
行
の
障
害
に
な
っ

て
い
る
（
そ
の
恐
れ
が
あ
る
）

③�

雑
草
が
道
路
の
上
に
伸
び
て
通

行
の
障
害
に
な
っ
て
い
る
（
そ

の
恐
れ
が
あ
る
）

歩道 通行障害部車道

問
合
せ　

市
道
路
河
川
課
維
持
係

人吉の避難について一緒に考えましょう

午前９時：訓練のお知らせ
└避難の準備、家族への連絡など
午前９時 30 分：①高齢者等避難
└避難に時間がかかる人は、避難を開始します！
午前 10 時：②避難指示
└すぐに危険な場所から避難してください！
午前 11 時 30 分：訓練終了

当日のタイムスケジュール（予定）

　前日から大雨が降り続き、球磨川の水位が上昇し、
①「高齢者等避難」を発令。球磨川氾濫の危険性が
高まり、山間部では土砂災害警戒情報も発表された
ことから、②「避難指示」を発令。

災害想定

●人吉東小　　　　●中原小
●球磨工高　　　　●東間コミセン
●大畑コミセン　　●西瀬コミセン
●スポーツパレス　●市保健センター

当日開設する指定避難所（８カ所）

を
得
て
会
員
を
募
集
し
ま
す
。

　

日
本
赤
十
字
社
は
、
災
害
被
災

地
な
ど
へ
医
療
救
護
活
動
の
た
め

の
救
護
班
を
派
遣
し
、
被
災
地
の

医
療
イ
ン
フ
ラ
が
回
復
す
る
ま
で

継
続
的
に
支
援
し
ま
す
。
ほ
か
に

も
、
被
災
者
へ
の
救
援
物
資
の
備

蓄
や
、
国
際
機
関
と
連
携
し
て
海

外
の
自
然
災
害
被
災
者
や
紛
争
犠

牲
者
な
ど
へ
の
さ
ま
ざ
ま
な
支
援

活
動
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

　

国
内
外
を
問
わ
ず
幅
広
い
活
動

を
展
開
で
き
る
の
は
、
多
く
の
皆

さ
ん
に
支
え
ら
れ
て
い
る
か
ら
で

す
。
皆
さ
ん
の
ご
理
解
と
ご
協
力

を
お
願
い
し
ま
す
。

運
動
期
間　

～
５
月
31
日
㈯

基
本
的
な
運
動
の
取
り
組
み

　

個
別
訪
問
に
よ
る
会
員
募
集
の

ほ
か
、
口
座
振
込
な
ど
で
会
員
に

な
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

問
合
せ　

日
本
赤
十
字
社
人
吉
市

地
区（
市
福
祉
課
福
祉
政
策
係
内
）

東 校 区 久
く ぼ た

保田 真
ま り

里 谷
たにがわ

川 英
え い じ ろ う

二朗 平
ひ ら の

野 道
み ち お

夫 深
ふかまち

町 誠
まこと

蓑
み の も

毛 稔
みのる

西 校 区 迫
さ こ だ

田 信
のぶあき

明 松
ま つ お

尾 美
み ほ

穂 本
もとむら

村 学
まなぶ

東間校区 椎
し い ば

葉 泰
た い ち

一 多
た き た

喜田 友
ともみつ

光 中
なかがわ

川 博
ひろふみ

文 西
にし

 淳
あ つ こ

子 元
も と だ

田 浩
こういち

一

大畑校区 木
き の

野 貴
たかひさ

寿 小
こじょう

城 晋
し ん じ

二 田
た ぐ ち

口 敏
としひろ

洋 藤
ふじさき

﨑 鉄
て つ じ

治

西瀬校区 植
うえたけ

竹 大
ひろみつ

充 仮
か り や

屋 浩
ひ ろ き

喜 原
はら

 茂
ともゆき

行 宮
みやざき

﨑 保
たもつ

中原校区 尾
おまがり

曲 優
ゆ か

香 木
きのした

下 享
りょうすけ

介 千
ち よ む ら

代村 公
こうすけ

助 山
や ま だ

田 義
よしたか

孝

人吉市スポーツ推進委員

人
吉
市
ス
ポ
ー
ツ
推
進
委
員
を

紹
介
し
ま
す

　

人
吉
市
ス
ポ
ー
ツ
推
進
委
員

は
、
市
や
各
校
区
で
行
わ
れ
る
ス

ポ
ー
ツ
事
業
の
企
画
・
運
営
や
指

導
・
助
言
な
ど
、
地
域
ス
ポ
ー
ツ

の
推
進
の
た
め
幅
広
く
活
動
し
て

い
ま
す
。

　

令
和
７
年
度
は
、
多
喜
田
友
光

会
長
を
含
む
25
人
の
推
進
委
員
が

ス
ポ
ー
ツ
振
興
に
取
り
組
み
ま

す
。

問
合
せ　

市
社
会
教
育
課
ス
ポ
ー

ツ
振
興
係

金
な
ど
を
受
け
ら
れ
る
遺
族
が
い

な
い
場
合
に
支
給
さ
れ
ま
す
。

対
象
者　

戦
没
者
な
ど
の
死
亡
当

時
の
遺
族
で
、
次
の
順
番
の
う
ち

先
順
位
の
遺
族
１
人

①�

４
月
１
日
ま
で
に
弔
慰
金
の
受

給
権
を
取
得
し
た
人

②
戦
没
者
な
ど
の
子
ど
も

③�

戦
没
者
な
ど
の
父
母
、
孫
、
祖

父
母
、
兄
弟
姉
妹

④�

①
～
③
以
外
の
戦
没
者
な
ど
の

三
親
等
内
の
親
族
（
戦
没
者
な

ど
の
死
亡
時
ま
で
引
き
続
き
１

年
以
上
の
生
計
関
係
を
有
し
て

い
た
人
に
限
る
）

支
給
額　

27
万
５
千
円
、
５
年
償

還
の
記
名
国
債
（
年
額
５
万
５
千

円
）

請
求
期
限　

令
和
10
年
３
月
31
日

㈮※
受
け
取
り
に
は
本
人
確
認
が
必

要
で
す
。
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド

（
通
知
書
な
ど
）
や
免
許
証
な
ど

を
持
っ
て
き
て
く
だ
さ
い
。

問
合
せ　

市
福
祉
課
福
祉
政
策
係

▲�きじコホー
ムページ
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パ
ス
ポ
ー
ト
の
申
請
は

オ
ン
ラ
イ
ン
で
！

　

パ
ス
ポ
ー
ト
（
旅
券
）
の
申
請

は
オ
ン
ラ
イ
ン
が
便
利
で
す
。

便
利
な
点

・
戸
籍
謄
本
の
提
出
が
不
要

・
手
数
料
が
安
く
な
る

・�

戸
籍
謄
本
取
得
の
料
金
が
か
か

ら
な
い

・�

ク
レ
ジ
ッ
ト
カ
ー
ド
で
の
支
払

い
が
可
能

・�

通
勤
・
通
学
を
理
由
と
す
る
居

所
申
請
が
可
能

　

オ
ン
ラ
イ
ン
申
請
に
は
、
マ
イ

ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
と
カ
ー
ド
発
行

時
に
設
定
し
た
２
つ
の
暗
証
番

号
、
マ
イ
ナ
ポ
ー
タ
ル
ア
プ
リ
と

ア
プ
リ
対
応
の
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン

が
必
要
で
す
。

問
合
せ　

市
民
課
市
民
係

年
金
受
給
者
の
口
座
・
住
所
の

変
更
は
届
け
出
が
必
要
で
す

　

年
金
を
受
け
取
る
口
座
を
変
更

す
る
と
き
は
、年
金
事
務
所
に「
年

金
受
給
権
者
受
取
機
関
変
更
届
」

の
提
出
が
必
要
で
す
。
必
要
事
項

を
記
入
し
、
変
更
後
の
口
座
の
金

融
機
関
で
証
明
を
も
ら
っ
て
く
だ

さ
い
。

　

年
金
受
給
者
の
住
所
が
変
わ
っ

た
と
き
は
、
年
金
事
務
所
に
「
年

金
受
給
権
者
住
所
変
更
届
」
の
提

出
が
必
要
で
す
が
、
日
本
年
金
機

構
に
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
を
登
録
し
て

い
る
人
は
届
け
出
が
不
要
で
す
。

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
未
登
録
の
人
や
、

ジ
ェ
ネ
リ
ッ
ク
医
薬
品
を

活
用
し
ま
し
ょ
う

　

ジ
ェ
ネ
リ
ッ
ク
医
薬
品(

後
発

医
薬
品)

は
、
新
薬
（
先
発
医
薬

品
）
の
特
許
が
切
れ
た
後
に
製
造

販
売
さ
れ
る
、
安
全
性
と
効
き

目
が
変
わ
ら
な
い
医
薬
品
で
す
。

ジ
ェ
ネ
リ
ッ
ク
医
薬
品
を
希
望
す

る
場
合
は
、
医
師
・
薬
剤
師
に
ご

相
談
く
だ
さ
い
。

ジ
ェ
ネ
リ
ッ
ク
医
薬
品
の
利
点

防
災
行
政
無
線
を
使
っ
た

訓
練
を
行
い
ま
す

　

地
震
や
武
力
攻
撃
な
ど
の
発
生

に
備
え
、
５
月
28
日
㈬
に
全
国
瞬

時
警
報
シ
ス
テ
ム
（
Ｊ
ア
ラ
ー

ト
）
の
情
報
伝
達
試
験
が
行
わ
れ

ま
す
。
当
日
は
、
午
前
11
時
に
防

災
行
政
無
線
か
ら
訓
練
放
送
を
行

い
ま
す
。

※
気
象
・
地
震
活
動
の
状
況
な
ど

で
、
中
止
さ
れ
る
こ
と
が
あ
り
ま

す
。

訓
練
放
送
内
容

　
（
チ
ャ
イ
ム
）

「
こ
れ
は
、
Ｊ
ア
ラ
ー
ト
の
テ
ス

ト
で
す
。」
×
３
回

「
こ
ち
ら
は
、防
災
人
吉
市
で
す
。」

　
（
チ
ャ
イ
ム
）

問
合
せ　

市
防
災
課
防
災
係

　犬の散歩についての苦情が増えています。
犬を飼っている人は、次のマナーを守りま
しょう。

◎犬のふんは必ず持ち帰りましょう
　放置されたふんを踏んだり、臭いがしたり
と被害を受けている人がたくさんいます。排
せつを自宅で済ませてから散歩に出るなど、
トイレのしつけをしましょう。また、尿をし
た時はペットボトルに入れた水などで流しま
しょう。
◎�犬を散歩させるときは、綱や鎖、リードな
どで必ずつないでください

　犬は常につないでおくように条例で義務付
けられています。犬が苦手な人、犬を怖いと
思う人もいるので、小型犬であっても確実に
つないで散歩させましょう。
◎首輪をつけましょう
　迷い犬が増えています。首輪には、犬の登
録や狂犬病予防注射を証明する鑑札と注射済
票をつけましょう。

問合せ　市環境課環境衛生係
（☎２２－２１１１　内線２０７４）

廃
品
回
収
を
す
る
団
体
に

助
成
し
ま
す

　

子
ど
も
会
、
老
人
会
、
町
内
会

な
ど
の
団
体
で
廃
品
回
収
を
行
う

場
合
、
事
前
に
資
源
ご
み
集
団
回

Ｄ
カ
フ
ェ
青
い
鳥

６
月
の
案
内

　

認
知
症
カ
フ
ェ
「
Ｄ
カ
フ
ェ
青

い
鳥
」
は
、
認
知
症
の
人
や
そ
の

家
族
、
地
域
住
民
、
認
知
症
に
関

「
お
で
か
け
九
ち
ゃ
ん
」
へ

遊
び
に
来
ま
せ
ん
か
？

　

九
ち
ゃ
ん
ク
ラ
ブ
「
ふ
れ
あ
い

広
場
」
を
出
張
開
催
し
ま
す
。

期
日　

５
月
19
日
㈪

時
間　

午
前
10
時
30
分
～
正
午

場
所　

こ
ど
も
プ
レ
イ
ス　

つ
な

ぐ
（
下
新
町
）

テ
ー
マ　
「
新
緑
の
中
の
お
さ
ん
ぽ
」

対
象　

お
お
む
ね
３
歳
未
満
の
乳

幼
児
と
そ
の
保
護
者

定
員　

８
組
（
先
着
順
）

申
込
期
限　

５
月
16
日
㈮

申
込
・
問
合
せ　

ほ
っ
と
ス
テ
ー

シ
ョ
ン
九
ち
ゃ
ん
ク
ラ
ブ
（
☎
32

‐
９
５
６
６
）

う
ぉ
〜
む
は
あ
と

６
月
の
案
内

　

さ
ざ
な
み
☆
う
ぉ
〜
む
は
あ
と

は
、
子
育
て
中
の
親
子
が
気
軽
に

集
っ
て
交
流
す
る
場
で
す
。

時
間　

午
前
10
時
～

場
所　

さ
ざ
な
み
保
育
園

４
日
㈬　

年
齢
別
活
動（
０
歳
児
）

11
日
㈬　

年
齢
別
活
動
（
１
・
２

歳
児
）

18
日
㈬　

ふ
れ
あ
い
サ
ロ
ン

24
日
㈫　

子
育
て
講
座
「
習
字
教

室
」、
講
師
：
岡
本
麻あ
さ
み美
さ
ん
、

場
所
：
い
こ
い
の
家
さ
ざ
な
み

※
サ
ー
ク
ル
活
動
、
自
由
利
用
、

心
の
あ
る
人
な
ど
誰
で
も
気
軽
に

集
い
、
交
流
や
情
報
共
有
が
で
き

る
憩
い
の
場
で
す
。
お
茶
や
コ
ー

ヒ
ー
を
用
意
し
て
い
ま
す
。
気
軽

に
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

期
日　

６
月
11
日
㈬

時
間　

午
前
11
時
～
午
後
２
時

場
所　

二
条
橋
い
こ
い
の
家
（
上

青
井
町
１
８
１
番
地
）

参
加
費　

１
人
百
円

す
ず
め
の
学
校

　

Ｄ
カ
フ
ェ
青
い
鳥
で
は
認
知
症

予
防
ゲ
ー
ム
な
ど
で
交
流
す
る

「
す
ず
め
の
学
校
」
を
開
い
て
い

ま
す
。
脳
が
刺
激
さ
れ
る
笑
い
あ

り
、
癒
し
あ
り
の
ゲ
ー
ム
を
通
し

保
育
相
談
は
い
つ
で
も
受
け
付
け

て
い
ま
す
。

開
所
時
間　

平
日
午
前
９
時
～
午

後
５
時

利
用
料　

無
料
（
材
料
代
な
ど
を

除
く
）

申
込
・
問
合
せ　

さ
ざ
な
み
☆

う
ぉ
〜
む
は
あ
と
（
☎
22
‐

７
１
７
７
）、
さ
ざ
な
み
保
育
園

（
☎
22
‐
５
５
１
９
）

皆
さ
ん
の
ま
ち
づ
く
り
を

応
援
し
ま
す

　
「
人
吉
市
民
ま
ち
づ
く
り
応
援

事
業
」
は
、
市
民
活
動
団
体
や
自

治
組
織
な
ど
で
取
り
組
む
ま
ち
づ

く
り
事
業
の
費
用
の
一
部
を
、
市

が
助
成
金
を
交
付
し
て
応
援
す
る

も
の
で
す
。
申
請
は
い
つ
で
も
受

け
付
け
て
い
ま
す
。
早
め
に
ご
相

談
く
だ
さ
い
。

申
請
で
き
る
団
体　

市
内
に
活
動

拠
点
が
あ
り
、
２
人
以
上
で
構
成

し
、
そ
の
過
半
数
が
市
内
に
住
所

が
あ
る
人
で
作
ら
れ
た
団
体

※
ほ
か
に
も
要
件
が
あ
り
ま
す
。

申
請
方
法　

事
業
内
容
で
申
請
先

が
異
な
り
ま
す
。
詳
し
く
は
リ
ー

フ
レ
ッ
ト
で
確
認
し
、
申
請
書
に

必
要
書
類
を
添
え
て
提
出
し
て
く

だ
さ
い
。
リ
ー
フ
レ
ッ
ト
と
申
請

書
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
ダ
ウ
ン

落
ち
た
ひ
な
は
拾
わ
な
い
で

　

春
は
野
鳥
の
繁
殖
期
で
す
。
巣

立
ち
し
た
ば
か
り
の
ひ
な
が
う
ま

く
飛
ぶ
こ
と
が
で
き
ず
地
面
に
落

ち
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。大
半
は
、

人
間
が
関
わ
る
必
要
が
な
い
元
気

な
ひ
な
で
す
。
必
ず
親
鳥
が
ひ
な

の
元
に
戻
っ
て
世
話
を
す
る
の
で

拾
わ
ず
そ
っ
と
そ
の
場
を
離
れ
ま

し
ょ
う
。

問
合
せ　

市
農
林
整
備
課
林
務
係

・�

国
の
厳
し
い
審
査
を
通
っ
た
も

の
だ
け
が
承
認
さ
れ
て
い
ま

す
。

・�

新
薬
と
同
じ
有
効
成
分
を
使
用

し
、
開
発
費
用
が
抑
え
ら
れ
、

低
価
格
で
経
済
的
負
担
を
軽
く

し
ま
す
。

・�

個
人
の
負
担
を
軽
減
す
る
だ
け

で
な
く
、
日
本
全
体
の
医
療
費

を
新
技
術
や
新
薬
導
入
に
活
用

で
き
ま
す
。

・�
現
在
の
優
れ
た
医
療
保
険
制
度

を
維
持
し
、
次
の
世
代
に
引
き

継
い
で
い
く
こ
と
に
貢
献
し
ま

す
。

問
合
せ　

市
市
民
課
国
保
年
金
係

住
民
票
と
違
う
住
所
に
住
ん
で
い

る
人
、
成
年
後
見
を
受
け
て
い
る

人
な
ど
は
届
け
出
が
必
要
で
す
。

詳
し
く
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ

い
。

問
合
せ　

八
代
年
金
事
務
所
（
☎

０
９
６
５
‐
35
‐
６
１
２
３
）

収
団
体
の
登
録
を
す
る
と
、
回
収

量
に
応
じ
た
助
成
金
を
支
払
い
ま

す
。
登
録
を
希
望
す
る
団
体
は
、

市
環
境
課
（
市
役
所
２
階
２
‐
９

番
窓
口
）
で
手
続
き
を
し
て
く
だ

さ
い
。

廃
品
の
種
類

新
聞
紙
、
段
ボ
ー
ル
、
鉄
類
、
空

き
缶
、
布
類
、
雑
誌

問
合
せ　

市
環
境
課
廃
棄
物
対
策

係

ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

問
合
せ　

市
地
域
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ

課
自
治
支
援
係

シ
ニ
ア
美
術
展
へ
の

出
展
作
品
募
集

　

第
37
回
熊
本
県
シ
ニ
ア
美
術
展

～
60
歳
か
ら
の
技
と
美
～
に
出
展

す
る
作
品
を
募
集
し
ま
す
。

部
門　

日
本
画
、洋
画
、写
真
、書
、

彫
刻
、
工
芸

対
象　

令
和
８
年
４
月
１
日
時
点

で
60
歳
以
上
の
県
内
在
住
の
人

作
品　

1
人
１
部
門
1
点
。
２
部

門
ま
で

出
品
料　

千
円
（
１
点
に
つ
き
）

表
彰　

金
・
銀
・
銅
賞
（
各
部
門

１
点
）、奨
励
賞（
２
点
）、佳
作（
数

点
）
を
決
定
し
、
審
査
結
果
を
通

知
し
ま
す
。

申
込
期
限　

７
月
18
日
㈮

申
込
方
法　

市
高
齢
者
支
援
課

（
市
役
所
１
階
６
番
窓
口
）
に
あ

る
申
込
書
で
申
し
込
ん
で
く
だ
さ

い
。

作
品
展
示
期
間　

９
月
30
日
㈫
～

10
月
５
日
㈰

作
品
展
示
場
所　

熊
本
県
立
美
術

館
分
館
（
熊
本
市
中
央
区
千
葉
城

町
２
‐
18
）

問
合
せ　

一
般
財
団
法
人
熊
本
さ

わ
や
か
長
寿
財
団
生
き
が
い
推
進

グ
ル
ー
プ
（
０
９
６
‐
３
５
４
‐

３
０
８
３
）

募
　
集

令
和
７
年
度
の
永
年
無
事
故

運
転
表
彰
者
を
募
集
し
ま
す

　

今
年
秋
の
全
国
交
通
安
全
運
動

で
、
無
事
故
・
無
違
反
運
転
表
彰

を
希
望
す
る
優
良
ド
ラ
イ
バ
ー
の

申
請
を
受
け
付
け
中
で
す
。
表
彰

者
に
は
表
彰
状
と
記
念
品
が
授
与

さ
れ
ま
す
。
対
象
と
な
る
人
は
ぜ

ひ
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

対
象
者　

・�

熊
本
県
交
通
安
全
協
会
の
会
員

・�

６
月
末
時
点
で
運
転
免
許
を
保

有
し
運
転
経
験
が
10
年
以
上
の

人
・�

過
去
３
年
以
内
に
無
事
故
、
無

違
反
の
人

申
請
期
限　

５
月
30
日
㈮

申
請
料　

無
料

申
請
・
問
合
せ　

人
吉
地
区
交
通

て
認
知
症
の
人
や
そ
の
家
族
同
士

の
交
流
が
自
然
に
深
ま
り
、
頭
・

体
・
心
が
元
気
に
な
り
ま
す
。
気

軽
に
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

期
日　

６
月
25
日
㈬

時
間　

午
前
10
時
～
正
午

場
所　

二
条
橋
い
こ
い
の
家

参
加
費　

１
人
百
円

問
合
せ　

Ｄ
カ
フ
ェ
青
い
鳥
（
☎

22
‐
３
４
９
３
）

安
全
協
会
事
務
局
（
人
吉
警
察
署

内　

☎
24
‐
４
１
１
０
）
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保健センターだより

問合せ　市保健センター（☎２４－８４２０、☎２４－８０１０）

▲�前回の様子

ワ
ン
ス
ト
ッ
プ
就
労
相
談
窓
口
・

ジ
ョ
ブ
カ
フ
ェ
（
相
談
無
料
）

若
者
な
ど
の
相
談
窓
口

Ｃこ

こ

ん

Ｏ
Ｃ
Ｏ
Ｎ
を
ご
利
用
く
だ
さ
い

　

ジ
ョ
ブ
カ
フ
ェ
・
球
磨
ブ
ラ
ン

チ
で
は
、
人
吉
球
磨
地
域
の
人
材

確
保
や
マ
ッ
チ
ン
グ
の
た
め
事
業

所
・
求
職
中
の
皆
さ
ん
を
支
援
し

て
い
ま
す
。
応
募
書
類
作
成
方
法

や
就
労
の
こ
と
な
ど
、
ど
ん
な
こ

と
で
も
気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ

い
。

※
予
約
が
必
要
で
す
。

対
象
者　

求
職
・
転
職
希
望
者
や

そ
の
家
族
、
学
校
の
先
生
、
採
用

活
動
中
の
事
業
所
な
ど
。
年
齢
制

限
な
し

　

熊
本
県
子
ど
も
・
若
者
相
談
セ

ン
タ
ー
Ｃ
Ｏ
Ｃ
Ｏ
Ｎ
は
、ニ
ー
ト
、

ひ
き
こ
も
り
、
不
登
校
な
ど
社
会

参
加
や
社
会
的
自
立
に
悩
む
子
ど

も
・
若
者
な
ど
を
対
象
と
し
た
総

合
相
談
窓
口
で
す
。
病
院
や
学
校

な
ど
さ
ま
ざ
ま
な
支
援
機
関
と
連

携
し
、
ワ
ン
ス
テ
ッ
プ
で
安
心
し

て
、相
談
で
き
ま
す
。電
話
や
メ
ー

ル
で
も
相
談
を
受
け
付
け
て
い
る

の
で
、
お
気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ

い
。
相
談
は
無
料
で
す
。

対
象　

15
～
39
歳
ま
で
の
人
と
そ

の
ご
家
族
や
友
人
、
知
人
、
支
援

者　

な
ど

日
時　

平
日
午
前
８
時
30
分
～
午

後
９
時

問
合
せ　

熊
本
県
子
ど
も
・
若
者

総
合
相
談
セ
ン
タ
ー
Ｃ
Ｏ
Ｃ
Ｏ
Ｎ

（
☎
０
９
６
‐
３
８
７
‐

７
０
０
０
）

　
　

kow
aka-cocon@

w
ind.

ocn.ne.jp

（
※
24
時
間
受
け
付
け
）

相
　
談

▲�詳しくは
こちら

熱中症から体を守りましょう

　熱中症は梅雨入り前の５月ごろから発生し、７月
や８月が最も多くなります。近年の地球温暖化で極
端に高温になる頻度が増えていて、国内では熱中症
による死亡者が毎年千人を超えています。熱中症死
亡者の７割以上は 65 歳以上の高齢者で、約９割の
人がエアコンを使用していなかったことが分かって
います。
　熱中症は命に関わるものですが、予防方法を知っ
ていれば防ぐことができますので、いま一度予防行
動を確認しましょう。

問合せ　健康増進係・保健総務係

１　熱中症（特別）警戒アラートをチェック！
　危険な暑さが予測されるときに環境
省から発令される「熱中症警戒アラー
ト」はテレビやラジオ、SNS などで
発信されるので、情報を把握し熱中症
予防のための行動を取りましょう。
※�気温が特に目立って高くなり、熱中
症で重大な健康被害が起こる恐れが
ある場合は、「熱中症特別警戒アラー
ト」が発令されます。

２　適切にエアコンを使おう！
　熱中症は夜でも起こります。昼夜問わずエアコン
を使用して室温を調節しましょう。扇風機を併用す
れば、効率よく冷気を循環させることができます。
　エアコンの機能が低下しないように、フィルター
を定期的（２週間に１回）に掃除することも大切です。

３　小まめに水分・塩分を取ろう！
　喉が渇いていなくても意識して水分・
塩分を取りましょう。
・�１日あたり 1.2㍑を目安に水分を取る（10 ～ 15
分おきに１口か２口飲む、１時間おきにコップ１
杯、午前午後に 500㍉㍑ペットボトル１本分ずつ
を飲みきるなどの目標を）
・�外出時には飲み物を持ち歩く
・�睡眠時、入浴時も発汗しているので、起床後、入
浴前後に水分を取る
・�大量に発汗する状況では、経口補水液などで塩分
を補給する

４　声を掛け合い見守り合おう！
　高齢者や子ども、持病のある人、肥満の人、障が
いのある人などは熱中症になりやすい傾向がありま
す。身近な人から、夜間を含むエアコンの使用や小
まめな水分補給などを行うよう声を掛けましょう。

５　暑さを避けよう！
　外出時は涼しい服装で、日傘や帽子を使いましょ
う。屋外で暑さや疲れを感じたら、涼み処やクーリ
ングシェルターを活用するなど、涼しい場所で休憩
しましょう。

○めまい　○立ちくらみ　○手足のしびれ
○足がつる　○気分が悪い　○頭痛　○吐き気
○嘔

おうと

吐　○体がだるい　○いつもと様子が違う
　など
重症になると……
○意識消失　○けいれん　○体が熱い　など
※�自力で水が飲めない、意識がない場合はすぐ
に救急車を呼びましょう！

▲�環境省熱中
症予防情報
サイト

▲�環境省LINE
公式アカウ
ント

症状

予防法

涼み処
どころ

を開設します
　今年も厳しい暑さが予想されるため、市で
は、熱中症予防のため公共施設や民間施設を
活用し、涼しい屋内で一時的に暑さをしのぐ
場所「涼み処

どころ

」と熱中症特別警戒アラート発
令時に開設する「クーリングシェルター（指
定暑熱避難施設）」を市内各所に開設します。
屋外で暑さを感じたら気軽にご利用くださ
い。
※�涼み処・クーリングシェルターに協力でき

る民間施設も募集しています！
開設期間　～ 10 月 22 日（水）
※施設営業時間帯で一般開放

▲ �詳しくは
こちら

催
　
し

令
和
７
年
度

人
吉
梅
園
梅
狩
り

Ｍも

ぞ

か

Ｏ
Ｚ
Ｏ
Ｃ
Ａ
森
の
お
話
し
会

（
参
加
無
料
）

期
日　

６
月
１
日
㈰

※
状
況
に
よ
っ
て
は
早
め
に
終
了

す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

場
所　

人
吉
梅
園
（
上
漆
田
町
）

受
付
時
間　

午
前
９
時
～
午
後
３

時梅
狩
り
方
法　

人
吉
梅
園
内
駐
車

場
受
付
で
「
梅
狩
り
許
可
証
」
と

袋
を
渡
し
ま
す
。
係
員
の
指
示
に

従
い
定
め
ら
れ
た
区
域
内
で
梅
を

採
っ
て
く
だ
さ
い
。採
っ
た
梅
は
、

１
㌔
㌘
単
位
で
精
算
し
ま
す
。（
着

果
状
況
に
よ
っ
て
は
採
取
量
を
制

限
し
ま
す
）。

　

梅
の
価
格
は
、
収
穫
時
期
の
市

場
価
格
な
ど
を
参
考
に
し
ま
す
。

※
小
雨
決
行

※
当
日
は
駐
車
場
の
混
雑
が
予
想

さ
れ
ま
す
。車
で
来
場
す
る
人
は
、

で
き
る
だ
け
乗
り
合
わ
せ
て
お
越

し
く
だ
さ
い
。

※
草
負
け
や
ダ
ニ
対
策
と
し
て
長

ズ
ボ
ン
、
長
袖
な
ど
肌
の
露
出
を

抑
え
た
服
装
で
ご
来
場
く
だ
さ

い
。

※
一
般
開
放
日
以
外
で
の
採
取
は

で
き
ま
せ
ん
。

期
日　

６
月
７
日
㈯

時
間　

午
前
11
時
20
分
～

場
所　

人
吉
鉄
道
ミ
ュ
ー
ジ
ア
ム

Ｍ
Ｏ
Ｚ
Ｏ
Ｃ
Ａ
ス
テ
ー
シ
ョ
ン

８
６
８　

２
階

問
合
せ　

森
の
お
話
し
会
事
務

局
（
☎
０
８
０
‐
６
４
３
７
‐

２
０
７
１
）

問
合
せ　

市
農
業
振
興
課
農
畜
産

係

講
　
座

介
護
の
ミ
ニ
講
座
と

介
護
の
相
談

　

介
護
に
つ
い
て
の
相
談
会
や
介

護
に
役
立
つ
ミ
ニ
講
座
を
開
催
し

ま
す
。気
軽
に
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

内
容　

相
談
会
と
講
座
「
口こ
う
く
う腔
ケ

ア
の
重
要
性
」

期
日　

６
月
４
日
㈬

時
間　

午
後
１
～
３
時

場
所　

カ
ル
チ
ャ
ー
パ
レ
ス
２
階

会
議
室

対
象　

家
族
の
介
護
を
し
て
い
る

人
、
介
護
に
興
味
が
あ
る
人

定
員　

30
人

申
込
期
限　

５
月
30
日
㈮

申
込
・
問
合
せ　

市
地
域
包

括
支
援
セ
ン
タ
ー
（
☎
24
‐

９
１
９
３
）

全
国
一
斉
「
人
権
擁
護
委
員
の
日
」

特
設
人
権
相
談
所

　

人
吉
人
権
擁
護
委
員
協
議
会

（
熊
本
地
方
法
務
局
人
吉
支
局
）

で
は
、
特
設
人
権
相
談
所
を
開
設

し
ま
す
。

　

相
談
は
無
料
で
、
秘
密
は
固
く

守
ら
れ
ま
す
。
家
庭
内
の
も
め
ご

と
、
近
隣
と
の
ト
ラ
ブ
ル
、
女
性

や
子
ど
も
に
対
す
る
虐
待
・
差
別

な
ど
の
人
権
問
題
に
つ
い
て
相
談

に
応
じ
ま
す
。

期
日　

６
月
２
日
㈪

時
間　

午
前
10
時
～
午
後
３
時

場
所　

市
役
所
２
階
２
０
１
会
議

日
時　

平
日
（
祝
日
を
除
く
）
午

前
10
時
～
午
後
５
時

場
所　

県
球
磨
地
域
振
興
局
３
階

出
張
相
談
会

期
日　

５
月
16
日
㈮

時
間　

午
後
１
時
15
分
～
４
時

場
所　

ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
球
磨
会
議

室
（
下
薩
摩
瀬
町
）

申
込
・
問
合
せ　

ジ
ョ
ブ
カ

フ
ェ
・
球
磨
ブ
ラ
ン
チ
（
☎
22
‐

０
５
５
５
）

室相
談
員　

人
権
擁
護
委
員

問
合
せ　

熊
本
地
方
法
務
局
人
吉

支
局
（
☎
22
‐
３
３
９
３
）
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保健センターだより 保健センターだより

問合せ　市保健センター（☎２４－８４２０、☎２４－８０１０）

救急病院

外山胃腸病院 ２２－３２２１ 球磨病院 ２２－３１２１ 愛生記念病院 ２２－６８７８

※受診前に病院に連絡してください。
※�変更になることがあります。病院に連絡がつかない場合は、市ホームページをご覧になるか、電話で市役所
　（☎２２－２１１１）にご確認ください。日曜・祝日も対応します。

日 医療機関名 電話番号 薬局名 電話番号

１ ㈰
願成寺ごんどう医院 ２２－４７００

さくら調剤薬局医療センター前店 ３２－９６５７
人吉医療センター小児科 ２２－２１９１

８ ㈰

たけだ眼科クリニック ２３－３０９６ 高階誠心堂薬局いずみだ店 ２４－８３７０

公立多良木病院小児科 ４２－２５６０ ファーコス薬局多良木いちご ４２－６８８８

山口薬局 ４２－２１２３

15 ㈰
田中医院 ２４－６１２７ 高階誠心堂薬局かわらや店 ２４－５１７１

やまむら小児科・内科 ４５－０００５ エスエス堂きりん本町薬局 ４５－６３３０

22 ㈰
堤病院 ２２－０２００ ひご薬局下林店 ２４－１４００

増田クリニック小児科 ２２－３５７０ 五日町薬局 ２３－６２２８

29 ㈰
堤病院附属九日町診療所

２２－２２５１ さくら調剤薬局九日町店 ２２－２１６２
堤病院附属九日町診療所小児科

受付時間：午前９時～午後５時６月の休日在宅医・当番薬局

５月 31日は「世界禁煙デー」です

　５月 31 日は、WHO（世界保健機関）で「世界
禁煙デー」と定められています。また、厚生労働省
では毎年５月 31 日～６月６日の期間を「禁煙週間」
と定めています。

　喫煙はがんをはじめ、循環器疾患、呼吸器疾患、
２型糖尿病や歯周病など多くの病気と関係し、予防
できる最大の死亡原因であることが分かっていま
す。また、受動喫煙などで他人の健康状態にも影響
を与えてしまいます。
　現在、電子たばこや加熱式たばこが普及していま
す。新型たばこは体への影響が少ないと思われがち
ですが、健康にどのような影響を与えるのかはっき
りしておらず、自身や周囲の人たちに健康被害を与
えてしまう可能性が否定できません。

問合せ　健康増進係

　この機会に、自身の健康と家族の健康に向き合い、
喫煙習慣について見直してみませんか。

たばこをやめたい人へ
　自力での禁煙が難しいときは、禁煙外来を利用す
る方法もあります。本市にも、健康保険を利用し受
診できる医療機関があります。熊本県
のホームページに、禁煙治療に健康保
険が使える医療機関の一覧を掲載して
ありますのでご覧ください。

▲�県ホーム
ページ

帯状疱疹とは

　水痘帯状疱疹ウイルスが再活性化することで、神
経に沿って痛みを伴う水

すいほう

疱（水ぶくれ）が現れる皮
膚の病気です。症状が治った後も痛みが残ることが
あり、日常生活に影響が出ることもあります。

対象者
対象者には通知文（接種券）を郵送します。
※�対象者は年度によって違うため、接種の機会を逃

さないようにご注意ください。
①�令和７年度中に 65、70、75、80、85、90、95、

100 ※歳になる人
※ �100 歳以上の人は、令和７年度だけ全員対象
② �60 ～ 64 歳で、ヒト免疫不全ウイルス（HIV）

による免疫機能の障害があり日常生活が困難な
人

※�接種を希望する人は、かかりつけ医に相談してく
ださい。

◎帯状疱疹に既にかかった人も接種できます。
◎�組換えワクチンの１回目を令和７年３月 31 日ま

でに任意接種した場合、残り１回は定期接種とし
て受けることができます。医療機関に任意接種し
た証明をお持ちください。

接種期間　～令和８年３月 31 日（火）
※�この期間に接種できなかった場合、全額自己負担

となります。
接種までの流れ
　接種を希望する人は、通知文（接種券）が届いた
後に、希望する医療機関に直接申し込んでください。
※予診票は医療機関で渡します。

予防接種の記録を管理しましょう

　予防接種の記録を保管しておくことは、自身
や周囲の人を感染症から守るために大切なこ
とです。人吉球磨の自治体で作成した「高齢者 
予防接種手帳」を医療機関でお
渡しします。予防接種を受ける
ときは、必ず医療機関に持っ
て行きましょう。

問合せ　保健総務係

65 歳以上の人などを対象に帯状疱
ほうしん

疹ワクチンの定期接種を実施します

帯状疱疹ワクチン・接種費用について
　ワクチンは２種類あります。通知文（接種券）に
同封してある説明書をよく読んで接種の参考にして
ください。
※�市からの助成があるのはどちらか１つのワクチン

だけです。
▲

�帯状疱疹ワクチンについて
詳しくはこちら

施設名 生ワクチン 組換えワクチン

接種回数 １回
（皮下に接種）

２回
（筋肉内に接種）

接種料金

3,300 円／回 8,300 円／回

生活保護世帯の人は無料（医療機関
に予約するときにお伝えください）

問合せ　人吉市歯科医師会（☎２２－３００３）

歯と口のチェックをしてみませんか？

　６月４日（水）～ 10 日（火）は「歯と口の健康週間」
です。その一環として、歯の無料検診・相談会を行
います。おもちゃがもらえるくじ引きや歯ブラシな
どのプレゼントもあります。ぜひ家族みんなでご参
加ください。

内容　歯の無料検診・相談、無料フッ素塗布、子ど
も・高齢者の良い歯の表彰・のみ込む力の検査
期日　６月７日（土）
時間　午後２～４時
場所　市保健センター
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問  市保健センター（ ☎２４－８０１０）

▲ �川畑智
さとし

さん。熊本県を拠点に、病院・施設で認知症予防や認知症ケアの実践に取り組むととも
に、全国各地での講演活動にも力を注ぎ、介護予防の普及啓発活動や研究活動を行っている

川畑
式

　人吉市にはたくさんの事業所があり、生き生きと働く人たちが
町を活気づけています。このコーナーでは、市内で働く若者を紹
介します。
　掲載希望事業所を募集しています。ぜひお問い合わせください。

問 市商工観光課（☎２２－２１１１　内線２１３２）

人吉市地域おこし協力隊の活動の様子をお届けします。

▲

�市移住定住
サイト

男性の育休事情 ～パパにもママにもいいことたくさん～

　市では、男性の育児休業取得
を促し、男女ともに育児休業を
取得しやすい職場環境づくりに
取り組んでいます。
　令和６年度に市役所で１人の
男性職員が育休を取得しまし
た。育休を取得して感じたこと
をパパとママにインタビューし
ました。

３
児
（
０
、４
、６
歳
）
の

パ
パ

育
児
休
暇
を
１
カ
月
取
得

【育休を取得したきっかけ】
上の子たちも手のかかる時期で、産後のママの身体的負担を減らすた
めに育休を取得。
【育休中にやったこと】
上の子の保育園の送迎や、洗濯、沐

もくよく

浴、掃除、料理などの家事全般。
【育休を取って良かったこと】
パパ：�育児・家事の大変さを身に染みて感じた。普段より家族との時

間を取ることができ、子どもの成長も感じることができた。
ママ：�家事や育児を積極的にしてくれて、産後の体を休めることがで

きた。子どものことを夫婦でゆっくり話す時間も取れた。
【育休を取得する上で】
育休の取得について数カ月前から上司に相談していた。仕事の進み具
合なども係内で共有するなど、安心して育休を取ることができた。
【パパたちへアドバイス】
パパが育休を取ってお互いに協力しながら育児・家事をすることでマ
マの心身の負担軽減につながり、充実した時間になった。育休を取得
するか迷っている人は、まず周囲へ相談してみてほしい。

　人吉市の皆さん初めまして！　令和６年７月から
株式会社アイアイアイ(九日町）に入社し、地域お
こし協力隊の隊員になった陳

チン

丹
タンタン

丹と申します。出身
は中国です。平成20年に日本の文化やアニメに興
味を持ち、デジタルコンテンツを学ぶため日本に留
学。東京で働いているときに旅行で人吉に訪れ、歴
史文化と自然に感動して令和６年４月に人吉に移住
しました。
　主な業務は、外国人旅行者の通訳や人吉の美しい
自然や歴史文化財、特産品などの動画を海外に向け
てSNS（会員制交流サイト）で発信しています。目
標は、協力隊の任期の３年間でたくさんの海外の人
に人吉を知ってもらい、海外からの観光客を人吉に
呼び込むことです。一生懸命頑張りますので、どう
ぞよろしくお願いします！

▲

�ツアー中の中国の企業家
と松岡市長の通訳を担当

ちん　たんたん
令和６年７月着任

地方創生事業業務を担当

▲ �人吉梅まつりで『球磨の
六調子踊り』を撮影し、
SNS用の動画を制作

Ｑ.23

答えは33㌻！

すべての縦・横・斜めを
しっかり見ながら、同じ
形が３つそろった所に注
意を向けるとヒントが見
えてきます。

続けて４つ並ばないパズル
〇または×が、縦・横・斜めに４つ連続して並ばないよ
うに、白マスの中に〇または×を入れましょう。

○ × ×
× ○
× ×

○ × ○
○ ○ ○

No.48

（有）ラッキー製菓／ラッキーブランチ

蓑
み の も

毛 優
ゆ う か

花（20）　球磨郡あさぎり町

　お菓子の製造を担当しています。お菓子作りが好きで入社
し、今年で３年目です。作ったものを友達や家族、常連さん
から「おいしかったよ」と喜んでもらえたときに、やりがい
を感じます。職場は、困ったことがあればすぐに質問でき、
的確なアドバイスをもらえるなど助け合いがある環境です。
当店のおすすめは約 40 年前から愛され続けている２種類の
チーズケーキ。創業 70 年目という節目なのでより一層、心
を込めて製造に取り組んでいます。
　去年の自分より成長し、さまざまな仕事を任せてもらえる
ようになることがこれからの目標です。

所在地：中青井町 354 番地６
創業：昭和 31 年１月 27 日
代表：東 直樹
職員数：15 人
事業内容：菓子製造、販売
☎２４－５６５６
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市消費生活センター（☎２２－２１１１　内線１０６０）

消費者庁　消費者ホットライン１８８
イメージキャラクター　イヤヤン

消費者ホットライン　　　　　（局番なし）☎１８８
トラブルになったとき、困ったときにはご相談ください。

はい、こちら
消費生活センターです

Consumption life center

問

▲

�蔵書検索
と予約は
こちら

　  市図書館　☎２４－３５１８
場所：カルチャーパレス２階
開館時間：午前９時～午後５時
休館日：月曜（祝日の場合はその翌日）

新刊案内

【お知らせ】　今月号から「はい、こちら消費生活センターです」と「地域防災官の命を守る話」
を隔月で連載します。来月号では「地域防災官の命を守る話」を掲載します。

●�購入前に悪質通販サイトでないかよく確認する！
・�ブランド、メーカー品で価格が通常より安い。
・�サイトの文章が不自然な日本語になっている。
・�キャンセル、返品、返金のルールがどこにも記載

されていない。　など
●�プリペイド型電子マネーを購入し、その情報を
メールなどで伝えるように求められたときは応じ
ない！

・�コンビニなどでプリペイド型電子マネーを購入す
るよう指示し、電子マネーなどの情報をメールで
送らせる方法は詐欺の手口です。プリペイド型電
子マネーの情報を相手に教えてしまうと、お金を
取り戻すことは非常に困難です。絶対に応じない
ようにしましょう。

悪質通販サイトを巡る
トラブルに注意！

アドバイス
○�銀行振り込みで代金を支払ったが、商品が届かず、

事業者と連絡もつかない。（60代男性）
○�偽サイトと気付かず商品を購入してしまい、商品

が届かず返金もされない。（50代女性）
○�サイトで商品を購入し、プリペイド型電子マネー

で支払ったが商品が届かない。（20代男性）

事例

Vol.105

▲�詳しくは
こちら

国民生活センターホームページ
で悪質通販サイト情報を公表し
ています。

「このサイト、大丈夫？」と思っ
たらチェック！

日 月 火 水 木 金 土
１ ２ ３

４ ５ ６ ７ ８ ９ 10
11 12 13 14 15 16 17
18 19 20 21 22 23 24
25 26 27 28 29 30 31

６/ １ ２ ３ ４ ５ ６ ７

５月の図書館カレンダー

休館日

児
童
向
け

一
般
向
け

日本のすがた2025

矢野恒太記念会 編原田 ひ香
か

 著

その復
ふくしゅう

讐、
お預かりします

第５回人吉市童話発表大会の
参加者を募集します

場所　カルチャーパレス
対象　市内の小学生
◎予選会
日時　８月31日（日）　午前９時～午後２時30分
※�出場者が18人未満の場合は予選会を省略し、全

員を本大会へ選出します。
◎本大会
日時　９月28日（日）　午前９時～
　申込方法など詳しくは、市ホームペー
ジをご覧ください。

▲�市ホーム
ページ

　日常会話の中でよく使う手話を写真と動画で紹介します。皆さん
手話でおしゃべりしてみませんか♪　第１回目は手話の普及と理解
促進のために市で取り組んでいることの一部を紹介します。

人吉市手話言語条例を制定
手話を言語として認め、手話
を使用しやすい環境を整備す
ることで、すべての市民が障
がいの有無にかかわらず共生
できる社会を目指すことを目
的としたもの。令和５年４月
１日制定。

Vol.１

手話奉仕員養成講座の開催
聴覚に障がいがある人の社会
参加と自立を促す意思疎通支
援を担う人材養成を目的とし
た講座で、１年間かけて入門
課程と基礎課程を学ぶ。令和
６年度は10
人の受講者
が修了。

水の手橋を青色に点灯
毎年９月23日は「手話言語
の国際デー」。国連や世界ろ
う連盟のロゴの色で、「世界
平和」を表す青色を世界各地
の公共施設などでライトアッ
プする。市
では、水の
手橋を青色
に点灯。

問　市福祉課障がい者支援係（☎２２－２１１１　内線１２４４）

Ａ.23川畑
式

問題は31㌻にあります。

○ ○ × × ×
× × ○ ○ ○
○ × × × ○
○ ○ × ○ ○
○ × ○ ○ ×

　今回は、論理的推理力のアップが期
待できる問題を出題しました。先を読
みながら考える力は、日常生活の中で
起こる問題の早期解決へとつながりま
す。

　

4
月
16
日
に
相
良
家
第
39
代
知と

も
し
げ重
さ

ま
か
ら
40
代
綾
乃
さ
ま
へ
の
ご
当
主
引

継
ぎ
式
が
願
成
寺
で
行
わ
れ
ま
し
た
。

　

鎌
倉
時
代
以
降
、
今
日
ま
で
8
百
年

以
上
も
の
長
き
に
わ
た
り
、
連
綿
と
受

け
継
が
れ
て
お
り
ま
す
相
良
家
の
重
厚

で
栄
え
あ
る
歴
史
が
、
こ
の
度
の
ご
就

任
に
よ
り
、
今
後
も
着
実
に
受
け
継
が

れ
て
い
か
れ
ま
す
こ
と
に
、
お
喜
び
を

申
し
上
げ
ま
す
と
共
に
心
か
ら
敬
意
を

表
し
ま
す
。

　

相
良
家
の
継
承
と
発
展
は
、
相
良
家

だ
け
で
な
く
、
こ
の
人
吉
球
磨
全
体
に

と
り
ま
し
て
も
、
大
変
重
要
で
あ
り
、

ま
さ
に
地
域
全
体
の
発
展
の
根
幹
に
つ

な
が
る
も
の
と
考
え
ま
す
。

　

7
月
に
は
「
人
吉
城
歴
史
館
」
が
リ

ニ
ュ
ー
ア
ル
オ
ー
プ
ン
し
ま
す
。
こ
の

度
の
ご
就
任
と
人
吉
城
歴
史
館
の
再
開

が
時
を
同
じ
く
す
る
こ
と
は
、
あ
る
意

味
運
命
的
で
あ
り
、
相
良
家
と
人
吉
球

磨
全
体
の
明
る
い
未
来
を
象
徴
し
て
い

る
よ
う
に
も
感
じ
ま
す
。

　

相
良
さ
ま
に
は
、
今
後
益
々
の
お
力

添
え
を
い
た
だ
き
ま
す
よ
う
お
願
い
申

し
上
げ
ま
す
。
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月曜が収集日の地区のみ収集します。行事カレンダー ※CP：カルチャーパレス、SP：スポーツパレス
※変更になることがあります。

ごみの収集はありません。

 編集後記 ひとよしの情報発信

市公式

移住定住サイト
「人よしライフ」

人吉市
防災ポータル

F
フェ イ ス ブ ッ ク

acebook
市民向けの情報

F
フェ イ ス ブ ッ ク

acebook
市の魅力発信

友だち追加・フォロー

お待ちしてます♪

ホームページ

I
イ ン ス タ グ ラ ム

nstagram
@hitoyoshi_city

市公式 SNS（会員制交流サイト）

X
エックス

（旧 T
ツ イ ッ タ ー

witter）
@hitoyoshishi

L
ラ イ ン

INE
@hitoyoshi_city

■ �予定や場所は変更となる場合があります。 詳しくはお問い合わせください。

RKK でリモコンのｄボタンを押し
「デタポン」を選んで「決定」！

地デジ チャンネル３

テレビ（データ放送）を利用した
住民情報サービス

広報ひとよし
を

スマホでチェ
ック！

マチを好きになるアプリ

予防接種の管
理や

成長記録に！

母子手帳アプリ

母子モ

６月の各種相談ガイド

相談内容 期日 時間 場所 予約・問合せ

無料法律相談
（予約制）

３日㈫
17日㈫

午前10時～
午後３時 市消費生活センター 市消費生活センター

（☎22－2111　内線1060）

暮らし安心法律相談
（予約制） ５日㈭ 午後１時30分～

４時
市総合福祉センター
相談室

人吉球磨成年後見センター
（☎24－8800）

暮らしのなんでも相談
（行政相談） 24日㈫ 午前10時～正午 市消費生活センター 市消費生活センター

（☎22－2111　内線1060）

心配ごと・無料法律
相談会

（予約優先）
18日㈬ 午後１～３時 多良木町多目的研修

センター
多良木町住民ほけん課

（☎42－1100）

こころの健康相談
（予約制）

12日㈭
27日㈮ 午後２～３時 人吉保健所 人吉保健所保健予防課

（☎22－3107）

八代年金事務所
年金出張相談
（予約制）

毎週月曜 午前９時～
午後４時30分 市役所１階相談室

予約先：八代年金事務所
（☎0965－35－6123）
※自動音声受付（①→②）

令和２年７月豪雨
被災者のための災害
復興住宅融資相談会

（完全予約制）

平日
（ 祝 日・ 年 末
年始を除く）

午前10時30分～
午後３時30分

市福祉課
被災者支援係

住宅金融支援機構熊本センター
（☎096－241－6180）

14 ㈬

15 ㈭

16 ㈮
ワンストップ就労相談窓
口・ジョブカフェ（ハロー
ワーク球磨、13:15 ～）

17 ㈯

・�中原校区ウオーキングデー
（中原コミセン、7:00 ～）

・�西 瀬 校 区 ウ オ ー キ ン グ
デー（西瀬コミセン駐車
場、7:30 ～）

18 ㈰

19 ㈪

20 ㈫
おしごと出張相談会in人吉
球磨（ハローワーク球磨、
13:30 ～）

21 ㈬
おしごと出張相談会in人吉
球磨（県球磨地域振興局、
13:30 ～）

22 ㈭

23 ㈮

24 ㈯ �大畑校区ウオーキングデー
（大畑コミセン、7:00 ～）

25 ㈰ 自主避難訓練

26 ㈪

５月

１ ㈭ 広報配布

２ ㈮

３ ㈯

・憲法記念日
・�西校区ウオーキングデー
（東西コミセン、7:30 ～）
�・�MOZOCA森 の お 話 し 会
（MOZOCAス テ ー シ ョ
ン、11:20 ～）

４ ㈰ みどりの日

５ ㈪ こどもの日

６ ㈫ 振替休日

７ ㈬ 介護のミニ講座と介護の相
談（CP、13:00 ～）

８ ㈭

９ ㈮

10 ㈯ �東校区ウオーキングデー
（人吉東小、7:30 ～）

11 ㈰

12 ㈪

13 ㈫ おしごと出張相談会in人吉
球磨（市役所、13:30 ～）

27 ㈫ 教育委員会定例会（市役所、
9:30 ～）

28 ㈬

29 ㈭

30 ㈮

31 ㈯
MOZOCAステーション
10周年感謝祭（MOZOCA
ステーション周辺、9:00 ～）

６月

１ ㈰
・水道週間（～７日㈯）
・�人吉梅園梅狩り（人吉梅

園、9:00 ～）

２ ㈪ 広報配布

３ ㈫

４ ㈬ 介護のミニ講座と介護の相
談（CP、13:00 ～）

５ ㈭

６ ㈮

７ ㈯

・�西校区ウオーキングデー
（東西コミセン、7:30 ～）

・�MOZOCA森 の お 話 し 会
（MOZOCAス テ ー シ ョ
ン、11:20 ～）

８ ㈰

復興まちづくり情報を復興まちづくり情報を
発信しています発信しています

公式note公式note
公式X公式X
公式Instagram公式Instagram

市政に対する意見や要望などを受け付けています。

・各窓口
・ひらめき箱：
市役所１階市民コーナー内
・電子メール：
info@hitoyoshi.kumamoto.jp

リンクをリンクを
まとめていま

す
まとめていま

す

この広報紙が届く頃には、ゴールデンウイークを
満喫している人が多いのではないでしょうか。

私も今年は取材が入らなければ、趣味の航空ショーを
見に行こうかなと考えています。目的地は、山口県に
ある米軍基地・岩国基地。ずっと行きたかった基地の
１つです。果たして、念願の航空ショーに行くことは
できるか。結果は６月号で！　（谷口）

市内の小・中学校では、
４月９日に入学式が行
われ、新たに484人が
入学。人吉西小では、
大きなランドセルを背
負い元気に走り回る新
入生の姿も。詳しくは
８㌻をご覧ください。

この春、広報ひとよしの編集を長く続けてきたベ
テランの係長からバトンを受け取りました樅

もみのき

木
です。市に関する情報を分かりやすく伝え、市民の皆
さんに大切な情報がしっかり届くよう努めていきま
す。「みんなが幸せを感じるまち」に近づけるように
一生懸命頑張りますので、取材時にはご協力どうぞよ
ろしくお願いいたします。（樅木）
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　国勢調査は５年に一度、日本に住むすべての人（外
国人も含む）と世帯を対象に実施されます。日本の
未来をつくるために必要不可欠で、大切な統計調査
です。
　市では、調査の成功を左右する大き
な役割を担う調査員を募集します。希
望する人はお問い合わせください。

問合せ　市秘書課広報統計係（☎２２－２１１１　内線３１４１）

応募要件
・�令和７年８月１日時点で、市内で調査活動ができ

る満 20 歳以上である
・責任を持って調査事務をやり遂げることができる
・個人情報など秘密を守ることができる人
・警察、選挙に直接関係がない人
・暴力団員などの反社会的勢力に当てはまらない人

調査従事期間　９月上旬～ 10 月下旬（予定）
調査地域　市内全域
報酬　３～４万円程度（交通費、電話代など含む）
※�調査額は受け持つ調査区数や調査区の範囲で変わ

ります。
募集期限　５月 26 日（月）

※�市では登録調査員をいつでも募集してい
ます。登録すると、国勢調査以外の各種
調査の案内をし、都合が合うときに、調
査に参加できます。統計調査に興味があ
る人はお問い合わせください。

調査員説明会への
参加

調査の説明と
調査書類の配布

回収した調査票の
整理と提出

担当する地域の
確認

調査票の回収

国勢調査員の仕事内容は、大きく５つです

▲�詳しくは
こちら


