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人吉市関連施設
カルチャーパレス（下城本町1578番地１） ☎24−3311

スポーツパレス（下城本町1566番地１） ☎22−1688

水道局お客様センター（市役所２階） ☎22−5497

人吉城歴史館（麓町18番地４）※11日開館 ☎22−2324

保健センター（市役所横） ☎24−8420

石野公園（赤池原町1425番地１） ☎22−6700

鉄道ミュージアム（中青井町343番地14） ☎23−2000

図書館（下城本町1578番地１） ☎24−3518

くまりば（相良町４番地２） ☎22−5183

人吉市役所　☎２２−２１１１( 代表 )
住所　�〒 868-8601　人吉市西間下町７番地１
開庁時間　午前８時 30 分～午後５時 15 分（木曜
は～午後７時）
開庁日　月～金曜 ( 土・日曜、祝日、年末年始を除く )
ホームページ　https://www.city.hitoyoshi.lg.jp/

人吉市の住民基本台帳人口
令和７年５月末日現在　※（ ）は前月比

人吉市のマイナンバー
カード保有率
79.5％

（令和７年５月末）
（総務省発表）

総数 29,276人（−   28 人）

男 13,598人（−     ７人）

女 15,678人（−   21 人）

世帯数 15,123世帯（−  ９世帯）

市税務課収納係（内線１０５５）問

人の動き

▲市ホームページ ▲窓口の混雑状況

ふるさと納税ふるさと納税

寄付件数と寄付額
令和７年５月
755 件

1,683 万７千円
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話題をおって
令和２年７月豪雨からの復旧・復興状況
情報ひろば・保健センターだより
ひとよしのお仕事file
地域おこし協力隊通信
川畑式　脳いきいきパズル
子育て通信
ようこそとしょかんへ！
はい、こちら消費生活センターです
市長日記
Let's お手

し ゃ

話べり
各種相談ガイド
ひとよしの情報発信
行事カレンダー
編集後記

連載

隔月

※ 今月の「お人よし」はお休みです。

便利な口座振替を
ご利用ください。

納期限
７月31日（木）

７月の納税
・固定資産税（第２期）
・国民健康保険税（第１期）
・介護保険料（第１期）
・後期高齢者医療保険料
　（第１期）

市環境課廃棄物対策係（内線２０７２）問

祝日のごみ収集
ごみ分別アプリ

クリーンプラザへの持ち込みはできません。
月曜が収集日の地区だけ収集します。

７/21（月）

○
燃えるごみだけ

　

令
和
２
年
7
月
、
こ
の
地
を
襲
っ

た
未
曽
有
の
豪
雨
災
害
か
ら
5
年
が

経
ち
ま
し
た
。
濁
流
が
ま
ち
を
覆
い
尽

く
し
、
多
く
の
も
の
が
失
わ
れ
た
あ
の

日
。
こ
の
写
真
は
、
私
た
ち
が
あ
の
時

経
験
し
た
困
難
と
、
決
し
て
忘
れ
て
は

な
ら
な
い
記
憶
を
物
語
っ
て
い
ま
す
。

　

し
か
し
、
こ
の
5
年
間
は
た
だ
悲

し
み
に
暮
れ
る
だ
け
の
日
々
で
は
あ
り

ま
せ
ん
で
し
た
。
発
災
直
後
に
は
、
全

国
各
地
か
ら
多
く
の
人
が
支
援
に
駆
け

つ
け
、
互
い
に
手
を
取
り
合
い
、
助
け

合
い
、
復
興
に
向
け
て
力
強
く
歩
ん
で

き
ま
し
た
。
失
わ
れ
た
も
の
は
大
き
い

で
す
が
、「
あ
の
日
」
か
ら
多
く
の
こ

と
を
学
び
、人
と
人
と
の
つ
な
が
り
や
、

地
域
の
温
か
さ
と
い
う
か
け
が
え
の
な

い
も
の
を
再
認
識
し
ま
し
た
。　

　　

こ
の
特
集
で
は
、
５
年
間
を
振
り
返

る
と
と
も
に
、「
あ
の
日
」
か
ら
何
を

学
び
、
何
を
未
来
へ
語
り
継
ぐ
べ
き
か

を
考
え
ま
す
。
記
憶
を
風
化
さ
せ
る
こ

と
な
く
、
未
来
へ
と
つ
な
ぐ
た
め
に
。

特集
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　令和２年７月豪雨から５年。この節目に、発災直後から市などが
取り組んできた復旧・復興の取り組みを振り返ります。

１・２月

３月
７月

11 月
12 月

・  市内中心部と人吉駅前、くまりばに仮設
商店街オープン

・くまりば・MOZOCA ステーション再開
・人吉市復興計画（第１期）策定
・令和２年７月豪雨犠牲者追悼式
・ 「 H A S S E N B A  H I T O Y O S H I 

KUMAGAWA」　オープン
・   くま川鉄道一部運行再開
・ 電子地域通貨「きじうまコイン」運用開

始
・災害廃棄物仮置き場閉鎖

・ 防災ポータルサイト運用開始、市総合防災マッ
プ配布

・JR 肥薩線再生協議会設立
・ ライティング防災アラート（水の手橋）
　運用開始
・球磨川くだり運航再開

４月

７月

２月
３月
７月
９月

・西瀬橋完成
・東西コミセン復旧
・「みんなの家」４棟全て完成
・映画『夏空ダンス』公開

２月２月

３月３月

５月５月

・東校区災害公営住宅完成・東校区災害公営住宅完成
・復興まちづくり社会実験・復興まちづくり社会実験
　SL 人吉ライトアップ　SL 人吉ライトアップ
　うぐいす温泉前（紺屋町）に人工芝広場設置　うぐいす温泉前（紺屋町）に人工芝広場設置
・ 人吉市まちなかグランドデザイン・ 人吉市まちなかグランドデザイン
　推進アクションプラン発表　推進アクションプラン発表
・ JR 肥薩線（八代～人吉間）の鉄道の復旧に・ JR 肥薩線（八代～人吉間）の鉄道の復旧に

関する最終合意関する最終合意
・中川原公園利用再開（社会実験）・中川原公園利用再開（社会実験）

１月
２・４月
３月

４月
５月
８月

・相良町災害公営住宅入居開始
・土地区画整理事業着工（青井地区、紺屋町）
・人吉高・球磨工高カヌー艇

て い こ

庫完成
・西瀬コミセン完成
・球磨川くだり清流コース再開
・くまりば温泉営業再開
・ 復興まちづくりを推進する新体制スター

ト（復興まちづくり推進会議、復興まち
づくりデザイン会議設置）

８月 ・仮設住宅入居開始
・西瀬橋仮復旧

特集
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豪
雨
災
害
で
被
災
し
た
つ
ば
め

交
通
㈱
の
専
務
・
北
さ
ん
は
、
復

興
の
一
翼
に
な
れ
ば
と
、
令
和
２

年
10
月
に
一
般
社
団
法
人
ら
ぞ
Ｌ

Ａ
Ｂ
Ｏ
を
設
立
。
つ
ば
め
交
通
の

交
通
・
観
光
の
運
送
事
業
と
連
携

し
、
地
域
発
展
の
た
め
の
イ
ベ
ン

ト
事
業
な
ど
を
展
開
す
る
。「
人

吉
の
魅
力
に
は
自
信
が
あ
る
。
来

て
も
ら
う
ま
で
が
大
切
」。
エ
ン

タ
ー
テ
イ
ン
メ
ン
ト
の
力
で
人
吉

に
来
て
も
ら
う
き
っ
か
け
を
つ
く

る
た
め
、
令
和
３
年
に
お
笑
い
コ

ン
ビ
「
ラ
ラ
ン
ド
」
の
事
務
所
と

協
定
を
締
結
。「
誰
が
伝
え
る
か
」

を
重
視
し
、
Ｙ
ｏ
ｕ
Ｔ
ｕ
ｂ
ｅ
な

ど
で
情
報
発
信
を
し
て
い
る
。
ま

た
、
中
川
原
公
園
と
人
吉
城
跡
ふ

る
さ
と
歴
史
の
ひ
ろ
ば
周
辺
で
音

楽
フ
ェ
ス
を
計
画
中
。
単
な
る
イ

ベ
ン
ト
で
は
な
く
、
地
域
経
済
の

好
循
環
や
官
民
連
携
し
た
持
続
可

能
な
地
域
づ
く
り
を
模
索
す
る
。

　
「
田
舎
で
も
や
り
た
い
こ
と
が

で
き
る
こ
と
を
、
実
際
に
や
っ
て

み
せ
て
若
者
に
伝
え
た
い
」。
人

吉
の
未
来
を
担
う
人
材
育
成
に
つ

な
げ
た
い
思
い
を
持
つ
北
さ
ん
。

エ
ン
タ
メ
を
通
じ
た
地
方
創
生
へ

の
挑
戦
は
続
く
。

一般社団法人らぞ LABO代表理事　北�貴
たかゆき

之さん

大勢のラランドファンが市に訪れていて、エンタメの効果は上 （々左）
音楽フェスは10月11日に開催。収益化できるかも実験する（右）

人吉高カヌー部OB　大瀬�航
こう

さん
　
「
な
ぜ
自
分
た
ち
の
時
に
」。
当

時
人
吉
高
カ
ヌ
ー
部
に
所
属
し
、

高
校
３
年
生
だ
っ
た
大
瀬
さ
ん
。

コ
ロ
ナ
禍
で
大
会
が
全
て
中
止
に

な
り
悔
し
さ
を
募
ら
せ
て
い
た

中
、
令
和
２
年
７
月
豪
雨
が
襲
っ

た
。 

ま
ち
の
浸
水
、
泥
ま
み
れ

の
艇
庫
、
折
れ
曲
が
っ
た
愛
艇
を

目
の
前
に
し
、
現
実
と
は
思
え
な

い
光
景
に
言
葉
を
失
っ
た
。
練
習

が
再
開
で
き
る
ま
で
の
間
は
、
自

主
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
や
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
に
尽
力
。 

泥
か
き
作
業
で
は
、

地
域
の
人
か
ら
の「
あ
り
が
と
う
」

が
大
き
な
支
え
と
な
っ
た
。

　
 

こ
の
経
験
を
通
し
て
、
日
々

の
生
活
や
練
習
環
境
が
「
当
た
り

前
で
は
な
い
」
と
強
く
感
じ
た
。

「
現
在
の
部
員
は
、
新
艇
庫
が
で

き
、
球
磨
川
も
あ
る
素
晴
ら
し
い

環
境
で
練
習
で
き
て
い
る
。
こ
れ

を
当
た
り
前
と
思
わ
ず
、
感
謝
の

気
持
ち
を
も
っ
て
練
習
し
て
欲
し

い
」
と
大
瀬
さ
ん
。
今
年
か
ら
小

学
校
の
教
員
と
し
て
教
壇
に
立
っ

て
い
る
。
災
害
を
知
ら
な
い
子
ど

も
た
ち
へ
、
当
時
の
感
情
や
生

活
の
あ
り
が
た
さ
を
語
り
継
ぎ
、

日
々
を
大
切
に
生
き
る
意
味
を
伝

え
た
い
と
意
気
込
む
。

発災直後は、艇庫周辺の住宅に行き、泥かきなどを行った（左）
被災直後のカヌー艇庫を見た瞬間ぼうぜんとなった（右）

人吉乳児保育園理事長兼園長　春
は る き

木�顕
あきら

さん
　

令
和
２
年
７
月
豪
雨
で
は
、
園

の
す
ぐ
横
を
流
れ
る
胸
川
が
氾

濫
。
園
舎
と
隣
接
す
る
寺
が
浸
水

し
た
。
春
木
さ
ん
は
川
の
脅
威
を

再
認
識
し
、
園
長
と
し
て
防
災
の

強
化
に
取
り
組
ん
で
い
る
。

　

大
雨
時
に
は
保
護
者
に
対
し

て
、
そ
れ
ぞ
れ
で
安
全
を
判
断

し
、
休
園
す
る
「
勇
気
あ
る
行

動
」
を
呼
び
か
け
。
判
断
材
料
と

し
て
、
川
の
状
況
写
真
を
メ
ー
ル

で
共
有
し
て
い
る
。
年
１
回
、
災

害
な
ど
を
想
定
し
、
子
ど
も
を
保

護
者
に
引
き
渡
す
訓
練
も
実
施
。

職
員
が
所
属
ク
ラ
ス
を
明
示
し
た

帽
子
を
か
ぶ
り
、
ス
ム
ー
ズ
に
引

き
渡
し
や
す
く
し
た
り
、
雨
の
日

を
想
定
し
て
カ
ッ
パ
を
着
て
避
難

し
た
り
。
毎
回
、
訓
練
で
出
た
課

題
の
改
善
に
心
掛
け
て
い
る
。
避

難
を
考
え
る
上
で
、
子
ど
も
た
ち

の
心
の
ケ
ア
も
重
視
。
避
難
し
た

場
所
で
子
ど
も
が
落
ち
着
け
る
よ

う
、
保
護
者
か
ら
子
ど
も
が
好
き

な
お
菓
子
を
提
供
し
て
も
ら
い
、

職
員
の
防
災
バ
ッ
グ
に
常
備
し
て

い
る
。
自
分
の
経
験
談
を
子
ど
も

た
ち
に
話
す
こ
と
も
重
要
な
防
災

の
一
環
だ
。
こ
れ
か
ら
も
防
災
意

識
の
向
上
に
尽
力
し
て
い
く
。 園舎は床下浸水。発災３日後には開園した（左）

年に１回防災食の場所を子どもに教え、給食で提供（右）
周辺の人と協力しながら毎日泥かきに追われた。涙する日も（左）
住宅の間取りを生かしながら、落ち着けるおしゃれな空間に（右）

永田村右衛門ROASTERY　尾方�えりさん
　

相
良
町
に
店
舗
を
構
え
る
自
家

焙
煎
珈
琲
ネ
ル
ド
リ
ッ
プ
専
門

店
「
永な
が
た
む
ら
う
え
も
ん

田
村
右
衛
門
Ｒ
Ｏ
Ａ
Ｓ
Ｔ

Ｅ
Ｒ
Ｙ
」。
令
和
２
年
７
月
豪
雨

で
、
店
舗
名
の
由
来
と
な
っ
た
、

明
治
22
年
創
業
の
製
材
所
「
永
田

村
右
衛
門
商
店
」
は
浸
水
し
廃

業
。
尾
方
さ
ん
は
、
そ
の
製
材
所

の
一
角
で
コ
ー
ヒ
ー
豆
を
販
売
し

な
が
ら
珈
琲
店
を
開
業
予
定
だ
っ

た
が
、
オ
ー
プ
ン
直
前
に
水
没
し

た
。
被
災
後
は
泥
か
き
に
追
わ
れ

る
日
々
。
一
度
は
開
業
を
諦
め
か

け
た
が
奇
跡
的
に
流
さ
れ
な
か
っ

た
資
料
が
心
の
支
え
と
な
っ
た
。

鹿
児
島
で
珈
琲
店
を
営
む
叔
父
の

後
押
し
や
、
常
連
の
お
客
さ
ん
か

ら
ぜ
ひ
珈
琲
を
続
け
て
ほ
し
い
と

の
要
望
を
受
け
、
家
族
が
ま
た
集

え
る
よ
う
な
場
所
を
残
し
た
い
と

い
う
一
心
で
再
始
動
を
決
意
。
２

年
間
仮
設
店
舗
で
営
業
と
焙
煎
修

行
を
し
な
が
ら
、
廃
虚
化
し
た
実

家
を
店
舗
兼
住
居
に
改
装
し
令
和

４
年
４
月
に
オ
ー
プ
ン
し
た
。

　
「
復
興
す
る
日
常
に
寄
り
添
え

る
お
店
で
あ
り
た
い
」。
心
を
込

め
て
焙
煎
・
抽
出
し
た
珈
琲
が
、

復
興
半
ば
の
地
域
に
穏
や
か
な
時

間
を
提
供
し
て
い
る
。

　市内には、令和２年７月豪雨災害の記憶を語り継ぎ、これからの人吉を担う「人」がたくさんいます。
大きな被害を乗り越え、前向きに歩み続ける４人に当時の記憶と、未来へ向かう思いを聞きました。

特集
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県
内
の
食
堂
数
は

４
年
で
約
２
・
３
倍
増

　

こ
ど
も
食
堂
は
、
八
百
屋
を
営

む
店
主
が
貧
困
や
親
の
多
忙
か
ら

ご
飯
を
満
足
に
食
べ
て
い
な
い
子

ど
も
に
食
事
を
提
供
し
た
こ
と
が

始
ま
り
と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。
そ

の
後
、
全
国
で
急
速
に
広
が
り
、

令
和
６
年
度
に
は
１
万
カ
所
を
超

え
、
公
立
中
学
校
数
を
上
回
る
規

模
に
。
県
内
で
も
令
和
３
年
の
88

カ
所
か
ら
、
令
和
７
年
（
３
月
時

点
）
に
は
約
２
・
３
倍
の
２
０
６

カ
所
に
到
達
。
市
内
に
も
13
カ
所

の
こ
ど
も
食
堂
が
あ
り
ま
す
。

　
「
一
人
で
も
多
く
将
来
自
立
し

て
暮
ら
せ
る
子
を
育
て
た
い
、
学

校
に
行
け
な
い
子
が
い
た
ら
学
校

に
行
け
る
ま
で
、
関
わ
り
た
い
」。

こ
ど
も
食
堂
を
始
め
た
の
は
、
不

登
校
の
子
ど
も
を
支
援
し
た
い
気

持
ち
が
原
点
で
し
た
。

　

昨
年
、
こ
ど
も
食
堂
を
開
設
。

当
初
は
新
聞
を
使
っ
た
エ
コ
バ
ッ

グ
を
作
り
、
３
枚
百
円
で
販
売

し
、
運
営
資
金
に
当
て
て
い
ま
し

た
。
う
れ
し
い
こ
と
に
毎
回
用
意

し
た
食
事
は
ほ
と
ん
ど
無
く
な
る

ほ
ど
好
評
で
、
多
く
の
人
に
来
て

も
ら
っ
て
い
ま
す
。

　

世
間
一
般
で
は
こ
ど
も
食
堂
に

対
し
て
「
貧
困
」
の
イ
メ
ー
ジ
が

強
く
、「
必
要
な
の
？
」
と
い
う

否
定
的
な
声
も
多
い
で
す
。
し
か

し
、
高
齢
者
が
年
金
だ
け
で
暮
ら

し
て
い
く
こ
と
が
難
し
い
現
代
で

は
、
２
百
円
で
食
事
が
で
き
る
場

は
大
変
喜
ば
れ
て
い
て
、
子
ど
も

だ
け
で
な
く
大
人
も
利
用
で
き
る

「
地
域
の
食
堂
」
と
し
て
の
役
割

が
大
き
い
と
感
じ
て
い
ま
す
。
食

堂
で
同
じ
も
の
を
食
べ
て
「
美
味

し
い
ね
」
っ
て
仲
良
く
な
る
こ
と

も
大
切
だ
と
感
じ
て
い
ま
す
。
家

族
揃
っ
て
食
事
が
で
き
な
い
家
庭

も
多
い
中
で
、
年
齢
や
知
ら
な
い

人
同
士
が
話
し
な
が
ら
食
事
を
す

る
場
は
貴
重
で
す
。
子
ど
も
だ
け

で
な
く
、
大
人
も
交
流
で
き
る
場

所
と
し
て
の
役
割
が
あ
る
と
考
え

て
い
ま
す
。「
こ
ん
に
ち
は
」
と

気
軽
に
誰
も
が
来
れ
る
居
場
所
に

す
る
こ
と
が
目
標
で
す
。

　

私
は
、
子
ど
も
た
ち
に
と
っ
て

安
心
で
き
る
「
第
三
の
居
場
所
」、

ま
る
で
「
屋
根
の
あ
る
公
園
」
の

よ
う
な
場
所
に
し
た
い
と
考
え
て

い
ま
す
。
水
害
後
に
不
登
校
に

な
っ
て
し
ま
っ
た
子
や
、
夜
食
用

に
お
に
ぎ
り
を
持
っ
て
帰
る
子
な

ど
食
堂
に
来
る
子
ど
も
は
さ
ま
ざ

ま
。
そ
う
め
ん
の
出
汁
だ
け
を
飲

む
子
や
、
茶
碗
の
ご
飯
し
か
食
べ

な
い
子
な
ど
、
一
人
一
人
の
食
の

好
み
に
も
柔
軟
に
対
応
す
る
こ
と

で
、
多
様
な
ニ
ー
ズ
に
応
え
ら
れ

る
よ
う
努
め
て
い
ま
す
。

　

こ
ど
も
食
堂
に
は
、
地
域
住
民

の
理
解
と
協
力
は
不
可
欠
。
一
人

の
子
ど
も
に
関
わ
る
大
人
が
増
え

る
ほ
ど
、
子
ど
も
た
ち
に
と
っ
て

良
い
環
境
が
育
ま
れ
る
と
信
じ
て

い
ま
す
。
例
え
ば
、
地
元
の
新
聞

に
載
る
こ
と
で
、「
載
っ
と
っ
た

ね
」
と
地
域
の
人
か
ら
声
を
か
け

ら
れ
、
そ
れ
が
子
ど
も
た
ち
の
自

信
に
つ
な
が
る
。
そ
の
よ
う
に
子

ど
も
た
ち
が
「
社
会
的
に
認
め
ら

れ
る
」
と
い
う
喜
び
を
実
感
で
き

る
機
会
を
増
や
し
た
い
で
す
。

　

災
害
時
に
は
食
料
供
給
拠
点
と

し
て
の
重
要
な
役
割
も
担
っ
て
い

ま
す
。「
こ
ど
も
食
堂
の
料
理
な

ら
喉
を
通
っ
た
」
と
い
う
声
も
あ

り
、
地
域
共
助
と
防
災
の
要
の
よ

う
な
機
能
が
あ
る
場
所
だ
と
思
い

ま
す
。
子
ど
も
た
ち
が
自
由
に
過

ご
し
、
不
登
校
の
子
ど
も
や
子
育

て
に
悩
む
親
な
ど
が
気
軽
に
相
談

で
き
る
場
所
を
提
供
し
て
い
き
た

い
で
す
。

熊本県内のこども食堂の数 人吉市内のこども食堂
13 カ所

（年度）

（件数）
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　市内にあるこども食堂は、子育て中のお母さんから、仕事を
退職した後にボランティアで続けている人など幅広い年齢の人
が運営しています。主催者たちがなぜこども食堂の立ち上げを
決意し、どんな想いで日々活動を続けているのか、２カ所のこ
ども食堂主催者にインタビューしました。

「
地
域
の
居
場
所
」
の

役
割
へ

　

こ
ど
も
食
堂
は
「
貧
困
対
策
」

と
し
て
の
側
面
か
ら
、「
誰
も
が

気
軽
に
集
え
る
地
域
の
居
場
所
」

へ
と
変
わ
り
つ
つ
あ
り
ま
す
。
食

事
提
供
に
加
え
て
、多
世
代
交
流
、

学
習
支
援
な
ど
幅
広
い
役
割
を
担

う
よ
う
に
な
っ
て
い
ま
す
。
一
方

で
、
運
営
資
金
や
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

不
足
、
支
援
対
象
者
へ
の
ア
プ

ロ
ー
チ
不
足
と
い
っ
た
課
題
も
。

こ
れ
ら
の
課
題
に
対
し
、
行
政
や

企
業
、地
域
住
民
が
一
体
と
な
り
、

持
続
的
な
運
営
が
で
き
る
よ
う
、

さ
ま
ざ
ま
な
取
り
組
み
が
続
け
ら

れ
て
い
ま
す
。

　「こども食堂」は地域の子どもたちだけでなく、みんなが集える温かい食卓。この　「こども食堂」は地域の子どもたちだけでなく、みんなが集える温かい食卓。この
特集では、こども食堂がどんな場所なのか、主催者やスタッフなどの想いを交えなが特集では、こども食堂がどんな場所なのか、主催者やスタッフなどの想いを交えなが
らご紹介します。友達と遊んだり、時には地域の人とおしゃべりを楽しんだり……。らご紹介します。友達と遊んだり、時には地域の人とおしゃべりを楽しんだり……。
こども食堂は、子どもたちの成長を地域全体で支える大切な拠点です。こども食堂は、子どもたちの成長を地域全体で支える大切な拠点です。

問合せ問合せ　市こども未来課子育て応援係（☎２２－２１１１　内線１２２１）　市こども未来課子育て応援係（☎２２－２１１１　内線１２２１）

▲

 みんなの森では、カ
レーを提供。スタッ
フ分が無くなる日も

▲  ひだまりでは、学校
終わりに食堂めがけ
て子どもが訪れる

代表　松田 亜希子さん

子どもの居場所　ひだまり
おしゃべり食堂

こども食堂は、地域で支える
「第三の居場所」

代表　　吉田 和子さん㊨
副代表　千原 紀子さん㊧

地域の縁がわ　みんなの森

「おいしいね」みんなで
食卓を囲む喜びを味わって

　

私
は
、
子
ど
も
た
ち
に
と
っ
て

安
心
で
き
る
「
第
三
の
居
場
所
」、

ま
る
で
「
屋
根
の
あ
る
公
園
」
の

よ
う
な
場
所
に
し
た
い
と
考
え
て

い
ま
す
。
水
害
後
に
不
登
校
に

な
っ
て
し
ま
っ
た
子
や
、
夜
食
用

に
お
に
ぎ
り
を
持
っ
て
帰
る
子
な

ど
食
堂
に
来
る
子
ど
も
は
さ
ま
ざ

ま
。
そ
う
め
ん
の
出
汁
だ
け
を
飲

む
子
や
、
茶
碗
の
ご
飯
し
か
食
べ

な
い
子
な
ど
、
一
人
一
人
の
食
の

好
み
に
も
柔
軟
に
対
応
す
る
こ
と

で
、
多
様
な
ニ
ー
ズ
に
応
え
ら
れ

る
よ
う
努
め
て
い
ま
す
。

　

こ
ど
も
食
堂
に
は
、
地
域
住
民

の
理
解
と
協
力
は
不
可
欠
。
一
人

の
子
ど
も
に
関
わ
る
大
人
が
増
え

る
ほ
ど
、
子
ど
も
た
ち
に
と
っ
て

良
い
環
境
が
育
ま
れ
る
と
信
じ
て

い
ま
す
。
例
え
ば
、
地
元
の
新
聞

に
載
る
こ
と
で
、「
載
っ
と
っ
た

ね
」
と
地
域
の
人
か
ら
声
を
か
け

ら
れ
、
そ
れ
が
子
ど
も
た
ち
の
自

信
に
つ
な
が
る
。
そ
の
よ
う
に
子

ど
も
た
ち
が
「
社
会
的
に
認
め
ら

れ
る
」
と
い
う
喜
び
を
実
感
で
き

る
機
会
を
増
や
し
た
い
で
す
。

　

災
害
時
に
は
食
料
供
給
拠
点
と

し
て
の
重
要
な
役
割
も
担
っ
て
い

ま
す
。「
こ
ど
も
食
堂
の
料
理
な

ら
喉
を
通
っ
た
」
と
い
う
声
も
あ

り
、
地
域
共
助
と
防
災
の
要
の
よ

う
な
機
能
が
あ
る
場
所
だ
と
思
い

ま
す
。
子
ど
も
た
ち
が
自
由
に
過

ご
し
、
不
登
校
の
子
ど
も
や
子
育

て
に
悩
む
親
な
ど
が
気
軽
に
相
談

で
き
る
場
所
を
提
供
し
て
い
き
た

い
で
す
。

▲

 みんなの森では、カ
レーを提供。スタッ
フ分が無くなる日も

▲  ひだまりでは、学校
終わりに食堂めがけ
て子どもが訪れる

代表　松田 亜希子さん

子どもの居場所　ひだまり
おしゃべり食堂

こども食堂は、地域で支える
「第三の居場所」

代表　　吉田 和子さん㊨
副代表　千原 紀子さん㊧

地域の縁がわ　みんなの森

子どもからお年寄りまで
みんなが利用できて笑顔になる場所

　
「
学
校
に
行
け
な
い
子
が
い
た

ら
学
校
に
行
け
る
ま
で
、
関
わ
り

た
い
」。
こ
ど
も
食
堂
を
始
め
た

の
は
、
不
登
校
の
子
ど
も
を
支
援

し
た
い
と
い
う
願
い
が
原
点
で
し

た
。
昨
年
、こ
ど
も
食
堂
を
開
設
。

運
営
資
金
は
新
聞
で
作
っ
た
エ
コ

バ
ッ
グ
を
、
３
枚
百
円
で
販
売
し

た
売
り
上
げ
金
で
す
が
、
こ
れ
だ

け
で
は
運
営
で
き
ま
せ
ん
。
フ
ー

ド
バ
ン
ク
や
地
元
の
企
業
、
農
家

さ
ん
か
ら
の
食
材
や
行
政
か
ら
の

金
銭
的
支
援
な
ど
で
成
り
立
っ
て

い
ま
す
。

　

世
間
一
般
で
は
こ
ど
も
食
堂
に

対
し
て
「
貧
困
」
の
イ
メ
ー
ジ
が

強
く
、「
必
要
な
の
？
」
と
い
う

否
定
的
な
声
も
多
い
で
す
。
し
か

し
、
高
齢
者
が
年
金
だ
け
で
暮
ら

し
て
い
く
こ
と
が
難
し
い
現
代
で

は
、
２
百
円
で
食
事
が
で
き
る
場

は
大
変
喜
ば
れ
て
い
て
、
子
ど
も

か
ら
大
人
ま
で
利
用
で
き
る
「
地

域
の
食
堂
」
と
し
て
の
役
割
も
大

き
い
と
感
じ
て
い
ま
す
。
う
れ
し

い
こ
と
に
毎
回
、
用
意
し
た
食
事

は
ほ
と
ん
ど
無
く
な
る
ほ
ど
好

評
。
地
域
の
た
め
に
役
立
っ
て
い

る
と
い
う
実
感
を
感
じ
て
い
ま

す
。「
お
い
し
い
ね
」
と
い
う
会

話
で
仲
良
く
な
る
こ
と
も
大
切
で

す
。
家
族
そ
ろ
っ
て
食
事
が
で
き

な
い
家
庭
も
多
い
中
で
、
年
齢
や

知
ら
な
い
人
同
士
が
話
し
な
が
ら

食
事
を
す
る
場
は
貴
重
で
す
。
こ

れ
か
ら
も
、
誰
も
が
気
軽
に
来
れ

る
よ
う
な
居
場
所
づ
く
り
に
努
め

て
い
き
ま
す
。

　こども食堂では、無料もしくは安価で食事が提供されていま
す。食材を提供してくれる人や運営を手伝う人などさまざな人
の支援で成り立つ世界です。運営者たちがなぜこども食堂の立
ち上げを決意し、どんな想いで日々活動を続けているのか、２
カ所のこども食堂の担い手にインタビューしました。
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こども料理教室

　食を通した健康づくりなどを行う人吉市食生活改
善推進員と、火を使わなくてもできる料理を作りま
す。
市内に住む小中学生対象で、参加費は無料です。　
期日　８月３日（日）

夏休みはこども食堂のイベントに行こう！

場所　東西コミセン
時間　午前 10時～午後１時
定員　36人（予約制）
内容　鶏めし・みそ玉・ミルクプリン
申込方法　近くのこども食堂に連絡
申込期限　７月 18日（金）

ニコニシ支えあい
センター（駒井田町）
第４土曜

ニコニシ食堂

ニコニシ支えあい
センター（駒井田町）
第２火曜

お弁当プロジェクト

奇数月：�下薩摩瀬町地域
学習センター

偶数月：西瀬コミセン
第３金曜

おしゃべり食堂

笑顔食堂（紺屋町）
週５日（月・火曜は定休日）

笑顔食堂（キッズスペース有）

樹想館敷地内（鶴田町）
第４土曜

地域の縁がわ　
みんなの森

ヒトハレハウスいっとこ
（上新町）
毎週水・金曜

子どもの居場所
ひだまり

ミニコープ人吉
（灰久保町）
第３土曜

ニコニコ食堂ひとよし

町中縁がわさくら
（紺屋町）
毎週月曜

さくら無料塾
子どもカフェ

　市内には 13 カ所のこども食堂があります。お弁当配布や体験型の活
動など、さまざま。地域の人との交流もできます。
※ 準備される食事には限りがあります。初めて行く場合は事

前に主催者に連絡してください。開催時間や、連絡先など
詳しくは、市ホームページをご覧ください。

下薩摩瀬町
第２日曜、第４水曜

みちくさ広場

中原コミセン（下原田町）
第３日曜

なかよしランチ

大信寺（南泉田町）
第４日曜

つながる会・つなぐ食堂
（こどもプレイス・つなぐ）

アヴニール・おこば
こども園（上漆田町）
第２・４土曜

こども地域食堂
アヴニール・キッチン

ひまわり保育園旧園舎
（瓦屋町）
第２土曜

みんなのこども食堂

主な支援方法は３つ！

◎食材や日用品などを提供する
◎商品券・お金を寄付する
◎ボランティアスタッフとしてお手伝い

　こども食堂の多くは、寄付や助成金、ボランティ
アで運営されています。企業や団体、個人からの寄
付や食材の提供などを受け付けています。

こども食堂を支援したい人へこども食堂を支援したい人へ

　寄付をしたい場合は、市こども未来課、または近
くのこども食堂にお問い合わせください。

　こども食堂では、無料または安価で　こども食堂では、無料または安価で
食事が提供されるだけでなく、温かい食事が提供されるだけでなく、温かい
交流があります。市内のこども食堂の交流があります。市内のこども食堂の
活動の様子を写真でお届けします。活動の様子を写真でお届けします。

特集
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「人吉球磨の鮎まつり」は10月末まで開催

　

人
吉
温
泉
旅
館
組
合
で
は
、
６
月

１
日
に
観
音
院
（
九
日
町
）
で
「
球

磨
川
感
謝
祭
」
を
開
き
、
ア
ユ
の
豊

漁
と
川
の
安
全
を
祈
願
し
ま
し
た
。

　

式
典
で
は
、
副
住
職
に
よ
る
読
経

や
関
係
者
ら
が
あ
い
さ
つ
。
式
典
後

に
は
ア
ユ
の
塩
焼
き
が
振
る
舞
わ

れ
、
参
加
者
は
球
磨
川
の
恵
み
へ
の

感
謝
を
深
め
て
い
ま
し
た
。
同
組
合

長
の
堀
尾
謙
次
朗
さ
ん
は
「
こ
の
感

謝
祭
を
皮
切
り
に
、
各
旅
館
で
ア
ユ

料
理
や
宿
泊
特
典
が
楽
し
め
る
『
人

吉
球
磨
の
鮎
ま
つ
り
』
が
ス
タ
ー
ト

す
る
。
人
吉
球
磨
地
域
が
誇
る
ア
ユ

と
食
文
化
を
全
国
に
発
信
し
て
い
き

た
い
」
と
話
し
て
い
ま
し
た
。

球磨川の恵みに感謝
球磨川感謝祭

浦安D−Rocksは６月９日に市長を表敬訪問した

　

田
植
え
前
の
水
田
（
矢
黒
町
）
で
、

６
月
８
日
に
「
第
５
回
田
ん
ぼ
ラ
グ

ビ
ー
」
が
開
催
さ
れ
、
参
加
者
は
泥

を
も
の
と
も
せ
ず
、
熱
い
プ
レ
ー
を

繰
り
広
げ
ま
し
た
。

　

人
吉
を
活
気
づ
け
よ
う
と
、
人
吉

ラ
グ
ビ
ー
フ
ッ
ト
ボ
ー
ル
協
会
な
ど

が
主
催
し
た
も
の
。
ラ
グ
ビ
ー
チ
ー

ム
・
浦
安
D
‐
R
o
c
k
s
（
千
葉

県
）
の
橋
本
法の

り
ふ
み史
選
手
や
石
田
大
河

選
手
も
参
戦
し
、
会
場
は
大
盛
り
上

が
り
。
参
加
者
は
、
泥
に
足
を
取
ら

れ
な
が
ら
も
、
元
気
に
田
ん
ぼ
を
駆

け
回
り
、
体
ご
と
泥
に
飛
び
込
ん
で

ト
ラ
イ
。
全
身
泥
だ
ら
け
に
な
っ
て

楽
し
ん
で
い
ま
し
た
。

どろんこにトライ！
第５回田んぼラグビー

繊月酒造では、球磨焼酎文化も体験

　

日
米
の
架
け
橋
と
な
る
活
動
を
し

て
い
る
「
マ
ン
ス
フ
ィ
ー
ル
ド
財

団
」。
そ
の
研
修
生
ら
が
６
月
14
日
、

熊
本
大
学
と
の
連
携
研
修
の
一
環
で

本
市
の
災
害
復
旧
状
況
な
ど
を
視
察

し
ま
し
た
。
参
加
者
は
、
米
国
の
政

府
機
関
や
日
米
の
大
学
・
研
究
機
関

な
ど
の
関
係
者
。
肥
後
銀
行
人
吉
支

店
で
、
松
岡
市
長
の
歓
迎
あ
い
さ
つ

や
熊
大
教
授
ら
の
被
災
・
復
興
状
況

の
説
明
を
聞
き
、
青
井
阿
蘇
神
社
と

繊
月
酒
造
を
見
学
し
ま
し
た
。

　

米
国
国
防
総
省
の
ジ
ェ
イ
コ
ブ
・

ボ
ー
タ
ー
さ
ん
は
「
日
米
の
友
好
関

係
や
交
流
が
さ
ら
に
深
ま
る
こ
と
を

期
待
し
ま
す
」と
話
し
て
い
ま
し
た
。

日米の友好関係を深める
マンスフィールド財団の研修生来訪

鍵かけ習慣で盗難防止
ワイヤー錠贈呈式

　

自
転
車
の
盗
難
被
害
防
止
と
鍵
を

か
け
る
習
慣
を
身
に
付
け
て
も
ら
お

う
と
、
人
吉
地
区
防
犯
協
会
連
合
会

が
市
内
の
中
学
１
年
生
２
６
１
人
に

ワ
イ
ヤ
ー
錠
を
寄
付
し
ま
し
た
。

　

６
月
９
日
に
市
役
所
で
贈
呈
式
が

行
わ
れ
、
第
一
中
の
西
優ゆ

う
ぞ
う蔵

さ
ん
と

礒い
そ
だ田

隆り
ゅ
う
す
け

介
さ
ん
が
生
徒
を
代
表
し
て

出
席
。
人
吉
警
察
署
の
中
山
義よ

し
ひ
さ久

署

長
は
、「
２
重
ロ
ッ
ク
が
大
切
」
と

呼
び
か
け
。
ワ
イ
ヤ
ー
錠
を
受
け

取
っ
た
西
さ
ん
は
「
丁
寧
に
使
い
、

安
全
に
自
転
車
に
乗
り
ま
す
」
と
話

し
て
い
ま
し
た
。市
民
の
皆
さ
ん
も
、

防
犯
対
策
を
見
直
し
、
安
全
に
自
転

車
を
利
用
し
ま
し
ょ
う
。

昨年、市内では無施錠の自転車盗難被害が９件発生 参加者は避難経路や災害備蓄品を確認した

　

市
で
は
令
和
２
年
７
月
豪
雨
災
害

の
経
験
を
踏
ま
え
、「
み
ん
な
で
避

難
行
動
を
確
認
す
る
日
」
と
し
て
自

主
避
難
訓
練
を
５
月
25
日
に
実
施

し
、
防
災
意
識
を
高
め
ま
し
た
。

　

訓
練
で
は
、「
避
難
指
示
」
を
発

令
し
た
と
想
定
。
防
災
行
政
無
線
や

消
防
団
に
よ
る
広
報
活
動
を
行
い
、

小
学
校
や
コ
ミ
セ
ン
な
ど
８
カ
所
に

開
設
し
た
指
定
避
難
所
に
は
、
約

２
百
人
が
避
難
し
ま
し
た
。
町
内
独

自
で
避
難
訓
練
を
実
施
し
た
永
野
町

内
会
で
は
、
約
40
人
が
避
難
。
避
難

後
に
は
、
消
火
訓
練
を
実
施
し
、
住

民
ら
は
消
火
器
の
使
い
方
な
ど
を
確

認
し
て
い
ま
し
た
。

出水期への備えを万全に
自主避難訓練

梅は１㌔４百円で精算

　

人
吉
梅
園
（
上
漆
田
町
）
で
６
月

１
日
に
、
梅
狩
り
の
一
般
開
放
を
行

い
、
訪
れ
た
人
た
ち
は
大
き
く
実
っ

た
梅
の
収
穫
を
楽
し
み
ま
し
た
。

　

昨
年
は
、
例
年
に
み
な
い
不
作
で

中
止
。
今
年
も
生
育
が
遅
れ
て
い
る

こ
と
か
ら
、
１
日
だ
け
開
放
し
ま
し

た
。
同
園
に
は
、
こ
の
日
を
心
待
ち

に
し
て
い
た
家
族
連
れ
な
ど
約
５
百

人
で
に
ぎ
わ
い
、
県
外
か
ら
訪
れ
た

人
も
多
数
。
袋
い
っ
ぱ
い
に
な
っ
た

梅
を
検
量
・
精
算
し
、
満
足
そ
う
に

持
ち
帰
っ
て
い
ま
し
た
。
宮
崎
県
か

ら
参
加
し
た
森
山
さ
ん
家
族
は
「
梅

干
し
に
し
て
お
い
し
く
食
べ
た
い
」

と
話
し
て
い
ま
し
た
。

初夏の風物詩を楽しんで
人吉梅園梅狩り

同館には10年間で約63万人が来館

　

人
吉
鉄
道
ミ
ュ
ー
ジ
ア
ム

M
O
Z
O
C
A
ス
テ
ー
シ
ョ
ン

８
６
８
の
10
周
年
を
祝
っ
て
、
５
月

31
日
に
感
謝
祭
を
開
催
し
、
約
８
千

人
の
鉄
道
フ
ァ
ン
や
家
族
連
れ
ら
で

に
ぎ
わ
い
ま
し
た
。

　

同
館
は
、
全
線
開
通
か
ら
１
１
０

年
以
上
の
歴
史
が
あ
る
肥
薩
線
の
魅

力
を
伝
え
よ
う
と
平
成
27
年
５
月
に

市
が
開
設
。
訪
れ
た
人
た
ち
は
、
ミ

ニ
ト
レ
イ
ン
の
乗
車
や
ス
タ
ン
プ
ラ

リ
ー
な
ど
で
鉄
道
の
魅
力
を
感
じ
て

い
ま
し
た
。
ト
ー
ク
イ
ベ
ン
ト
で

は
、
S
L
人
吉
の
話
題
に
。
松
岡
市

長
は
「
秋
に
は
動
態
展
示
を
始
め
た

い
」
と
力
強
く
語
っ
て
い
ま
し
た
。

鉄道の魅力に触れて
M
も ぞ か

OZOCAステーション10周年感謝祭
子どもたちの食育に役立てて
市学校給食センターへのお米贈呈式

　

米
卸
業
を
営
む
O
‐
E
T
S
U
食

品
工
業
株
式
会
社
（
上
林
町
）
か

ら
、
市
給
食
セ
ン
タ
ー
に
お
米
１
㌧

の
寄
贈
が
あ
り
ま
し
た
。
お
米
は
令

和
６
年
人
吉
産「
く
ま
さ
ん
の
輝
き
」

で
、
同
社
か
ら
の
寄
贈
は
今
回
が
初

め
て
。

　

６
月
３
日
に
市
役
所
で
贈
呈
式
が

行
わ
れ
、
同
社
代
表
の
中
村
太
郎
さ

ん
は
「
地
元
で
取
れ
た
お
米
を
小
・

中
学
生
に
味
わ
っ
て
も
ら
い
た
い
」

と
話
し
て
い
ま
し
た
。
現
在
、
市
給

食
セ
ン
タ
ー
で
は
、
一
日
に
約
２
百

㌔
の
お
米
を
使
用
。
寄
贈
さ
れ
た
お

米
は
６
・
７
月
の
学
校
給
食
で
５
回

に
分
け
て
提
供
さ
れ
ま
す
。

寄贈米を使用した日は、校内放送で児童生徒にお知らせ
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復
旧
復
興
状
況

営業時間 午前９時～午後５時
（入館：～午後４時 30 分）

休館日 毎週火曜（祝日の場合はその翌日）、
年末年始

場所 麓町 18 番地４

入館料

一般：330 円
高校生以下：無料
団体（20 人以上）
１人当たり 220 円

　

鎌
倉
時
代
か
ら
現
代
に
つ
な
が

る
相
良
氏
の
歴
史
的
な
移
り
変
わ

り
を
、
臨
場
感
あ
ふ
れ
る
絵
巻
風

パ
ネ
ル
で
紹
介
。

　

相
良
七
百
年
の
歴
史
や
、
人
吉

城
の
情
報
を
模
型
、
大
画
面
複
合

シ
ア
タ
ー
な
ど
で
解
説
。

　

相
良
清
兵
衛
の
屋
敷
跡
か
ら
発

見
さ
れ
た
、
石
積
み
に
囲
わ
れ
た

江
戸
時
代
の
地
下
室
を
、
直
接
見

学
で
き
ま
す
。

体験コ
ーナー

体験コ
ーナー

　令和２年７月豪雨で被災し休館していた人吉城　令和２年７月豪雨で被災し休館していた人吉城
歴史館が５年ぶりに開館します。人吉城の歴史を歴史館が５年ぶりに開館します。人吉城の歴史を
学ぶ場としてはもちろん、見て、触って体感し、学ぶ場としてはもちろん、見て、触って体感し、
来館者の皆さんが互いに交流できる施設となって来館者の皆さんが互いに交流できる施設となって
います。新しくなった歴史館でお城の歴史や謎にいます。新しくなった歴史館でお城の歴史や謎に
触れてみませんか？触れてみませんか？

問合せ問合せ　市文化課文化財係（☎２２－２３２４）　市文化課文化財係（☎２２－２３２４）

※午後１時開館予定
　（落成式終了後）

金

　6 ～９月は体験展
示、10 ～４月は市
が収集・保管してい
る収蔵資料の展示や
企画展を開催。

特別展示室

歴史絵巻
ギャラリー

発見と体感の人吉
ヒストリーホール

謎の地下室

　令和２年７月豪雨から 5 年が経ちます。災害や
新型コロナウイルス感染症などが、私たちの生活に
さまざまな変化をもたらしました。皆さんの体調は
いかがでしょうか。私たちの日常生活は多くのスト
レスにさらされています。ストレスはうまくコント

　人は不安やストレスが蓄積されていくと、心や体
に影響が出てくる場合があります。十分な睡眠を取
ることは心と体の健康を維持する基本中の基本で
す。自分の心身の変化に気付き生活リズムを整え、
趣味やリラックス法を見つけるといったセルフケア
を行うことも大切です。

ロールすることで良い刺激となり心身の成長につな
がりますが、過度なストレスは心と体に不調をもた
らす原因にもなります。自分の心身の状態を知り、
適切に対応して心の病を防ぐことが大切です。

　自分自身の状況を誰かに聞いてもらうことで気
持ちの整理ができ、心が楽になるこ
ともあります。自分や身近な人で不
安やストレスに関する悩みなどがあ
れば早めに相談機関に相談しましょ
う。

問合せ　市保健センター健康増進係（☎２４－８０１０）

自分を見つめてみよう

※このような状態が長く続くとストレスが増し、心の不調を引き起こす可能性があります。

□不安、怖い、緊張する
□イライラする
□落ち込む
□やる気が出ない

□疲れやすい、だるい
□めまい、頭痛、肩こり
□眠れない
□食欲がない

□集中できない、落ち着かない
□考えがまとまらない
□忘れっぽくなる
□自分を責める、投げやりになる

気持ちの変化 体の変化 考え方の変化

▲ よりそいホッ
トライン

ストレスと上手に付き合いましょう

中川原公園での駐車場利用の社会実験を始めます

　市では中川原公園を開放し、地域の皆さんが安全
に使える公園になるよう、社会実験を実施していま
す。現在は、徒歩や自転車などでしか入園できませ
んが、さらなる課題を把握するため、車両乗り入れ
を実施します。例年梅雨が明けると見込まれ、学校
が夏休みになる７月 22 日から開始します。
期間　７月 22 日（火）～ 10 月ごろ（予定）
※ 終了日は現地や SNS（会員制交流サイト）など

でお知らせします。

　公園を利用し「こんな物を置いてほしい」「こう
いうルールにしたら良いのではないか」
といった感想や要望など、多くの声を
お待ちしています。アンケートの回答
方法や公園の使用ルールなど、詳しく
は市ホームページをご覧ください。

駐車するときの注意点
◎ 駐車可能台数は 15 台です。３時間以上の駐車

はしないでください
◎ 夜間も開放していますが、車中泊はできません
◎    満車の場合は近くの駐車場をご利用ください
 　（有料：札ノ辻駐車場、無料：人吉城跡駐車場）

▲ 市ホーム
ページ

▼  家族や友達などと
の散歩やピクニッ
クに最適

問合せ　市都市計画課計画公園係（☎２２－２１１１　内線２２１５）
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人吉市職員の人数と給与 　市職員の人数と給与などをお知らせします。市職員の給与は、職務の内容、国やほかの地方公共団体、
民間企業とのバランスなどを考慮して条例で定められています。

問合せ　市総務課職員係（☎２２– ２１１１　内線３２１１）

◆職員の給与

職員数
給与費 １人当たり

給与費給料 職員手当 期末・勤勉手当 計
285 人 ９億 7,023 万９千円 １億 3,228 万７千円 ４億 296 万５千円 15 億 549 万１千円 528 万２千円

（注）「地方財政状況調査表」報告数値による。職員手当は退職手当を含まない。

令和６年度　職員給与費の状況（普通会計決算見込額）

一般行政職
平均給料月額 平均給与月額 平均年齢
321,842 円 364,880 円 43.5 歳

（注）期末・勤勉手当を含まない。

職員の平均給与 ･平均年齢（令和７年４月１日現在）
区分 人吉市 国

一　般
行政職

大学卒 220,000 円 220,000 円
短大卒 204,400 円
高校卒 188,000 円 188,000 円

職員の初任給（令和７年４月１日現在）

区分 経験年数 10 年 経験年数 15 年 経験年数 20 年

一般行政職
大学卒 282,500 円 301,300 円 345,275 円
高校卒 247,400 円 273,300 円 312,266 円

（注）経験年数とは、卒業後直ちに採用され引き続き勤務している場合、採用後の年数をいう。

職員の経験年数別・学歴別平均給料月額（令和７年４月１日現在）

期末・勤勉手当
（国と同じ） 年間 4.60 月分

扶養手当
（国と同じ）

配偶者 6,500 円
子 10,000 円

父母など 6,500 円
通勤手当

（国と同じ）
交通機関・自動車などを利用する場合、
距離に応じて 2,000 円～ 31,600 円

住居手当
（国と同じ） 借家の限度額 27,000 円

特殊勤務手当
（国と異なる）

税務手当・社会福祉業務手当・選挙事
務手当など

職員手当（令和６年度）

支給率 自己都合 勧奨・定年

勤続 20 年 19.6695 月分  24.586875 月分
勤続 25 年 28.0395 月分 33.27075 月分
勤続 35 年 39.7575 月分 47.7090 月分
最高限度額 47.7090 月分 47.7090 月分

そのほかの
加算措置

制度なし
定年前早期退職

特別措置
（３～ 45％加算）

退職時特別昇給 なし
平均支給額 513 千円 21,850 千円

（注） 退職手当の平均支給額は、令和５年度に上記の事由
で退職した職員に支給された１人当たりの平均額

退職手当（令和７年３月 31日現在）

勤務時間 休憩時間 週休日
8:30 ～ 17:15 12:00 ～ 13:00 土・日曜

※７時間 45 分／１日、38 時間 45 分／１週間

◆職員の勤務時間と勤務条件
勤務時間

部署名 勤務日時 実施理由
情報政策課（情報システム係）、市民課、税務課、福祉課、
高齢者支援課、こども未来課

木曜日
10:15 ～ 19:00

窓口の開庁時間延長に対応するた
め、当番職員に適用

時差出勤

対象職員数 うち育児
休業取得者

うち部分
休業取得者

うち育児時短
勤務取得者

男性職員 6 1 0 0
女性職員 5 5 0 0

計 11 6 0 0

◆育児休業の取得状況
令和６年度中に新たに育児休業の対象になった職員

（注）「退職」は平成 27 年４月１日～平成 28 年３月 31 日、「採用」は平成 27 年４月２日～平成 28 年４月１日の間の数

令和６年４月１日
現在の職員数

令和６年度中の異動 令和７年４月１日
現在の職員数退　職 採　用 派遣・人事交流

331 人 30 人 18 人 ０人 319 人

（参考）５年前・10 年前の職員数
令和２年

４月１日現在
平成 27 年

４月１日現在
327 人 334 人

◆職員の任免と職員数

区分 戒告 減給 停職 免職 合計
法令に違反した場合 ０
職務上の義務に違反し
または職務を怠った場合 ５ １ ６

全体の奉仕者たるにふさわ
しくない非行があった場合 ０

上記処分に伴う管理職の
管理監督責任による場合 ０

合計 ５ １ ０ ０ ６
（注）   懲戒処分とは、職員の一定の義務違反に対して、その責任を

追及して行う不利益処分のこと。

◆職員の懲戒処分

区分
職員数

増減 主な増減理由
令和６年度 令和７年度

一般行政

議　会 5 5 0
総　務 88 82 △ 6 退職に伴う減
税　務 17 18 1 事業量に応じた配置見直し
民　生 33 35 2 　〃
衛　生 25 26 1 　〃
労　働 ０ 0 0

農林水産 22 21 △ 1 退職に伴う減
商　工 16 17 1 事業量に応じた配置見直し
土　木 49 47 △ 2 退職に伴う減
小　計 255 251 △ 4

特別行政 教　育 35 34 △ 1 事業量に応じた配置見直し

公営企業など

水　道 10 9 △ 1 　〃
下水道 6 6 0
その他 25 19 △ 6 事業量に応じた配置見直し
小　計 41 34 △ 7

合計 331 319 △ 12

区分 １級 ２級 ３級 ４級 ５級 ６級 ７級 計

標準的な
職務内容

主事

技師

主事 ( 高 ) 

技師 ( 高 )

主任

課長
課長補佐

主幹
主席

課長
( 困 )

課長補佐
( 高 )

部長
次長
参事

部長 ( 高 ) 

職員数（人） 29 27 78 78 37 6 6 261
構成比（％） 11.1 10.3 29.9 29.9 14.2 2.3 2.3 100

（注）( 高 ) は高度な業務、( 困 ) は困難な業務。　

区分 給料（報酬）月額 期末手当

市　長 854,000 円

年間
3.45 月分

６月期＝
1.70 月分
12 月期 =
1.75 月分

副市長 653,000 円

教育長 543,000 円

議　長 405,000 円

副議長 370,000 円

議　員 347,000 円

◆特別職の報酬

職員数

部門別職員数（各年度４月１日現在）

一般行政職の級別職員数（令和７年４月１日現在）

（令和６年度中） （令和６年度）
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※７・８月に開催予定の祭りです。※７・８月に開催予定の祭りです。
※ 開催日・場所などの変更や、中止になることがあります。※ 開催日・場所などの変更や、中止になることがあります。
　詳しくは各町内会など主催者にお尋ねください。　詳しくは各町内会など主催者にお尋ねください。

★神事のみ実施

問合せ　市商工観光課観光物産係
　　　　（☎２２−２１１１　内線２１３２）

７月

期日 祭り名 会場

２日㈬ 薬師堂夏まつり 上永野町薬師堂境内

６日㈰ 赤池菅原神社夏祈
き と う

祷
赤池菅原神社、
赤池原公民館

７日㈪ 北向き地蔵祭り 瓦屋町６区鳥越地区
北向き地蔵敷地内

９日㈬ 法
ほ う し ん と う

身塔夏祭り
瓦屋町 7 区戸亀地区
法身塔敷地内

10日㈭ 伊勢神宮（夏まつり）★ 紺屋町会館横

11日㈮ 永田観音堂夏祭り 瓦屋町 9 区永田地区
聖泉院境内

13日㈰
馬頭観音祭 下林二区町内

公民館広場

三世代交流（夏祭り） 羽田町内公民館

19日㈯

ぎおんさん
サマーフェスタ

八坂神社（七日町）、
七日町会館

第 43 回国指定史跡
大村横穴群古墳祭り 大村古墳城本公園

20日㈰

石
い わ し み ず

清水地蔵尊夏祭
南願成寺町
地域学習センター

聖徳太子夏祭り 大工町・二日町
みんなの家

鶴田町あみだ如来夏祭り 鶴田町内会館一帯

26日㈯

願成寺不動尊
人吉こども園夏祭り 願成寺境内

火
ひ よ け

除不動尊大祭
人吉駅前
はなさく広場

下永野町文
も ん じ ゅ ど う

殊堂夏まつり 下永野町文殊堂境内

上林町二区町内
ふれあい夏祭り 上林町二区公民館

中林町内会夏祭り 中林公民館

観音堂夏祭り 温泉町みんなの家

段町内会夏祭り 段地域学習センター

堀町内夏祭り 堀公民館

７月

期日 祭り名 会場

27日㈰

水天宮祭り 球磨川くだり発船場、
上下新町みんなの家

金
こ と ひ ら ぐ う

刀比羅宮夏祭り★ 若宮神社（五日町）

宝来町薬師堂夏祭り 宝来町薬師堂境内

瓜
う り ゅ う だ

生田地蔵堂夏祭り 瓜生田学習センター

下青井町水難除地蔵尊
夏祭り 下青井町内会館

８月

期日 祭り名 会場

２日㈯
上林一区町内夏祭り 上林一区

学習センター

ゆうれい祭り 永国寺（土手町）

３日㈰
南寺町水天宮祭★ 寺町水天宮境内

水天宮夏祭り 駒井田町水天宮境内

10日㈰
蓑野町内夏祭り 町内遊園地内

子
こ や す

安観
かんのん

音夏祭り
中神町馬場町内、
子安観音堂周辺

15日㈮ 第70回人吉花火大会 ふるさと歴史の広場

23日㈯
第34回鬼木夏まつり イスミインター店

駐車場

西間下町夏祭り 西間下町公民館

30日㈯ 岩屋熊野座神社夏まつり 岩屋熊野座神社
駐車場

人吉市ふるさと納税（個人版）の
寄付件数と寄付額

　平成 20 年から始まったふるさと納税制度。本市で　平成 20 年から始まったふるさと納税制度。本市で
はふるさと納税をしていただいた皆さんへ、金額に応はふるさと納税をしていただいた皆さんへ、金額に応
じて全国に誇る地元の特産品をお返ししています。じて全国に誇る地元の特産品をお返ししています。
　令　令和６年度は企業版ふるさと納税も含め、１年間に
３億 8,363 万 1,799 円（15,256 件）の寄付を頂きま
した。
　全国から頂いた寄付は、寄付者が選んだ応援メ
ニューに基づき、市民の皆さんへ還元しています。

ふるさと納税で３億円以上の寄付を頂きました

個人版

令和６年度のふるさと納税の主な使い道

ふるさと納税の寄付と共に寄せられたメッセージを抜粋して紹介します

応援メニュー別の寄付金額
ふるさとの自然環境及び地域景観を保全・活用
するための事業

１億 599 万 5,659 円

将来の地域を担う子どもたちを応援する事業

8,389 万 1,500 円
地域で支え合う健康・福祉のまちづくりのための
事業

1,692 万 3,100 円

歴史や文化資源を保存・活用するための事業

1,827 万 5,500 円
観光振興の充実など活力に満ちたまちづくりの
ための事業

3,048 万 1,500 円

その他目的達成のために市長が必要と認める事業

9,762 万 7,540 円

令和 2 年熊本・鹿児島大雨災害の復旧・復興

163 万７千円

小計　３億 5,483 万 1,799 円

企業版ふるさと納税
2,880 万円

合計　３億 8,363 万 1,799 円

市図書館図書購入事業
……350 万円

　市図書館では、幅広
い種類の新刊約２千冊
を購入しました。蔵書
が充実し、利用者の読
書体験や学びの場がさ
らに広がりました。

問合せ　市商工観光課商工係
　　　　（☎２２−２１１１　内線２１３６）

80,000

60,000

40,000

20,000

（件）
1,100,000

825,000

550,000

275,000

（千円）

0 0

75,12175,121

14,28414,284
9,8279,827

29,97529,975

R６R２R１H30 （年度）

18,93018,930
18,26018,260

R３ R４ R５

15,23915,239

1,096,6531,096,653

317,521317,521
254,536254,536

556,380556,380
412,930412,930

398,121398,121 354,831354,831

企業版

使い道についての問合せ　市財政課財政係
（☎２２−２１１１　内線３２２４）

紺屋町被災市街地復興土地区画整理事業
……1,500 万円

　紺屋町で進めている
土地区画整理事業の宅
地造成が一部完了し、
再建に向けての工事が
始まっています。

令
和
６
年
度　

人
吉
市
ふ
る
さ
と
納
税
受
け
入
れ
状
況

穏やかな水と空気と
山、そしてお人好しの
集まる人吉。復興とこ
れからの発展を期待し
てささやかですが応援
しています。（福岡県）

観光に行く度に人々の
優しさに感動します。
これからも頑張ってく
ださい。（神奈川県）

『夏目友人帳』を通し
てつながった縁に感謝
です。文化や芸術の基
となる人吉の美しい自
然が後世まで続くこと
を願います。（沖縄県）

肥薩線とくま川鉄道の
一日も早い全面復旧
を、心より願っていま
す。（富山県）
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赤い水や砂のようなものが出る赤い水や砂のようなものが出る
　建物内の水道管に鋼管を使用している場合、管の　建物内の水道管に鋼管を使用している場合、管の
内部がさびて赤や茶色の水や砂のようなさびが出る内部がさびて赤や茶色の水や砂のようなさびが出る
ことがあります。古い鋼管はさびで管厚が薄くなりことがあります。古い鋼管はさびで管厚が薄くなり
漏水の原因になりますので、水道管の交換をお勧め漏水の原因になりますので、水道管の交換をお勧め
します。します。
白い水が出る白い水が出る
　白い水の原因の多くは、水道水への空気混入です。　白い水の原因の多くは、水道水への空気混入です。
透明なコップに水道水を入れ、コップの底から透明透明なコップに水道水を入れ、コップの底から透明
になれば問題ありません。になれば問題ありません。
　しばらく置いても色が取れない場合は市上水道課　しばらく置いても色が取れない場合は市上水道課
に連絡してください。に連絡してください。
異臭がする異臭がする
　新築・改築工事などを行ったときは、水道管の接　新築・改築工事などを行ったときは、水道管の接
着剤で水に臭いが付くことがありますが、接着剤は着剤で水に臭いが付くことがありますが、接着剤は
水道用を使っているため人体に影響はありません。水道用を使っているため人体に影響はありません。
　水道水を沸かしたお湯が臭い場合は、やかんや　水道水を沸かしたお湯が臭い場合は、やかんや
ポットを小まめに清掃・乾燥させると防止できます。ポットを小まめに清掃・乾燥させると防止できます。
　どちらの場合もしばらくすると正常に戻ります　どちらの場合もしばらくすると正常に戻ります
が、戻らない場合は市上水道課に相談してください。が、戻らない場合は市上水道課に相談してください。
塩素の臭いがする塩素の臭いがする
　水道水は、塩素消毒をするよう水道法で定められ　水道水は、塩素消毒をするよう水道法で定められ
ています。本市の水道水は水道法で定められた最低ています。本市の水道水は水道法で定められた最低
限度の濃度で塩素消毒をしています。塩素の臭いは限度の濃度で塩素消毒をしています。塩素の臭いは
安全な水の証拠です。安全な水の証拠です。

　自然環境に恵まれた人吉市には、湧水を水源とす
る茂

も が の

ヶ野水源地と古仏頂水源地、井戸水を水源とす
る井ノ口水源地があります。各水源地とも地下水で、
適度なミネラル分を含んだおいしい水です。
　この水を安心して飲んでいただくために、市では

水質項目 おいしい水の条件 茂ヶ野 古仏頂 井ノ口
蒸発残留物　主にミネラルの含有量を示す。量が多いと苦みや渋み
などが増し、適度に含まれるとこくのあるまろやかな味がする。 30～ 200mg/L 112 83 90

硬度　ミネラル中のカルシウム、マグネシウムの含有量を示す。硬度
の低い水は飲みやすく、高いとくせが出てくる。 10～ 100mg/L 42 32 54

臭気度　水源の状況で、さまざまな臭いが付くと不快な味がする。 3以下 0 0 0

残留塩素　水にカルキ臭を与え、濃度が高いと水の味を悪くする。 0.4mg/L 以下 0.3 以下 0.3 以下 0.3 以下

水温　水温が高くなると、あまりおいしくないと感じる。冷やすこと
でおいしく飲める。 最高 20℃以下 16℃ 18℃ 19℃

問合せ　市上水道課施設係（☎２２－２１１１　内線２３１５）

主な検査結果 令和７年４月現在

沸騰
やかんなどを使い、ふたを取った状態
で２～３分沸かし続ける
水道水１㍑に乾燥茶葉を１枚程度入れ
容器にふたをし、上下に約 10回振る
水道水１㍑にミカンやオレンジなどの
果汁を５滴ほど入れる

かんきつ
果汁

茶葉

塩素が気になる人へ
　塩素の臭いは安全の証ですが、どうしても気にな
る人は次の方法を試してください。ただし、塩素を
消した水は殺菌効果が失われるため、冷蔵庫で保管
し２日以内を目安に使い切ってください。

「人吉市水質検査計画」を策定し、法令に定められ
た各種の水質項目について、定期的な
検査と１日１回の簡易的な検査を行っ
ています。検査では、水質は極めて良
好であるという結果が出ています。

　水道の蛇口に、フィルターや浄水器を設置
している場合、長期間同じものを使用すると
フィルター部分に砂のようなさびなどが蓄積
し、水量が低下する場合があります。また、
細菌が発生して水道水の異臭の原因にもなり
ます。
　安全でおいしい
水を飲むためにも、
定期的な清掃・交
換をお願いします。

定期的な清掃・交換をお願いします！

▲ 詳しくは
こちら

　空き家を「売りたい人」、「貸したい人」に
情報を登録してもらい、その空き家の情報を
公開し、利用を希望する人に情報提供する制
度です。空き家を持っている人や今後空き家
になる予定の物件を持っている人は、市地域
コミュニティ課にご相談ください。

空き家バンクへの登録と利用の流れ

問合せ　市地域コミュニティ課自治支援係（☎２２－２１１１�内線１０６２）
　　chiikicom@hitoyoshi.kumamoto.jp

　空き家所有者と利用希望者が交渉します。宅建協会人吉支部の会員が仲介します。

物件の登録申込

必要な書類を市に提出します。

物件確認

市職員が物件を確認しますの
で、立ち会いをお願いします。

物件登録

物件が利活用するのに適切だと
判断されるとバンクに登録され
ます。

※ 所有権移転登記を行っていない物件や未登記物件、抵当権が設定されている物件は、登録できない場合があります。
※土砂災害などの危険箇所は、登録できない場合があります。
※ 傷みが激しい物件は、空き家の解体や跡地の活用などについて提案する場合があります。

※ 市では、空き家物件の情報提供や連
絡調整をしますが、「あっせん」・「契
約」などは行いません。

物件情報の発信

登録された物件情報をホーム
ページなどで発信します。

交渉・契約

利用登録・申込

買いたい・借りたい物件があっ
たら、バンクに利用登録して交
渉に進みます。

物件情報の閲覧

「全国版空き家バンク」や「人
よしライフ」のホームページで
物件情報を探します。

▼

人よしライフ

▼ 

全国版空き家
バンク

空き家所有者 空き家物件の登録を希望する人

空き家バンク 人吉市役所

利用希望者 空き家を探している人

空き家バンクとは
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戸籍にフリガナが記載されます

Ｌ
Ｐ
ガ
ス
を
使
っ
て
い
る

世
帯
に
支
援
金
を
支
給
し
ま
す

※�届け出は無料です。マイナポータルアプリでオ
ンライン届け出もできます。

正しいフリガナが通知された場合は、届け出の必要はありません。

通知されたフリガナが戸籍に記載されます。

本籍がある市町村から戸籍に記載される予定
の氏名のフリガナの通知が届きます。

通知が届いたら、フリガナを必ず確認してく
ださい。
フリガナが違う場合は、令和８年５月 25日
（月）までに届け出をお願いします。

問合せ　法務省専用コールセンター
（☎０５７０－０５－０３１０）

　

市
で
は
、
Ｌ
Ｐ
ガ
ス
（
プ
ロ
パ

ン
ガ
ス
）
の
価
格
高
騰
の
影
響
を

受
け
て
い
る
人
を
支
援
す
る
た

め
、
支
援
金
を
給
付
し
ま
す
。

対
象
者　

市
内
に
住
み
、
生
活
の

た
め
に
日
常
的
に
Ｌ
Ｐ
ガ
ス
を

使
っ
て
い
る
人

給
付
額　

一
律
５
千
円
（
１
世
帯

あ
た
り
）

申
請
期
間　

７
月
15
日
㈫
～
10
月

14
日
㈫

申
請
方
法　

令
和
６
年
８
月
の
支
援
金
を
受
け

取
っ
て
い
る
世
帯

　

支
援
金
振
込
通
知
書
が
届
き
ま

す
。
到
着
し
て
20
日
前
後
で
口
座

に
自
動
で
振
り
込
ま
れ
ま
す
。
受

給
を
希
望
し
な
い
場
合
や
振
込
口

座
の
変
更
の
場
合
は
事
務
局
に
連

絡
し
て
く
だ
さ
い
。

新
規
で
申
し
込
み
を
し
た
い
世
帯

　

Ｌ
Ｐ
ガ
ス
販
売
事
業
者
か
ら
配

布
さ
れ
る
チ
ラ
シ
や
専
用
サ
イ
ト

か
ら
、
郵
送
ま
た
は
オ
ン
ラ
イ
ン

で
の
申
請
が
可
能
で
す
。
申
請
す

る
と
き
は
検
針
票
と
通
帳
を
準
備

し
て
く
だ
さ
い
。

問
合
せ　

県
Ｌ
Ｐ
ガ
ス
支
援
金

コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー
（
☎
０
９
６
‐

３
０
０
‐
５
５
１
５
）（
７
月
７

プ
レ
ミ
ア
ム
ポ
イ
ン
ト

キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
を
実
施
し
ま
す

　

き
じ
う
ま
コ
イ
ン
（
き
じ
コ
）

で
チ
ャ
ー
ジ
金
額
の
１
０
０
％
の

ポ
イ
ン
ト
を
進
呈
し
ま
す
。

ポ
イ
ン
ト
付
与
の
上
限　

１
人

５
千
円

例
） 

５
千
円
チ
ャ
ー
ジ
→
最
大

５
千
円
の
プ
レ
ミ
ア
ム
ポ
イ

ン
ト
（
分
割
チ
ャ
ー
ジ
可
）

　
　

 

千
円
チ
ャ
ー
ジ
→
千
円
の
プ

レ
ミ
ア
ム
ポ
イ
ン
ト

チ
ャ
ー
ジ
期
限　

～
７
月
31
日
㈭

※
予
算
に
達
し
次
第
終
了
。

付
与
ポ
イ
ン
ト
の
有
効
期
限　

令

和
８
年
１
月
31
日
㈯

チ
ャ
ー
ジ
機　

〇
市
役
所
１
階　

〇
イ
ス
ミ
本
店
（
九
日
町
）

〇
サ
ン
ロ
ー
ド
瓦
屋
店

〇
セ
ブ
ン
銀
行
Ａ
Ｔ
Ｍ
（
現
金
自

動
預
け
払
い
機
）

問
合
せ　

き
じ
馬
ス
タ
ン
プ
協
同

組
合
（
☎
22
‐
２
２
５
４
）、
市

商
工
観
光
課
商
工
係

ガ
ソ
リ
ン
携
行
缶
の

取
り
扱
い
に
注
意
！

　

ガ
ソ
リ
ン
は
日
常
生
活
の
さ
ま

ざ
ま
な
場
面
で
使
わ
れ
て
い
て
、

生
活
に
な
く
て
は
な
ら
な
い
も
の

で
す
。
し
か
し
、
取
り
扱
い
を
誤

る
と
、
火
災
や
爆
発
な
ど
の
大
事

故
に
つ
な
が
り
ま
す
。
近
年
は
、

ガ
ソ
リ
ン
携
行
缶
が
原
因
の
火
災

が
多
発
し
て
い
ま
す
。
正
し
く
安

全
に
使
い
ま
し
ょ
う
。

ガ
ソ
リ
ン
を
取
り
扱
う
と
き
の
注

意
点

・ 

ガ
ソ
リ
ン
は
灯
油
用
ポ
リ
容
器

に
入
れ
る
こ
と
は
で
き
ま
せ

ん
。
携
行
缶
を
使
用
し
て
く
だ

さ
い
。

・ 

携
行
缶
に
貼
ら
れ
て
い
る
注
意

書
き
を
よ
く
読
ん
で
扱
っ
て
く

だ
さ
い
。

・ 

セ
ル
フ
ス
タ
ン
ド
で
も
、
ガ
ソ

リ
ン
の
携
行
缶
へ
の
詰
め
替
え

は
、
従
業
員
が
行
い
ま
す
。

問
合
せ　

人
吉
下
球
磨
消
防
組

合
消
防
本
部
予
防
課
（
☎
22
‐

５
２
４
１
）

▲ きじコホー
ムページ

▲ 詳しくは
こちら

▲ 詳しくは
こちら

▲ 市ホーム
ページ

情　報
ひろば

　

内
容
が
変
更
に
な
る
こ
と

が
あ
り
ま
す
。
詳
し
く
は
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

お
知
ら
せ

お
墓
の
遺
骨
移
動
に
は

許
可
が
必
要
で
す

　

遺
骨
を
ほ
か
の
墓
地
や
納
骨
堂

に
移
す
「
改
葬
」
に
は
市
の
許
可

が
必
要
で
す
。
市
内
の
遺
骨
を
改

葬
す
る
場
合
は
、
市
環
境
課
に
申

請
し
て
許
可
証
の
交
付
を
受
け
て

く
だ
さ
い
。
必
要
書
類
は
市
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で

き
ま
す
。

※
「
墓
地
、
埋
葬
等
に
関
す
る
法

律
」
で
、
個
人
の
所
有
地
に
お
墓

を
設
置
・
管
理
す
る
こ
と
は
で
き

ま
せ
ん
。

問
合
せ　

市
環
境
課
環
境
衛
生
係

国
民
年
金
保
険
料
の

免
除
制
度
を
ご
利
用
く
だ
さ
い

飼
い
主
の
い
な
い
猫
の
避
妊

去
勢
手
術
を
無
料
で
行
い
ま
す

児
童
扶
養
手
当

７
月
支
払
い
分
を
振
り
込
み
ま
す

　

国
民
年
金
保
険
料
は
、
本
人
は

も
ち
ろ
ん
配
偶
者
、
世
帯
主
の
誰

か
が
納
め
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。

経
済
的
な
理
由
な
ど
で
保
険
料
を

納
め
る
こ
と
が
困
難
な
場
合
は
、

申
請
す
る
こ
と
で
保
険
料
の
納
付

を
免
除
で
き
ま
す
。

免
除
例

　

県
で
は
、「
人
と
動
物
が
共
生

す
る
く
ま
も
と
」
の
実
現
を
目
指

し
、
県
動
物
愛
護
セ
ン
タ
ー
で
飼

い
主
の
い
な
い
猫
の
避
妊
去
勢
手

術
（
無
料
）
を
実
施
し
て
い
ま
す
。

　

事
前
に
必
要
書
類
の
提
出
が
必

要
で
す
。
詳
し
く
は
お
問
い
合
わ

　

７
月
支
払
い
分
（
５
・
６
月
分
）

の
児
童
扶
養
手
当
（
父
ま
た
は
母

と
生
計
を
同
じ
く
し
て
い
な
い
児

童
が
育
成
さ
れ
る
家
庭
の
生
活
と

自
立
を
助
け
る
手
当
）
は
、
７
月

・
退
職
失
業
に
よ
る
特
例
免
除

・
納
付
猶
予
制
度

・
学
生
納
付
特
例　

な
ど

　

令
和
７
年
度
の
免
除
申
請
を
受

け
付
け
て
い
ま
す
。
詳
し
く
は
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
に
な
る

か
、
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
合
せ　

八
代
年
金
事
務
所
（
☎

０
９
６
５
‐
35
‐
６
１
２
３
）、

市
市
民
課
国
保
年
金
係

地
域
猫
活
動
の
費
用
を

補
助
し
ま
す

水
の
恵
み
に

感
謝
し
ま
し
ょ
う
！

　

地
域
猫
活
動
と
は
、
飼
い
主
が

い
な
い
猫
を
、
そ
の
地
域
の
住
民

が
ル
ー
ル
を
作
っ
て
共
同
で
飼

育
・
管
理
す
る
こ
と
で
す
。
県
で

は
、
地
域
猫
活
動
に
取
り
組
む
町

内
会
な
ど
に
対
し
、
活
動
費
用
の

一
部
を
補
助
し
ま
す
。
事
前
の
申

請
が
必
要
で
す
。

対
象
内
容　

地
域
猫
の
管
理
・
活

動
の
啓
発
、
会
合
や
講
習
会
の
開

催補
助
額
（
上
限
）　

30
万
円

受
付
期
限　

～
７
月
31
日
㈭

申
込
・
問
合
せ　

人
吉
保
健
所
衛

生
環
境
課
（
☎
22
‐
３
１
０
８
）

　

茂も

が

の
ヶ
野
水
源
地
（
大
野
町
）
は
、

昭
和
32
年
10
月
に
本
市
最
初
の
上

水
道
と
し
て
給
水
を
開
始
し
た
水

源
で
す
。
古
仏
頂
・
井
ノ
口
水
源

と
共
に
重
要
な
水
源
で
、
本
市
の

総
配
水
量
の
約
50
％
を
賄
っ
て
い

て
、
昭
和
60
年
に
は
、「
く
ま
も

と
名
水
１
０
０
選
」
に
認
定
さ
れ

て
い
ま
す
。

　

毎
年
８
月
１
日
は
「
水
の
日
」、

８
月
１
～
７
日
は
「
水
の
週
間
」

で
す
。
市
で
は
水
の
週
間
に
ち
な

ん
で
、
水
源
祭
や
水
の
手
橋
の
ラ

イ
ト
ア
ッ
プ
を
実
施
し
ま
す
。
本

市
の
主
な
水
源
は
自
然
の
恵
み
の

中
で
育
ま
れ
た
湧
水
で
す
。
美
し

井
戸
水
や
温
泉
水
を
使
用
し
て

い
る
人
は
届
け
出
が
必
要
で
す

　

下
水
道
を
利
用
し
て
い
る
人

で
、
一
部
で
も
井
戸
水
や
温
泉
水

を
使
用
し
て
い
る
場
合
は
、
下
水

道
使
用
水
量
認
定
の
届
け
出
が
必

要
で
す
。
す
で
に
認
定
を
受
け
て

い
て
も
、
人
数
や
内
容
の
変
更
が

あ
る
と
き
は
届
け
出
が
必
要
な
場

合
が
あ
り
ま
す
。

　

正
し
い
下
水
道
使
用
料
の
算
定

の
た
め
、
必
ず
届
け
出
て
く
だ
さ

い
。

問
合
せ　

市
下
水
道
課
庶
務
係

い
森
林
や
美
し
い
川
を
守
り
、
水

資
源
を
大
切
に
使
い
ま
し
ょ
う
。

水
源
祭
（
神
事
の
み
）

期
日　

８
月
２
日
㈯

時
間　

午
前
９
時
～

場
所　

茂
ヶ
野
水
源
地

水
の
手
橋
ラ
イ
ト
ア
ッ
プ

期
日　

８
月
１
～
７
日

時
間　

午
後
７
～
10
時

問
合
せ　

市
上
水
道
課
施
設
係

人
吉
市
教
育
委
員
会

定
例
会
を
傍
聴
で
き
ま
す

　

定
例
会
を
開
催
し
ま
す
。
希
望

す
る
人
は
傍
聴
で
き
ま
す
。

期
日　

７
月
25
日
㈮

時
間　

午
前
９
時
30
分
～

場
所　

市
役
所
４
階
委
員
会
室
１

問
合
せ　

市
学
校
教
育
課
総
務
係

▲

 戸籍制度マスコッ
ト キ ャ ラ ク タ ー

「コセキツネ」

2026 年
５月以降

2025 年
５月以降

※�市では７月上旬
ごろ発送予定

詐欺にご注意
フリガナの届け出に手数料はかかりません。

届け出をしなくても罰則はありません。

フリガナが記載されるまでの流れ

11
日
㈮
に
指
定
の
金
融
機
関
の
口

座
に
振
り
込
み
ま
す
。
現
況
届
を

提
出
し
て
い
な
い
人
な
ど
は
支
払

い
が
で
き
ま
せ
ん
。
至
急
手
続
き

を
し
て
く
だ
さ
い
。

問
合
せ　

市
こ
ど
も
未
来
課
こ
ど

も
福
祉
係

せ
く
だ
さ
い
。

受
付
期
限　

～
令
和
８
年
２
月
27

日
㈮

申
込
・
問
合
せ　

人
吉
保
健
所
衛

生
環
境
課
（
☎
22
‐
３
１
０
８
）

日
㈪
～
、
受
付
時
間
：
午
前
９
時

～
午
後
５
時
※
土
・
日
曜
、
祝
日

を
除
く
）
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収
れ
ん
火
災
に

ご
注
意
く
だ
さ
い

　

太
陽
光
が
、レ
ン
ズ
や
ガ
ラ
ス
、

ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
な
ど
に
反
射
、
屈

折
し
て
一
点
に
集
ま
り
、
そ
の
熱

で
火
災
が
発
生
す
る
こ
と
が
あ
り

ま
す
。

注
意
す
べ
き
場
所

・
窓
際
の
ガ
ラ
ス
製
品

・
車
の
中
の
ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
な
ど

　

ガ
ラ
ス
製
品
や
燃
え
や
す
い
も

の
を
直
接
日
光
に
当
た
る
場
所
に

置
い
て
い
な
い
か
ど
う
か
、
今
す

ぐ
に
確
認
し
ま
し
ょ
う
。

問
合
せ　

人
吉
下
球
磨
消
防
組
合

消
防
本
部　

予
防
課
（
☎
22
‐

５
２
４
１
）

准
看
護
師
を

目
指
し
ま
せ
ん
か
？

　

人
吉
球
磨
准
看
護
学
院
の
オ
ー

プ
ン
キ
ャ
ン
パ
ス
を
開
催
し
ま

す
。
授
業
や
学
費
、
奨
学
金
に
つ

い
て
こ
の
機
会
に
お
尋
ね
く
だ
さ

い
。

期
日　

８
月
20
日
㈬

時
間　

午
前
９
時
～

場
所　

人
吉
球
磨
准
看
護
学
院

（
南
泉
田
町
72
番
地
２
）

参
加
者
特
典　

過
去
入
試
問
題
プ

レ
ゼ
ン
ト
、
受
験
料
２
万
円
割
り

引
き

▲ 申し込み
はこちら

▲ 公式LINE

問
合
せ　

人
吉
球
磨
准
看
護
学
院

（
☎
22
‐
２
９
６
２
）

う
ぉ
〜
む
は
あ
と

８
月
の
案
内

　

さ
ざ
な
み
☆
う
ぉ
～
む
は
あ
と

は
、
子
育
て
中
の
親
子
が
気
軽
に

集
っ
て
交
流
す
る
場
で
す
。

時
間　

午
前
10
時
～

場
所　

さ
ざ
な
み
保
育
園

６
日
㈬　

年
齢
別
活
動（
０
歳
児
）

７
日
㈭　

年
齢
別
活
動
（
１
・
２

歳
児
）

20
日
㈬　

ふ
れ
あ
い
サ
ロ
ン

27
日
㈬　

子
育
て
講
座
「
親
子
水

あ
そ
び
」、
場
所
：
さ
ざ
な
み
保

育
園

※
サ
ー
ク
ル
活
動
、
自
由
利
用
、

保
育
相
談
は
い
つ
で
も
受
け
付
け

て
い
ま
す
。

開
所
時
間　

平
日
午
前
９
時
～
午

後
５
時

利
用
料　

無
料
（
材
料
代
な
ど
を

除
く
）

申
込
・
問
合
せ　

さ
ざ
な
み
☆

う
ぉ
～
む
は
あ
と
（
☎
22
‐

７
１
７
７
）、
さ
ざ
な
み
保
育
園

（
☎
22
‐
５
５
１
９
）

◎認定証を持っている人
　➡ 資格確認書に限度区分が記載されています。
◎マイナ保険証で受診する人
　➡ 手続きは必要ありません。自己負担限度額まで

の支払いとなります。
◎認定証もマイナ保険証も持っていない人
　➡お問い合わせください。

「限度額適用・標準負担額減額認定証」（１割負担）
「限度額適用認定証」（３割負担）の新規発行は
終了しています

　９月から実施の「歯科口腔健診」の案内兼受診票
を同封しています。口の健康を保ち、元気に過ごす
ための大切な健診です。口の健康をチェックするた
め、毎年一回必ず受診しましょう。

受診期間　９月１日（月）～ 12月27日（土）
受診料　400円

歯科口腔健診の受診票（黄色）を同封しています

後期高齢者医療保険に加入している皆さんへ

問合せ　市高齢者支援課元気・長生き係（☎２２−２１１１　内線１２１３）

保険証の有効期限は７月31日（木）です。８月上旬になっても以下の書類が届かないときはご連絡ください。保険証の有効期限は７月31日（木）です。８月上旬になっても以下の書類が届かないときはご連絡ください。

・ マイナ保険証の有無にかかわらず、資格確認書を
交付します。

・ マイナ保険証または資格確認書を医療機関などの
窓口に提示することで、これまでどおり受診でき
ます。

• マイナンバーカードの健康保険証利用登録が済ん
でいる人が医療保険の資格情報を確認するための
書類です。大切に保管してください。

• 資格情報のお知らせが届いた人は、マイナ保険証
で医療機関などを受診してください。

• 資格情報のお知らせだけでは受診できません。顔
認証付きカードリーダーの不具合など、何らかの
事情でマイナ保険証を利用できない場合に、マイ
ナ保険証と併せて提示してください。

　高齢の人や障がいを持っている人などで、マイナ保険証で
の受け付けが難しい人には資格確認書を発行します。市市民
課（市役所１階２番窓口）で申請してください（代理申請も
できます）。
必要な物：申請する本人または代理者の身分証明書

・ マイナンバーカードを持っていない人、マイナン
バーカードの健康保険証利用登録が済んでいない
人に、申請によらず交付されます。

• 資格確認書を医療機関などの窓口に提示すること
で、これまでどおり受診できます。

過去のお薬・診療データに基づく、より良い医療が受けられる
突然の手術・入院でも高額支払いが不要になる
救急現場で、救急搬送中の適切な応急処置や病院の選定、搬送先の病院で活用される

マイナ保険証のメリット

マイナンバー総合フリーダイヤル　☎０１２０－９５－０１７８
「５」番を選択し、音声ガイダンスに従って進んでください。

加入している人全員 資格確認書��を郵送します 資格情報のお知らせ��を郵送しますマイナ保険証を持っている人

資格確認書��を郵送しますマイナ保険証を持っていない人

マイナンバーカードを健康保険証として利用するための登録がまだの人は、手続きをお願いします

国民健康保険に加入している皆さんへ

問合せ　市市民課国保年金係（☎２２−２１１１　内線１０２１～１０２３）

 マイナンバーカードが届いた後、マイナ
ンバーカードを保険証として登録

■利用登録の方法
・�「マイナポータル（行政手続きのオンライン窓口）」
から行う

・セブン銀行ATM（現金自動預け払い機）から行う
・医療機関・薬局の受付で行う

※�市市民課市民係でマイナンバーカード申請や保険証登録に関するサポートをしています。

マイナンバーカードを申請

■次のどれかの方法で申請
・�オンライン申請（パソコン・スマートフォンから）
・郵便で申請
・まちなかの証明写真機からの申請

１
STEP

２
STEP

資格情報カード
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市民手帳を廃止します

　「人吉市市民手帳」は、2026 年（令和
８年）版から発行を廃止します。
　市民手帳と同じ内容（市の統計データを
除く）を掲載した「県民手帳」が、書店や
郵便局で購入できます。今後は、ぜひ県民
手帳をご利用ください。
　市民手帳に掲載していた市の統計データ
は、市ホームページで見るこ
とができます。希望する人に
は、印刷したものを窓口でお
渡しします。（10 月ごろ）

問合せ　市秘書課広報統計係
（☎２２－２１１１　内線３１４１）

▲ 市ホーム
ページ

Ｄ
カ
フ
ェ
青
い
鳥

８
月
の
案
内

　

認
知
症
カ
フ
ェ
「
Ｄ
カ
フ
ェ
青

い
鳥
」
は
、
認
知
症
の
人
や
そ
の

家
族
、
地
域
住
民
、
認
知
症
に
関

心
の
あ
る
人
な
ど
誰
で
も
気
軽
に

集
い
、
交
流
や
情
報
共
有
が
で
き

る
憩
い
の
場
で
す
。
お
茶
や
コ
ー

ヒ
ー
を
用
意
し
て
い
ま
す
。
気
軽

に
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

期
日　

８
月
13
日
㈬

時
間　

午
前
11
時
～
午
後
２
時

場
所　

二
条
橋
い
こ
い
の
家
（
上

青
井
町
１
８
１
番
地
）

参
加
費　

１
人
百
円

す
ず
め
の
学
校

　

Ｄ
カ
フ
ェ
青
い
鳥
で
は
認
知
症

予
防
ゲ
ー
ム
な
ど
で
交
流
す
る

「
す
ず
め
の
学
校
」
を
開
い
て
い

ま
す
。
脳
が
刺
激
さ
れ
る
笑
い
あ

り
、
癒
し
あ
り
の
ゲ
ー
ム
を
通
し

て
認
知
症
の
人
や
そ
の
家
族
同
士

の
交
流
が
自
然
に
深
ま
り
、
頭
・

体
・
心
が
元
気
に
な
り
ま
す
。
気

軽
に
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

期
日　

８
月
27
日
㈬

時
間　

午
前
10
時
～
正
午

場
所　

二
条
橋
い
こ
い
の
家

参
加
費　

１
人
百
円

問
合
せ　

Ｄ
カ
フ
ェ
青
い
鳥
（
☎

22
‐
３
４
９
３
）

「
お
で
か
け
九
ち
ゃ
ん
」
へ

遊
び
に
来
ま
せ
ん
か
？

　

九
ち
ゃ
ん
ク
ラ
ブ
「
ふ
れ
あ
い

広
場
」
を
出
張
開
催
し
ま
す
。

期
日　

７
月
28
日
㈪

時
間　

午
前
10
時
30
分
～
正
午

場
所　

中
原
コ
ミ
セ
ン

テ
ー
マ　
「
し
ゃ
ぼ
ん
玉
遊
び
」

対
象　

お
お
む
ね
３
歳
未
満
の
乳

幼
児
と
そ
の
保
護
者

定
員　

８
組
（
先
着
順
）

申
込
期
限　

７
月
25
日
㈮

申
込
・
問
合
せ　

ほ
っ
と
ス
テ
ー

シ
ョ
ン
九
ち
ゃ
ん
ク
ラ
ブ
（
☎
32

‐
９
５
６
６
）

情報公開制度の運用状況をお知らせします

議会個人情報保護条例の運用状況をお知らせします

実施機関
開示請求の
件数

処理状況

不服申立の
件数開示決定の

件数
一部開示の
決定件数

不開示の決定件数（内訳）

不開示 不存在 存否応答
拒否 その他

市長部局 67 54 12 １ ０ ０ ０ １

行政委員会 15 ８ ７ ０ ０ ０ ０ ０

議会 １ ０ １ ０ ０ ０ ０ ０

（令和６年４月１日～令和７年３月 31 日）人吉市情報公開条例に基づく開示請求と処理状況

　市の仕事や市民生活について「見たい、知りたい」
と思ったときに、その求めに応じて市の情報（文書、
図面、写真など）を公開するもので、市民だけでなく
誰でも請求できます。
　情報公開制度が１年間でどの程度利用され、どのよ
うに処理されたかお知らせします。

情報公開制度とは

個人情報保護制度とは

開示決定： 請求があった公文書を請求どおり全部公開
したもの

一部開示：請求があった公文書の一部を公開したもの
不開示：請求があった公文書を開示しなかったもの
不存在：請求があった公文書が存在しなかったもの
存否応答拒否： 請求があった公文書の存在を明らかに

しないで開示請求を拒否したもの

問合せ　市総務課法制係（☎２２−２１１１　内線３２１３）

問合せ　市議会事務局（☎２２−２１１１　内線４５１０）

　保有する個人情報が外部に漏れたり、乱用されたり
しないように、個人情報の取り扱いのルールを定め、
情報を保護する制度です。
　市議会では、「人吉市議会の個人情報の保護に関す
る条例」を定めて運用しています。

　本人の個人情報は、原則本人だけが開示請求できま
す。本人の個人情報の内容に誤りがあるときは、訂正・
削除などの申請ができます。条例の趣旨に反して個人
情報が本来の目的以外に使用されたり外部に提供され
たりしているときは、利用停止の請求ができます。

　令和６年度は、開示、訂正、利用停止の請求は、ど
れもありませんでした。

令和６年度

募
　
集

犬
童
球き

ゅ
う
け
い渓

顕
彰
音
楽
祭

「
音
楽
の
ひ
ろ
ば
」
合
唱
団
員
募
集

　

今
年
で
79
回
目
を
迎
え
る
犬
童

球
渓
顕
彰
音
楽
祭
の
フ
ィ
ナ
ー
レ

を
飾
る
11
月
16
日
㈰
開
催
の
「
音

楽
の
ひ
ろ
ば
」
で
歌
う
特
設
合
唱

団
の
メ
ン
バ
ー
を
募
集
し
ま
す
。

世
代
を
超
え
て
共
に
音
楽
を
楽
し

み
、
感
動
的
な
ス
テ
ー
ジ
を
作
り

上
げ
ま
し
ょ
う
。
歌
が
好
き
な
人

な
ら
楽
譜
が
読
め
な
く
て
も
大
歓

迎
で
す
。

指
導
者　

椎
葉
廣
樹
さ
ん
（
多
良

木
中
講
師
）

伴
奏
者　

石
田
親
子
さ
ん
（
音
楽

の
ひ
ろ
ば
実
行
委
員
長
）

対
象　

人
吉
球
磨
在
住
の
小
学
４

年
生
以
上

※
未
成
年
者
は
保
護
者
の
送
迎
を

お
願
い
し
ま
す
。

練
習
日　

８
月
５
日
㈫
・
19
日
㈫
、

９
月
２
日
㈫
・
19
日
㈮
、
30
日
㈫

10
月
17
日
㈮
・
28
日
㈫

11
月
７
日
㈮
・
11
日
㈫
・
14
日
㈮

練
習
時
間　

午
後
７
時
30
分
～
９

時練
習
場
所　

カ
ル
チ
ャ
ー
パ
レ
ス

３
階
第
９
会
議
室

参
加
料　

無
料

申
込
方
法　

市
文
化
課
（
カ
ル

チ
ャ
ー
パ
レ
ス
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
棟

１
階
）
に
あ
る
申
込
書
に
記
入
し

て
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

問
合
せ　

市
文
化
課
文
化
政
策
係

第
70
回
人
吉
球
磨
総
合
美
展

作
品
募
集

部
門　

絵
画
・
デ
ザ
イ
ン
・
彫
刻
・

書
道
・
工
芸
・
写
真

出
品
資
格　

15
歳
以
上
（
中
学
生

除
く
）

申
込
方
法　

市
文
化
課
（
カ
ル

チ
ャ
ー
パ
レ
ス
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
棟

１
階
）
に
あ
る
申
込
用
紙
に
記
入

し
、
作
品
と
一
緒
に
ス
ポ
ー
ツ
パ

レ
ス
の
受
付
会
場
へ
お
持
ち
く
だ

さ
い
。
申
込
用
紙
は
受
付
当
日
会

場
で
記
入
す
る
こ
と
も
で
き
ま

す
。

　

厳
正
な
る
審
査
の
あ
と
入
賞
・

入
選
作
品
、
会
員
・
会
友
の
作
品

を
展
示
し
ま
す
。

作
品
受
付　

10
月
11
日
㈯
午
前
９

時
～
午
後
５
時
、
10
月
12
日
㈰
午

前
９
時
～
正
午

展
示
期
間　

10
月
18
日
㈯
～
23
日

㈭展
示
場
所　

ス
ポ
ー
ツ
パ
レ
ス
大

ア
リ
ー
ナ

※
詳
し
く
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を

ご
覧
く
だ
さ
い
。

問
合
せ　

人
吉
球
磨
総
合
美
展
運

営
委
員
会
事
務
局（
市
文
化
課
内
）

海
上
保
安
官
採
用
試
験

自
衛
官
採
用
試
験

【
自
衛
官
候
補
生
・
一
般
曹
候
補

生
】

受
験
資
格　

18
～
33
歳
未
満

試
験
日　

９
月
13
日
㈯
～
21
日
㈰

【
海
上
保
安
学
校
】

試
験
日　
（
一
次
試
験
）
９
月
28

日
㈰

受
付
期
間　

７
月
11
日
㈮
～
７
月

24
日
㈭

※
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
受
け
付
け

【
海
上
保
安
大
学
校
】

試
験
日　
（
一
次
試
験
日
）
10
月

25
日
㈯
、
10
月
26
日
㈰

受
付
期
間　

８
月
21
日
㈭
～
９
月

８
日
㈪

※
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
受
け
付
け

※
受
験
資
格
な
ど
詳
し
く
は
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
に
な
る
か
、
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
合
せ　

第
十
管
区
海
上
保
安
本

部
総
務
部
人
事
課
（
☎
０
９
９
‐

２
５
０
‐
９
８
０
０
）

▲ 市ホーム
ページ

▲ 市ホーム
ページ

▲ 詳しくは
こちら

の
う
ち
１
日

※
Ｗ
ｅ
ｂ
試
験

申
込
期
限　

９
月
２
日
㈫

問
合
せ　

自
衛
隊
熊
本
地
方
協
力

本
部
人
吉
地
域
事
務
所
（
☎
22
‐

４
７
０
４
）
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ワ
ン
ス
ト
ッ
プ
就
労
相
談
窓
口
・

ジ
ョ
ブ
カ
フ
ェ
（
相
談
無
料
）

　

ジ
ョ
ブ
カ
フ
ェ
・
球
磨
ブ
ラ
ン

チ
で
は
、
人
吉
球
磨
地
域
の
人
材

確
保
や
マ
ッ
チ
ン
グ
の
た
め
事
業

所
・
求
職
中
の
皆
さ
ん
を
支
援
し

て
い
ま
す
。
応
募
書
類
作
成
方
法

や
就
労
の
こ
と
な
ど
、
ど
ん
な
こ

と
で
も
気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ

い
。

※
予
約
が
必
要
で
す
。

対
象
者　

求
職
・
転
職
希
望
者
や

そ
の
家
族
、
学
校
の
先
生
、
採
用

活
動
中
の
事
業
所
な
ど
。
年
齢
制

限
な
し

日
時　

平
日
（
祝
日
を
除
く
）
午

前
10
時
～
午
後
５
時

場
所　

県
球
磨
地
域
振
興
局
３
階

出
張
相
談
会

期
日　

７
月
22
日
㈫

時
間　

午
後
１
時
15
分
～
３
時

場
所　

ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
球
磨
会
議

室
（
下
薩
摩
瀬
町
）

▲ 公式
　Instagram

お
し
ご
と
出
張
相
談
会

in
人
吉
球
磨
（
要
予
約
）

　

若
者
サ
ポ
ー
ト
ス
テ
ー
シ
ョ
ン

や
つ
し
ろ
で
は
、
求
職
中
の
皆
さ

ん
の
心
配
事
や
不
安
に
寄
り
添

い
、「
働
き
た
い
」
と
い
う
気
持

ち
を
応
援
す
る
た
め
、
出
張
相
談

会
を
開
催
し
ま
す
。
相
談
は
無
料

で
す
。
詳
し
く
は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

対
象
者　

15
～
49
歳
の
求
職
者
と

そ
の
家
族

期
日　

①
７
月
４
日
㈮　

②
７
月
８
日
㈫

③
７
月
15
日
㈫　
　
　

時
間　

午
後
１
時
30
分
～
４
時
30

分
※
要
予
約　

場
所　

①
県
球
磨
地
域
振
興
局

②
市
役
所
相
談
室

③
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
球
磨
会
議
室

（
下
薩
摩
瀬
町
）

申
込
・
問
合
せ　

若
者
サ
ポ
ー
ト

ス
テ
ー
シ
ョ
ン
や
つ
し
ろ
（
☎

０
９
６
５
‐
37
‐
８
７
３
９
）▲ 詳しくは

こちら

催
　
し

誰
で
も
、
ど
こ
で
も
で
き
る

フ
ラ
イ
パ
ン
ピ
ザ
焼
き
体
験

　

市
グ
リ
ー
ン
ツ
ー
リ
ズ
ム
推
進

協
議
会
で
は
、
夏
休
み
の
食
育
、

災
害
時
の
食
の
確
保
な
ど
防
災
学

習
の
一
環
で
、
食
の
大
切
さ
を
体

感
し
て
も
ら
う
こ
と
を
目
的
と
し

た
ピ
ザ
焼
き
体
験
を
開
催
し
ま

す
。

期
日　

８
月
24
日
㈰

時
間　

午
前
10
時
～

場
所　

ひ
ま
わ
り
亭
（
矢
黒
町

１
８
８
０
番
地
２
）

内
容　

家
の
フ
ラ
イ
パ
ン
を
使
っ

て
で
き
る
ピ
ザ
作
り
体
験
、
防
災

カ
レ
ー
試
食
体
験

対
象　

５
歳
以
上
（
小
学
生
以
下

の
参
加
は
保
護
者
同
伴
）

定
員　

10
組
（
先
着
順
）

参
加
費　

１
人
５
百
円
（
当
日
支

払
い
）

持
っ
て
く
る
物　

エ
プ
ロ
ン
、
マ

ス
ク
、
三
角
巾
、
使
い
慣
れ
て
い

る
フ
ラ
イ
パ
ン
（
な
い
場
合
は
貸

し
出
し
ま
す
）　

申
込
方
法　

市
農
業
振
興
課
（
市

役
所
２
階
２
‐
５
番
窓
口
）
に
あ

る
申
込
書
に
記
入
し
提
出
し
て
く

だ
さ
い
。
フ
ァ
ク
ス
、
電
子
メ
ー

ル
で
も
受
け
付
け
ま
す
。
申
込
書

は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
ダ
ウ

ン
ロ
ー
ド
す
る
こ
と
も
で
き
ま

す
。

※
電
話
で
は
受
け
付
け
ま
せ
ん
。

申
込
期
限　

８
月
15
日
㈮　

申
込
・
問
合
せ　

市
農
業
振
興
課

農
畜
産
係

℻
24
‐
７
８
６
９

　
　

nougyou@
hitoyoshi.

kum
am

oto.jp

不
動
産
に
つ
い
て
の
お
悩
み

無
料
相
談
会

　

相
続
登
記
や
土
地
境
界
、
賃
貸

借
の
問
題
な
ど
に
つ
い
て
の
無
料

相
談
会
を
開
催
し
ま
す
。

電
話
で
相
談
す
る
こ
と
も
で
き
ま

す
。
面
談
で
の
相
談
は
予
約
が
必

要
で
す
。

相
　
談

人
吉
球
磨
観
光
カ
レ
ン
ダ
ー

写
真
コ
ン
テ
ス
ト

　

人
吉
温
泉
観
光
協
会
で
は
、
人

吉
球
磨
観
光
カ
レ
ン
ダ
ー
を
制
作

す
る
た
め
、「
日
本
遺
産
」
に
登

録
さ
れ
て
い
る
人
吉
球
磨
の
原
風

景
の
写
真
を
募
集
し
ま
す
。

応
募
点
数　

１
人
５
点
ま
で
（
カ

ラ
ー
・
白
黒
問
わ
ず
）

応
募
方
法　

申
込
用
紙
と
作
品

（
写
真
の
裏
面
に
画
題
、
撮
影
者

氏
名
、
電
話
番
号
を
明
記
）
を
郵

送
ま
た
は
、
人
吉
温
泉
観
光
協
会

に
お
持
ち
く
だ
さ
い
。
デ
ー
タ
で

も
応
募
で
き
ま
す
。

応
募
期
限　

８
月
18
日
㈪
必
着

※
入
選
発
表
は
個
別
に
通
知
し
ま

す
。

※
募
集
要
項
な
ど
詳
し
く
は
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
に
な
る
か
、
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
合
せ　

人
吉
温
泉
観
光
協
会
事

務
局
（
寺
町
12
番
地
１
、
☎
22
‐

１
３
７
０
）

▲ 市ホーム
ページ

�西校区
対象
町内会

避難予定場所 災害対策支部
詰所自主避難所（町内） 指定避難所

井ノ口 地域学習センター

人吉西小

球磨工高

【西支部】
人吉西小

合ノ原 合ノ原町公民館 
瓦屋 修成館

城本
修成館
あやめ広場
団地集会場

駒井田 駒井田町内会館
上青井 青井幼稚園

モナコパレス
立体駐車場

中青井
下青井

鶴田 鶴田町内会館

お詫びと訂正
　広報ひとよし６月号（1190号）11㌻「あなた
の町の避難所（西校区）」の内容に誤りがありま
した。訂正しお詫び申し上げます。

問合せ　�市防災課防災係
　　　　（☎２２−２１１１　内線３２４１）

　赤文字の指定避難所は高齢者等避難や避難指示
などが発令された地域に開設する避難所です。全
てを開設しない場合もあります。
　その他の避難所も同様に必ず全てを開設するわ
けではありません。避難の前に必ず市ホームペー
ジや防災ポータルサイト、防災ラジオ、デタポン
などで確認してください。
※ 避難所は一時的に開設するもので、食事などの

提供はありません。各自で準備をお願いします。

▲ 詳しくは
こちら

▲ 詳しくは
こちら

▲ 詳しくは
こちら

ひ
と
り
親
家
庭
の
経
済
的

自
立
を
応
援
す
る
講
座

　

ひ
と
り
親
家
庭
の
経
済
的
自
立

を
応
援
す
る
た
め
の
無
料
講
座

「
シ
ン
マ
マ
ア
ッ
プ
デ
ー
ト
就
労

支
援
講
座
」
の
受
講
生
を
募
集
し

講
　
座

入
学
・
進
級
す
る
子
ど
も
を

持
つ
保
護
者
向
け
講
座

介
護
の
ミ
ニ
講
座
と

介
護
の
相
談

「
ゆ
う
れ
い
祭
り
」
で

涼
し
い
夜
を
…

就
活
や
仕
事
に
使
え
る

パ
ソ
コ
ン
講
座

期
日　

７
月
26
日
㈯

時
間　

午
前
10
時
～
午
後
12
時
30

分
（
受
付
：
午
前
９
時
45
分
）

場
所　

カ
ル
チ
ャ
ー
パ
レ
ス

内
容　
「
入
学
・
進
級
に
向
け
て

～
お
子
さ
ん
に
必
要
な
こ
と
か
ら

考
え
て
み
よ
う
～
」

対
象　

未
就
学
・
小
学
生
の
子
ど

も
を
持
つ
保
護
者

定
員　

10
人 

参
加
費　

無
料

申
込
期
限　

７
月
16
日
㈬

申
込
方
法　

２
次
元
コ
ー
ド
か
電

話
で
申
し
込
ん
で
く
だ
さ
い
。

問
合
せ　

熊
本
県
南
部
発
達
障
が

い
者
支
援
セ
ン
タ
ー
わ
る
つ
（
☎

０
９
６
５
‐
62
‐
８
８
３
９
）

　

介
護
に
つ
い
て
の
相
談
会
や
介

護
に
役
立
つ
ミ
ニ
講
座
を
開
催
し

ま
す
。気
軽
に
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

内
容　

相
談
会
と
講
座
「
セ
ニ
ア

カ
ー
に
つ
い
て
」
講
師
：
ｍ
ｉ
ｔ

ａ
ｋ
ａ
（
株
式
会
社
ミ
タ
カ
）

期
日　

８
月
６
日
㈬

時
間　

午
後
１
～
３
時

場
所　

東
西
コ
ミ
セ
ン

対
象　

家
族
の
介
護
を
し
て
い
る

人
、
介
護
に
興
味
が
あ
る
人

申
込
期
限　

７
月
31
日
㈭

申
込
・
問
合
せ　

市
地
域
包

括
支
援
セ
ン
タ
ー
（
☎
24
‐

９
１
９
３
）

　
「
ゆ
う
れ
い
寺
」
と
し
て
知
ら

れ
る
永
国
寺
で
、
夏
休
み
恒
例
の

「
ゆ
う
れ
い
祭
り
」
が
開
催
さ
れ

ま
す
。
ス
リ
ル
満
点
の
ゆ
う
れ
い

屋
敷
に
入
っ
て
、
涼
し
い
夜
を
過

ご
し
ま
せ
ん
か
？

内
容　

ゆ
う
れ
い
屋
敷
、
出
店
な

ど期
日　

８
月
２
日
㈯

※
雨
天
の
場
合
は
８
月
３
日
㈰

時
間　

午
後
６
時
～

場
所　

永
国
寺
（
土
手
町
）

問
合
せ　

ゆ
う
れ
い
祭
り
実
行
委

員
会
（
☎
０
９
０
‐
７
１
５
８
‐

０
６
６
４
）

　

就
職
活
動
や
仕
事
で
必
要
と
な

る
パ
ソ
コ
ン
の
基
本
的
な
ス
キ
ル

を
学
び
ま
す
。
初
心
者
で
も
安
心

し
て
参
加
で
き
る
内
容
で
す
。

期
日　

７
月
16
日
㈬

時
間　

午
後
１
時
30
分
～
３
時

場
所　

県
球
磨
地
域
振
興
局

参
加
費　

無
料

問
合
せ　

若
者
サ
ポ
ー
ト
ス
テ
ー

シ
ョ
ン
や
つ
し
ろ
（
☎
０
９
６
５

‐
37
‐
８
７
３
９
）

ま
す
。

受
講
期
間　

９
月
９
日
㈫
～
令
和

８
年
２
月
27
日
㈮

募
集
期
限　

７
月
31
日
㈭

講
座
内
容
な
ど
詳
し
く
は
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

問
合
せ　

株
式
会
社
き
ら
り
．

コ
ー
ポ
レ
ー
シ
ョ
ン
（
☎
０
９
６

‐
２
８
８
‐
３
５
５
３
）

▲ 申し込み
はこちら

期
日　

７
月
12
日
㈯

時
間　

午
後
１
～
５
時

場
所　

熊
本
県
司
法
書
士
会
館

（
熊
本
市
中
央
区
大
江
４
丁
目
４

番
34
号
）

電
話
相
談　

☎
０
９
６
‐
３
６
４

‐
０
８
０
０
（
当
日
の
み
）

問
合
せ　

司
法
書
士　

上
嶋 

奬

（
☎
０
９
６
８
‐
69
‐
０
１
８
０
）

申
込
・
問
合
せ　

ジ
ョ
ブ
カ

フ
ェ
・
球
磨
ブ
ラ
ン
チ
（
☎
22
‐

０
５
５
５
）

▲ 詳しくは
こちら
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保健センターだより 保健センターだより

問合せ　市保健センター（☎２４－８４２０、☎２４－８０１０）

人間ドックを受診した国保加入者に助成金を交付します

　国民健康保険に加入している人が特定健診の健診
項目を含んだ人間ドックを受診し、その検査結果を
市に提供すると、市から助成金を交付します。令和
７年４月１日以降の受診分が助成の対象です。
助成額　５千円
対象者　次の①～③全てに当てはまる人
① 人間ドック受診日と申請日に本市に住所があり、

市の国民健康保険の被保険者である人

② 申請日に、国民健康保険税を滞納していない人
③ 特定健診受診対象年齢の人（受診年度で満 40 歳

以上 75 歳未満の人）
※市が実施した特定健診を受診した人は対象外
申請方法　申請を希望する人に必要書類などを郵送
します。市保健センターへご連絡ください。
※申請は１年度に一人１回
申請期限　人間ドックを受診した年度末日

問合せ　保健総務係

食生活改善推進員養成講座の受講者を募集しています！

　食生活改善推進員は、食を通して地域の皆さんが
健康に暮らせる手伝いをするボランティアで、料理
教室や乳幼児健診での試食作りなどの活動をしてい
ます。正しい知識を学び、仲間と一緒
に楽しく活動してみませんか。
　詳しくは市ホームページをご覧にな
るか、お問い合わせください。

問合せ　健康増進係

期間　 ９～ 12 月の計７回（予定）
内容　生活習慣病についての座学や調理実習など
対象　 市内に住み、養成講座終了後に食生活改善推

進員として地域で活動できる人
定員　10 人（先着順）
受講料　無料
申込期限　８月 29 日 ( 金 )

▲ 市ホーム
ページ

７月 28 日は世界・日本肝炎デー 特定感染症の検査ができます

　熊本県内では 100 人に１～２人の割合でＢ型ま
たはＣ型肝炎ウイルスに感染していると推測されて
います。県内の各保健所や委託医療機
関で、無料検査を実施しています。
※ 一度も肝炎ウイルス検査を受けたこ

とがない人が対象です。
　特に次に当てはまる人は、一度肝炎ウイルス検査
を受けましょう。
・年齢が 40歳以上
・肝機能の異常を指摘されたことがある
・臓器移植を受けたことがある
・入れ墨やピアスの穴をあけたことがある
・�平成４年以前に輸血を受けたことがある

　人吉保健所では、性感染症などの検査に加え、Ｂ
型・Ｃ型肝炎ウイルス検査、HTLV-1 検査を無料・
匿名で実施しています。
※ 検査を受けるには、電話での事前予約が必要です。
日時　毎月第１・３火曜
場所　人吉保健所
検査可能項目　HIV 抗体、性感染症（梅毒）、ウイ
ルス性肝炎検査（Ｂ型、Ｃ型）、HTLV-1 抗体
検査方法　採血

問合せ　県熊本大学病院肝疾患センター（☎０９６
－３７２－１３７１　平日午前 10時～午後 4時）

問合せ　人吉保健所保健予防課（☎２２－３１０７
　平日午前８時 30分～午後５時）

▲ 委託医療
機関

▲ 詳しくは
こちら

愛の
献血

問合せ　保健総務係

◆７月 22 日（火）
【県球磨地域振興局】
・午前 10時～正午
・午後１時 15分～４時
◆７月 24 日（木）

【人吉下球磨消防組合中央消防署】

・午前９時～ 11時 30分
【トヨタカローラ熊本人吉店】
・午後１時～３時 30分
※�全て 400㍉㍑献血だけです。

　市では、国民健康保険に加入している 40 歳～
74 歳の人を対象に特定健診を実施しています。
　病院で定期的に検査を受けている人は、その検査
結果を市に提供することで、特定健診を受けたとみ
なす「みなし健診（情報提供事業）」が利用できます。
みなし健診では、皆さんからの情報提供を基に、必
要に応じて専門職が生活改善に向けサポート。健診
結果は、健康増進や、健康づくり事業に活用します。

問合せ　健康増進係

定期的に病院で検査を受けている人は、みなし健診が利用できます

みなし健診に必要な健診項目など、詳しくはかかり
つけの医療機関にお尋ねください。
　年に 1 回の健診受診は、自分の体の状態を知る
絶好の機会です。みなし健診は、通年実施していて、
費用負担もありません（支払いは定期通院分のみ）。
ぜひみなし健診をご活用ください。
　検査結果の提出方法など詳しくはお問い合わせく
ださい。

救急病院

外山胃腸病院 ２２－３２２１ 球磨病院 ２２－３１２１ 愛生記念病院 ２２－６８７８

日 医療機関名 電話番号 薬局名 電話番号

３ ㈰
ひとよし内科 ２４－１２１１ クスノキ薬局御薬園店 ３２－９１８３

やまむら小児科・内科 ４５－０００５ エスエス堂きりん本町薬局 ４５－６３３０

10 ㈰
外山胃腸病院 ２２－３２２１ うさぎ薬局 ３２－９６２１

たかはし小児科内科医院 ２４－２２２２ たんぽぽ薬局 ２３－６１７０

11 ㈪
人吉皮膚科医院 ２２－６２１１ 高階誠心堂薬局西間店 ２２－７８８０

増田クリニック小児科 ２２－３５７０ 五日町薬局 ２３－６２２８

17 ㈰

人吉リハビリテーション病院 ２４－６１１１ ミユキ薬局インター店 ２２－７４７２

公立多良木病院小児科 ４２－２５６０ ファーコス薬局多良木いちご ４２－６８８８

山口薬局 ４２－２１２３

24 ㈰
平井整形外科リハビリテーション
クリニック ２４－８２１３ エスエス堂薬局城本店 ２２－０３３７

たかはし小児科内科医院 ２４－２２２２ たんぽぽ薬局 ２３－６１７０

31 ㈰
ふかみ耳鼻咽喉科 ２４－１１２６ 宝来調剤薬局 ２２－６８８４

人吉医療センター小児科 ２２－２１９１ さくら調剤薬局医療センター前店 ３２－９６５７

受付時間：午前９時～午後５時８月の休日在宅医・当番薬局

※受診前に病院に連絡してください。
※ 変更になることがあります。病院に連絡がつかな

い場合は、市ホームページをご覧になるか、電話
で市役所（☎２２－２１１１）にご確認ください。
日曜・祝日も対応します。

熊本県救急安心センター（24時間 365 日受付）
☎＃７１１９（15歳以上）
熊本県子ども医療電話相談（平日：午後７時～翌朝
８時、土曜は午後３時～、日曜・祝日は午前８時～）
☎＃８０００（15歳未満）
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問  市保健センター（ ☎２４－８０１０）

▲  川畑智
さとし

さん。熊本県を拠点に、病院・施設で認知症予防や認知症ケアの実践に取り組むととも
に、全国各地での講演活動にも力を注ぎ、介護予防の普及啓発活動や研究活動を行っている

川畑
式

　人吉市にはたくさんの事業所があり、生き生きと働く人たちが
町を活気づけています。このコーナーでは、市内で働く若者を紹
介します。
　掲載希望事業所を募集しています。ぜひお問い合わせください。

問 市商工観光課（☎２２－２１１１　内線２１３４）

人吉市地域おこし協力隊の活動の様子をお届けします。

▲

 市移住定住
サイト

参考：明治「ママと家族の育児応援サイト」

乳幼児用備蓄リスト（例）
□液体ミルク
□ 粉ミルク
　（キューブタイプ）
□ 飲料水　（軟水または

赤ちゃん用）
□ベビーフード　
□ 哺乳瓶・マグカップ
　（プラスチック製）

　先日、わくわくサポーターの活動に参加しました。
わくわくサポーターは市が行う地域と学校の協働活
動事業で、私は去年から参加しています。わくわく
サポーターの活動内容は、町たんけんの見守りのほ
か、読み聞かせや遠足の見守り、授業の手伝いなど
があります。
　今回は町たんけんの見守りとして、学校周辺を歩
くときに子どもたちが危ない目に遭わないように安
全確保する役割で参加しました。
　子どもたちは元気が良く、純粋で、何事にも興味
津々です。そんな子どもたちの未来に貢献できるこ
とをうれしく思うとともに、私自身も彼らからエネ
ルギーをもらっています。これからもわくわくサ
ポーターの活動を続け、子どもたちの健やかな成長
を手助けしていきたいです。

▲

 観光施設などを見学し、
自分たちが住む町のこと
を勉強しました

▲  子どもたちが安全に学習
できるように見守ります

Ｑ.25

答えは35㌻！

さかもと　りょうすけ
令和５年12月着任

移住定住促進業務を担当

２つの漢字で意味のある
言葉になるよう進んでい
きます。頭の中の言葉を
たくさん思い出していき
ましょう

二字熟語迷路
マスの中の漢字を「二字熟語」になるようしりとりしな
がら進み、入り口から出口まですべてのマスを通りまし
ょう。※一度通ったマスを再度通ることはできません。

入り口

出口

様
仏
念

乳

種

親
母

火
料
柄
物

事

資
理

生
子
業

先

産

指

牛

乳幼児の災害備蓄は２週間分用意しましょう

　令和２年７月豪雨から５年が経ちます。いつ起こるか分からない災害に備えて、家庭での備蓄は十分に用意
していますか？　小さい子どもの食料や飲料などは、災害時に手に入りづらくなる場合が多いため、少なくと
も２週間分を備蓄しておくことをおすすめします。
　家族全員分の食料や飲料などは最低３日分を備蓄しておくといいでしょう。

□ スプーン・紙皿・
　紙コップ
□オムツ
□おしりふき
□ビニール袋
□バスタオル
□使い捨てカイロ
□ウェットティッシュ

※ 避難するときは、母子手帳や健康保険証・マイナ
ンバーカードを忘れないようにしましょう。

● 普段から食べ慣れたものを用意する
●�多めに買い置きしておき、その中から日常

的に消費。消費した分を買い足すと無理な
く一定の備蓄ができる

ローリングストック（日常備蓄）

備える

買い足す 食べる

No.50

JAグリーン下球磨

富
と が し

樫 永
え い と

斗（19）　球磨郡球磨村

　JA にはさまざまな部署・仕事がありますが、私は畜産飼
料の発注や物品の積み込みなどを担当しています。入組して
今年で２年目。職場は、年齢に関係なく気軽に話し合える環
境です。心掛けていることは職員同士のコミュニケーション
はもちろん、お客さんからの注文を漏れなく正確に対応する
こと。「あの肥料のおかげで、よか実のなった」などとお客
さんに喜ばれた時にやりがいを感じます。今年の目標は、農
薬の取り扱い責任者になるために必要な「毒物劇物取扱者」
の資格取得。農家さんの役に立つことができるよう、業務の
レベルアップを目指していきます。

所在地：上薩摩瀬町 861 番地１
創業：平成 11 年 10 月
店長：高田 康之
職員数：10 人
事業内容：一般資材、飼料、肥料、
農薬などの販売
☎２６−３２１１
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市消費生活センター（☎２２－２１１１　内線１０６０）

消費者庁　消費者ホットライン１８８
イメージキャラクター　イヤヤン

消費者ホットライン　　　　　（局番なし）☎１８８
トラブルになったとき、困ったときにはご相談ください。

はい、こちら
消費生活センターです

Consumption life center

問

▲

 蔵書検索
と予約は
こちら

　��市図書館　☎２４－３５１８
場所：カルチャーパレス２階
開館時間：午前９時～午後５時
休館日：月曜（祝日の場合はその翌日）

監修：熊本県手話サークルわかぎ人吉・球磨グループ
問　市福祉課障がい者支援係（☎２２−２１１１　内線１２４４）

新刊案内

Vol.107

　日常会話の中でよく使う手話を紹介します。今月は相手の体調を
気遣う時に使う「大丈夫？」と、体調が悪い相手を労わる「お大事
に」を、Let's お手話べり！
※ この連載では右利きの表現を紹介しています。左利きの人は、やりや

すいように左右の手を入れ替えても構いません。モデル：永田尚美さん

Vol.３

Ａ.25川畑
式

問題は33㌻にあります。

胸の前に出した左
手の甲を右手で円
を描くように２～
３回なでる。左手
で体をかばい、右
手で大切にしてい
る様子を表してい
る

お大事に大丈夫？

首をかしげて尋ね
る表情をしながら
指をそろえた右手
を左胸から右胸の
前に動かす。うな
ずきながら表すと

「大丈夫！」とい
う意味になる

　今回は、読みや書きの能力アップが
期待できる問題を出題しました。新聞
や広報紙、回覧板や大切な書類など、
文字による情報をしっかりと得る力を
保つことに役立ちます。

入り口

出口

様
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念

乳
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母
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・ 使用していなくても製造から長期間経過したり、
適切に保管していなかったりすると、内部パッキ
ンが劣化しガス漏れする危険があります。

・ 使用の目安は製造後約７年です。製造年月日を確
認するとともに、表示のないものや、変形・さび
があるものは使わないようにしましょう。

・ 災害用に備蓄しているものは、経年に応じて使い
切り、新しいものを補充しましょう。

・ 処分方法が分からない場合は、製造業者またはカ
セットボンベお客様センターへ確認しましょう。

古いカセットボンベの
取り扱いに注意！

アドバイス
○ ガス代が高くなり、カセットコンロを使おうと

思った。約30年前に購入したカセットボンベを
使用したところ、ガスが漏れていて、火を噴いた。

（80代）
○ 災害に備えてカセットボンベをまとめて購入した

が使用期限切れになった。未使用のカセットボン
ベが複数あるが、どうしたらよいか。（60代）

事例

出典：独立行政法人国民生活センター
「見守り新鮮情報第502号」

一般社団法人日本ガス石油機器工業会
カセットボンベお客様センター
☎０１２０－１４－９９９６

©Kurosaki Gen

日 月 火 水 木 金 土
７/ １ ２ ３ ４ ５

６ ７ ８ ９ 10 11 12
13 14 15 16 17 18 19
20 21 22 23 24 25 26
27 28 29 30 31 ８/ １ ２
３ ４ ５ ６ ７ ８ ９

７月の図書館カレンダー

休館日 開館時間延長（～８月27日（水））

夏休みは開館時間を午後６時まで延長します。
学習室も開放しています。
※土・日曜、祝日、休館日は除く。

児
童
向
け

一
般
向
け

ぶたのしっぽ
海
う み お

緒 裕 作・嶽
だけ

 まいこ 絵

今田 悠太 著

動きのコツがわかるバスケ塾

　バスケットボールで使う動きに
は、科学的に正しい「型」がある。
数々の有名選手を育成してきたコー
チが、個々のスキルを伸ばす実践的
な練習法を解説。最強プレーヤーを
目指せ！

　中学２年生の豪太郎の趣味は、編
みぐるみ。クラスメイトや幼なじみ
にも言えない秘密だ。そんな豪太郎
が「ヤングケアラー」の篠田と出会
い、「ふつうって何だろう」という
疑問に一つの答えが見つかる。

　

先
日
、
人
吉
高
で
、
日
本
製
鉄
の
橋

本
英
二
代
表
取
締
役
会
長
兼
Ｃ
Ｅ
Ｏ

（
最
高
経
営
責
任
者
）
に
よ
る
進
路
講

演
会
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。
会
社
の
重

要
な
時
期
に
も
か
か
わ
ら
ず
、
母
校
の

後
輩
た
ち
に
熱
い
思
い
を
届
け
て
く
だ

さ
い
ま
し
た
。
内
容
は
ど
れ
も
物
事
の

本
質
に
迫
る
も
の
で
、
私
の
胸
に
も
深

く
響
き
、
も
っ
と
頑
張
ら
な
け
れ
ば
と

気
合
い
が
入
り
ま
し
た
。
特
に
印
象
的

だ
っ
た
の
は
、「
こ
の
ま
ま
で
は
日
本

は
縮
小
し
て
し
ま
う
。
固
い
信
念
と
や

り
抜
く
強
い
意
志
を
持
ち
、
日
本
復
活

と
い
う
大
義
名
分
を
掲
げ
、
物
事
を
進

め
る
」
と
い
う
力
強
い
言
葉
で
す
。

　

現
在
の
状
況
は
、
皆
さ
ん
も
報
道
な

ど
で
ご
存
じ
の
こ
と
と
思
い
ま
す
が
、

祖
国
を
思
う
熱
い
心
意
気
に
強
く
心
を

打
た
れ
ま
し
た
。
ま
た
、「
政
治
に
も
っ

と
頑
張
っ
て
ほ
し
い
」と
い
う
言
葉
は
、

私
の
心
に
深
く
染
み
ま
し
た
。

　

素
晴
ら
し
い
先
輩
が
世
界
を
舞
台
に

奮
闘
さ
れ
て
い
る
こ
と
を
同
窓
生
と
し

て
誇
り
に
思
う
と
と
も
に
、
私
も
そ
の

後
ろ
姿
を
眺
め
な
が
ら
、
し
っ
か
り
と

追
い
か
け
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。
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月曜が収集日の地区のみ収集します。行事カレンダー ※CP：カルチャーパレス、SP：スポーツパレス
※変更になることがあります。

�編集後記� ひとよしの情報発信

市公式

移住定住サイト
「人よしライフ」

人吉市
防災ポータル

F
フェ イ ス ブ ッ ク

acebook
市民向けの情報

F
フェ イ ス ブ ッ ク

acebook
市の魅力発信

友だち追加・フォロー

お待ちしてます♪

ホームページ

I
イ ン ス タ グ ラ ム

nstagram
@hitoyoshi_city

市公式 SNS（会員制交流サイト）

X
エックス

（旧 T
ツ イ ッ タ ー

witter）
@hitoyoshishi

L
ラ イ ン

INE
@hitoyoshi_city

■  予定や場所は変更となる場合があります。 詳しくはお問い合わせください。

RKK でリモコンのｄボタンを押し
「デタポン」を選んで「決定」！

地デジ チャンネル３

テレビ（データ放送）を利用した
住民情報サービス

予防接種の管
理や

成長記録に！

母子手帳アプリ

広報ひとよしをスマホでチェック！

母子モ

８月の各種相談ガイド

相談内容 期日 時間 場所 予約・問合せ

無料法律相談
（予約制）

５日㈫
12日㈫※
19日㈫

午前10時～
午後３時 市消費生活センター

市消費生活センター
（☎22−2111　内線1060）
※被災者相談会

暮らし安心法律相談
（予約制） ７日㈭ 午後１時30分～

４時
市総合福祉センター
相談室

人吉球磨成年後見センター
（☎24−8800）

暮らしのなんでも相談
（行政相談） 26日㈫ 午前10時～正午 市消費生活センター 市消費生活センター

（☎22−2111　内線1060）

心配ごと・無料法律
相談会

（予約優先）
22日㈮ 午後１～３時 五木村保健福祉総合

センター
五木村保健福祉課

（☎37−2214）

こころの健康相談
（予約制）

14日㈭
22日㈮ 午後２～３時 人吉保健所 人吉保健所保健予防課

（☎22−3107）

八代年金事務所
年金出張相談
（予約制）

毎週月曜
（11日を除く）

午前９時～
午後４時30分 市役所１階相談室

予約先：八代年金事務所
（☎0965−35−6123）
※自動音声受付（①→②）

令和２年７月豪雨
被災者のための災害
復興住宅融資相談会

（完全予約制）

平日
（ 祝 日・ 年 末
年始を除く）

午前10時30分～
午後３時30分

市福祉課
被災者支援係

住宅金融支援機構熊本センター
（☎096−241−6180）

12 ㈯ 東校区ウオーキングデー
（人吉東小、7:30 ～）

13 ㈰

14 ㈪

15 ㈫
おしごと出張相談会in人吉
球磨（ハローワーク球磨、
13:30 ～）

16 ㈬
就活や仕事に使えるパソコ
ン講座（県球磨地域振興局、
13:30 ～）

17 ㈭

18 ㈮ 市内小・中学校終業式

19 ㈯

・ 中原校区ウオーキングデー
（中原コミセン、7:00 ～）

・ 西 瀬 校 区 ウ オ ー キ ン グ
デー（西瀬コミセン駐車
場、7:30 ～）

20 ㈰ 第27回参議院議員通常選挙
投票日

21 ㈪ 海の日

22 ㈫

・ 献血（県球磨地域振興局、
10:00 ～、13:15 ～）

・ ワンストップ就労相談窓
口・ジョブカフェ（ハロー
ワーク球磨、13:15 ～）

23 ㈬

７月

１ ㈫ 広報配布

２ ㈬ 介護のミニ講座と介護の相
談（CP、13:00 ～）

３ ㈭

４ ㈮

・ 令和２年７月豪雨犠牲者
追悼サイレン吹鳴

・ おしごと出張相談会in人
吉球磨（県球磨地域振興
局、13:30 ～）

５ ㈯

・ 西校区ウオーキングデー
（東西コミセン、7:30 ～）

・ MOZOCA森 の お 話 し 会
（MOZOCAス テ ー シ ョ
ン、11:20 ～）

６ ㈰ 七夕お楽しみ会（図書館、
14:00 ～）

７ ㈪

８ ㈫  おしごと出張相談会in人吉
球磨（市役所、13:30 ～）

９ ㈬

10 ㈭

11 ㈮ 人吉城歴史館リニューアル
オープン

24 ㈭
献血（人吉下球磨消防組合
中 央 消 防 署、9:00 ～・ ト
ヨタカローラ熊本人吉店、
13:00 ～）

25 ㈮  教育委員会定例会（市役所、
9:30 ～）

26 ㈯
入 学・ 進 級 す る 子 ど も を
持つ保護者向け講座（CP、
10:00 ～）

27 ㈰ ペタンク大会（SP、9:00 ～）

28 ㈪

29 ㈫

30 ㈬

31 ㈭

８月

１ ㈮ ・広報配布
・水の週間（～７日㈭）

２ ㈯

・ 西校区ウオーキングデー
（東西コミセン、7:30 ～）

・ MOZOCA森 の お 話 し 会
（MOZOCAス テ ー シ ョ
ン、11:20 ～）

・ ゆうれい祭り（永国寺、
18:00 ～）

復興のまちづくり情報を復興のまちづくり情報を
発信しています発信しています

公式note公式note
公式X公式X
公式Instagram公式Instagram

市政に対する意見や要望などを受け付けています。

・各窓口
・ひらめき箱：
市役所１階市民コーナー内
・電子メール：
info@hitoyoshi.kumamoto.jp

リンクをリンクを
まとめていま

す
まとめていま

す

　広報紙の感想や「こんな情報が知りた
い」「この人を取材してほしい」など、お
気軽にお送りください。今後の紙面づく
りの参考にさせていただきます。
※取材は希望に沿えない場合があります。

広報ひとよしへのご意見をお待ちしています

こちらから
どうぞ

マンスフィールド財団のジェイコブさんは、なん
と14年前に本市でALT（外国語指導助手）をさ

れていました。ジェイコブさんは「人吉市は私にとっ
て日本のふるさと。水害直後、知っている場所が被害
を受けて心が痛みました。人吉の皆さんがすごく頑
張って、まちの復興が進んでいて感動しました」と温
かいコメント。取材者冥

みょうり

利につきます。（樅木）

２年ぶりに人吉梅園で
開催された梅狩り。市
内外から多くの家族連
れでにぎわい、袋いっ
ぱいになった梅を満足
そうに持ち帰っていま
し た。 詳 し く は、13
㌻をご覧ください。
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人吉市で投票できる人
（次の①～③全てに当てはまる人）
① 投票日現在で、満 18 歳以上の人（平成 19 年７

月 21 日までに生まれた人）
② ７月２日現在、３カ月以上人吉市の住民基本台帳

に記載されている人（令和７年４月２日までに転
入の届け出をした人）

③そのほか、欠格事項に当てはまらない人

投票所での同伴
　投票する本人以外の人は投票所には出入りできま
せん。
　ただし、投票する本人と同伴する子（幼児、児童、
生徒そのほかの年齢満 18 歳未満の人）や投票管理
者が認める体の不自由な人の補助者などは、同伴し
て出入りができます（同伴者が代筆することはでき
ません）。

仕事や旅行などで投票日に投票ができない人は期日前投票ができます。
期間　７月４日（金）～ 19 日（土）
時間　午前８時 30 分～午後８時
場所　市役所１階市民コーナー
※期日前投票は、入場券がなくても投票できます。

期日前投票の日時と場所

問合せ　市選挙管理委員会事務局（☎２２－２１１１　内線５０１６）

７20 日

参議院議員通常選挙第27 回

投票日に行けない人は、
期日前投票へ！

投票日

午前７時～午後７時

７月
日 月 火 水 木 金 土

１ ２ ３ ４ ５

６ ７ ８ ９ 10 11 12

13 14 15 16 17 18 19

20 21 22 23 24 25 26

27 28 29 30 31

投票日

期日前投票期間

期日前投票期間

期日前投票期間


