
１　安心して産み育てられるまちづくり

達成状態 取り組み
【２５年度実績】 年間２４回実施。２９４件の母子手帳
交付者に対し、両親学級参加者２５５件。その内父親
参加者６５件。両親学級に参加している父親は、真剣
に話に耳を傾け、メモをとっている方が増えているよう
に思われる。
※達成率：母数は母子手帳等交付件数

【２６年度計画】父親の参加率が前年度より上
がった。今後も広報等を活用し、父親の参加を
呼びかける。父親が参加しやすい両親学級の方
法を検討していく必要がある。

【２５年度実績】保育園・幼稚園・小学校へ虫歯
予防、ＢＰプログラム、お父さん教室等２８回実
施した。

【２６年度計画】今年度は、保育園や小中学校
フッ素洗口事業導入に伴う、虫歯予防に関する
健康教育等、前年度の内容に加え、口腔衛生
に関する取組が増えることが予測される。
実施回数は後期目標である年２０回をめざす。

【２５年度実績】５歳児相談対象者は、３０５人。
相談者は、４９人。心理士及び保健師、地域療
育センター関連スタッフ（OT、ST、療育相談員）
等が、相談に対応する。

【２６年度計画】昨年と同様今年度も実施。５歳
児および就学に関する相談については、随時依
頼により実施していく予定。

４９件3 ５歳児健康相談
発達に関するアンケート調査を実施
し、希望者への助言を実施。

保健ｾﾝﾀｰ
相談件数
未実施

年３０件

2 育児学級
保育園、幼稚園、小学校などで育児・
食育・歯科指導実施。

保健ｾﾝﾀｰ
実施回数

年１０回
年２０回 年２８回

1
母子・父子健康手
帳交付および両親
学級

母性父性の意識を高め、妊娠出産に
関する情報を提供。

保健ｾﾝﾀｰ
父親参加率

16.5％
30%
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達成状態 取り組み

【２５年度実績】出産後、主に１か月の乳児に対
し、助産師及び保健師にて、乳児家庭全戸訪問
を実施。２６７件中２６５件（９９．３％）に情報提
供や助言を行った。２件のみ面会できなかった。
（里帰りのため）その後、７～８か月健診にて面
会できた。

【２６年度計画】前年と同様、全戸訪問を実施し、
養育困難な家庭の早期発見、子育ての悩み解
消に努める。

【２５年度実績】主に就学前までの幼児で、発達
面に心配のある方を対象に実施。保健センター
主催の発達相談７３件。球磨圏域主催分２１件、
事後指導１０件合わせて１０４件。

【２６年度計画】今年度も現状維持。

【２５年度実績】年間４５回実施。述べ参加者数
親４８１人。子供５４６人。合計１，０２７人参加。
参加者の反応も良く、子育ての悩み解決の場と
なった。参加者が増えてきたため、０歳児と１、２
歳児の教室を別けて実施。それぞれを隔週で
行った。

【２６年度計画】今年度は、０歳児の参加者がさ
らに多くなり、６か月までの乳児を対象とした親
子ふれあい教室を別日に設け、隔週にて実施。

年４５回6
ふれあい遊びの教
室

こどもとのかかわり方に不安のある
保護者に対し、遊び方やしつけの教
室を実施。

保健ｾﾝﾀｰ 未実施 年２４回

99.3%

5 発達相談
発達面で心配のある乳幼児につい
て、心理判定員が発達相談を実施。

保健ｾﾝﾀｰ
相談可能数

年４８人
年９６人 １０４人

4
乳児家庭全戸訪問
事業

生後４か月までの乳児がいる家庭を
訪問し、情報提供や助言を行なう。

保健ｾﾝﾀｰ
訪問率
未実施

90%
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達成状態 取り組み

【２５年度実績】
講師役のファシリテーター４人により、ＮＰ講座を
５～６月と９～１１月の２回実施。

【２６年度計画】
引き続き年２回の子育て親育ち講座を開催。

【２５年度実績】
子育て情報誌を乳児家庭訪問時や出生・転入
時に配布した。

【２６年度計画】
引き続き出生・転入家庭へ窓口で配布。

【２５年度実績】
ほっとステーション九ちゃんクラブの子育て情報
を、ブログとfacebookを使って広報。情報提供を
行うママボランティアの人材確保を進めた。

【２６年度計画】
引き続きボランティア養成による情報提供の仕
組みづくりを進めていく。

取組継続9
ホームページの充
実

市のＨＰに子育て専用コーナーを設
け、子育て支援情報を提供。

福祉課
利用度

26.5％
40%

【実施】
年２回

8
子育て情報誌の発
行

子育てに役立つ情報や医療マップ等
を一冊にまとめた子育て情報誌を作
成・配布。

福祉課
利用度

27.5％
60% 発行・配布

7 子育て親育ち講座
親育ち支援講座を実施し、子育てや
親としての役割、母親同士の交流を
行なう。

福祉課 未実施 年２回
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達成状態 取り組み

【２５年度実績】
平成２６年３月３１日現在で待機児童なし。

【２６年度計画】
引き続き実施。

【２５年度実績】
学校の実態に応じた支援員の数を確保し、学校
生活上の介助・学習指導上の支援等を行うため
に、支援員の研修を充実させ、支援員の質の向
上を図った。

【２６年度計画】
学校の実態に応じた支援員の数を確保し、学校
生活上の介助・学習指導上の支援等を行うため
に、支援員の研修を充実させ、支援員の質の向
上を図る。

待機児童
なし

11 特別支援教育
特別な支援を必要とする子どもに、
学校生活上の介助・学習指導上の支
援等を行う。

学校教育課
支援員

７人
増やす １５人

10
人吉球磨地域療育
支援センター

療育の相談や児童デイサービスを行
い、子どもの健全な育成と、親子へ
の支援を実施。
※児童デイサービスについては
H24.4.1～児童福祉法の一部改正に
伴い「障がい児通所支援」に変更

福祉課
待機児童

５人
減らす
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２　子育てを地域で支えるまちづくり

達成状態 取り組み

【２５年度実績】
「ほっとステーション九ちゃんクラブ」の機能をさ
らに発展させ、利用者と地域住民との交流をは
かるため、おでかけ九ちゃんを実施。地域の民
生委員等にも参加をいただき、情報の共有を図
ることができた。また、イクメン講座を実施し、子
育て中のお父さんの悩み・相談や情報提供をす
ることができた。

【２６年度計画】
「ほっとステーション九ちゃんクラブ」の機能をさ
らに発展させ、利用者と地域住民との交流をは
かるため、おでかけ九ちゃんを実施。利用者の
掘り起こしにつなげる。

【２５年度実績】
大柿町内、瓦屋町内の２か所で「お出かけ九
ちゃん」を実施し、地域の多世代間交流を図るこ
とができた。

【２６年度計画】
引き続き情報提供を行い、地域の縁がわ等との
世代間交流を図る。

【２５年度実績】
1/18、1/25、2/1の３日間、人吉市認定保育サ
ポーター養成講座を開催。７人の受講があり、３
人がサポーターとして登録。

【２６年度計画】
引き続き認定保育サポーター養成講座を年１回
開催し人材発掘を進める。

箇所数

２か所

14
保育サポーター養
成講座

子育て支援の担い手確保のため、専
門的な子育て支援技術を習得する養
成講座を実施。

福祉課
登録者数

未実施
４０人

登録者数
２２人

Ｈ２２に
１５人

Ｈ２３に
６人

Ｈ２４に
１人

13
地域での交流の場
づくり

地域の縁がわ事業など、地域で多世
代間交流ができる拠点づくりを支援
する。

福祉課
箇所数

２か所
増加

平成２５年度実績と２６年度計画

12 つどいの広場事業
保護者と子どもたちが気軽に交流で
きる場を設置し、相談や子育て情報
の提供を行う。

福祉課
設置数

１か所
２か所

設置数
１か所

№ 事業名等 事業内容 担当課
策定時

（H20年度）
後期目標
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達成状態 取り組み

【２５年度実績】
全校区で実施

【２６年度計画】
全校区で実施

【２５年度実績】
ボランティア登録者　　２９０人
学校支援活動の実施　　１５２回
学校支援活動延べ人数　１０６５人
　　※その他集計できなかった活動も多数あり

【２６年度計画】
ボランティア登録者、活動実績とも、前年度比増
を目指す。
新たなボランティアの獲得や家庭・地域の理解
を図るため、広報・周知活動を強化する。

【２５年度実績】
人吉一中の他、新たに人吉東小、東間小の計３
校を学校運営協議会実施校として指定し、学校
運営の改善や、児童生徒の健全育成を図った。

【２６年度計画】
引き続き人吉一中校区（人吉東小、東間小、人
吉一中）において学校運営協議会を設置し、更
なる取組の充実を図る。

４小中
校区

地域の住民及び保護者等の学校運
営への参画等を進め、学校と地域住
民等との信頼関係を深めることによ
り、知・徳・体の調和のとれた児童・
生徒の育成を目指す。

学校教育課
実施校

人吉一中
人吉一中 一校指定

16 学校支援活動

学校支援ボランティアの登録・活用に
より、学校・家庭・地域が一体となっ
て学校教育を支援する活動を全校区
で進める。

社会教育課
実施校区

4小中校区
全校区

平成２５年度実績と２６年度計画

15
あいさつ運動の実
施

学校や地域で子どもたちと笑顔であ
いさつをかわし、住民同士が声をか
けあうあいさつ運動を実施。

社会教育課
実施校区

4小中校区
全校区 全校区

№ 事業名等 事業内容 担当課
策定時

（H20年度）
後期目標



達成状態 取り組み

【２５年度実績】
夏季休業日は市内小学校の３年生、放課後は、
４～６年生の希望者を対象に、学力向上のため
地域の教育力を活用し、学習支援及び学習意
欲を高める取組を実施する。また、小学校２年
生の希望者を対象に、基礎学力の向上のため
に花まる学習会の教材を活用し、人吉市花まる
教室を開講した。

【２６年度計画】
地域の教育力を活用し、引き続き夏季休業日は
市内小学校の３年生、放課後は、４～６年生の
希望者を対象に学力向上のためパワーアップ
教室を開講し、学習支援及び学習意欲を高める
取組を実施する。また、花まる学習会の教材を
活用し、引き続き小学校２年生の希望者を対象
に、基礎学力の向上のために、人吉市花まる教
室を実施する。

【２５年度実績】
人吉市社会福祉協議会に委託し、「ファミリーサ
ポートセンターひとよし」設置。
会員数１４３人、年間利用件数３１８件。

【２６年度計画】
活動内容のさらなる周知を図り、会員数と利用
実績の増を目指す。病後児預かりを実施する。

【実施】
１か所

17
ファミリーサポートセ
ンター事業

一時的に子どもを預ける必要がある
とき、地域において預かりを行う相互
援助活動を実施。

福祉課
設置数

未実施
１か所

平成２５年度実績と２６年度計画

16 学校支援活動
夏季休業日や放課後を使って、地域
の教育力を活用した児童生徒の学力
の向上を目指した取組を推進する。

学校教育課
実施校区

全校区
全校区 全校区

№ 事業名等 事業内容 担当課
策定時

（H20年度）
後期目標
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３　家庭と仕事が両立できるまちづくり

達成状態 取り組み

【２５年度実績】　実績なし。

【２６年度計画】実施している企業を調査し、事
業所への意識啓発を実施する。

【２５年度実績】市の職員を対象に実施。３４名
の参加。「健やか子育てのために」というテーマ
で実施。アンケートには、「発達障害への関わり
を学び、これからの子育てに役立てます」と記入
された方が殆どだった。

【２６年度計画】今年度は、他との事業の実施状
況を見ながら検討し、実施する予定。

【２５年度実績】
毎月第１日曜日「家庭の日」にちなむ県青少年
育成県民会議主催行事に学校単位で参加

【２６年度計画】
検討中

検討中20
月１回の親と子のふ
れあい日

月に１日「親と子のふれあいの日（仮
称）」を設定し、学校・事業所の協力
により家庭での親子のふれあう時間
を確保。

社会教育課
実施家庭割合

未実施
70%

０回

19
職場でのお父さん
学級

事業所に出向き、従業員向けの子育
て講座「お父さん学級」を開催。

福祉課

保健ｾﾝﾀｰ

事業所数

未実施
年２か所 １か所

18
広報等での意識啓
発

企業内で子育て家庭に配慮している
取り組みを紹介し、事業所への意識
啓発を進める。

保健ｾﾝﾀｰ
掲載数

未実施
年６回

№ 事業名等 事業内容 担当課
策定時

（H20年度）
後期目標

平成２５年度実績と２６年度計画



達成状態 取り組み

【２５年度実績】
利用実績は２１年度６７６人、２２年度９４４人、２
３年度８７３人、２４年度６４１人、２５年度７６７人
でした。

【２６年度計画】
市内の小児科を持つ医療機関すべてと、再度調
整し、保育所にも打診する。

【２５年度実績】
未実施。

【２６年度計画】
市内に児童養護施設がないことから、引き続き
里親を含め、委託先の検討を行う。

箇所数

１か所

22 ショートステイ事業
保護者が病気になった時など、児童
養護施設等で児童を短期間預かる
事業。

福祉課 未実施 代替実施 未実施

21
病児・病後児保育
事業

就学前～小学校低学年児童が病気
により保育園等に預けられない時、
預かりを行う。

福祉課
箇所数

１か所
２か所

№ 事業名等 事業内容 担当課
策定時

（H20年度）
後期目標

平成２５年度実績と２６年度計画
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４　心身ともにたくましい子どもが育つまちづくり

達成状態 取り組み

【２５年度実績】養護教諭会議にて、増進計画に
基づき、児童への生活習慣病予防教育を実施し
たいという意向を伝え、平成２６年度、生活習慣
病予防の取り組みを考えている学校があれば、
タイアップをお願いしたいと依頼する。

【２６年度計画】養護教育会議にて、第２期人吉
市健康増進計画策定後、再度、健康教育のタイ
アップについての依頼をする。

【２５年度計画】６月の虫歯予防月間において依
頼件数５件。実施園から虫歯予防として今後も
継続して取り組んでいきたいと思う。

【２６年度計画】今年度は、フッ素洗口事業が、
小中学校、保育園でも始まる予定。それに関連
する口腔に関する健康教育が依頼により随時
実施となる予定。

【２５年度実績】食育推進会議　年４回実施。各
団体が、何をしているかの情報交換をし、実施
状況を知り課題を把握。

【２６年度計画】　情報共有し、目標に向かい取り
組む。

９回

25
食育推進のための
基本計画策定

市内全体として食育を推進するため
の施策を検討し、計画的に実施。

保健ｾﾝﾀｰ 未策定 策定実施
策定実施
平成２６
年３月

24 歯科保健指導事業
市内保育園、幼稚園、小学校を歯科
衛生士が巡回し、歯磨きの指導等を
行う。

保健ｾﾝﾀｰ
実施回数

年１２回
年２２回

平成２５年度実績と２６年度計画

23 親子すこやか教室
市内小学校の親子を対象に、出前健
康教室を実施。食育や運動など親子
の健康作り実施を支援する。

保健ｾﾝﾀｰ
実施校数

年１校
年４校 ０校

№ 事業名等 事業内容 担当課
策定時

（H20年度）
後期目標



達成状態 取り組み

【２５年度実績】
アドバイザーを４人に増員した。人吉一中と人吉
二中にアドバイザーを各１人配置し、核学校との
情報共有と連携を図り、適応指導教室及び個別
相談を充実させ、不登校児童・生徒の減少に努
めた。

【２６年度計画】
継続してアドバイザーを４人に配置し、各学校と
の情報共有と連携を図り、適応指導教室及び個
別相談を充実させ、不登校児童・生徒の減少に
努める。

【２５年度実績】
指定校数：１１保育・幼稚園
　　　　　　　６小学校、３中学校　　計２０校（園）
実施回数：２５回

【２６年度計画】
指定校数：９幼保、６小中　計１５校（園）
実施回数：２０回
実施回数等は減少するが、他校（園）の講座を
受講できるようにし、受講者数の増を図る。

【２５年度実績】
昨年度より２種目増の１５種目で教室活動が行
われたほか、クラブ交流会等を行った。

【２６年度計画】
引き続き活発な教室活動を展開するためにも、
体験教室を実施するなど、会員の獲得に努め、
クラブの安定的運営を図る。

指定校数
２０校

実施回数
２５回

28
総合型地域スポー
ツクラブ

誰もが気軽にスポーツや文化活動を
楽しみ、「ひとづくり」「まちづくり」を推
進する。

社会教育課 試行
１８種目

４５０人

実施
１５種目
１７４人

27 家庭教育学級
保育園、幼稚園、小中学校におい
て、保護者に対し家庭教育の重要性
について学習する機会を提供する。

社会教育課
実施回数

年１５回
年２５回

平成２５年度実績と２６年度計画

26
人吉っ子アドバイ
ザーの配置

いじめ・不登校に対し、個別相談や専
門機関の紹介など支援するアドバイ
ザーを設置。

学校教育課
認知度

未実施
50%

ｱﾄﾞﾊﾞｲｻﾞｰ
４人

№ 事業名等 事業内容 担当課
策定時

（H20年度）
後期目標

11



12

５　子どもと子育て家庭にやさしいまちづくり

達成状態 取り組み

【２５年度実績】
未実施、登録数に変更なし。

【２６年度計画】
引き続き、実施方法、プログラムを検討。既存登
録店舗の利用状況、意識啓発を進め、併せて制
度の周知を図る。

【２５年度実績】
未実施。

【２６年度計画】
見直しを行う。

未実施30
児童館代替施設の
整備

児童館の代替施設の検討を行い、後
期計画期間内の整備を進める。

福祉課
設置数

未実施
１か所

平成２５年度実績と２６年度計画

29
子育て応援店の登
録数拡大

県の「子育て応援団」制度の周知と
登録数拡大を進め、子ども連れで利
用しやすい店舗を増やす。

福祉課

保健ｾﾝﾀｰ

登録数

４４か所
５５か所 未実施

№ 事業名等 事業内容 担当課
策定時

（H20年度）
後期目標


