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提言の趣旨 

少子化の進展や教職員の働き方改革を背景に、中学校部活動は、これまでの学

校単位による運営から、地域と連携した持続可能な仕組みへの転換が求められ

ています。 

人吉市が目指す「地域を土台にして、新たなスポーツ・文化芸術活動ができる

環境づくり」の実現に向け、生徒が安心して多様な活動に親しめる環境を整備す

るため、次のとおり提言します。 

 

提言 

１ 生徒を中心に据えた地域展開の推進 

生徒の希望や実態を踏まえ、生涯スポーツ・文化芸術活動の環境を整え、競技

力を含め、多様なニーズに応じた活動機会を確保すること。 

２ 段階的・計画的な地域展開の実施 

まずは休日の部活動から、学校や種目ごとの状況に応じて段階的に地域展開

を進め、検証と改善を重ねながら、人吉市の実情に合った仕組みを構築すること。 

３ 安全・安心な活動体制の整備 

活動時間、休養日、指導内容等を適切に定めるとともに、事故防止、熱中症対

策、ハラスメント防止等の基準を整備すること。 

４ 指導者の確保と資質向上 

地域団体、スポーツ・文化芸術関係団体、教職員等と連携し、指導者の確保を

図るとともに、安全管理や生徒理解、体罰・暴言防止等に関する研修を実施する

こと。 

５ 持続可能な運営・支援体制の構築 

運営主体、費用負担、活動場所、事務局機能等を整備し、持続可能な仕組みを

検討すること。 
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