
　

さ
ざ
な
み
☆
う
ぉ
〜
む
は
あ
と

は
、
子
育
て
中
の
親
子
が
気
軽
に

集
っ
て
交
流
す
る
場
で
す
。

時
間　

午
前
10
時
〜

場
所　

さ
ざ
な
み
保
育
園

３
日
㈬　

年
齢
別
活
動（
０
歳
児
）

10
日
㈬　

年
齢
別
活
動
（
１
・
２

歳
児
）

17
日
㈬　

ふ
れ
あ
い
サ
ロ
ン

24
日
㈬　

子
育
て
講
座
「
習
字
教

室
」、
講
師
：
岡
本
麻
美
さ
ん
、

場
所
：
い
こ
い
の
家
さ
ざ
な
み

※
サ
ー
ク
ル
活
動
、
自
由
利
用
、

保
育
相
談
は
い
つ
で
も
受
け
付
け

て
い
ま
す
。

開
所
時
間　

平
日
午
前
９
時
〜
午

後
５
時

利
用
料　

無
料
（
材
料
代
な
ど
を

除
く
）

申
込
・
問
合
せ　

さ
ざ
な
み
☆

う
ぉ
〜
む
は
あ
と
（
☎
22
‐

７
１
７
７
）、
さ
ざ
な
み
保
育
園

（
☎
22
‐
５
５
１
９
）

　

九
ち
ゃ
ん
ク
ラ
ブ
「
ふ
れ
あ
い

広
場
」
を
出
張
開
催
し
ま
す
。

期
日　

５
月
18
日
㈪

時
間　

午
前
10
時
30
分
〜
正
午

場
所　

村
山
公
園

テ
ー
マ　
「
新
緑
の
中
の
公
園
あ

そ
び
」

　

車
道
や
歩
道
へ
の
樹
木
の
張
り

出
し
や
倒
木
が
原
因
で
歩
行
者
や

自
動
車
が
事
故
を
起
こ
し
た
場

合
、
そ
の
樹
木
の
所
有
者
が
責
任

を
問
わ
れ
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

次
の
よ
う
な
状
態
の
樹
木
の
所
有

者
は
、
伐
採
や
枝
払
い
を
お
願
い

し
ま
す
。

①
道
路
や
歩
道
に
樹
木
や
竹
林
な

ど
が
張
り
出
し
て
い
る

②
枯
れ
木
や
折
れ
枝
、
竹
林
の
繁

茂
な
ど
が
通
行
の
障
害
に
な
っ

て
い
る
（
そ
の
恐
れ
が
あ
る
）

③
雑
草
が
道
路
の
上
に
伸
び
て
通

行
の
障
害
に
な
り
見
通
し
が
悪

い

歩道 通行障害部車道

問
合
せ　

市
道
路
河
川
課
維
持
係

　

認
知
症
カ
フ
ェ
「
Ｄ
カ
フ
ェ
青

い
鳥
」
は
、
認
知
症
の
人
や
そ
の

家
族
、
地
域
住
民
、
認
知
症
に
関

心
の
あ
る
人
な
ど
誰
で
も
気
軽
に

集
い
、
交
流
や
情
報
共
有
が
で
き

る
憩
い
の
場
で
す
。
お
茶
や
コ
ー

ヒ
ー
を
用
意
し
て
い
ま
す
。
気
軽

に
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

期
日　

６
月
10
日
㈬

時
間　

午
前
11
時
〜
午
後
２
時

場
所　

二
条
橋
い
こ
い
の
家
（
上

青
井
町
１
８
１
番
地
）

参
加
費　

１
人
１
０
０
円

す
ず
め
の
学
校

　

Ｄ
カ
フ
ェ
青
い
鳥
で
は
認
知
症

予
防
ゲ
ー
ム
な
ど
で
交
流
す
る

「
す
ず
め
の
学
校
」
を
開
い
て
い

ま
す
。
脳
が
刺
激
さ
れ
る
笑
い
あ

り
、
癒
や
し
あ
り
の
ゲ
ー
ム
を
通

し
て
認
知
症
の
人
や
そ
の
家
族
同

士
の
交
流
が
自
然
に
深
ま
り
、頭
・

体
・
心
が
元
気
に
な
り
ま
す
。
気

軽
に
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

期
日　

６
月
24
日
㈬

時
間　

午
前
10
時
〜
正
午

場
所　

二
条
橋
い
こ
い
の
家

参
加
費　

１
人
１
０
０
円

問
合
せ　

Ｄ
カ
フ
ェ
青
い
鳥
（
☎

22
‐
３
４
９
３
）

東 校 区 久
く ぼ た

保田真
ま り

里 谷
たにがわ

川 英
えいじろう

二朗 平
ひら の

野道
みち お

夫 深
ふかまち

町 誠
まこと

蓑
みの も

毛 稔
みのる

西 校 区 迫
さこだ

田信
のぶあき

明 松
まつ お

尾美
み ほ

穂 本
もとむら

村 学
まなぶ

吉
よしどめ

留 護
まもる

東間校区 赤
あかいけ

池 憲
けんじろう

二郎 椎
しい ば

葉泰
たい ち

一 中
なかがわ

川 博
ひろふみ

文 元
もと だ

田浩
こういち

一 ―

大畑校区 阿
あやま

山一
かず お

生 木
き の

野貴
たかひさ

寿 小
こじょう

城 晋
しん じ

二 田
たぐ ち

口敏
としひろ

洋

西瀬校区 仮
かりや

屋浩
ひろ き

喜 原
はら

茂
ともゆき

行 宮
みやざき

﨑 保
たもつ

―

中原校区 有
ありた

田幸
こう き

喜 内
うちぬの

布 和
かずゆき

之 尾
おまがり

曲 優
ゆ か

香 ―

人吉市スポーツ推進委員

－の校区は
選任中です

　

人
吉
市
ス
ポ
ー
ツ
推
進
委
員

は
、
市
や
各
校
区
で
行
わ
れ
る
ス

ポ
ー
ツ
事
業
の
企
画
・
運
営
や
指

導
・
助
言
な
ど
、
地
域
ス
ポ
ー
ツ

の
推
進
の
た
め
幅
広
く
活
動
し
て

い
ま
す
。

　

令
和
８
年
度
は
、
深
町
誠
会
長

を
含
む
23
人
の
推
進
委
員
が
ス

ポ
ー
ツ
振
興
に
取
り
組
み
ま
す
。

問
合
せ　

市
社
会
教
育
課
ス
ポ
ー

ツ
振
興
係

　

春
は
野
鳥
の
繁
殖
期
で
す
。
巣

立
ち
し
た
ば
か
り
の
ひ
な
が
う
ま

く
飛
ぶ
こ
と
が
で
き
ず
地
面
に
落

ち
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。大
半
は
、

人
間
が
関
わ
る
必
要
が
な
い
元
気

な
ひ
な
で
す
。
必
ず
親
鳥
が
ひ
な

の
元
に
戻
っ
て
世
話
を
す
る
の
で

拾
わ
ず
そ
っ
と
そ
の
場
を
離
れ
ま

し
ょ
う
。

問
合
せ　

市
農
林
整
備
課
林
務
係

　

人
吉
球
磨
の
歴
史
研
究
の
一
助

と
し
て
『
ひ
と
よ
し
歴
史
研
究
』

第
26
号
を
刊
行
し
、
販
売
し
て
い

ま
す
。
第
23
・
24
・
25
号
も
販
売

中
で
す
。

販
売
部
数

80
部

編
集
発
行　

市
教
育
委
員
会
、
市

文
化
財
保
護
委
員
会

内
容　

斎
藤
定さ
だ
や
す易
集
編
「
馬ば

そ
う相

繪え

」
に
つ
い
て
、
は
な
し
の
た

ね
（
そ
の
２
）、
人
吉
球
磨
地
域

関
連
紀
年
銘
、
墨ぼ
く
し
ょ書
、
金き

ん
せ
き
ぶ
ん

石
文
一

覧
（
そ
の
６
）、
室
町
戦
国
期
の

名な

わ和
氏
の
動
向
│
「
皆み

な
よ
し吉
文ふ

み
た
か高
長

状
案
」
の
検
討
を
通
じ
て
│
、
荒

毛
遺
跡
Ｓ
Ｋ
０
８
出
土
重じ
ゅ
う
こ
も
ん

弧
文
土

器
に
つ
い
て
（
資
料
紹
介
）、
人

吉
市
内
の
旧
家
に
残
る
盆
行
事
に

つ
い
て
、
以
上
６
つ
の
論
考
な
ど

を
収
録
し
て
い
ま
す
。

　

介
護
の
現
場
で
働
く
人
を
応
援

す
る
た
め
に
、
介
護
職
員
初
任
者

研
修
を
受
講
し
た
人
に
受
講
費
の

一
部
を
助
成
し
ま
す
。
詳
し
く
は

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ

　『ひとよしげんき生活便利帳』は、いつまでも住み慣れたところで生活がで
きるよう、高齢者の生活が便利になる情報を校区ごとに掲載している情報誌で
す。高齢者が気軽に集い日々の生活に健康づくりと活気を取り入れてもらうた
めの地域ごとの「通いの場」の情報、自分で買い物や美容室などに行きづらい、
重いものを持つことが難しくなった、そんなときに使える配達や
送迎などをしてもらえる「生活便利店」の情報、配食やバリアフ
リーマップなどを掲載しています。高齢者だけでなく市民の皆さ
んにも便利な情報なので、ぜひ手に取って活用してください。
設置場所
◎市高齢者支援課　◎市保健センター　◎市地域包括支援センター
◎市社会福祉協議会　◎市老人クラブ連合会事務局
◎市シルバー人材センター事務局　◎各校区コミセン　◎カルチャーパレス

問合せ 市社会福祉協議会（☎２４－９１９２）

販
売
場
所　

人
吉
城
歴
史
館

価
格　

１
冊
千
円
（
税
込
）

販
売
時
間　

午
前
９
時
〜
午
後
５

時※
休
館
日
（
毎
週
火
曜
、
年
末
年

始
）
は
販
売
し
ま
せ
ん
。

※
郵
送
で
の
購
入
希
望
は
、
送
料

の
確
認
の
た
め
、
事
前
に
お
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
合
せ　

市
文
化
課
文
化
財
係

い
。

対
象　

介
護
職
員
初
任
者
研
修
を

修
了
し
た
人
で
、
次
の
要
件
を
全

て
満
た
す
人

①
市
内
の
介
護
事
業
所
で
勤
務
し

て
い
る
人

②
研
修
終
了
日
の
翌
日
か
ら
起
算

し
て
１
年
以
内
の
人

③
３
カ
月
以
上
勤
務
し
、
現
在
も

勤
務
し
て
い
る
人

助
成
額　

介
護
職
員
初
任
者
研
修

の
受
講
費
や
教
材
費
な
ど
か
ら
教

育
訓
練
給
付
金
と
ほ
か
の
助
成
金

を
差
し
引
い
た
額（
上
限
６
万
円
）

問
合
せ　

市
高
齢
者
支
援
課
介
護

保
険
係

▲ 市ホーム
ページ

▲ 詳しくは
こちら

対
象　

お
お
む
ね
３
歳
未
満
の
乳

幼
児
と
そ
の
保
護
者

定
員　

８
組
程
度
（
先
着
順
）

申
込
期
限　

５
月
15
日
㈮

申
込
・
問
合
せ　

ほ
っ
と
ス
テ
ー

シ
ョ
ン
九
ち
ゃ
ん
ク
ラ
ブ
（
☎
32

‐
９
５
６
６
）

　

人
吉
市
国
際
交
流
協
会
で
は

「
英
会
話
教
室
」
を
開
催
し
ま
す
。

聞
い
て
話
し
て
、
時
に
は
ゲ
ー
ム

な
ど
を
し
て
楽
し
く
英
語
を
学
び

ま
す
。
申
し
込
み
方
法
な
ど
詳
し

く
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く

だ
さ
い
。

期
日　

６
月
17
日
㈬
〜
令
和
９
年

２
月
10
日
㈬
（
全
15
回
）
隔
週
水

曜
予
定

時
間　

午
後
７
〜
８
時

場
所　

東
西
コ
ミ
セ
ン
会
議
室

対
象
者　

市
内
在
住
の
中
学
生
以

上
ま
た
は
人
吉
市
国
際
交
流
協
会

会
員
（
高
校
生
以
下
は
保
護
者
の

同
意
が
必
要
）

定
員　

１
回
当
た
り
25
人
程
度

参
加
料

1
回
当
た
り
１
５
０
０

円
（
協
会
員
は
千
円
）

講
師　

中
神
レ
ベ
ッ
カ
さ
ん

申
込
・
問
合
せ　

人
吉
市
国
際
交

流
協
会
事
務
局
（
市
社
会
教
育
課

生
涯
学
習
係
内
）

介
護
職
初
任
者
研
修
費
の

一
部
を
助
成
し
ま
す

道
路
に
張
り
出
し
た
樹
木
の

伐
採
を
お
願
い
し
ま
す
！

Ｄ
カ
フ
ェ
青
い
鳥

６
月
の
案
内

「
お
で
か
け
九
ち
ゃ
ん
」
へ

遊
び
に
来
ま
せ
ん
か
？

う
ぉ
〜
む
は
あ
と

６
月
の
案
内

ネ
イ
テ
ィ
ブ
の
先
生
か
ら
学
ぶ

英
会
話
教
室

人
吉
市
ス
ポ
ー
ツ

推
進
委
員
を
紹
介
し
ま
す

落
ち
た
ひ
な
は
拾
わ
な
い
で

『
ひ
と
よ
し
歴
史
研
究
』

第
26
号
を
販
売
し
て
い
ま
す

講
座

　

地
震
や
武
力
攻
撃
な
ど
の
発
生

に
備
え
、
６
月
３
日
㈬
に
全
国
瞬

時
警
報
シ
ス
テ
ム
（
Ｊ
ア
ラ
ー

ト
）
の
情
報
伝
達
試
験
が
行
わ
れ

ま
す
。
当
日
は
、
午
前
11
時
に
防

災
行
政
無
線
か
ら
訓
練
放
送
を
行

い
ま
す
。

※
気
象
・
地
震
活
動
の
状
況
な
ど

で
、
中
止
さ
れ
る
こ
と
が
あ
り
ま

す
。

訓
練
放
送
内
容

　
（
チ
ャ
イ
ム
）

「
こ
れ
は
、
Ｊ
ア
ラ
ー
ト
の
テ
ス

ト
で
す
。」
×
３
回

「
こ
ち
ら
は
、防
災
人
吉
市
で
す
。」

　
（
チ
ャ
イ
ム
）

問
合
せ　

市
防
災
課
防
災
係

防
災
行
政
無
線
を
使
っ
た

訓
練
を
行
い
ま
す
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