
男女共同参画inパレア マインドアップセミナー 3

2026. 2.21e ゜
10:00~11:30 
（開場 9:30~) 

突然の介護でもあわてなし‘!

自分も家族も守る介護準備セミナー
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申込フォーム

申込フォームまたはFAXでお申し込みください

FAX 096-355-4318 
参 加 申込 書

おふ9名)が前，， 
年 代 鰈代

電話編号 ぉ伍まいの培箪

メーiレアドレス “ 紐ヽも＂らこでなこりの宣噴し騨たをか

"'虞“'"^軍の）：：＂ 

託児 口希望します ：臼壁笠零：ご―…,し” 園

炒II”{*m)蒙で お子さんのお名前 年齢 滋 カ月

峯申し込み時にいただいた個人慣鴫I2センタ

ーで週正に管唱し、 本緯窪のみに便用いたし

ます。

憲FAXを送信された後、2~38以内にセンタ
ーから讀認のご遍絡をいたしますが．遭絡が

ない場合はお電話いたださますようお願いい

たします．
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主債／お問い合わせ

くまもと県民交流館パレア 男女共同参画センター

TEL. 096-355-1187 （平日9:09~17:30)
四 danjyo@k-parea.net
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