
≪分別収集の目的≫
「プラスチック資源循環促進法」の施行により、これまで燃えるごみだった
プラスチック類を資源として収集することで、更なるごみの減量化、資源の
循環利用を目指します。また、プラスチックの焼却時に発生するCO₂の削減
にもつながります。

令和7年10月から

①プラスチック類を「資源ごみ」として出す
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令和7年10月から 保存版

主な変更点

①プラスチック類を「資源ごみ」として出す
②「資源ごみ」は指定袋以外の袋でも出せる
③ごみを出す日が変わる
※既に①と②に取組まれているモデル町内は、③が新たな変更点です

家庭ごみの
出し方が変わります
家庭ごみの
出し方が変わります

このチラシは説明会
時にご持参ください。

別冊の｢ごみ出しルール読本（令和5年10月版）｣の内容が一部変更になります

プラスチック類
「資源ごみ」として出す

・　　のついた包装や容器（白色トレイを含む）
・全てプラスチックのみでできている製品



容器・キャップ・ラベル類 カップ・パック類

チューブ類 トレイ（皿型容器）類

食料品や日用品の袋類 発泡スチロールなど
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注意：市が資源ごみとして収集するのは、家庭から出たプラスチック類です。
　　　事業所から出されるものは収集できません。

使い切ってから軽くすすいで出してください
（半分に切るとすすぎやすくなります）

菓子類の残りカスは、軽くはたいて出してください

これまで別にしていた「白色トレイ」は他のプラ
スチック類とまとめて一つの袋に入れられます

紙素材の商品もありますので、表示をよく確認して
ください

資源ごみとして出せるプラスチック類
●　　マークがついたプラスチック製の包装や容器
●　　マークが無くても全てプラスチックのみでできている製品
※一辺の長さが概ね 50cm未満で、汚れがひどくないものが対象です。

▼ 対象となる物や分別方法等は以下を参考にしてください。 ▼

プラスチック製の包装や容器（プラマーク　　 が目安）

プラスチック製品（一辺の長さが概ね50cm未満で、全てプラスチックのみの製品）

薬のシート
ペットボトルのラベル
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軽くすすいでも汚れが
付着しているもの

在宅医療などで
使用したもの刃物類・発火の危険性があるもの

プラスチック以外のものが
付着しているもの ペットボトルその他収集できないもの

（リサイクル設備の故障原因になるもの）

NGNG NGNG

NGNG NGNG

NGNG

●切断していない50cm以上のテープ・シート
　状のもの

●手で曲げられない程の
　厚さがあるもの

プラスチック資源の分別方法（見分け方）

プラスチック資源の出し方

はい

いいえ

いいえ いいえ

いいえ

いいえ

はい

はい

はい

はい OK!

一つの袋に
まとめて入れる
（※ペットボトル
の容器は別）

資源ごみとして出せないプラスチック類

別の
袋へ

汚れやにおいがあれば、水で軽くすすぐか汚れをふき取る等してください。
「資源ごみ」と
して出す場合は、
必ず洗ってくだ
さい。汚れてい
る物は、これま
でどおり「燃え
るごみ」で出し
てください。

　お願い
二重袋にしない
でください

回収したプラスチックは、全て袋を破いて中身を確認しています。家庭から出す
際は二重（小さい袋に入れたものを大きな袋に入れるなど）にせず、そのまま
出してください

モバイル
バッテリー

ねじやゴム、金属、バッテリーや電気配線
がついているおもちゃ・小型電子機器など

チューブ類も中まで洗う！

リサイクル方法が異なるため、
別の袋に入れてください。

（キャップや
　ラベルはプラ
　スチック類へ）

加熱式タバコ

ハンディ扇風機

電動歯ブラシ 注射器 点滴用具

45ℓ以下の袋に
収まりますか？
（一辺の長さが
概ね50㎝未満が
目安です）

プラマーク　　は
付いていますか？

全てプラスチックで
できていますか？
（金属やゴム製の部分を
取り除けましたか？）

商品の中身や以下のような汚れ、
においを取り除けましたか？
▶固形物
▶手に付く程のべたつき
▶あたり一面に充満するほどの
　におい

商品の中身や汚れ、
においが付着して
いませんか？

最終
確認
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
資
源
と
し
て
出
せ
な
い
も
の
は

入
っ
て
い
ま
せ
ん
か
？

プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
資
源
と
し
て

出
し
て
く
だ
さ
い

燃えるごみや粗大ごみ
等で出してください

燃えるごみとして
出してください

燃えるごみ又は燃えない
ごみとして出してください

NGNG
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プラスチック類の分別に関する

●注意シールが貼られた場合のお願い

<

例>

　プラスチック類の分別がされていない等の場合、収集業
者が水色のシールを貼って注意を促します。注意シールが
貼られた場合は、次の手順でごみを出し直してください。

日本容器包装リサイクル協会のホームページで、
分別方法等の動画が視聴できます。

収集したプラスチック類はどうなるの？

新たなプラスチック製品の原料等としてリサイクルされます。

値札等のシールは、はがす必要があるの？

出来るだけはがしていただきますが、無理な場合は、そのままプラスチック類として出せます。

なぜ、ペットボトルは分ける必要があるの？

ペットボトル（本体）は、CO2削減に向けたサントリーとの協定により、繰り返しペットボトルにリサ
イクルされるため、キャップとラベルは「プラスチック類」、ペットボトル（本体）は「ペットボトル」
として別の袋に分けて出してください。

まな板等の厚みのあるものは出せるの？

厚みのあるプラスチック（厚さ5ミリメートル程度以上が目安です）は、リサイクル施設の破砕機を損傷させ
るおそれがあるため、資源ごみとしては出せません。これまで通り、燃えるごみとして出してください。

事業所から出るプラスチック類はどうすれば良いの？

廃棄物処理法では、あらゆる事業活動に伴い発生する廃プラスチック類は「産業廃棄物」とされていま
す。町内の集積所には出せませんので、法に基づいて適正に処理してください。

人吉球磨クリーンプラザに直接持っていくプラスチック類はどうなるの？

各ご家庭が町内の集積所に出されたもののみが対象です。本来クリーンプラザでは、資源ごみは無料で
受入れますが、プラスチック類に限っては、資源ごみとしての受け入れ態勢が整っておりませんので、
これまで通り燃えるごみ扱いになり手数料がかかります。

集積所に出した場合、プラスチック類は軽いので風に飛ばされない？

次の例を参考にしていただき、ごみが散乱しないような対策をお願いします。

①自分の出したごみを引き取る。
②シールに書かれた注意項目を確認し、指示に
　従って再分別等を行う。
③再分別等が済んだら、決められた日時・集積
　所に、改めてごみを出す。

ネットを被せ、石や水の入ったペットボトル等で固定 小屋等を設置 袋と袋を結ぶ

折畳み式なら
小スペースで
設置可能

小屋等を設置 袋 袋 ぶ袋 袋 ぶ

≪対策のポイント≫
・必ず収集日当日に
　出す。
・一つの袋にできる
　だけ多く入れる。
・風の強い日には出
　さない。

1
1

2
2

3
3

4
4

5
5

6
6

7
7
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≪経緯≫
　令和６年度に取組んでいただいたモデル事業のアンケート結果では、資源
ごみを指定袋（緑色）以外の袋で出せることについて、82％の方が「自由
に袋を選べるので助かる」と答えられました。
　今後は、指定資源ごみ袋の廃止を検討していきますが、事前に他の袋に慣
れていただくためにも、令和７年 10 月１日からは、指定資源ごみ袋だけで
はなく、下記の要件に合う袋も使えるようになります。

　指定資源ごみ袋の廃止に向けて、
令和7年10月1日以降は、できる
だけ左記の要件に合う袋の使用に
ご協力ください。
（プラスチック類だけではなく、
　全ての資源ごみが対象です。）

②「資源ごみ」は指定袋以外の袋でも出せる

<

例>

〈使える袋〉

〈使えない袋〉

≪要件≫
45ℓ以下の

透明又は半透明の袋
（袋には記名する）
※袋に入らない大きな物は
　粗大ごみになります

※紙類は、これまでどおり袋を使わず、種類ごとにひもで十文字に縛って出す事ができます。

※45ℓ以下の透明
又は半透明で中身
が確認できる袋で
あれば、レジ袋で
も使えます。

中身が良く確認でき、口をしっかり結べる

乳白色等
の袋は、
中身が確
認できな
い

小さい
ポリ袋
等は破
れやす
い

小
ポ
等
れ
い

乳
の
中
認
い

プラス
チック類

ペット
ボトル アルミ缶 スチール

缶 茶色ビン 透明ビン 布類 金属類

資源ごみを、要件に合う袋で、種類別に分けて出してください。

透明 半透明
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祝日・振替休日のごみ収集は、原則お休みです。
（年末年始・ゴールデンウィークの収集など特別な場合は、広報ひとよし等でお知らせします。）

≪経緯≫
　モデル事業では、プラスチック類を水曜日に収集すると、他の資源ごみと
併せて集積所があふれる所がありました。
　そのため、プラスチック類の収集日は水曜日以外とし、それに併せて効率
的な収集に繋げるため、燃えないごみ等の収集日を一部見直します。

③ごみを出す日が変わる

プラスチック類以外の資源ごみは、全て水曜日に　

赤池原町
赤池水無町
赤池水無町奥水無
五日町
井ノ口町
上原町
老神町
大野町
大畑麓町
大畑麓町小川内
大畑町
大畑町柴笠
鬼木町
温泉町
鍛冶屋町
鹿目町
上青井町
上漆田町
上薩摩瀬町
上新町
上田代町
上戸越町
上戸越町の一部

あ

い

う
お

か

火・金
火・金
　　　木（※）
月・木
月・木
火・金
火・金
火・金
火・金
　　　木（※）
火・金
　　　木（※）
月・木
火・金
月・木
　　　木（※）
月・木
火・金
火・金
火・金
火・金
月・木
　　　木（※）

月
月

火
金
木
月
月
月

月

火
木
火

金
月
木
月
月
金

月
月

火
金
木
月
月
月

月

火
木
火

金
月
木
月
月
金

燃える 燃え
ない

プラス
チック類

上永野町
上永野町永葉
上林町
上原田町
瓦屋町
蟹作町
木地屋町
北泉田町
北願成寺町
合ノ原町
紺屋町
九日町
古仏頂町
駒井田町
相良町
七地町
下青井町
下漆田町
下薩摩瀬町
下城本町
下新町
下田代町
下戸越町

き

こ

さ
し

月・木
　　　木（※）
火・金
月・木
月・木
火・金
月・木
月・木
月・木
月・木
月・木
月・木
月・木
月・木
火・金
火・金
月・木
火・金
火・金
月・木
火・金
火・金
月・木

金

木
火
金
月
金
火
火
金
火
火
金
金
木
月
金
月
木
金
月
月
金

金

木
火
金
月
金
火
火
金
火
火
金
金
木
月
金
月
木
金
月
月
金

燃える 燃え
ない

プラス
チック類



7

決められたごみ集積所以外には絶対に出さないでください！！

ごみは決められた曜日、場所、分別方法で
当日午前８時までにお出しください。

収集。（一部地域（※）は収集日に全てのごみを収集）

注意）収集場所によっては、別の町内の収集曜日に収集する所があり
　　　ます。必ず「ごみ集積場所の掲示板」をご確認ください。

市営住宅の一部
右記以外の団地
は、町内の収集
日に準じる

下永野町
下林町
下原田町
城本町
新町
大工町
田野町
田町
鶴田町
寺町
土手町
富ケ尾町
中青井町
中神町大柿
中神町小柿
中神町城本
中神町段
中神町段山
中神町馬場
中城町
中林町
七日町

た

つ
て
と

な

月・木
火・金
月・木
月・木
火・金
月・木
　　　木（※）
火・金
月・木
火・金
火・金
火・金
月・木
月・木
月・木
月・木
月・木
　　　木（※）
月・木
火・金
火・金
火・金

金
木
火
金
月
火

木
金
月
月
木
金
金
金
金
金

金
木
木
月

金
木
火
金
月
火

木
金
月
月
木
金
金
金
金
金

金
木
木
月

燃える 燃え
ない

プラス
チック類

浪床町
西間上町
西間下町
西大塚町
西大塚町高仁田
二日町
灰久保町
原城町
東間上町
東間下町
東漆田町
東大塚町
東大塚町桑木津留
麓町
宝来町
南泉田町
南願成寺町
南町
蓑野町
矢黒町
矢岳町

に

は

ひ

ふ
ほ
み

や

火・金
火・金
火・金
月・木
　　　木（※）
月・木
火・金
火・金
火・金
火・金
火・金
月・木
　　　木（※）
火・金
火・金
火・金
火・金
火・金
月・木
火・金
　　　火（※）

月
木
木
金

火
月
木
月
月
月
金

木
木
月
月
月
金
木

月
木
木
金

火
月
木
月
月
月
金

木
木
月
月
月
金
木

燃える 燃え
ない

プラス
チック類

笹栗山、熊田口、
一二三ヶ迫、前田

鶴田、立野

燃える
月・木

燃えない
火

プラスチック類
火

燃える
月・木

燃えない
金

プラスチック類
金



　環境省の調査によると、家庭ごみのプラスチック類が占める割合（容積率）
は約50％となっています。
　燃えるごみの袋に置き換えた場合、袋の半分を占めるプラスチック類を資源
ごみに回すことで、大幅にごみを減らす事ができます。
　さらに、残った「生ごみ」については、処理機等を活用することで、臭いを
抑えながら減量できるため、ごみ出しの回数を減らすことにも繋がります。

プラスチック類とあわせて「生ごみ」を
減らせば、燃えるごみは一気に減ります！！

種類

生ごみ
処理容器

生ごみ
処理機

補助率

購入価格の
２分の１

購入価格の
２分の１

補助限度額

3,000円

30,000円

8 人吉市市民部環境課・人吉市衛生員連合会事務局　TEL（代）0966-22-2111
お問合せ

　メーカー・機種によっては肥料にも使えます

（対象：鬼木町､瓦屋町､西間下町､東漆田町､上戸越町､中林町）　回答数708件

【例】500gの生ごみが、47gに減量!!プラスチック類
50%

その他
4%

紙類
12%

生ごみ等
34%

※数値はあくまで目安です。

プラスチック類分別収集モデル事業についてのアンケート結果

プラスチック類の分別をしてみ
てどのように感じましたか？

慣れれば簡単
普通
難しい
どちらとも言えない

62%
26%
7%
5%

燃えるごみはどれくらい減りま
したか？

半分以上
３分の１ほど
４分の１ほど
ほとんど減っていない

56%
27%
10%
7%

プラスチック類の分別収集に
ついてどう考えますか？

実施すべき
実施すべきでない

99%
1%

生ごみ処理機等には
市の補助金が出ます!!

プラスチック
類として資源
ごみへ

生ごみ処理
機等により
減量化


