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放水競技時に全力疾走
でスタートする消防団
員たち。１月13日の人
吉市消防出初式で、全
力で競技に挑む団員の
勇姿が披露されました。
出初式の様子は４～５
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PICK UP NEWS !

松岡市長から大底隊員に任用通知書が手渡された（上）／事業再生に取り組んでいる
くま川下り株式会社（下右）／発船場を出発するお客さんを社員と一緒に笑顔で見送
る大底隊員（左）（下左）

　

市
で
は
、
人
吉
市
の
観
光
の
目
玉
で
も

あ
る
球
磨
川
下
り
の
事
業
再
生
に
尽
力
し

て
も
ら
お
う
と
、
沖
縄
県
出
身
の
大お
お
そ
こ底

俊と
し
ゆ
き之

さ
ん
を
地
域
お
こ
し
協
力
隊
に
任
用

し
ま
し
た
。
観
光
分
野
で
は
２
人
目
の
任

用
で
、
任
期
は
１
年
間
（
最
長
３
年
）。

　

任
用
通
知
書
の
交
付
式
を
１
月
４
日
に

市
役
所
カ
ル
チ
ャ
ー
パ
レ
ス
仮
本
庁
舎
で

実
施
し
、
松
岡
市
長
か
ら
大
底
隊
員
に
通

知
書
を
交
付
し
ま
し
た
。
大
底
隊
員
は
、

金
融
機
関
な
ど
で
中
小
企
業
の
支
援
を
し

て
い
た
経
験
を
生
か
し
、
く
ま
川
下
り
株

式
会
社
の
経
理
や
営
業
な
ど
総
務
全
般
の

業
務
を
担
当
し
ま
す
。
く
ま
川
下
り
の
事

業
再
生
に
向
け
て
大
底
隊
員
は
「
集
客

ア
ッ
プ
は
も
ち
ろ
ん
、
１
年
間
で
業
務
を

精
査
し
、
誰
が
こ
の
仕
事
に
就
い
て
も
分

か
る
よ
う
に
ま
と
め
て
い
き
た
い
で
す
」

と
目
標
を
話
し
て
い
ま
し
た
。

川下り再生に向けて協力隊を任用

人吉で輝いている人

早
春
の
人
吉
を
約
５
千
人
の
ラ
ン
ナ
ー

が
走
り
抜
け
る
「
ひ
と
よ
し
温
泉
春

風
マ
ラ
ソ
ン
」。こ
の
大
会
の
救
護
所
ス
タ
ッ

フ
と
し
て
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
で
参
加
し
て
い
る

の
が
、
人
吉
医
療
セ
ン
タ
ー
の
救
護
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
の
皆
さ
ん
だ
。

　

同
救
護
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
代
表
の
杉
松

幸こ
う
た
ろ
う

太
郎
さ
ん
が
、
地
域
の
基
幹
病
院
と
し
て

地
域
に
貢
献
し
た
い
と
発
起
。
マ
ラ
ソ
ン
大

会
の
救
護
に
協
力
で
き
な
い
か
と
考
え
、
平

成
28
年
の
夏
ご
ろ
か
ら
院
内
の
看
護
師
を
数

人
集
め
、
参
考
文
献
を
熟
読
し
対
策
を
練
っ

た
。
コ
ア
メ
ン
バ
ー
で
、
心
筋
梗
塞
な
ど
マ

ラ
ソ
ン
中
に
起
こ
り
や
す
い
疾
患
や
け
が
の

研
修
会
を
実
施
。
そ
の
後
、
院
内
の
職
員
に

も
声
を
掛
け
て
協
力
者
を
募
っ
た
。

　

協
力
者
全
員
に
、
救
命
処
置
に
関
す
る
講

座
受
講
や
免
許
取
得
を
義
務
化
。
ス
タ
ッ
フ

の
技
術
向
上
を
図
り
万
全
の
体
制
で
大
会
に

臨
ん
で
い
る
。
年
々
協
力
者
は
増
え
、
昨
年

か
ら
は
リ
ハ
ビ
リ
ス
タ
ッ
フ
も
参
加
。
マ
ラ

ソ
ン
中
の
ア
イ
シ
ン
グ
や
簡
単
な
テ
ー
ピ
ン

グ
な
ど
を
行
い
、
よ
り
安
心
し
て
走
れ
る
環

境
を
提
供
し
て
い
る
。
さ
ら
に
、「
倒
れ
た

ラ
ン
ナ
ー
を
一
番
に
発
見
す
る
の
は
同
じ
ラ

ン
ナ
ー
。
一
人
で
も
多
く
の
人
に
蘇
生
法
を

学
ん
で
ほ
し
い
」
と
、
昨
年
か
ら
大
会
前
日

に
心
肺
蘇
生
の
講
習
会
も
実
施
し
て
い
る
。

　

大
会
を
楽
し
み
な
が
ら
も
救
護
に
当
た
る

杉
松
代
表
た
ち
。「
今
後
は
、
地
域
の
主
要

病
院
や
消
防
な
ど
と
協
力
し
て
い
け
れ
ば
。

マ
ラ
ソ
ン
大
会
を
き
っ
か
け
に
地
域
の
救
命

率
を
上
げ
て
い
き
た
い
」

人吉で輝いている人

▲昨年の第 15 回大会に参加した救護ボラン
　ティアの皆さん

▲昨年から実施している大会前日の心肺蘇
　生法講習会。一人でも多くの方の受講を！

第 16 回ひとよし温泉春風マラソンに
ボランティアスタッフとして参加する

人吉医療センター
「救護ボランティア」

きゅうごぼらんてぃあ
人吉医療センター（老神町）の職員で構成するボランティア団体。
ひとよし温泉春風マラソンの救護所スタッフとして、第14回大会

（平成29年）から参加し今回で３回目。代表の杉松幸太郎さん（前
列中央）を中心に各診療科で働く17人がコア（中心）メンバーと
して大会当日に向けた協議を進めている。昨年はボランティアス
タッフとして40人が参加し、今回は50人以上の参加を予定。安
心して参加できるマラソン大会の一翼を担っている。大会前日の
２月16日（土）には、第一中体育館で午後１時から心肺蘇生法や
AEDの操作講習を実施。「少しでも早い蘇生が救命率を上げます。
ランナーやスタッフなど多くの方の受講をお待ちしています！」
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新
春
恒
例
の
人
吉
市
消
防
出

初
式
を
、
１
月
13
日
に
ふ

る
さ
と
歴
史
の
広
場
で
開
催
し
ま

し
た
。
女
性
消
防
隊
を
含
む
市
消

防
団
員
３
３
１
人
が
参
加
。
団
員

た
ち
は
、
日
頃
の
訓
練
の
成
果
を

応
援
に
訪
れ
た
多
く
の
市
民
の
前

で
披
露
し
競
い
ま
し
た
。

　

規
律
の
部
で
行
わ
れ
た
観か
ん
え
つ閲

と

分
列
行
進
で
は
、
指
先
ま
で
そ

ろ
っ
た
動
き
を
披
露
し
観
客
か
ら

大
き
な
拍
手
が
送
ら
れ
ま
し
た
。

西
瀬
少
年
消
防
ク
ラ
ブ
と
市
内
保

育
園
の
幼
年
消
防
ク
ラ
ブ
に
よ
る

通
常
点
検
で
は
、
児
童
た
ち
が
大

人
顔
負
け
の
姿
を
披
露
。
多
く
の

保
護
者
が
勇
姿
を
納
め
よ
う
と
、

カ
メ
ラ
を
構
え
て
い
ま
し
た
。

　

午
後
は
出
初
式
の
メ
ー
ン
で
も

あ
る
放
水
競
技
を
実
施
。
ス
タ
ー

ト
の
合
図
に
合
わ
せ
て
団
員
た
ち

が
一
斉
に
全
力
疾
走
。
５
本
の

ホ
ー
ス
を
連
結
し
、
高
さ
約
15
㍍

の
か
ご
に
入
っ
た
玉
を
落
と
す
ま

で
の
時
間
を
競
い
ま
し
た
。
僅
差

で
争
う
中
、
第
４
分
団
第
１
部

（
上
・
下
薩
摩
瀬
、
下
城
本
、
宝
来
、

相
良
）
が
33
秒
84
の
好
タ
イ
ム
で

制
し
ま
し
た
。

　

総
合
優
勝
は
、
規
律
の
部
・
放

水
競
技
の
部
と
も
に
好
成
績
を
収

め
た
第
４
分
団
第
１
部
が
２
年
連

続
で
栄
冠
を
手
に
し
ま
し
た
。

平
成
31
年
出
初
式
成
績

総合優勝
第４分団第１部

（上・下薩摩瀬、下城本、宝来、相良）

優勝コメント　岡
お か

 真
し ん や

也 部長
「規律の部で優勝できなかったのは悔しいですが、団員
のまじめな練習と、地域の皆さんの協力のおかげです。
来年は優勝旗を３本持って帰れるように頑張ります！」

規
律
の
部

①
第
３
分
団
第
１
部
（
温
泉
、
上
・
中
・
下
林
）

②
第
４
分
団
第
１
部
（
上
・
下
薩
摩
瀬
、
下
城
本
、
宝
来
、
相
良
）

③
第
６
分
団
第
１
部
（
東
間
上
・
下
）

④
第
４
分
団
第
3
部
（
上
・
下
戸
越
、
鹿
目
）

⑤
第
６
分
団
第
２
部
（
七
地
、
浪
床
、
蟹
作
、
赤
池
原
、
赤
池
水
無
）

⑥
第
５
分
団
第
１
部
（
西
間
上
・
下
）

放
水
競
技
の
部

①
第
４
分
団
第
１
部

②
第
６
分
団
第
２
部

③
第
５
分
団
第
１
部

④
第
１
分
団
第
１
部
（
田
、
麓
、
新
、
南
）

⑤
第
２
分
団
第
３
部
（
瓦
屋
、
城
本
、
合
ノ
原
、
井
ノ
口
）

⑥
第
７
分
団
第
３
部
（
大
畑
、
大
畑
麓
、
大
野
、
矢
岳
）

1

2

3

4

5

678

9 10

11

12

13

14

１＿狙いを定めて放水！　２・７・10 ＿市長に敬礼！　３＿きれいな整列を見
せる女性消防隊　４＿真剣な表情で整列　５＿第一中の生徒がラッパ隊として初
参加　６＿地元応援隊も一緒に的を見守る　８＿指先までそろった分列行進　９
＿西瀬少年消防クラブの通常点検　11 ＿筒先の連結失敗で水が噴き出す　12 ＿
防火の誓いを宣誓した蓬莱保育園の田中美

み ゆ

百ちゃん　13 ＿団員のために多くの
住民の皆さんが炊き出し　14 ＿放水競技を前に、円陣を組んで士気を高める！

人吉市消防出初式
平成31年
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本
市
と
福ふ

く
す
け助
株
式
会
社
熊
本
工
場

（
下
原
田
町
荒
毛
）
が
平
成
30
年
12

月
27
日
に
市
役
所
カ
ル
チ
ャ
ー
パ
レ

ス
仮
本
庁
舎
で
、
災
害
時
に
お
け
る

井
戸
水
な
ど
の
提
供
に
関
す
る
協
定

書
の
調
印
式
を
行
い
ま
し
た
。

　

調
印
式
で
、
松
岡
市
長
と
林
展の

ぶ
ひ
ろ弘

同
工
場
長
が
協
定
書
に
署
名
し
調

印
。
林
工
場
長
は
「
地
域
の
皆
さ
ん

に
一
つ
安
心
を
提
供
で
き
、
助
け
合

い
の
仕
組
み
づ
く
り
に
参
加
で
き
て

う
れ
し
い
」と
あ
い
さ
つ
し
ま
し
た
。

協
定
で
は
、
災
害
で
広
域
的
に
断
水

が
発
生
し
た
場
合
、
飲
料
以
外
の
生

活
用
水
と
し
て
同
工
場
敷
地
内
の
井

戸
水
が
無
償
で
提
供
さ
れ
ま
す
。

協定書を手にする松岡市長と林工場長

災害時に生活用水を提供
福助との災害時協定調印式

　

市
国
際
交
流
協
会
が
、
市
民
の
方

に
食
を
通
し
て
異
文
化
に
触
れ
て
ほ

し
い
と
実
施
し
て
い
る
「
キ
ム
チ
・

チ
ヂ
ミ
作
り
講
座
」。
こ
と
し
で
4

回
目
と
な
る
講
座
を
、
1
月
17
日
に

人
吉
旅
館
で
開
講
し
ま
し
た
。

　

こ
と
し
か
ら
チ
ヂ
ミ
作
り
も
追
加

さ
れ
、
人
吉
球
磨
地
域
か
ら
31
人
が

参
加
。
韓
国
出
身
で
同
旅
館
の
お
か

み
・
堀
尾
里さ

と
み美
さ
ん
が
講
師
と
な

り
、
本
格
的
な
作
り
方
を
教
え
ま
し

た
。
堀
尾
さ
ん
は
、
実
演
を
通
し
て

思
い
出
話
を
織
り
込
み
な
が
ら
、
作

り
方
の
秘
訣
を
伝
授
。参
加
者
は「
キ

ム
チ
も
チ
ヂ
ミ
も
家
で
作
っ
て
み
た

い
」
と
ワ
ク
ワ
ク
し
て
い
ま
し
た
。

コツを伝授する堀尾さん（中央）と真剣に聞き入る参加者たち

おいしい韓国食文化を通して
キムチ･チヂミ作り講座

　

人
吉
を
訪
れ
る
外
国
人
旅
行
者
を

今
後
も
増
や
し
て
地
域
活
性
に
つ
な

げ
て
い
く
た
め
、
訪
日
外
国
人
受
け

入
れ
の
具
体
的
な
戦
略
・
方
向
性
や

海
外
へ
の
情
報
発
信
を
学
ぶ
イ
ン
バ

ウ
ン
ド
セ
ミ
ナ
ー
を
人
吉
温
泉
観
光

協
会
が
１
月
21
日
に
あ
ゆ
の
里
で
開

催
し
ま
し
た
。

　

講
師
は
日
本
政
府
観
光
局(

Ｊ
Ｎ

Ｔ
Ｏ)

の
茅か

や
の
し
ん
ご

野
慎
吾
さ
ん
と
イ
ン
バ

ウ
ン
ド
プ
ロ
モ
ー
シ
ョ
ン
に
取
り
組

む
株
式
会
社
Ｂビ

ヨ

ン

ド

Ｅ
Ｙ
Ｏ
Ｎ
Ｄ
の
代
表

取
締
役 

道み
ち
ご
え越
万ま

ゆ

こ
由
子
さ
ん
が
務
め

ま
し
た
。「
外
国
人
旅
行
者
目
線
に

な
っ
て
い
る
か
が
大
切
」
な
ど
と
話

し
て
い
ま
し
た
。

プロジェクターを使って講義を行う茅野さん（左）

訪日外国人への人吉の戦略は？
J

ジェーエヌティーオー
NTOから学ぶインバウンドセミナー

　

人
吉
下
球
磨
消
防
組
合
は
、
中

高
層
建
物
で
の
火
災
や
救
助
活

動
で
使
用
す
る
は
し
ご
車
を
20
年

ぶ
り
に
更
新
し
ま
し
た
。
費
用
は

１
億
６
６
３
２
万
円
。
は
し
ご
は
地

上
30
㍍
ま
で
延
び
、
伸
縮
水
路
が
搭

載
さ
れ
大
量
放
水
が
可
能
。
先
端
の

バ
ス
ケ
ッ
ト
に
は
最
大
で
４
人
が
搭

乗
で
き
ま
す
。

　

１
月
18
日
に
は
職
員
講
習
会
が
行

わ
れ
る
な
か
同
組
合
代
表
副
管
理
者

の
松
岡
市
長
も
中
央
消
防
署
を
訪

れ
、
深
江
政ま

さ
と
も友
消
防
長
か
ら
装
備
の

説
明
を
受
け
、
実
際
に
バ
ス
ケ
ッ
ト

に
乗
り
込
み
、
新
型
車
両
の
乗
車
体

験
を
行
い
ま
し
た
。

20 年ぶりに更新されたはしご車（右）

消防力の充実強化
人吉下球磨消防組合　はしご車更新

　

田
野
町
の
新
年
行
事
「
ど
ん
ど

や
」
が
１
月
３
日
に
田
野
活
性
化
セ

ン
タ
ー
駐
車
場
で
行
わ
れ
、
地
元
住

民
や
町
外
か
ら
約
50
人
が
参
加
し
ま

し
た
。
関
係
者
が
昨
年
末
に
準
備
し

た
竹
で
組
み
上
げ
ら
れ
た
高
さ
８
㍍

の
や
ぐ
ら
に
亥

い
の
し
し
ど
し年
生
ま
れ
の
年
男
と

年
女
が
た
い
ま
つ
で
点
火
。
バ
チ
バ

チ
と
大
き
な
音
を
立
て
な
が
ら
一
瞬

で
炎
と
煙
が
立
ち
上
が
り
、
晴
天
の

田
野
高
原
に
炎
が
燃
え
上
が
る
音
が

響
き
渡
り
ま
し
た
。

　

会
場
で
は
餅
つ
き
も
行
わ
れ
、
子

ど
も
た
ち
も
き
ね
を
持
っ
て
参
加
。

つ
い
た
餅
は
ぜ
ん
ざ
い
に
入
れ
来
場

者
に
振
る
舞
わ
れ
ま
し
た
。

燃え上がる炎を見上げ、１年の幸福を願う参加者

無病息災や五穀豊
ほ う じ ょ う

穣を祈願
田野高原どんどや祭

　

人
吉
市
は
、
災
害
時
の
情
報
収
集

や
伝
達
活
動
の
安
全
確
保
の
た
め
に

使
用
す
る
装
備
品
を
、
人
吉
ア
マ

チ
ュ
ア
無
線
ク
ラ
ブ
に
貸
与
し
ま
し

た
。
同
ク
ラ
ブ
は
災
害
や
イ
ベ
ン
ト

時
に
情
報
収
集
や
伝
達
活
動
を
は
じ

め
、
市
防
災
訓
練
へ
の
参
加
も
続
け

て
い
て
、
平
成
24
年
２
月
に
は
本
市

と
大
規
模
災
害
時
の
支
援
に
関
す
る

協
定
も
締
結
し
て
い
ま
す
。

　

平
成
30
年
12
月
26
日
に
市
役
所
カ

ル
チ
ャ
ー
パ
レ
ス
仮
本
庁
舎
で
行
わ

れ
た
式
で
は
、
松
岡
市
長
か
ら
那
須

智ち
は
る治
会
長
に
ヘ
ル
メ
ッ
ト
や
活
動

服
、
安
全
靴
を
貸
与
。
今
後
の
活
動

で
使
用
さ
れ
ま
す
。

貸与された活動服を着用した隊員と松岡市長

活動時の安全確保と連携強化
人吉アマチュア無線クラブへ装備品貸与

　

市
図
書
館
の
図
書
館
ま
つ
り
を
１

月
19
日
に
カ
ル
チ
ャ
ー
パ
レ
ス
で
開

催
し
、
訪
れ
た
子
ど
も
た
ち
が
本
に

親
し
み
ま
し
た
。

　

ロ
ビ
ー
で
は
人
吉
球
磨
読
書
感
想

画
コ
ン
ク
ー
ル
の
作
品
展
示
や
本
の

譲
渡
会
な
ど
が
あ
り
、
小
ホ
ー
ル
で

は
同
コ
ン
ク
ー
ル
の
表
彰
式
や
童
話

発
表
大
会
最
優
秀
賞
者
の
発
表
、
人

形
劇
を
実
施
。
ま
た
、
初
め
て
の
催

し
と
し
て
絵
本
を
使
っ
た
レ
ク
リ

エ
ー
シ
ョ
ン
「
ア
ニ
マ
シ
オ
ン
」
を

行
い
、
参
加
し
た
子
ど
も
た
ち
は
わ

ざ
と
間
違
え
て
読
ま
れ
た
文
章
を
当

て
る
ゲ
ー
ム
な
ど
を
楽
し
ん
で
い
ま

し
た
。

アニマシオンに参加し元気に手を挙げる子どもたち

本がますます大好きに！
平成30年度図書館まつり

　

山
鹿
市
を
拠
点
に
活
動
す
る
歌
手

の
一
ノ
瀬
た
け
し
さ
ん
と
父
親
の
純

二
さ
ん
の
講
演
会
が
、
１
月
19
日
に

中
小
企
業
大
学
校
人
吉
校
で
開
催
さ

れ
ま
し
た
。
一
ノ
瀬
さ
ん
は
平
成
８

年
に
心
臓
発
作
で
倒
れ
脳
を
損
傷
。

高
次
脳
機
能
障
害
と
い
う
病
気
と
向

き
合
い
な
が
ら
、
家
族
に
支
え
ら
れ

歌
手
と
し
て
活
動
し
て
い
ま
す
。

　

講
演
会
で
は
、
純
二
さ
ん
が
「
障

害
を
元
に
戻
そ
う
で
は
な
く
、
で
き

る
こ
と
を
探
す
こ
と
に
し
た
」
な
ど
、

一
ノ
瀬
さ
ん
を
支
え
る
中
で
気
付
い

た
こ
と
を
紹
介
。
そ
の
後
一
ノ
瀬
さ

ん
が
オ
リ
ジ
ナ
ル
曲
な
ど
を
歌
い
、

会
場
は
感
動
に
包
ま
れ
て
い
ま
し
た
。

デビュー曲の「僕の道しるべ」などを披露した一ノ瀬さん

心に響く歌声と家族の絆に感動
平成30年度家庭教育講演会
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エントリー数

4,720 人
（1 月 25 日現在）

スタート時刻 先頭ゴール予想時刻 エントリー数

ハーフ 午前 09 時 45 分 午前 10 時 55 分 1,982 人

２km（小学生） 午前 10 時 00 分 午前 10 時 07 分 257人

２km（ファミリー） 午前 10 時 05 分 午前 10 時 12 分 466 人

10 分の１マラソン男子 午前 10 時 15 分 午前 10 時 28 分 421 人

10 分の１マラソン女子 午前 10 時 20 分 午前 10 時 35 分 421 人

10km 午前 10 時 35 分 午前 11 時 07 分 1,173 人

通過予定時刻（先頭）
通過予定時刻（最終）

コース（距離別）

先頭 10：50
最終 11：15

【問合せ】　ひとよし温泉春風マラソン実行委員会事務局
　　　　　（市社会教育課 ☎２２－２１１１ 内線５２４１・５２４２）

２km
10分の１マラソン

10km

ハーフ

小旗配布（回収）スポット

大会当日の交通規制にご協力ください
　マラソン当日は、午前 9 時 15 分から午後 0 時 30 分までコース全区内で
交通規制（車両進入禁止）を行います。水の手橋と繊月大橋は常時通行可
能です。乗り合いタクシー（公共交通機関）は、時間帯によって全区間運
休する便があります。ご迷惑をお掛けしますが、警察官や交通指導員の指
示に従っていただきますようご協力をお願いします。
※前回大会から交通規制区間が変更になっています。ご注意ください。　

開会式：２月 16日　  
会場：第一中学校体育館（午後４時〜）

土

上村青果、鳥越商店一期屋、宮山時計店、
甘味処なかや、茶夢、あるむ、島田軍手
製造所、西本酒店、旧井上商店、給水所
(５カ所)

全14カ所

★コース案内・囲み枠の内容例★

選手の名前を呼んで応援しよう !
ハーフに出場する選手の名前入り小旗
を大会当日に配布 ( 回収 ) します。

【10km】
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    ２月17日
  会場 : ふるさと歴史の広場

日

雨天決行



納付 学生納付特例 未納

障害基礎年金・遺族基礎年金の
受給資格期間に入るか？ ○入る ◯ 入る ×入らない

老齢基礎年金の

受給資格期間に
入るか？ ○入る ◯入る ×入らない

年金額に
計算されるか？ ○計算される ×計算されない ×計算されない

※
保
険
料
の
後
払
い
（
追
納
）
は
、
保
険
料

が
安
く
な
る
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
。
経
済
的

に
余
裕
が
あ
る
場
合
は
、
学
生
納
付
特
例
を

利
用
せ
ず
に
保
険
料
を
納
付
し
、
さ
ら
に
口

座
振
替
の
早
割
制
度
や
保
険
料
の
前
納
制
度

の
利
用
を
お
勧
め
し
ま
す
。

追納した場合は年金額に計算されます
※追納は保険料が高くなる場合があります

問
合
せ　

八
代
年
金
事
務
所
（
☎
０
９
６
５

︲
35
︲
６
１
２
３)

、
市
保
険
年
金
課
国

保
年
金
係
（
☎
22
︲
２
１
１
１　

内
線

１
２
２
２
）

　

20
歳
以
上
の
人
は
、
学
生
で
も
国
民
年
金

に
加
入
し
保
険
料
を
納
め
な
け
れ
ば
な
り
ま

せ
ん
。
国
民
年
金
保
険
料
の
学
生
納
付
特
例

制
度
と
は
、
所
得
が
な
い
学
生
が
、
将
来
年

金
を
受
け
取
る
こ
と
が
で
き
な
く
な
っ
た

り
、
事
故
な
ど
で
障
が
い
が
残
っ
た
場
合
に

障
害
基
礎
年
金
を
受
け
ら
れ
な
く
な
っ
た
り

す
る
こ
と
を
防
ぐ
た
め
、
本
人
の
申
請
で
保

険
料
の
納
付
が
猶
予
さ
れ
る
制
度
で
す
。

※
学
生
の
方
は
、
学
生
納
付
特
例
だ
け
利
用

で
き
ま
す
。

● 

学
生
納
付
特
例
制
度
２
つ
の
ポ
イ
ン
ト

① 

本
人
の
所
得
だ
け
で
審
査

　

本
人
の
所
得
だ
け
で
審
査
す
る
た
め
、
世

帯
主
の
所
得
が
高
く
通
常
の
保
険
料
免
除
の

対
象
に
な
ら
な
い
学
生
で
も
、
本
人
の
所
得

が
な
い
場
合
は
学
生
納
付
特
例
の
対
象
と
な

り
ま
す
。

② 

障
害
・
遺
族
基
礎
年
金
が
受
給
可
能
に

　

学
生
納
付
特
例
期
間
中
に
け
が
や
病
気
な

ど
で
障
が
い
や
死
亡
と
い
っ
た
不
慮
の
事
故

が
発
生
し
た
場
合
、
障
が
い
の
状
態
に
応
じ

て
障
害
基
礎
年
金
や
遺
族
基
礎
年
金
を
受
け

る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

※
障
が
い
や
死
亡
と
い
っ
た
事
故
が
発
生
す

る
ま
で
の
国
民
年
金
加
入
期
間
の
３
分
の
２

以
上
の
期
間
、
保
険
料
を
納
付
・
免
除
・
猶

予
さ
れ
て
い
る
こ
と
、
も
し
く
は
事
故
直
前

の
１
年
間
に
保
険
料
の
未
納
が
な
い
こ
と
が

条
件
で
す
。

● 

申
請
の
方
法

　

年
金
事
務
所
か
市
保
険
年
金
課
（
市
役
所

西
間
別
館
１
階
）
の
窓
口
に
あ
る
申
請
書
に

必
要
事
項
を
記
入
し
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

　

申
請
に
は
、
在
学
期
間
が
分
か
る
在
学
証

明
書(
原
本)

か
学
生
証(

有
効
期
限
・
学

年･

入
学
年
月
日
の
記
載
が
あ
る
場
合
は
裏

面
も
含
む)

の
写
し
が
必
要
で
す
。
詳
し
く

は
市
保
険
年
金
課
に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ

い
。

申
請
は
毎
年
必
要
で
す

　

学
生
納
付
特
例
の
申
請
が
遅
れ
る
と
、
申

請
日
前
に
発
生
し
た
不
慮
の
事
故
や
病
気
に

よ
る
障
が
い
で
障
害
基
礎
年
金
を
受
け
取
る

こ
と
が
で
き
な
い
場
合
が
あ
り
ま
す
の
で
注

意
し
て
く
だ
さ
い
。

　

４
月
１
日
現
在
、
あ
ら
か
じ
め
届
け
出
の

あ
っ
た
在
学
予
定
期
間
が
終
了
し
て
い
な
い

方
に
は
、
４
月
上
旬
に
申
請
書
（
は
が
き
）

が
届
き
ま
す
の
で
、
必
要
事
項
を
記
入
し
返

送
し
て
く
だ
さ
い
。

● 「
納
付
」・「
未
納
」
と
の
違
い

● 

過
年
度
分
の
追
納
額
は
？

○ 

学
生
納
付
特
例
期
間
は
、
10
年
前
ま
で
さ

か
の
ぼ
っ
て
追
納
す
る
こ
と
が
で
き
ま

す
。
将
来
受
け
取
る
年
金
額
を
増
額
す
る

た
め
に
も
追
納
す
る
こ
と
を
お
勧
め
し
ま

す
。

○ 

学
生
納
付
特
例
の
承
認
を
受
け
た
期
間
の

翌
年
度
か
ら
起
算
し
て
、
３
年
度
目
以
降

に
保
険
料
を
追
納
す
る
場
合
、
承
認
を
受

け
た
当
時
の
保
険
料
額
に
経
過
期
間
に
応

じ
た
加
算
額
が
上
乗
せ
さ
れ
ま
す
。

○ 

保
険
料
の
追
納
に
は
納
付
書
が
必
要
で

す
。
住
民
登
録
を
し
て
い
る
市
町
村
を
管

轄
す
る
年
金
事
務
所
（
市
内
在
住
の
方
は

八
代
年
金
事
務
所
）
で
納
付
書
を
作
成
し

ま
す
。
電
話
で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

国
民
年
金
保
険
料
の

学
生
納
付
特
例
制
度

団地名 一般
（世帯数）

単身
（人数）

東校区

前田団地（願成寺町） 0 １

笹栗山団地（願成寺町） ０ ０

熊田口団地（願成寺町） ０ －

一二三ヶ迫団地（願成寺町） ０ －

原城団地（原城町） ０ －

鬼木団地（鬼木町） ０ －

老神団地（老神町） ２ －

西校区

与内山団地（瓦屋町） ３ －

鶴田団地（鶴田町） １ ４

立野団地（瓦屋町） ０ １

東間校区

東間団地（東間上町） ０ ０

東間米山団地（東間下町） 募集停止

一本杉団地（西間下町） １ ３

門前団地（西間下町） ０ －

蟹作団地（蟹作・七地町） ０ －

砂取団地（東間下町） ０ －

米山団地（東間下町） ０ －

西瀬校区

三日原団地（下戸越町） 募集停止

桜木団地（下城本町） ０ ０

相良団地（相良町） １ －

西瀬団地（下戸越町） ０ －

中原校区
中原団地（中神町段） １ －

原田団地（下原田町荒毛） ０ １

※「－」の団地は単身入居できません。

平成 31 年度市営住宅の入居希望者の申し込みの受け付けを開始します。
平成 30 年度に入居申し込みをしている方も改めて申し込みが必要です。対象者には個別に通知しています。
開 始 日　３月１日（金）
申込場所　市管理課市営住宅係（市役所西間別館２階 27 番窓口）

● １月 24 日現在の入居申し込み数（入居待ちの方）

３月１日 ( 金 ) から

● 入居資格

① 同居する親族がいる方
　※ 60 歳以上の方や障がい者の方は、

　  単身でも申し込むことができます。
② 市町村民税などを滞納していない方
　※納期が過ぎているものは、完納して

　いなければ受け付けできません。
③   入居世帯全員の合計所得月額が次の

額の方（市営住宅係の算出額）
　一般世帯＝ 15 万８千円以下
　単身世帯など＝ 21 万４千円以下
④ 住むところに困っている方
⑤ 暴力団員でない方

● 入居案内順

　整備が終った部屋への入居は申し込み
順に案内します。優先入居などは実施し
ていません。市営住宅の入居待ち人数は
市ホームページにも掲載し、随時更新し
ています。

※平成 30 年度からの継続申込者を優先
　します。
※入居待ち人数が０でも、すぐに入居で
　きるとは限りません。特に単身入居は
　退去が少なく、部屋が空きにくいため
　長期間待っていただく場合があります。
　あらかじめご了承ください。

　  市管理課市営住宅係
　  （☎２２– ２１１１　内線２４３
　  １・２４３２）

問

市営住宅入居希望者の申し込みを受け付けます
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お
知
ら
せ

情　報
ひろば

人吉市関連施設
カ ル チ ャ ー パ レス ☎２４−３３１１

ス ポ ー ツ パ レ ス ☎２２−１６８８

水 道 局 ☎２２−５４９７

保 健 セ ン タ ー ☎２４−８４２０

石 野 公 園 ☎２２−６７００

人 吉 城 歴 史 館 ☎２２−２３２４

鉄 道 ミ ュ ー ジ ア ム ☎４８−４２００

人吉市役所 ☎２２−２１１１( 代表 )

住　　所　〒 868-8601 人吉市下城本町　
　　　　　1578 番地１
開庁時間　午前８時 30 分～午後５時 15 分
 　　　　   （木曜は～午後７時）
開 庁 日　月～金曜 ( 祝日を除く )
ホームページ　
　　　　https://www.city.hitoyoshi.lg.jp/

「
お
で
か
け
九
ち
ゃ
ん
」
へ

遊
び
に
来
ま
せ
ん
か
？

　

九
ち
ゃ
ん
ク
ラ
ブ
「
ふ
れ
あ
い

広
場
」
が
あ
な
た
の
ま
ち
へ
出
張

し
ま
す
。
子
育
て
中
の
皆
さ
ん
、

気
軽
に
お
越
し
く
だ
さ
い
。

期
日　

２
月
20
日
㈬

時
間　

午
前
10
時
30
分
～
正
午

場
所　

中
原
コ
ミ
セ
ン

テ
ー
マ　
「
小
さ
な
春
探
し
」

対
象　

お
お
む
ね
３
歳
未
満
の
乳

幼
児
と
そ
の
保
護
者

定
員　

10
組
（
先
着
順
）

※
２
月
18
日
㈪
ま
で
に
申
し
込
ん

う
ぉ
〜
む
は
あ
と

３
月
の
案
内

　

さ
ざ
な
み
☆
う
ぉ
～
む
は
あ
と

は
、
子
育
て
中
の
親
子
が
気
軽
に

集
っ
て
交
流
す
る
場
で
す
。

時
間　

午
前
10
時
～

場
所　

さ
ざ
な
み
保
育
園

１
日
㈮　

年
齢
別
活
動
（
１
・
２

歳
児
）

６
日
㈬　

年
齢
別
活
動（
０
歳
児
）

８
日
㈮　

子
育
て
講
座
「
ヨ
ガ
」、

講
師
：
愛
甲 

留
美
さ
ん
、
場
所
：

西
瀬
コ
ミ
セ
ン

13
日
㈬　

ふ
れ
あ
い
サ
ロ
ン

※
サ
ー
ク
ル
活
動
、
自
由
利
用
、

保
育
相
談
は
随
時
受
け
付
け
て
い

ま
す
。

開
所
時
間　

平
日
午
前
９
時
～
午

後
５
時

利
用
料　

無
料
（
材
料
代
な
ど
を

除
く
）

申
込
・
問
合
せ　

さ
ざ
な
み
☆

う
ぉ
～
む
は
あ
と
（
☎
22
︲

７
１
７
７
）、
さ
ざ
な
み
保
育
園

（
☎
22
︲
５
５
１
９
）

人吉市の住民基本台帳人口
平成 30 年 12 月末日現在

※（ ）は前月比

人の動き

総　数　32,647 人（−　37 人）
　男　　15,047 人（−　27 人）
　女　　17,600 人（−　10 人）
世帯数　15,596 世帯

 （＋ ２世帯）

湯
る
り
ん
サ
ロ
ン

３
月
の
案
内

　
「
湯
る
り
ん
サ
ロ
ン
」
は
、
介

護
予
防
や
居
場
所
づ
く
り
が
目
的

の
サ
ロ
ン
で
、
月
１
回
校
区
ご
と

に
運
動
や
口
腔
ケ
ア
、
脳
ト
レ
な

ど
の
メ
ニ
ュ
ー
を
実
施
し
て
い
ま

す
。気
軽
に
参
加
し
て
く
だ
さ
い
。

時
間　

午
前
10
時
～
午
後
２
時

場
所　

湯
る
り
ん
セ
ン
タ
ー
（
市

老
人
福
祉
セ
ン
タ
ー　

温
泉
町

２
４
５
６
︲
１
）

対
象　

市
内
に
住
む
お
お
む
ね
60

歳
以
上
の
方

参
加
費　

５
０
０
円

５
日
㈫　

中
原
校
区

６
日
㈬　

西
校
区

12
日
㈫　

大
畑
校
区
①

13
日
㈬　

大
野
・
矢
岳
地
区

19
日
㈫　

東
間
校
区

20
日
㈬　

西
瀬
校
区

26
日
㈫　

東
校
区

27
日
㈬　

大
畑
校
区
②

※
マ
イ
ク
ロ
バ
ス
で
送
迎
し
ま

す
。
時
間
や
乗
降
場
所
な
ど
詳
し

く
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
合
せ　

湯
る
り
ん
セ
ン
タ
ー

（
☎
24
︲
４
９
６
７
）

児
童
手
当
（
２
月
期
）

振
り
込
み
は
２
月
７
日
㈭
で
す

子
育
て
支
援
ニ
ー
ズ
調
査
に

ご
協
力
く
だ
さ
い

　

２
月
期
（
平
成
30
年
10
月
～
平

成
31
年
１
月
分
）の
児
童
手
当
を
、

２
月
７
日
㈭
に
指
定
さ
れ
た
金
融

機
関
口
座
に
振
り
込
み
ま
す
。

　

現
況
届
を
提
出
し
て
い
な
い
方

や
、
保
険
証
の
写
し
な
ど
の
添
付

書
類
な
ど
が
不
足
し
て
い
る
方
に

は
支
払
い
が
で
き
ま
せ
ん
の
で
、

至
急
手
続
き
を
し
て
く
だ
さ
い
。

問
合
せ　

市
福
祉
課
児
童
福
祉
係

　

市
で
は
、
子
ど
も
・
子
育
て
支

援
法
に
基
づ
き
、
平
成
27
年
３
月

に
「
人
吉
市
子
ど
も
・
子
育
て
支

援
事
業
計
画
」
を
策
定
し
各
種
取

り
組
み
を
実
施
し
て
き
ま
し
た
。

　

第
二
期
計
画
の
策
定
に
向
け
、

教
育
・
保
育
・
子
育
て
支
援
に
関

す
る
ニ
ー
ズ
調
査
を
実
施
し
ま

す
。
調
査
票
が
届
き
ま
し
た
ら
ご

協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

調
査
対
象　

小
学
生
以
下
の
子
ど

も
が
い
る
世
帯（
１
月
１
日
現
在
）

調
査
方
法　

郵
送
か
保
育
園
な
ど

で
調
査
票
を
配
布
し
ま
す
。
調
査

票
が
届
い
た
方
は
、
記
入
し
て
同

封
の
返
信
用
封
筒
で
返
送
し
て
い

た
だ
く
か
保
育
園
な
ど
に
提
出
し

人
吉
市
競
争
入
札
参
加
者
資
格

審
査
申
請
は
お
済
み
で
す
か
？

　

平
成
31
・
32
年
度
の
人
吉
市
競

争
入
札
参
加
者
資
格
審
査
申
請

（
工
事
、
建
設
コ
ン
サ
ル
、
物
品
・

役
務
な
ど
）
を
受
け
付
け
て
い
ま

す
。
お
忘
れ
の
な
い
よ
う
注
意
し

て
く
だ
さ
い
。
必
要
書
類
な
ど
詳

し
く
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧

く
だ
さ
い
。

受
付
期
限　

２
月
28
日
㈭
午
後
５

時
（
消
印
有
効
）

問
合
せ　

市
契
約
管
財
課
契
約
検

査
係

愛
の
献
血
♥

◆
２
月
19
日
㈫

【
人
吉
下
球
磨
消
防
組
合
中
央
消

防
署
】

・
午
前
10
時
～
11
時
45
分

◆
２
月
28
日
㈭

【
カ
ル
チ
ャ
ー
パ
レ
ス
】

・
午
前
10
時
～
正
午

・
午
後
１
時
10
分
～
４
時

※
４
０
０
㍉
㍑
献
血
だ
け
で
す
。

問
合
せ　

市
保
健
セ
ン
タ
ー
健
康

増
進
係

　

昨
年
の
３
月
31
日
で
「
健
康
ポ

イ
ン
ト
カ
ー
ド
」
が
終
了
し
、
健

康
ポ
イ
ン
ト
か
ら
き
じ
馬
ポ
イ
ン

ト
へ
移
行
し
て
い
ま
す
が
、
こ
と

し
３
月
29
日
㈮
で
移
行
手
続
き
が

終
了
し
ま
す
。

　

健
康
ポ
イ
ン
ト
カ
ー
ド
の
ポ
イ

ン
ト
数
に
応
じ
て
「
き
じ
馬
ポ
イ

健
康
ポ
イ
ン
ト
の
移
行
が

終
わ
り
ま
す

小
学
校
卒
業
前
に
二
種
混
合

予
防
接
種
を
必
ず
受
け
ま
し
ょ
う

　

二
種
混
合
予
防
接
種
は
、
三
種

混
合
予
防
接
種
の
追
加
接
種
で
、

破
傷
風
と
ジ
フ
テ
リ
ア
の
ワ
ク
チ

ン
で
す
。
破
傷
風
菌
は
土
の
中
に

広
く
分
布
し
、
小
さ
い
傷
口
か
ら

で
も
感
染
し
ま
す
。
予
防
に
は
ワ

ク
チ
ン
接
種
が
一
番
で
す
。
忘
れ

ず
に
接
種
し
ま
し
ょ
う
。

接
種
対
象
者　

小
学
６
年
生

接
種
回
数　

１
回

接
種
期
限　

３
月
30
日
㈯

問
合
せ　

市
保
健
セ
ン
タ
ー
母
子

保
健
係

で
く
だ
さ
い
。

申
込
・
問
合
せ　

ほ
っ
と
ス
テ
ー

シ
ョ
ン
九
ち
ゃ
ん
ク
ラ
ブ
（
☎
32

︲
９
５
６
６
）

小学校入学前の定期予防接種はお済みですか？
　予防接種は、感染症予防と病気のまん延防止などを目的としています。
　予防接種で防げる病気は接種期限内にできるだけ早く接種することが一番の予防法です。子どもが成長
してから「予防接種を受けていない」と心配することがないように、計画を立てて早めに接種しましょう。

※１ 不活化ポリオは生ポリオワクチンの接種回数で回数が異なります。
※２  四種混合は、三種混合と不活化ポリオを混合したワクチンです。四種混合を接種した場合は、 三種混

合と不活化ポリオを接種する必要はありません。

定期予防接種の種類と対象年齢
予防接種の種類 回数 年齢

麻しん風しん混合
(MR１期・２期) １歳児と年長児の計２回 １期：２歳の誕生日の前日まで

２期：年長児の１年間※３月30日(土)まで
三種混合

初回３回と追加１回の計４回 ７歳６カ月まで不活化ポリオ※１

四種混合※２

日本脳炎 初回２回と追加１回の計３回 ７歳６カ月まで

問合せ　市保健センター母子保健係  （☎２４−８４２０）

ン
ト
引
換
券
」
を
渡
し
て
い
ま
す

が
、
引
換
券
の
利
用
は
３
月
31
日

㈰
が
有
効
期
限
で
す
。

　

手
続
き
が
ま
だ
済
ん
で
い
な
い

方
は
、
健
康
ポ
イ
ン
ト
カ
ー
ド
を

持
っ
て
、
早
め
に
市
保
健
セ
ン

タ
ー
へ
お
越
し
く
だ
さ
い
。

移
行
期
限　

３
月
29
日
㈮

引
換
場
所　

市
保
健
セ
ン
タ
ー

問
合
せ　

市
保
健
セ
ン
タ
ー
健
康

増
進
係

て
く
だ
さ
い
。

調
査
期
間　

２
月
１
日
㈮
～
15
日

㈮問
合
せ　

市
福
祉
課
児
童
福
祉
係

ニ
ワ
ト
リ
な
ど
家
畜
を
飼
育

し
て
い
る
方
は
報
告
が
必
要
で
す

　

自
宅
な
ど
で
家
畜
を
１
頭（
羽
）

以
上
飼
育
し
て
い
る
方
（
ペ
ッ
ト

も
対
象
）
は
、
毎
年
１
回
、
家
畜

の
種
類
と
頭
（
羽
）
数
の
報
告
が

義
務
付
け
ら
れ
て
い
ま
す
。

　

対
象
の
家
畜
を
飼
育
し
て
い
る

方
は
、
市
農
業
振
興
課
に
ご
連
絡

く
だ
さ
い
。
毎
年
報
告
様
式
を
配

布
し
て
い
る
家
畜
農
家
の
方
は
連

絡
不
要
で
す
。

報
告
が
必
要
な
家
畜
の
種
類

ウ
シ
、
水
牛
、
ウ
マ
、
め
ん
羊
、

山
羊
、
ブ
タ
、
イ
ノ
シ
シ
、
シ
カ
、

ニ
ワ
ト
リ
、
ア
ヒ
ル
、
ア
イ
ガ
モ
、

七
面
鳥
、
ウ
ズ
ラ
、
ホ
ロ
ホ
ロ
鳥
、

キ
ジ
、
ダ
チ
ョ
ウ
、
ミ
ニ
ブ
タ
な

ど問
合
せ　

市
農
業
振
興
課
農
畜
産

係

13 12HITOYOSHI　2019.02.01 広報ひとよし　２月号



政治家の寄付は禁止、有権者が求めることも禁止されています

みんなで徹底しよう　三ない運動

秘書などが代理
で出席する場合
の結婚祝

病気見舞

× × × × ×

× × × × ×

地域の運動会・
スポーツ大会へ
の飲食物などの
差し入れ

お歳暮・お年賀

祭りへの寄付・
差し入れ

入学祝・卒業祝

町内会の集会・
旅行などの催物
への寸志・飲食
物の差し入れ

葬儀の花輪・供花

落成式・開店祝
などの花輪

秘書などが代理
で出席する場合
の葬儀の香典

贈らない！ 求めない！ 受け取らない！
上記のものは、政治家の寄付禁止の対象です。

問合せ　市選挙管理委員会事務局 （☎２２−２１１１　内線２１２４）

総務省　なるほど！ 選挙「寄附の禁止」
総務省　寄附の禁止 検索

（公財）明るい選挙推進協会
明るい選挙推進協会　三ない運動 検索

３
月
定
例
市
議
会
を

傍
聴
し
ま
せ
ん
か
？

　

市
議
会
で
は
、
市
民
の
皆
さ
ん

に
議
会
活
動
や
市
政
の
方
向
性
が

分
か
る
本
会
議
を
傍
聴
し
て
い
た

だ
く
た
め
、
議
場
に
傍
聴
席
を
設

け
て
い
ま
す
。
施
政
方
針
や
市
議

会
議
員
の
一
般
質
問
な
ど
の
傍
聴

に
ぜ
ひ
お
越
し
く
だ
さ
い
。

　

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で
議
会
中
継

を
配
信
し
て
い
る
の
で
、
市
内
各

コ
ミ
セ
ン
や
家
庭
の
パ
ソ
コ
ン
で

も
視
聴
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

た
だ
し
、
コ
ミ
セ
ン
で
視
聴
が
で

き
な
い
場
合
が
あ
り
ま
す
の
で
、

事
前
に
コ
ミ
セ
ン
か
市
社
会
教
育

課
に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

　

Y

ユ
ー
チ
ュ
ー
ブ

ouTube

で
配
信
し
て
い
る

の
で
、
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
や
タ
ブ

レ
ッ
ト
端
末
か
ら
視
聴
す
る
こ
と

も
で
き
ま
す
。

議
会
日
程
（
予
定
）

◎
２
月
26
日
㈫　

開
会
・
提
案
理

　

由
説
明

◎
３
月
５
日
㈫　

議
案
質
疑

◎
３
月
６
日
㈬
～
８
日
㈮　

一
般

　

質
問

◎
３
月
19
日
㈫　

委
員
長
報
告
・

　

採
決
・
閉
会

※
日
程
な
ど
は
変
更
す
る
場
合
が

あ
り
ま
す
。

時
間　

原
則
午
前
10
時
～

森林所有者と林業経営者をつなぐ森林経営管理法が４月から施行されます
　林業の成長産業化の実現と森林資源の適切な管理の両立のため、森林所有者自らが適切に経営・管
理ができない森林を、市町村が仲介役となって森林所有者と林業経営者をつなぐ新たな制度が４月か
らスタートします。

①市が森林所有者に、所有森林を今後どうしたいかなどの意向を確認します。
②市に管理を任せる場合は、協議して経営管理の委託手続きを行います。
③林業経営に適した森林は、意欲と能力のある林業経営者に経営管理を再委託します。
④林業経営に適さない森林は、市が森林を管理します。

※ 自ら施業したり、林業事業体に委託して適切な経営・管理を行ったりしている森林所有者に対して
は、経営管理を継続できるように引き続き支援を続けます。詳しくはお問い合わせください。

問合せ　県森林整備課（☎０９６－３３３－２４４１）
　　　　市農林整備課林務係（☎２２－２１１１ 内線５１２１）

場
所　

市
役
所
カ
ル
チ
ャ
ー
パ
レ

ス
仮
本
庁
舎
２
階
議
場

傍
聴
方
法　

傍
聴
席
入
口
に
あ
る

用
紙
に
、
住
所
・
氏
名
（
団
体
の

場
合
は
団
体
名
・
人
数
）
を
記
入

し
、
備
え
付
け
の
箱
に
投と
う
か
ん函
し
て

入
室
し
て
く
だ
さ
い
。

※
傍
聴
時
に
事
前
の
許
可
が
必
要

な
場
合
が
あ
り
ま
す
。

問
合
せ　

市
議
会
事
務
局
、
市
社

会
教
育
課

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ　

https://
w

w
w

.city.hitoyoshi.lg.jp/

（
人
吉
市
議
会
→
議
会
中
継
）

水
道
料
金
の
支
払
い
は

口
座
振
替
で
！

　

水
道
料
金
・
下
水
道
使
用
料
の

支
払
い
は
、
便
利
で
納
め
忘
れ
が

な
い
口
座
振
替
制
度
を
ご
利
用
く

だ
さ
い
。

申
込
方
法　

希
望
す
る
金
融
機
関

に
検
針
票
と
預
金
通
帳
、
通
帳
印

を
持
っ
て
、「
水
道
料
金
等
口
座

人
吉
市
教
育
委
員
会

定
例
会
が
傍
聴
で
き
ま
す

　

定
例
会
を
開
催
し
ま
す
。
希
望

さ
れ
る
場
合
は
傍
聴
で
き
ま
す
。

期
日　

２
月
25
日
㈪

時
間　

午
前
９
時
30
分
～

場
所　

人
吉
城
歴
史
館
研
修
室

問
合
せ　

市
教
育
総
務
課
総
務
係

振
替
依
頼
書
」
に
記
入
し
て
申
し

込
ん
で
く
だ
さ
い
。

利
用
で
き
る
金
融
機
関

肥
後
銀
行
、
熊
本
銀
行
、
南
日
本

銀
行
、
熊
本
中
央
信
用
金
庫
、
熊

本
県
信
用
組
合
、
球
磨
地
域
農
業

協
同
組
合
、
九
州
労
働
金
庫
、
ゆ

う
ち
ょ
銀
行

問
合
せ　

市
上
水
道
課
業
務
係

山
の
日
記
念
イ
ベ
ン
ト

「
森
を
身
近
に
！ 

森
の
セ
ミ
ナ
ー
」

　

熊
本
南
部
森
林
管
理
署
で
は
、

８
月
11
日
の
「
山
の
日
」
制
定
記

念
行
事
と
し
て
セ
ミ
ナ
ー
を
開
催

し
ま
す
。

内
容　

講
演
「
亥
い
の
し
し
ど
し
年
に
ま
つ
わ
る

草
木
話
」、
し
お
り
作
り
な
ど

期
日　

２
月
23
日
㈯

時
間　

午
前
10
時
～
正
午

場
所　

熊
本
南
部
森
林
管
理
署

（
西
間
上
町
２
６
０
７
︲
１
）

講
師　

環
境
省
希
少
野
生
動
植
物

種
保
存
推
進
員　

乙
益 

正ま
さ
た
か隆

さ

ん定
員　

40
人
（
先
着
順
）

参
加
料　

無
料

申
込
期
限　

２
月
18
日
㈪

申
込
・
問
合
せ　

熊
本
南
部
森
林

管
理
署
（
☎
23
︲
３
３
１
１
）

講
　
座

　市では、市のシンボルである史跡「人吉城跡」を後世に残していくための取り組みとして、整備基本
計画を策定しています。
　取り組みの一環として、市民の皆さんに人吉城跡のことをもっと深く知っていただくための「人吉城
歴史さんぽ近

きんせいじょうかく

世城郭編」を 11 月に開催しました。今回はその第２弾として、市民の皆さんにまだあま
り知られていない「中世城郭」を巡るツアーを開催します！

申込方法　市歴史文化課に電話かファクス、電子メールのどれかで申し込んでください。
申込・問合せ　市歴史文化課歴史文化係（☎２２－２３２４　℻２２－２１３４）
電子メール　rekishibunka@hitoyoshi.kumamoto.jp

人吉城歴史さんぽ　中
ち ゅ う せ い じ ょ う か く

世城郭編
史跡人吉城跡整備基本計画策定事業

※雨天中止・小雨決行
※ 舗装されていない道などを２時間程度

歩きますので、歩きやすい服装でご参
加ください。

プログラム

午前９時 受付開始（人吉城歴史館）

午前９時 30 分～
11 時 30 分

歴史さんぽ
学芸員の案内で、人吉城跡の中世
城郭を巡ります。

午前 11 時 30 分～
正午

お城カフェ（人吉城歴史館）
お茶を飲みながら、歴史さんぽを
振り返ります。

期日　２月 24 日（日）
時間　午前９時 30 分〜正午
場所　人吉城歴史館
申込期限　２月 18 日（月）

森林を手入れすると
地域の安全・安心につながります

手入れされた森林は、国土保全や水源養成、
地球温暖化防止など、私たちが生活する上
で大切な機能を持続的に発揮します。

森林所有者の責務を明確化しています
新たな法律では、「適切な時期の伐採や造
林、保育を実施して、経営管理を行わなけ
ればならない」と、森林所有者の責務を明
確化しています。

森林所有者が適切に経営管理を行うことが難しい場合
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フ
ァ
ミ
リ
ー
サ
ポ
ー
ト

協
力
会
員
養
成
講
座

期
日　

２
月
21
日
㈭
～
３
月
14
日

㈭
（
全
４
回
）

時
間　

午
後
１
時
～
４
時
（
最
終

日
は
～
午
後
４
時
30
分
）

場
所　

市
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー

　職員が育児休業を取得した時に、その職員の代替として採用する
職員を募集します。
採用人数　【一般事務】２人程度
　　　　　【保健師または看護師】１人程度
受験資格　 【一般事務】平成 13 年４月１日以前に生まれた方
　　　　　 【保健師または看護師】平成９年４月１日以前に生まれ

た方で保健師または看護師免許を持っている方
　　　　　 ※ほかにも要件があります。詳しくは市ホームページを

ご覧ください。
申込方法　 市総務課（市役所カルチャーパレス仮本庁舎２階）にあ

る申込書に必要事項を記入し、直接お持ちになるか郵送
してください。申込書は市ホームページからダウンロー
ドすることもできます。

申込期間　２月 12 日（火）～３月１日（金）
試験日　３月９日（土）
申込・問合せ　市総務課職員係（☎２２－２１１１　内線２１１２）

育休代替任期付職員募集

募
　
集

学
校
体
育
施
設
の
定
期
使
用

団
体
を
募
集
し
ま
す

対
象
団
体　

市
内
に
在
住
・
在
勤
・

在
学
す
る
お
お
む
ね
10
人
以
上
で

相
続
登
記
は
お
済
で
す
か
月
間

無
料
相
談
所

　

熊
本
県
司
法
書
士
会
で
は
、
２

月
の
「
相
続
登
記
お
済
で
す
か
月

相
　
談

人吉市景観計画（案）の
説明会を開催します

　本市では、今まで県が定めていた景観計画区域や地域
などの範囲、基準について、アンケート調査やワーク
ショップによる検討、策定審議会での審議を実施し、市
の実情に即した人吉市景観計画（案）を策定しました。
　つきましては、景観計画（案）の説明や市民の皆さん
の意見を伺うための説明会を開催します。都合のいい会
場での説明会にご出席ください。

問合せ　市都市計画課計画係
　　　　（☎２２－２１１１ 内線２４２２）

催
　
し

第
45
回
人
吉
梅
ま
つ
り

期
日　

２
月
24
日
㈰

時
間　

午
前
10
時
30
分
～
午
後
３

時
ご
ろ

内
容　

郷
土
芸
能
や
太
鼓
の
演
奏

な
ど
の
ス
テ
ー
ジ
催
事
、
春
の
野

だ
て
、
地
元
特
産
品
や
郷
土
料
理

の
出
店
（
雨
天
時
は
変
更
の
場
合

あ
り
）

駐
車
場　

会
場
に
駐
車
場
は
あ
り

ま
せ
ん
。
大
畑
小
・
大
畑
コ
ミ
セ

ン
（
無
料
臨
時
駐
車
場
）
か
ら
無

料
シ
ャ
ト
ル
バ
ス
を
ご
利
用
く
だ

さ
い
。

交
通
規
制　

当
日
の
午
前
９
時
～

午
後
４
時
ま
で
、
会
場
周
辺
（
大

畑
麓
町
～
Ｊ
Ｒ
大
畑
駅
）
は
一
方

通
行
に
な
り
ま
す
。

問
合
せ　

市
観
光
振
興
課
観
光
振

興
係

く
ま
も
と
林
業
大
学
校

【
長
期
課
程
】
受
講
者
募
集

　

県
で
は
、
４
月
に
「
く
ま
も
と

林
業
大
学
校
」
を
開
校
し
ま
す
。

林
業
就
業
希
望
者
対
象
の
長
期
課

程
で
は
、
阿
蘇
・
上
益
城
地
域
を

中
心
に
実
習
を
行
う
県
北
校
と
、

県
南
地
域
を
中
心
に
実
習
を
行
う

県
南
校
の
２
校
を
拠
点
に
、
４
月

か
ら
２
０
０
日
間
実
施
し
ま
す
。

受
講
料
は
無
料
で
、
林
業
の
資
格

取
得
か
ら
最
新
技
術
ま
で
幅
広
く

学
べ
ま
す
。

中
小
企
業
者
の
た
め
の
研
修
会

　

中
小
企
業
大
学
校
人
吉
校
で

は
、
中
小
企
業
者
に
向
け
た
研
修

会
を
開
催
し
ま
す
。

【
売
れ
る
顧
客
が
見
え
る
！ 

攻
め

の
営
業
計
画
の
作
り
方
】

期
日　

２
月
７
日
㈭
・
８
日
㈮
、

３
月
５
日
㈫
・
６
日
㈬

対
象　

経
営
幹
部
、
営
業
部
門
の

管
理
者
、
リ
ー
ダ
ー

定
員　

25
人
※
先
着
順

受
講
料　

３
万
５
千
円

【
次
世
代
ト
ッ
プ
リ
ー
ダ
ー
が
学

ぶ
経
営
力
強
化
講
座
（
人
間
力
向

上
編
）】

期
日　

２
月
13
日
㈬
～
15
日
㈮

対
象　

後
継
者
、
経
営
幹
部

定
員　

30
人
※
先
着
順

受
講
料　

３
万
１
千
円

【
利
益
向
上
の
た
め
の
コ
ス
ト
ダ

ウ
ン
の
進
め
方
】

期
日　

２
月
18
日
㈪
～
20
日
㈬

対
象　

管
理
者
、
新
任
管
理
者

定
員　

30
人
※
先
着
順

受
講
料　

３
万
１
千
円

【
九
州
・
沖
縄
経
営
者
塾
（
人
吉

教
室
）】

期
日　

３
月
１
日
㈮
～
２
日
㈯

対
象　

経
営
者
、
経
営
幹
部
、
後

継
者

定
員　

35
人
※
先
着
順

受
講
料　

１
万
６
千
円

【
採
用
難
に
対
応
す
る
人
材
確
保

Ｉ
Ｔ
活
用
講
座
】

期
日　

３
月
12
日
㈫
～
14
日
㈭

対
象　

経
営
幹
部
、
管
理
者
、
採

用
・
人
事
担
当
者

定
員　

30
人
※
先
着
順

受
講
料　

３
万
１
千
円

【
共
通
事
項
】

場
所　

中
小
企
業
大
学
校
人
吉
校

（
鬼
木
町
１
７
６
９
︲
1
）

申
込
方
法　

中
小
企
業
大
学
校
人

吉
校
に
あ
る
申
込
書
で
申
し
込
ん

で
く
だ
さ
い
。
同
校
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
か
ら
も
申
し
込
み
で
き
ま
す
。

※
詳
し
く
は
お
問
い
合
わ
せ
い
た

だ
く
か
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く

だ
さ
い
。

※
人
吉
商
工
会
議
所
人
材
育
成
事

業
補
助
金
が
利
用
で
き
ま
す
。

申
込
・
問
合
せ　

中
小
企
業
大
学

校
人
吉
校
（
☎
23
︲
６
８
０
０
）

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ　

http://w
w

w
.

sm
rj.g

o
.jp

/in
stitu

te
/

hitoyoshi/

校区別説明会日程　開催時間：午後７時～

２月７日（木） 岳寿館（矢岳町）

２月８日（金） 田野活性化センター（田野町）

２月 12 日（火） 大畑コミセン

２月 14 日（木） 大塚コミセン

２月 19 日（火） 西瀬コミセン

２月 21 日（木） 中原コミセン

２月 26 日（火） 東間コミセン

２月 28 日（木） 東西コミセン

申
込
期
限　

２
月
15
日
㈮

※
詳
し
く
は
「
く
ま
も
と
林
業
大

学
校
」
で
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
検
索

し
て
く
だ
さ
い

問
合
せ　

県
林
業
振
興
課
（
☎

０
９
６
︲
３
３
３
︲
２
４
４
４
）

人
吉
市
社
会
福
祉
協
議
会
事
務
局

職
員
採
用
試
験

採
用
予
定
人
数　

１
人

受
験
資
格　

平
成
６
年
４
月
２
日

以
降
に
生
ま
れ
た
方

申
込
方
法　

市
社
会
福
祉
協
議
会

に
あ
る
申
込
書
に
必
要
事
項
を
記

入
し
、
直
接
お
持
ち
に
な
る
か
郵

送
し
て
く
だ
さ
い
。
申
込
書
は

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー

ド
す
る
こ
と
も
で
き
ま
す
。

申
込
期
間　

２
月
１
日
㈮
～
25
日

㈪試
験
日　

３
月
３
日
㈰

※
詳
し
く
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ

さ
い
。

申
込
・
問
合
せ　

人
吉
市
社
会
福

耳
の
日
ふ
れ
あ
い
'19

内
容　

手
話
で
の
絵
本
の
読
み
聞

か
せ
、
青
空
手
話
教
室
、
手
話
ク

イ
ズ
な
ど

期
日　

３
月
３
日
㈰

時
間　

午
後
１
時
～
３
時

場
所　

九
日
町
通
り
コ
ー
ト
93

入
場
料　

無
料

問
合
せ　

熊
本
県
手
話
サ
ー
ク
ル

わ
か
ぎ
人
吉
球
磨
グ
ル
ー
プ　

工

藤
さ
ん
（
☎
22
︲
５
４
８
４
）

祉
協
議
会
（
☎
24
︲
９
１
９
２
）

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ　

http://w
w

w
.

hitoyoshi-shakyo.com

（
西
間
下
町
41
︲
１
）

対
象　

市
内
に
住
ん
で
い
て
子
ど

も
が
好
き
な
方
、
フ
ァ
ミ
リ
ー
サ

ポ
ー
ト
協
力
会
員
・
両
方
会
員

受
講
料　

無
料
（
下
球
磨
消
防
組

合
で
の
講
習
に
は
テ
キ
ス
ト
代

２
０
０
円
が
必
要
で
す
）

申
込
方
法　

市
社
会
福
祉
協
議
会

に
電
話
で
申
し
込
ん
で
く
だ
さ

い
。

申
込
期
限　

２
月
15
日
㈮

※
詳
し
く
は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご

覧
く
だ
さ
い
。

申
込
・
問
合
せ　

人
吉
市
社
会
福

構
成
し
、
監
督
者
と
し
て
成
人
を

含
み
、
１
年
を
通
し
て
利
用
す
る

団
体

申
込
期
限　

２
月
25
日
㈪

説
明
会　

３
月
１
日
㈮
午
後
７
時

～
、
場
所
：
市
役
所
カ
ル
チ
ャ
ー

パ
レ
ス
仮
本
庁
舎 

ス
ポ
ー
ツ
パ

レ
ス
東
側
プ
レ
ハ
ブ
２
階

※
申
込
書
提
出
後
、
定
期
使
用
団

体
説
明
会
の
案
内
を
渡
し
ま
す
。

※
申
込
書
は
市
教
育
総
務
課
（
市

役
所
カ
ル
チ
ャ
ー
パ
レ
ス
仮
本
庁

舎
１
階
）
に
あ
り
ま
す
。

申
込
・
問
合
せ　

市
教
育
総
務
課

総
務
係

学
校
支
援

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
集
い

　

市
内
小
中
学
校
の
教
育
活
動
を

支
援
す
る
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
の

報
告
会
を
開
催
し
ま
す
。
学
校
支

援
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
に
興
味
の
あ
る

方
は
参
加
し
て
み
ま
せ
ん
か
？

内
容　

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
報

告
、
交
流
会

期
日　

２
月
23
日
㈯

時
間　

午
前
９
時
30
分
～
正
午

場
所　

東
西
コ
ミ
セ
ン

対
象　

学
校
支
援
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
、
興
味
の
あ
る
方

問
合
せ　

市
社
会
教
育
課
生
涯
学

習
係

祉
協
議
会
（
☎
24
︲
９
１
９
２
）

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ　

http://w
w

w
.

hitoyoshi-shakyo.com

間
」
に
合
わ
せ
て
無
料
相
談
所
を

開
設
し
ま
す
。
気
軽
に
相
談
し
て

く
だ
さ
い
。

期
日　

２
月
９
日
㈯

時
間　

午
前
10
時
～
午
後
３
時

場
所　

市
社
会
福
祉
協
議
会
（
西

間
下
町
41
︲
１
）

問
合
せ　

熊
本
県
司
法
書
士
会
人

吉
支
部 

支
部
長 

山
口
雄
一
さ
ん

（
☎
24
︲
３
２
５
３
）
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身近な環境美化や地球温暖化対策について、皆さんに耳寄りな情報をお届けします。

【一般向け】 【児童向け】

新刊案内

人吉のリーダーの皆
さんが、毎月お薦め
の本を紹介します。

【納付方法】
　市指定金融機関、市収納代理金融機関、コンビ
ニエンスストア(バーコード印字のみ使用可) で納
付してください。
　納税には便利で確実な口座振替をご利用くださ
い。納税通知書・通帳・通帳印を持って金融機関、
郵便局でどうぞ。

２月の納税
納期限  ２月28日㈭
国民健康保険税（第８期）

介護保険料（第８期）
後期高齢者医療保険料 ( 第８期 )

３月の乳幼児健診
市保健センター母子保健係

受付時間 ３歳６カ月＝午後０時30分～１時
７～８カ月＝午後１時～１時15分
１歳８カ月＝午後０時45分～１時10分

※母子健康手帳、バスタオル、健やか親子 21 ア
　ンケート、３歳６カ月児は尿もお持ちください。

健診 対象者 日程
3 歳 6カ月 平成27年９月生 ５日㈫    

７～８カ月 平成30年７月生 12日㈫

1歳 8カ月 平成29年６月生 19日㈫

ごみ情報

ごみ処理にかかった経費3,730 万 5,609 円
● ごみ出し家計簿(平成30年12月分)

燃えるごみ 488 t 940 kg (＋１.46％ )
燃えないごみ 39 t 040 kg (－５.86％ )
資源ごみ 74 t 428 kg (－18.31％ )

※()は前年度比
市民一世帯当たりのごみの量　39kg

※「ごみ出しルール読本」が必要な方は市環境課へ！

市環境課廃棄物対策係問

　このコーナーでは、平成30年度から活動を開始した
「人吉市地域おこし協力隊」隊員の日々の活動をお届け
していきます。

特
設
人
権
相
談
所

　

人
吉
人
権
擁
護
委
員
協
議
会
・

熊
本
地
方
法
務
局
人
吉
支
局
で

は
、
特
設
人
権
相
談
所
を
開
設
し

ま
す
。
家
庭
内
や
近
隣
と
の
ト
ラ

ブ
ル
、
女
性
や
子
ど
も
へ
の
虐

待
・
差
別
な
ど
の
人
権
問
題
に
つ

い
て
、
人
権
擁
護
委
員
が
相
談
に

応
じ
ま
す
。
相
談
は
無
料
で
、
秘

密
は
固
く
守
ら
れ
ま
す
。

期
日　

２
月
７
日
㈭

時
間　

午
前
10
時
～
午
後
３
時

場
所　

東
間
コ
ミ
セ
ン

相
談
員　

人
権
擁
護
委
員

問
合
せ　

熊
本
地
方
法
務
局
人
吉

支
局
（
☎
22
︲
３
３
９
３
）

若
者
の
仕
事
相
談

出
張
相
談
会

　

働
く
こ
と
に
関
す
る
さ
ま
ざ
ま

な
不
安
や
悩
み
を
解
決
す
る
お
手

伝
い
を
し
ま
す
。
相
談
は
無
料
で

す
。気
軽
に
相
談
し
て
く
だ
さ
い
。

対
象　

15
～
39
歳
で
求
職
中
の
方

や
そ
の
家
族

期
日　

２
月
８
日
㈮
・
22
日
㈮
、

３
月
８
日
㈮
・
22
日
㈮

時
間　

午
後
１
時
30
分
～
４
時
30

分場
所　

ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
球
磨

問
合
せ　

若
者
サ
ポ
ー
ト
ス
テ
ー

シ
ョ
ン
や
つ
し
ろ
（
☎
０
９
６
５

︲
37
︲
８
７
３
９
）

第 31 回
●「エコドライブ（環境に優しい運転）の勧め」
人と環境を思いやり、エコドライブを実践する人になりませ
んか？
○ふんわりアクセル「e スタート」
　アクセルは穏やかに踏んで発進しましょう。
○車間距離をあけて加速・減速の少ない運転
　車間距離にゆとりを持ち、一定の速度で走りましょう。

運転中は過度な加速や減速を控えましょう

頭
かしらぎ

木 弘
ひ ろ き

樹・NHKラジオ深夜便制作班 著 保
ほ さ か

坂 直
な お き

紀 著

ＮＨＫラジオ深夜便　絶望名言 クジラのおなかからプラスチック

　以前、広告代理店に勤めてい
たこともあり、共感できる部分
も多い本でした。
　現在日本で進められている“働
き方改革”や“仕事の効率化”に
もつながる内容です。頭の中の
整理の仕方やアイデアの出し方、
優先すべき重要な部分と省略で
きる部分の仕分けなど大変参考
になるお薦めの本です。

トッププランナーの
すぐ「出す」技術

２月の休館日　
４日、12日、18日、25日

場　所：カルチャーパレス内
開館日：火～日曜、祝日
開館時間：午前９時～午後５時
休館日：月曜日（祝日に当たる場合はその翌日）

　NHKラジオ深夜便の人気コーナーを書
籍化。病気、事故、災害、失恋、挫折。
絶望した時は、前向きな言葉より絶望の
言葉の方が心にしみることがある。絶望
の中で書き留められた文豪たちの「絶望
名言」の中に生きるためのヒントを探す。

　ペットボトルやレジ袋など、海に流れ
こんだプラスチックごみは海の生物たち
がエサと間違えて飲み込み死んでしまっ
たり、食物連鎖で私たちの体へ戻ってき
たり……。プラスチックごみ問題の実態
とこれからできる事を考えてみよう。

堤
つつみ

 純
じ ゅ ん こ

子さん

新町デザインプロジェクト
代表

挽
ひ き じ

地 信
のぶたか

孝著

人吉市地域おこし協力隊

隊員　大
おおそこ

底  俊
としゆき

之

出身　沖縄県
趣味　野球、読書
チ ャ ー ム ポ イ ン ト　 く せ
毛、黒い

Profile

　皆さん初めまして。１月から人吉市地域おこし協力隊の
隊員として、くま川下り再生支援を担当させていただくこ
ととなりました、大

おおそこ

底 俊
としゆき

之です。沖縄県の出身で、人吉
の寒さに慣れるにはまだまだ時間がかかりそうです。
　以前は銀行に勤めていて、主に企業貸付や中小企業の
経営指導を行ってきました。くま川下り株式会社では昨年
末に社員などの入れ替えもあり、１月から“新生くま川下り”
として若手船頭を中心に多くのお客さまにご乗船していた
だけるように頑張っています。
　これまでの経験をくま川下り活性化のために生かしてい
けるように努力していきますので、今後ともよろしくお願

いします。
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人吉の食材を使った人吉の伝統食の作り方を紹介します。

Mayor ' s  Diary

Vol.42

作り方

問 すくすく子育てセンター
     (市保健センター母子保健係  ☎２４－８４２０)

ふ
る
さ
と
の
食
指
南
書
作
成
委
員
会 

会
長
　
山
上 

日
出
世
さ
ん

人吉市長　松岡 隼人

おやつシリーズ

はい、こちら

消費生活センターです
人吉市消費生活センター
☎２２– ２１１１  内線 1215・1216

Consumption life center

　

人
吉
球
磨
の
春
を
彩
る
イ
ベ
ン
ト

「
人
吉
球
磨
は
、ひ
な
ま
つ
り
」が“
す

べ
て
の
女
性
を
優
し
く
迎
え
る
春
の

ひ
と
よ
し
・
く
ま
”
を
テ
ー
マ
に
２

月
１
日
か
ら
３
月
24
日
の
期
間
で
開

催
さ
れ
ま
す
。
こ
と
し
も
人
吉
球
磨

全
体
で
さ
ま
ざ
ま
な
催
し
が
予
定
さ

れ
て
い
ま
す
。
こ
の
機
会
に
着
物
を

着
て
、
お
雛
さ
ま
を
ご
覧
に
な
っ
て

は
い
か
が
で
し
ょ
う
か
？

　

ひ
な
ま
つ
り
期
間
中
の
２
月
16
日

に
は
「
人
吉
ふ
れ
あ
い
１
０
０
円
商

店
街
」、
17
日
に
は
「
ひ
と
よ
し
温

泉
春
風
マ
ラ
ソ
ン
」
も
開
催
さ
れ
ま

す
。
こ
と
し
で
16
回
を
数
え
る
マ
ラ

ソ
ン
大
会
に
は
人
吉
球
磨
は
も
と
よ

り
全
国
か
ら
多
く
の
ラ
ン
ナ
ー
を
お

迎
え
い
た
し
ま
す
。
市
内
で
も
ラ
ン

ナ
ー
の
姿
を
見
か
け
る
よ
う
に
な

り
、
い
よ
い
よ
マ
ラ
ソ
ン
に
向
け
て

気
持
ち
も
盛
り
上
が
っ
て
き
ま
し

た
。
私
も
フ
ァ
ミ
リ
ー
の
部
に
息
子

と
一
緒
に
出
場
し
ま
す
。
息
子
は
ど

ん
ど
ん
速
く
な
っ
て
い
る
の
で
、
ど

れ
だ
け
付
い
て
い
け
る
か
不
安
で
す

が
精
一
杯
走
り
た
い
と
思
い
ま
す
。

　

最
後
に
、
人
吉
市
内
で
は
イ
ン
フ

ル
エ
ン
ザ
が
流
行
し
て
い
ま
す
。
市

民
の
皆
さ
ん
も
体
調
管
理
に
は
十
分

ご
留
意
く
だ
さ
い
。

詐欺的通販サイトの被害が急増中！
　ない商品をあるように装った販売や、偽物を本物
と偽って販売するなど、詐欺サイトの被害が増えて
います。被害に遭った後の返金は難しいため、利用
前に怪しいサイトを見分けることが大切です。

じっくり調べてトラブル回避「通信販売」

こんなサイトにはご注意

URLが不自然

字体（フォント）に通
常使用されない旧字体
が混じっている

支払方法が銀行振込だ
け

機械翻訳したような不
自然な日本語がある

住所が番地まで記載さ
れていない

電話番号がなく連絡先
が電子メールしかない

極端に値引きされてい
る

もっちりほくほく、黒糖の優しい甘さ

「蒸しパン」

小麦粉 (500㌘）／重曹 ( 大さじ１強 ) ／黒砂糖 (200㌘ )
※石垣蒸しパン　上記同様の材料／サツマイモ ( 大１個 約 200
㌘ )

▲黒糖蒸しパン ( 前 ) とサツマイモが入った石垣蒸しパン ( 後 )
 材 料 ( 約６個分 )

① 黒砂糖を包丁で刻んでおく 
② 小麦粉と刻んだ黒砂糖 ( ２割残しておく )、重曹を入れ混ぜ込み、
　 どろりとするまで水を加えて溶く
③ ②を蒸し器に流し込み、残しておいた 2 割分の黒砂糖を上から
　 振りかけて 40 分蒸す
④ 蒸し器から取り出し、食べやすい大きさに切ったら完成 !
※石垣蒸しパンを作る場合
　① 上記、黒糖蒸しパンの作り方①②は同じ
　② 上記③に１㌢㍍角に切ったサツマイモを加えて蒸したら完成 !

　蒸しパンは、戦時中の代表的な
おやつでした。蒸しパンには黒糖
を使い、黒糖はミネラルが豊富で
鉄分やカルシウムも取れるため体
に優しいんですよ！ もっちり食感
で腹持ちがよく、サツマイモをふ
んだんに使った石垣蒸しパンは食
べ応えがあります。

http://www.○△×□-shop.com

人気ブランド■■の
バッグで、今期最も
注目されている最新
モデル!!

当店は1999年の創業。商品品質、
信用第一！全て100%正規品保証!!●●ショップ

会社概要
○○ショップ販売店
住所：東京都千代田区
連絡先：○○@abc.com

■支払方法について
　銀行振込
■送料・配送料について
　送料無料！
　３日か５日届けます！

在庫あり
50,000円→10,000円
80%OFF購入する

ホーム 商品一覧 　品　金について お問い合わせ

子どもの食育　朝ごはんを食べていますか？　
１日の始まりは朝ごはんから
　朝ごはんを食べるということは、１日をスタート
する上でとても重要です。
　そのためには、まず朝しっかり起きること。光を
浴びる、顔を洗う、服を着替えるなど、五感を刺激
することで朝だというスイッチを入れてあげましょ
う。目覚めのホルモンが働いて胃腸が動き始め、朝
ごはんを食べられるようになります。
　さらに、決まった時間に朝ごはんを食べることで、
消化吸収能力が高まり、毎日同じリズムで過ごすこ
とで子どもの脳が育ってきます。
　早寝早起きの規則正しい生活リズムを心掛け、朝
ごはんを食べて家族で元気に１日を過ごしましょ
う。

朝ごはんの働き
○体のリズムを整える
　　内臓を目覚めさせ、消化や代謝のリズムを整え
　ます。
○体温を上げる
　　栄養が体にいきわたることで、体の中で熱が作
　られ、寝ているときに下がった体温が上がります。
　体の調子が良くなり、元気に活動できます。
○脳にエネルギーを補給する
　　脳のエネルギー源「ブドウ糖」が入ってくるこ
　とで、集中力や記憶力がうまく働き、元気いっぱ
　い遊ぶことができます。
　

20広報ひとよし　２月号21 HITOYOSHI　2019.02.01



　

広
報
ひ
と
よ
し
を
読
ん
だ
感
想

や
人
吉
へ
の
思
い
、
身
近
な
出
来

事
な
ど
を
書
い
て
お
送
り
く
だ
さ

い
。
抽
選
で
右
記
の
プ
レ
ゼ
ン
ト

が
当
た
り
ま
す
。
２
月
25
日
㈪
必

着
。
当
選
者
に
は
賞
品
を
送
り
ま

す
。

宛
先　

〒
８
６
８
‐
８
６
０
１　

人

吉
市
下
城
本
町
１
５
７
８
番
地
１ 

市
企
画
課
広
報
担
当

電
子
メ
ー
ル　

kikaku@
hitoyo

shi.kum
am

oto.jp

※
住
所
、
氏
名
（
ペ
ン
ネ
ー
ム
）、

年
齢
、
性
別
、
電
話
番
号
を
記
入

し
て
く
だ
さ
い
。

３歳までの子どもの写真募集中！
応募・問合せ　〒 868-8601
人吉市下城本町 1578 番地１
市企画課広報担当

（☎ 22–2111  内線 2222）
電 子 メ ー ル　kikaku@hitoyoshi.
kumamoto.jp
※右のＱＲコードを読み
取ると応募フォームから
申し込みができます。

※
下
の
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
を
読
み

取
る
と
応
募
フ
ォ
ー
ム
か
ら

申
し
込
み
が
で
き
ま
す
。

連絡先を忘れずに

　次ページの「みなさんからのおたより」に投稿
いただいた方の中から抽選で、人吉市のふるさと
納税返礼品にご協力いただいている事業所から商
品をプレゼントします。　
　人吉市ではふるさと納税の返礼品を多数そろえ
ています。市外に住む家族や友人にぜひご紹介く
ださい！　また、ふるさと納税の返礼品に出品い
ただける商品も募集しています。詳しくはお問い
合わせください。
■問合せ　市企画課シティプロモーション推進室
　　　　　（☎２２－２１１１　内線２２２２）

読 者
プ レ ゼ ン ト

ふ
る
さ
と
納
税
の
寄
付
と
共
に
寄

せ
ら
れ
た
メ
ッ
セ
ー
ジ
を
抜
粋
し

て
紹
介
し
ま
す
。

ふ
る
さ
と
人
吉

応
援
メ
ッ
セ
ー
ジ

毎
年
楽
し
み
に
し
て
い

る
出
初
式
に
、
こ
と

し
も
取
材
に
行
っ
て
き
ま
し

た
。
団
員
の
皆
さ
ん
の
真
剣

な
表
情
は
と
て
も
格
好
い

い
！ 

ほ
れ
ぼ
れ
し
な
が
ら

毎
回
シ
ャ
ッ
タ
ー
を
切
っ
て

い
ま
す
（
笑
）。
皆
さ
ん
お

疲
れ
さ
ま
で
し
た
。

　

２
・
３
月
は
、
ひ
な
ま
つ

り
や
マ
ラ
ソ
ン
大
会
な
ど
イ

ベ
ン
ト
が
目
白
押
し
で
す
！ 

こ
の
機
会
に
、
地
元
の
イ
ベ

ン
ト
を
ぜ
ひ
皆
さ
ん
も
お
楽

し
み
く
だ
さ
い
♪
（
渡
邊
）

■ 

編
集
後
記 

■

２人のお兄ちゃんが大
好き！ 兄弟仲良く大
きくなってね

米
よねはら

原 龍
りゅうせい

生ちゃん
２歳（東間下町）

平成28年３月３日生

行宏パパ・真由美ママ

市
政
に
対
す
る
意
見
や

要
望
な
ど
は
、
各
窓
口

に
お
寄
せ
い
た
だ
く
か

庁
舎
内
に
設
置
し
て
い
る

「
ひ
ら
め
き
箱
」
や
電

子
メ
ー
ル
な
ど
を
利
用

し
て
く
だ
さ
い
。

ひ
ら
め
き
箱
の
設
置
場
所

◎
市
役
所
カ
ル
チ
ャ
ー
パ
レ
ス
仮

　

本
庁
舎
１
階
ロ
ビ
ー

◎
市
役
所
西
間
別
館
正
面
入
口

※
月
2
回
開
封
し
て
い
ま
す
。

電
子
メ
ー
ル　

in
fo@

h
itoyo

shi.kum
am

oto.jo

※
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
電
子

メ
ー
ル
を
利
用
で
き
ま
す
。

　

意
見
の
回
答
は
、
市
の
掲
示
板

や
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
公
表
し
ま

す
。
特
定
の
個
人
を
誹ひ
ぼ
う謗
中
傷
す

る
も
の
な
ど
回
答
で
き
な
い
場
合

も
あ
り
ま
す
。

離乳食始めました。た
くさん食べて大きくな
るぞー♪

髙
たかむら

村 紀
き ほ

鳳ちゃん
５カ月（上薩摩瀬町）
平成30年８月６日生

龍一パパ・なつみママ

乗り物・ブロックだー
い好き！ おやつの時
間はもっと好きー♡

髙
たかむら

村 龍
た つ き

暉ちゃん
２歳（上薩摩瀬町）
平成29年１月22日生

龍一パパ・なつみママ

★
平
成
最
後
の
年
明
け
に
な
り
ま

し
た
。
こ
と
し
1
年
も
良
い
年
で

あ
り
ま
す
よ
う
に
願
っ
て
ま
す
。

　

１
月
15
日
、
町
内
老
人
会
の

新
年
会
が
行
わ
れ
ま
し
た
。
41

人
の
方
が
参
加
さ
れ
、
久
し
ぶ
り

の
会
で
い
ろ
い
ろ
話
に
花
が
咲
い

て
楽
し
い
会
と
な
り
ま
し
た
。
１

月
生
ま
れ
の
方
の
誕
生
会
な
ど
の

後
、
皆
さ
ん
に
配
ら
れ
た
10
個
近

く
残
っ
た
ミ
カ
ン
を
会
長
さ
ん
と

ジ
ャ
ン
ケ
ン
し
て
勝
っ
た
方
に
ミ

カ
ン
を
渡
す
と
い
う
の
を
さ
れ
、

私
も
勝
ち
の
１
人
に
な
り
い
た
だ

き
ま
し
た
。
子
ど
も
み
た
い
に
皆

さ
ん
大
い
に
盛
り
上
が
り
楽
し
い

時
間
で
し
た
。
た
か
が
ミ
カ
ン
、

さ
れ
ど
ミ
カ
ン
様
で
し
た
。
こ
と

し
も
こ
の
よ
う
に
明
る
く
楽
し
い

１
年
に
な
り
ま
す
よ
う
に
と
願
っ

た
１
日
で
し
た
。
人
吉
市
も
１

年
間
良
い
年
で
あ
り
ま
す
よ
う
に

祈
っ
て
ま
す
。

P.N
バ
ー
バ
ー
さ
ん
（
西
間
上
町
）

●
い
つ
も
お
た
よ
り
あ
り
が
と
う

ご
ざ
い
ま
す
。
皆
さ
ん
の
楽
し
ん

で
い
る
様
子
が
想
像
で
き
、
私
ま

で
楽
し
い
気
持
ち
に
な
り
ま
し

た
。
こ
と
し
も
良
い
一
年
に
な
り

ま
す
よ
う
に
♪

★
私
は
映
画
が
大
好
き
で
す
が
、

残
念
な
こ
と
に
人
吉
に
映
画
館
が

な
く
、
人
吉
か
ら
離
れ
た
宇
城
市

や
上
益
城
郡
辺
り
ま
で
行
か
な
い

と
観
れ
ま
せ
ん
。
人
吉
に
ミ
ニ
シ

ア
タ
ー
と
か
無
理
な
の
で
し
ょ
う

か
？ 

ま
た
は
、
月
１
回
や
年
に

数
回
の
上
映
会
で
も
い
い
で
す
！

今
は
車
運
転
が
で
き
ま
す
が
、
車

に
乗
れ
な
く
な
る
と
遠
い
映
画
館

ま
で
行
け
ま
せ
ん
!! 

よ
ろ
し
く
お

願
い
し
ま
す
。

P.N
就
活
お
ば
ち
ゃ
ん
さ
ん

（
願
成
寺
町
）

●
確
か
に
映
画
館
が
な
い
の
は
寂

し
い
で
す
よ
ね
。
市
内
で
映
画
が

見
れ
る
場
所
が
で
き
れ
ば
私
も
う

れ
し
い
で
す
。

★
人
吉
で
は
、
民
間
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
の
イ
ベ
ン
ト
が
な
か
な
か
恒

例
に
な
り
ま
せ
ん
。
綱
引
き
、

Ｋク

マ

コ

イ

Ｕ
Ｍ
Ａ
Ｋ
Ｏ
Ｉ
六
調
子
な
ど
も

３
年
も
ち
ま
せ
ん
で
し
た
。
せ
っ

か
く
楽
し
み
に
し
て
い
た
の
に
。

　

し
か
し
、
こ
と
し
の
３
月
３
日

の
日
曜
日
。「
人
吉
球
磨
は
、
ひ

な
ま
つ
り
」
の
イ
ベ
ン
ト
開
催
中

で
す
が
、
こ
の
日
、
国
宝
青
井
さ

ん
と
、
九
日
町
商
店
街
を
中
心
に

人
吉
よ
さ
こ
い
祭
り
が
開
催
さ
れ

ま
す
。
こ
と
し
で
３
年
目
。
ぜ
ひ

人
吉
市
民
で
、
恒
例
と
な
る
よ
う

盛
り
上
げ
た
い
も
の
で
す
。

P.N
迫
さ
ん
（
鬼
木
町
）

●
人
吉
よ
さ
こ
い
祭
り
が
３
月
３

日
㈰
に
開
催
さ
れ
ま
す
。
笑
顔

い
っ
ぱ
い
で
踊
る
皆
さ
ん
か
ら
元

気
を
も
ら
え
ま
す
よ
♪  

ぜ
ひ
イ
ベ

ン
ト
を
お
楽
し
み
く
だ
さ
い
！

平
成
最
後
の
人
吉
市
消

防
出
初
式
に
今
回
も

団
員
で
参
加
。
入
団
19
年
に

な
り
ま
す
が
、
前
日
の
雨
は

恐
ら
く
初
め
て
。
会
場
で
行

う
直
前
練
習
を
中
止
し
、
練

習
量
も
例
年
よ
り
少
な
か
っ

た
た
め
不
安
で
当
日
を
迎
え

ま
し
た
。

　

さ
て
結
果
は
。
何
と
規
律

の
部
で
１
位
を
取
る
こ
と
が

で
き
ま
し
た
。
消
防
団
旗
を

掲
げ
さ
せ
て
も
ら
い
、
伝
統

の
重
み
を
実
感
。
記
憶
に
残

る
出
初
式
で
し
た
。（
山
本
）

「山本農園」のイチゴ（ゆうべに）250㌘×４パック

　安心安全にこだわったイチゴの栽培に取り組む「山本
農園」。ゆうべには熊本県オリジナル品種のイチゴで、
甘さと酸味のバランスの良さが特徴です。果汁たっぷり
のみずみずしい食感をお楽しみください。
■問合せ　山本農園
   　　　　 （古仏頂町 1365 －１　☎２４－１４０５）

●
人
吉
出
身
で
す
！　

い
つ
も
応

援
し
て
い
ま
す
！
（
東
京
都
）

●
出
張
で
訪
れ
る
た
び
、
子
ど
も

た
ち
が
い
つ
も
あ
い
さ
つ
し
て
く

れ
る
こ
と
が
印
象
的
で
す
。
子
育

て
を
す
る
な
ら
こ
の
よ
う
な
ま
ち

が
い
い
と
思
い
ま
す
。
そ
ん
な
皆

さ
ま
を
心
ば
か
り
で
す
が
応
援
さ

せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。（
宮
崎
県
）

●
人
吉
ま
で
の
鉄
道
の
旅
、
毎
年

楽
し
み
に
し
て
い
ま
す
。
い
つ
ま

で
も
美
し
い
場
所
で
あ
っ
て
ほ
し

い
で
す
。（
福
岡
県
）

●
球
磨
焼
酎
、
も
っ
と
世
界
に
知

ら
れ
て
い
い
と
思
い
ま
す
。
最
高

の
お
酒
で
す
。（
東
京
都
）

●
大
好
き
な
人
吉
。
温
泉
よ
し
、

食
事
よ
し
、
風
情
よ
し
。
こ
と
し

は
二
度
行
き
ま
し
た
。
来
年
も
行

き
ま
す
。（
千
葉
県
）

◎
12
月
に
寄
せ
ら
れ
た
寄
付

３
８
３
４
件

１
億
４
９
７
万
８
６
３
３
円
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各種相談ガイド

無料法律相談(予約制)

予約時に、氏名・住所・電話番号・相談内容を確認します。場合によっ
ては相談を受けられないことがあります。
日時：３月５日㈫　 午前10時～午後３時
　　　３月19日㈫　午前10時～午後３時
場所：市消費生活センター
問合せ：市消費生活センター (☎22−2111　内線1215・1216）

暮らし安心法律相談(予約制)

生活上の法律に関する相談に、司法書士会が協力します。
日時：３月７日㈭　午後１時30分～４時
場所：市総合福祉センター
問合せ：市社会福祉協議会(☎24−9192)

暮らしのなんでも相談(行政相談)

行政窓口の対応など行政に対する苦情や意見、要望、暮らしに関
するお悩みなどの相談に応じます。
日時：３月26日㈫　午前10時～正午
場所：市消費生活センター
問合せ：市消費生活センター (☎22−2111　内線1215・1216）

心配ごと・無料法律相談(予約優先)

借金問題や就労相談など、日常生活に関わるさまざまな心配ごと
の相談に応じます。
日時：３月14日㈭　午後１時～４時
場所：球磨村コミュニティセンター「清流館」
問合せ：球磨村住民福祉課(☎32−1112）

介護者家族会

介護する人同士で、日頃の悩みや不安などを語り合います。
日時：３月６日㈬　午後１時～３時
場所：市保健センター
問合せ：市高齢者支援課元気・長生き係
　　　　(☎22−2111　内線1234)

こころの健康相談(予約制)

こころの健康についてご相談ください。
日時・場所：３月14日㈭　午後２時～３時、多良木町多目的研修
　　　　　　センター
　　　　　　３月22日㈮　午後２時～３時、人吉保健所
問合せ：人吉保健所保健予防課(☎22−3107)

３月の八代年金事務所年金出張相談(予約制)

年金に関する相談に応じます。八代年金事務所でも年金相談を受
け付けています(予約制)。
日時：毎週月曜　午前９時～午後５時
場所：東西コミセン
予約先：八代年金事務所(☎0965−35−6123)
問合せ：市保険年金課国保年金係(☎22−2111　内線1222)

チャンネル

人吉市の情報を配信中！
テレビ（データ放送）を利用した住民情報サービス

視聴方法
① RKK テレビを視聴します
② リモコンのｄボタンを押します
③「デタポン」を選び「決定」を押します

ひ と よ し の 情 報 発 信

ふるさと納税、観光、妊娠出産や子育て、福祉介護情報など、
市民の皆さんに必要な行政情報をたくさん掲載しています。

人吉市公式フェイスブック（人吉市役所）
市からの最新情
報を載せていま
す。

人よしライフ（人吉市移住定住サイト）

人吉市への移住・定住を考えている人に役立つ、人吉の観光・
産業や支援制度、求人情報などを紹介しています。

人吉市公式フェイスブック（日本のふるさとひとよし）

人吉の旬なイベ
ント情報を載せ
ています。

人吉市公式インスタグラム
人吉市の公式インスタグ
ラム。人吉の見どころ、
イベント、景色など、イ
ンスタ映えするものを紹
介します。

広報ひとよしをスマホでチェック！

マチを好きに
なるアプリ

ダウンロードは
こちらから

人吉市ホームページ

行事カレンダー

日 医療機関名 電話番号 薬局名 電話番号

３ ㈰
人吉リハビリテーション病院 ２４−６１１１ あけぼの薬局 ２２−１１８０
外山胃腸病院 ２２−３２２１ ひご薬局南泉田店 ２４−０７２１

たかはし小児科内科医院 ２４−２２２２ たんぽぽ薬局 ２３−６１７０

10 ㈰
みのる診療所 ２４−７２５８ 翠薬局 ２８−３９６１
やまぐちマタニティ ２４−２７３８ エスエス堂きりん本町薬局 ４５−６３３０
やまむら医院小児科 ４５−０００５

17 ㈰
あいだ診療所 ２５−１６５１ まえだ薬局 ２３−２９８７
愛甲産婦人科 ２２−４０２０ ファーコス薬局多良木いちご ４２−６８８８
公立多良木病院小児科 ４２−２５６０ 山口薬局 ４２−２１２３

21 ㈭
伊津野医院 ２２−３０６６ みずき薬局 ２４−６９７１
掛井眼科医院 ２２−３３８３ 高階誠心堂薬局本店 ２２−４６３３
人吉医療センター小児科 ２２−２１９１ さくら調剤薬局医療センター前店 ３２−９６５７

24 ㈰
岡医院 ２２−３３７１ 五日町薬局 ２３−６２２８
河野産婦人科医院 ２４−３８３８
増田クリニック小児科 ２２−３５７０

31 ㈰
願成寺ごんどう医院 ２２−４７００ ひまわり薬局 ２２−１０２３
小林脳神経外科 ２４−８３３１ たんぽぽ薬局 ２３−６１７０
たかはし小児科内科医院 ２４−２２２２

救急
病院

外山胃腸病院 ２２−３２２１
年中無休 清風はなみずき薬局 ２８−３７３９

球磨病院 ２２−３１２１
※変更になることがあります。当日ご確認ください。

３月の休日在宅医・当番薬局 受付時間：午前９時～午後５時

■ 暮らしのお困りごとについて解決のお手伝いをします。相談は無
　 料で秘密は固く守られます。何でもご相談ください。
問合せ　市消費生活センター (☎22−2111　内線1215・1216)

18 ㈪

19 ㈫ 献血（人吉下球磨消防組合中
央消防署）

20 ㈬
21 ㈭
22 ㈮
23 ㈯

24 ㈰ 第45回人吉梅まつり（人吉梅
園）

25 ㈪
26 ㈫
27 ㈬
28 ㈭ 献血（CP）

３月

１ ㈮ 広報配布、球磨川下り川開き
祭り（球磨川下り発船場）

２ ㈯

３ ㈰

石野公園ひなまつり（石野公
園）、よさこい着物ぶらり歩
き・人吉よさこい祭り2019・
あなたも京は舞妓はん（九日
町ほか）、牛深ハイヤ（五日
町）、耳の日ふれあい'19（九
日町）

２月

１ ㈮
広報配布、「人吉球磨は、ひ
なまつり」スタート（～３月
24日㈰）

２ ㈯ 人吉市議会報告会・意見交換
会（市総合福祉センター）

３ ㈰
４ ㈪
５ ㈫
６ ㈬
７ ㈭
８ ㈮
９ ㈯
10 ㈰
11 ㈪ 建国記念の日
12 ㈫
13 ㈬
14 ㈭
15 ㈮

16 ㈯ 人吉ふれあい100円商店街
（中心市街地）

17 ㈰ 第16回ひとよし温泉春風マラ
ソン

※CP：カルチャーパレス、SP：スポーツパレス

４ ㈪
５ ㈫
６ ㈬
７ ㈭
８ ㈮
９ ㈯
10 ㈰ 市内中学校卒業式
11 ㈪
12 ㈫
13 ㈬
14 ㈭
15 ㈮

16 ㈯ おひなウンスンカルタマス
ターズ大会（鍛冶屋町通り）

17 ㈰
18 ㈪
19 ㈫
20 ㈬ 市内小学校卒業式

21 ㈭ 春分の日、相良三十三観音め
ぐり春の一斉開帳

22 ㈮
観光列車サミットin人吉球磨

（人吉駅周辺、～ 23日）、市
内小学校修了式

地デジ
３
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《問合せ》人吉市観光案内所（JR 人吉駅構内　☎２２−２４１１）
《主催》日本遺産人吉球磨観光地域づくり協議会
　　　 （人吉球磨広域行政組合内　☎２３−３０８０）

場所 あさぎり町須恵文化ホール
（球磨郡あさぎり町須恵 1227）

参加費　無料

申込期限　２月 28 日（木）

「観光地域づくり」フォーラムが開催されます
第２回

期日 ３月９日 時間 午後２時～
（午後１時 30 分開場）

申込方法　電話か電子メールで申し込んでください。
申込・問合せ先　日本遺産人吉球磨観光地域づくり協議会事務局
　　　　　　　　（人吉球磨広域行政組合広域観光課内　☎２３－３０８０）
電子メール　kankou@hitoyoshikuma.com

土

内容　人吉球磨地域の観光地域づくり推
進のための戦略や目標、施策などの報告


