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人吉市図書館
〒868-0015 人吉市下城本町1578-1
TEL:24-3518 FAX:24-4329
[開館日]火曜日～日曜日･祝日

[開館時間]午前9時～午後５時

シリーズ『郷土の偉人』たち ⑤

本市図書館の『郷土の偉人』コーナーには、偉人６名に関する書籍などを展示しています。
この図書館だよりでは、その偉人に関する書籍及び功績等について６回に分けて詳しく紹介していま

す。第５回目の今回は、東白髪です。

細井平洲(江戸時代最大の学者、米沢藩の藩政改革に成
功した上杉鷹山の師として有名。)の門下生で、人吉藩に
「習教館」・「郷義館」といった教育の場を創設。「習
教館」の初代教授(校長)として平洲の説いた実学を人吉藩
において実践。庶民のための巡回講話を行うなど教育に
取り組む一方、政治の補佐役も努めた。

東 白髪（ひがし はくはつ）

寛延元年（1748）～文政12年（1829）

（出典：人吉市ホームページ郷土の偉人たち／人吉市（https://www.city.hitoyoshi.lg.jp)

【市図書館在架本紹介】

。

東白髪に関する書籍
は少なく、市図書館に
所蔵してる書籍はこの
本のみです。文化財保
護委員の井上道代先生
が、球磨絵図をもとに
白髪の足跡を書かれて
います。ぜひこの機会
に「ひとよし歴史研
究」を読まれてはいか
がでしょうか。最新号
はカルチャーパレス事
務室にて販売しており
ます。

ひとよし歴史研究平成３０年度第２１号
～人吉藩校 習教館初代教授東白髪の町在教諭
天明六年 球磨絵図を歩く「丙年春回村紀行」～
人吉市教育委員会・人吉市文化財保護委員会

☆絶賛発売中☆
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９月1６日は「敬老の日」です。「本を読むと若くなる」と言われています。読書が心の健康に役立つと
同時に、頭の体操になるとの事です。また、「本を読むと美しくなる」とも言われていますので、（公社）
読書推進運動協議会おすすめの以下の本の中から何冊か読まれてみてはいかがですか。在架していない本に
ついては、近々購入予定です。

書名／著者名／出版社 書名／著者名／出版社

1
続 窓際のトットちゃん
黒柳徹子
講談社

13
老いてお茶を習う
群ようこ
ＫＡＤＯＫＡＷＡ

2
月さんとザザさん
角野栄子（作・絵）
小学館

14
８３歳、いま何より勉強が楽しい
野口悠紀雄
サンマーク出版

3
照子と瑠衣
井上荒野
祥伝社

15
老いてこそ、スマホ
牧壮 、増田由紀
主婦と生活社

4
姥玉みっつ
西條奈加
潮出版社

16
わたしが元気なのはこれを食べているから
横山タカ子
平凡社

5
おとうさんは１０３さい
信友直子（作）、吉田尚令（絵）
青春出版社

17
シニアの手間なし栄養ごはん
米山久美子
主婦の友社

6

その世とこの世
谷川俊太郎、ブレイディみかこ、奥村門土

（絵）
岩波書店

18
103歳の食卓
荻野恭子
プレジデント社

7
老いの上機嫌
樋口恵子
中央公論新社

19
「サザエさん」の昭和図鑑
長谷川町子、ＡＥＲＡ編集部（編集）
朝日新聞出版

8
１０３歳、名言だらけ。なーんちゃって
石井哲代、中国新聞社
文藝春秋

20
生まれ変わったらパリジェンヌになりたい
清淡谷のり子、早川茉莉（編集）
河出書房新社

9
人生は美しいことだけ憶えていればいい
佐藤愛子
PHP研究所

21
ぼくはあと何回、満月を見るだろう
坂本龍一
新潮社

10
生きるとはどういうことか
養老孟司
筑摩書房

22
犬が看取り、猫がおくる、 しあわせのホーム
石黒謙吾
光文社

11

老いを楽しむ人生の言葉
和田秀樹、にゃんとまた旅（ねこまき）

（絵）
Gakken

23
最後は住みたい街に暮らす
井形慶子
集英社

12
１００歳で夢を叶える
木村美幸
晶文社

24
長い読書
島田潤一郎
みすず書房

敬老の日２０２４読書のすすめ案内

＜在架＞

＜在架＞

＜在架＞

＜在架＞＜在架＞

＜在架＞

＜在架＞

＜在架＞

＜在架＞
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パラリンピック関連書籍のご紹介

今年は、4年に一度のパラリンピックが開催されます。今月の図書館だよりでは、人吉市図
書館に在架しているパラリンピックに関する書籍をご紹介します。
ぜひこの機会に読まれてみてはいかがでしょうか。

～パラリンピックとは～
障がいのあるトップアスリートが出場できる世界最高峰の国際競技大会です。夏季大会と冬季
大会があり、国際パラリンピック委員会（ＩＰＣ）は、大会を通じ共生社会の実現を促進する
ことを目指しています。それぞれオリンピックの開催年に、原則としてオリンピックと同じ都
市・同じ会場で行われています。（出典：日本パラリンピック委員会ホームページより）

№ 書 名（一般書） 著 者 № 書 名（児童書） 著 者

1
報道記録東京2020オリンピック・パラリ
ンピック

読売新聞東京本社 10
心にのこるオリンピック・パラリンピッ
クの読みもの 1

大野 益弘

2 ボランティアたちの物語 小峰書店 11
心にのこるオリンピック・パラリンピッ
クの読みもの 2

大野 益弘

3
新TOKYOオリンピック・パラリンピック
物語

野地 秩嘉 12
心にのこるオリンピック・パラリンピッ
クの読みもの 別冊

大野 益弘

4
東京2020オリンピック・パラリンピック
公式競技図鑑

ＫＡＤＯＫＡＷＡ 13 田端政治 佐野 慎輔

5 綾瀬はるか meets Beautiful Athletes パナソニック株式会社 14 金栗四三 佐野 慎輔

6 オリンピック・パラリンピック 1
日本オリンピック ア
カデミー

15 車いすはともだち 城島 充

7 オリンピック・パラリンピック 2
日本オリンピック ア
カデミー

16 パラリンピックの楽しみ方 藤田 紀昭

8 オリンピック・パラリンピック 3
日本オリンピック ア
カデミー

17 パラリンピックからの贈りもの 平山 讓

9
3語でできるオリンピック&パラリンピック
英会話

カン アンドリュー ハ
シモト

18
東京２０２０パラリンピックを楽しも
う！

桜雲会

【市図書館在架おすすめ本紹介】

日本のパラリンピックを創った男中村裕 パラリンピック大事典

鈴木 款∥著 和田 浩一∥監修・堀切 功∥監修協力
講談社 金の星社

障がい者の社会復帰と
自立のために立ち上がっ
た一人の医師。彼は
1964東京パラリンピッ
クを成功に導き、日本初
の障がい者施設を設立し
た-。“日本パラリン
ピックの父”中村裕の生
涯を綴る。

パラリンピックの全体像
がつかめる、パラリン
ピック教育に役立つ本。
大会が誕生した背景や、
現在に至るまでの歴史、
意義などを詳しく紹介。
夏季・冬季それぞれの競
技種目や、2020年開催
の東京大会に関する情報
も収録。

その他市図書館在架本ご紹介
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新 刊 案 内（７月１６日～８月１５日購入分）

網かけの日が休館日です。
月曜日（月曜日が祝日の場合は翌日の火曜日）が休館日となります。

休 館 日 案 内

人吉球磨読書感想画コンクール作品募集

人吉市図書館では、今年も第４０回読書感想画コンクールを開催します。
たくさんの応募をお待ちしています。募集要項等については下記のとおりです。

〇応募資格：人吉市及び球磨郡に居住の未就学児（１人１点に限る）
〇応募規定：画用紙２７㎝×３８㎝程度を使用すること（色画用紙可）

絵本の摸写はしないこと
応募票を画用紙の中央下にのり付けすること

〇募集期間：令和６年９月２日（月）～10月３1日（木）
〇各 賞：最優秀賞2名・優秀賞１０名程度・努力賞若干名
〇作品展示：令和７年1月開催予定の「図書館まつり」で展示予定です。

【９月】 【１０月】

日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5 6 7 1 2 3 4 5

8 9 10 11 12 13 14 6 7 8 9 10 11 12

15 16 17 18 19 20 21 13 14 15 16 17 18 19

22 23 24 25 26 27 28 20 21 22 23 24 25 26

29 30 27 28 29 30 31

期間中に入荷した一般書の新刊は１２１冊、児童書の新刊は５１冊です。（一部をご紹介します。）

№ 書 名（一般書） 著 者 № 書 名（児童書） 著 者

1 爆速!しぼりパン 斎藤ゆかり 1 海面上昇のサバイバル 1 ゴムドリco.

2 syunkonカフェごはん 8 山本ゆり 2 頂上決戦!恐竜最強王決定戦 Creatures Journey編

3 さーやんのゼロスキルキャンプ飯140 さーやん 3 宇宙ステーションおしごと大図鑑 DK社

4 信号機の世界 丹羽拳士朗 4
すみっコぐらしといっしょに学ぼう文章が上手になる
コツ 土居正博

5 九州のおいしい道の駅&SA・PA 2024
JTBパブリッシン
グ

5 最上義光 加来耕三 ほか

6 るるぶ湯布院黒川 '25
JTBパブリッシン
グ

6
いろんな人に聞いてみた「なんでその仕事をえらんだ
の?」 ヨシタケ ｼﾝｽｹ ほか

7 古代・近代・現代のオリンピック 稲葉茂勝 7 ジャングルのチョコレート工場 横山亜未

8 猛暑対策BOOK 藤井 直人 8 あなたの国では 小手鞠 るい

9
お巡りさん、その職務質問大丈夫です
か?

國崎万智 9 あやし、おそろし、天獄園 2 廣嶋玲子

10 介護ロボットがわかる絵本 齋藤雅美 10 雪窓 安房 直子

11 和のふるまい言葉事典 小菅信子 11 いちごりら 麻生かづこ

12 なぞとき 畠中 恵 12 トガリネズミひみつのくらし 六田晴洋

13 天神さまの花いちもんめ 嗣人 13 にじ 武田康男 ほか

14 さらば故里よ 佐伯 泰英 14 はじめてのいろ わらべきみか

15 アクトレス 誉田 哲也 15
もぐらけんせつ ぽんぽこでらのおまつ
り

長崎真悟

その他の新刊はインターネット・館内検索機でも検索できます。 詳しくは図書館へお尋ねください。


