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10 月 15 日（日）
午前８時～11時30分（予定）
大畑小、大畑コミセン　ほか

時間
期日

場所

防災行政無線放送・防災ラジオから発信する内容と時間

※気象警報が発令された場合は中止します。

問合せ 市防災課防災係（☎２２－２１１１　内線３２４２）

時間 情報 訓練内容

7:50 訓練のお知らせ 訓練の実施についてお知らせします

8:00 地震の発生 自身の身を守る行動を取ってください

8:10 地震情報 震度などの地震情報をお知らせします

9:00 避難所情報 開設する避難所についてお知らせします

11:30 訓練終了 11:30終了予定です

　大畑小・大畑コミセンをメイン会場として、住民
参加型の総合防災訓練を行います。
　当日は午前８時の緊急地震速報チャイムを皮切り
に、防災行政無線放送や防災ラジオを使って避難情
報を発令します。実際の災害時には、指定避難所な
どへ行くのが危険な場合もあります。そういった場
合には、どこへ避難したら安全なのかということも
考えながら訓練に参加してください。

訓練場所と内容
【大畑小・大畑コミセン】
　大畑町内自主防災組織と連携した安否確認、消火
訓練、避難誘導訓練、人吉市建設業協会や関係機関
と連携した土砂災害救出訓練・各関係機関の車両な
どの展示。
　消防組合・医療関係機関と連携した多数傷病者な
どの救出と搬送訓練
【市役所庁議室】
　災害対策本部運営訓練

訓練場所と内容

シェイクアウト訓練

災害想定
　人吉盆地南縁断層付近を震源とするマグニチュー
ド 7.1 規模の地震が発生。人吉市内で震度６弱、断
層に近い大畑地区では震度６強の揺れを観測した。
これにより家屋の倒壊、土砂崩れ、落石、道路損壊
や水道、電気、電話などのライフラインも途絶える
被害が生じた。

訓練想定

　午前８時の「地震発生の合図」に
合わせ、「シェイクアウト訓練」を
実施します。シェイクアウト訓練は、
その場でできる防災訓練です。
　１分間の訓練で、３つの安全確保
行動を身に付けましょう。

３つの安全確保行動

提供：効果的な防災訓練と防災啓発提唱会議

姿勢を低くす
る、しゃがむ
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頭や体を守る

２

揺れがおさまる
まで動かず待つ

３


