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信じることで生まれる絆

第11回   ひとよし春風マラソンフォトリポート

０歳時期に育む“一生の宝物”
初めての子育て特集初
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“打撃の神様”の偉大な足跡をたどる

入り口正面に展示されているユニホームを見つめる甥の川上修
治さん（上）／川上さんの少年時代の写真も展示され、生い立
ちを知ることができる（下右）／オープニングセレモニーでは関
係者によるテープカットが行われた（下左）

　
「
打
撃
の
神
様
」
と
し
て
知
ら
れ
る
郷

土
の
偉
人
・
川
上
哲
治
氏
の
偉
大
な
功
績

を
振
り
返
る「
川
上
哲
治
氏
追
悼
記
念
展
」

が
、
２
月
１
日
か
ら
九
日
町
の
オ
リ
ン
ピ

ア
ス
ポ
ー
ツ
２
階
で
始
ま
り
ま
し
た
。

　

オ
ー
プ
ニ
ン
グ
セ
レ
モ
ニ
ー
に
は
、
川

上
監
督
の
下
で
選
手
と
し
て
活
躍
し
た
、

市
ま
ち
づ
く
り
親
善
大
使
の
末
次
利
光
さ

ん
や
、
川
上
さ
ん
の
甥
の
川
上
修
治
さ
ん

も
参
加
。
修
治
さ
ん
は
「
伯
父
は
人
吉
が

大
好
き
で
、
貴
重
な
品
を
い
く
つ
も
寄
贈

し
て
い
る
。
と
て
も
や
さ
し
い
伯
父
だ
っ

た
」
と
思
い
出
を
話
し
て
い
ま
し
た
。

　

会
場
に
は
、
川
上
さ
ん
や
末
次
さ
ん
か

ら
寄
贈
さ
れ
た
ユ
ニ
ホ
ー
ム
な
ど
貴
重
な

品
の
ほ
か
、
初
公
開
と
な
る
少
年
野
球
大

会
へ
向
け
た
自
筆
の
メ
ッ
セ
ー
ジ
な
ど
約

１
５
０
点
を
展
示
し
て
い
ま
す
。
入
場
無

料
で
30
日
㈰
ま
で
開
催
中
。

ひ
と
よ
し
で
輝
く
人

ス
ポ
ー
ツ
や
芸
術
な
ど
の
分
野
で
活
躍

し
、
市
民
に
夢
と
元
気
と
笑
顔
を
与

え
た
者
に
対
し
て
贈
ら
れ
る
「
人
吉
市
健
康

で
笑
顔
あ
ふ
れ
る
市
民
栄
誉
賞
」。
今
年
創

設
さ
れ
た
同
賞
の
最
初
の
受
賞
者
と
な
っ
た

の
が
、
ゴ
ル
フ
の
エ
ー
ジ
シ
ュ
ー
ト
を
千
回

以
上
達
成
し
、
日
本
記
録
保
持
者
と
し
て
現

在
も
記
録
を
更
新
し
続
け
て
い
る
植
杉
さ
ん

だ
。
エ
ー
ジ
シ
ュ
ー
ト
と
は
18
ホ
ー
ル
を
自

分
の
年
齢
以
下
の
打
数
で
回
る
も
の
で
、
多

く
の
ゴ
ル
フ
ァ
ー
の
夢
。

　

植
杉
さ
ん
が
本
格
的
に
ゴ
ル
フ
に
取
り
組

ん
だ
の
は
退
職
後
。
最
初
は
付
き
合
い
程
度

だ
っ
た
が
、
プ
レ
ー
す
る
う
ち
そ
の
魅
力
に

ど
っ
ぷ
り
は
ま
っ
た
。
71
歳
で
初
め
て
エ
ー

ジ
シ
ュ
ー
ト
を
達
成
。
そ
の
後
も
国
内
外
の

ゴ
ル
フ
場
で
ラ
ウ
ン
ド
を
重
ね
て
記
録
を
更

新
し
、
昨
年
１
月
14
日
に
は
大
記
録
と
な
る

千
回
を
達
成
し
た
。
ベ
ス
ト
ス
コ
ア
は
70
。

　

大
記
録
を
支
え
て
い
る
の
が
、
元
看
護
師

の
妻
・
千
枝
子
さ
ん
。
バ
ラ
ン
ス
の
と
れ
た

食
事
や
け
が
の
予
防
な
ど
、
健
康
管
理
は
徹

底
的
だ
。
以
前
は
そ
の
暮
ら
し
ぶ
り
を
紹
介

す
る
ゴ
ル
フ
雑
誌
の
連
載
コ
ー
ナ
ー
も
持
っ

て
い
た
ほ
ど
で
、
大
記
録
と
連
載
の
お
か
げ

で
二
人
は
全
国
で
も
す
っ
か
り
有
名
人
。
偉

業
の
秘ひ
け
つ訣
を
聞
か
れ
る
こ
と
も
多
い
が
「
欲

を
出
し
た
ら
い
か
ん
。ま
ず
は
楽
し
む
こ
と
」

と
植
杉
さ
ん
は
笑
う
。

　
「
ゴ
ル
フ
は
実
力
、
年
齢
、
性
別
関
係
な

く
一
緒
に
プ
レ
ー
で
き
る
。
記
録
よ
り
も
、

数
え
き
れ
な
い
ほ
ど
の
人
と
出
会
え
た
こ
と

が
一
番
か
な
」。
と
は
い
え
、
出
し
た
こ
と

が
な
い
60
台
の
ス
コ
ア
は
、
ま
だ
ま
だ
諦
め

て
い
な
い
。

人吉市健康で笑顔あふれる市民栄誉賞の
受賞第１号となった

植杉 乾蔵 さん（下新町）
うえすぎ　けんぞう
大正12年12月１日生まれ。A型。海軍
での兵役を経て、終戦後は自動車販売会
社のセールスマンとして県内で活躍。退
職後は自動車販売店兼保険代理店を営
み、その頃から本格的にゴルフに取り組
む。平成25年１月14日にエージシュー
ト千回を達成。その後も２～３日に一度
のペースでラウンドを重ねて日本記録を
更新し、２月22日現在で1149回を記録。
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人
吉
市
に
は
今
で
も
昔
な
が
ら
の
地
域
の
つ
な
が
り
が

多
く
残
っ
て
い
ま
す
が
、
核
家
族
世
帯
も
増
え
、
お
母
さ

ん
た
ち
は
不
安
や
ス
ト
レ
ス
を
抱
え
て
孤
立
し
て
し
ま
う

こ
と
が
あ
り
ま
す
。
ま
た
、
私
た
ち
は
日
頃
か
ら
子
ど
も

た
ち
の
発
達
を
見
て
い
く
な
か
で
、何
か
が「
で
き
た
」「
で

き
な
い
」
と
い
う
こ
と
で
は
な
く
、
子
ど
も
自
身
が
ど
う

感
じ
て
い
る
か
、
ど
う
受
け
止
め
て
い
る
の
か
を
考
え
る

こ
と
が
大
切
だ
と
感
じ
て
い
ま
す
。

　

そ
の
こ
と
を
も
っ
と
お
母
さ
ん
た
ち
に
知
っ
て
ほ
し
い

と
思
っ
て
い
た
と
き
に
、
Ｂ
Ｐ
プ
ロ
グ
ラ
ム
に
出
会
い
ま

し
た
。
子
ど
も
の
発
達
を
ベ
ー
ス
に
し
た
知
識
を
学
ぶ
だ

け
で
は
な
く
、
お
母
さ
ん
同
士
の
つ
な
が
り
も
期
待
で
き

る
と
い
う
内
容
は
、
ま
さ
に
私
た
ち
が
求
め
て
い
た
も
の

で
し
た
。

　

初
め
か
ら
完
璧
な
親
は
い
ま
せ
ん
。
市
保
健
セ
ン
タ
ー

で
は
、
０
歳
時
期
の
関
わ
り
が
将
来
社
会
に
羽
ば
た
い
て

い
け
る
大
人
に
な
る
た
め
の
基
盤
づ
く
り
に
な
る
と
信

じ
、
少
し
だ
け
お
手
伝
い
を
さ
せ
て
も
ら
っ
て
い
ま
す
。

　

Ｂ
Ｐ
プ
ロ
グ
ラ
ム
は
、
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
や
育
児
マ

ニ
ュ
ア
ル
で
は
得
ら
れ
な
い
体
験
が
で
き
ま
す
。
ぜ
ひ
、

こ
れ
か
ら
初
め
て
赤
ち
ゃ
ん
を
育
て
る
方
は
「
は
な
ひ
ら

く
子
育
て
塾
」
に
参
加
し
て
く
だ
さ
い
。

　「母乳は足りている？」、「オムツはこれで合ってるの？」　初めての子育ては分からないことばかりでとても不安。
そんな不安を少しでも軽減して育児を楽しんで欲しい！　人吉市は新米ママと赤ちゃんの成長を応援しています。

Ｂ
Ｐ
プ
ロ
グ
ラ
ム
は

将
来
社
会
に
羽
ば
た
く
た
め
の
基
盤
づ
く
り

市保健センター
母子保健係
保健師　恒松  真弓

　

昨
年
５
月
か
ら
市
保
健
セ
ン
タ
ー

で
は
、
初
め
て
赤
ち
ゃ
ん
を
育
て
る

お
母
さ
ん
の
た
め
の
子
育
て
塾
「
は

な
ひ
ら
く
子
育
て
塾
」
を
始
め
ま
し

た
。
こ
れ
は
、
全
国
の
自
治
体
を
中

心
に
実
施
さ
れ
て
い
る
子
育
て
プ
ロ

グ
ラ
ム
「
親
子
の
絆
づ
く
り
プ
ロ
グ

ラ
ム〝
赤
ち
ゃ
ん
が
き
た
！
〞（
愛
称
・

Ｂ
Ｐ
プ
ロ
グ
ラ
ム
）」
を
取
り
入
れ

た
、
初
め
て
の
子
育
て
を
応
援
す
る

塾
で
す
。

心
の
基
盤
を
つ
く
る

大
事
な
０
歳
時
期

　　

０
歳
時
期
。
そ
れ
は
、
親
と
子
の

絆
づ
く
り
に
と
っ
て
と
て
も
大
切
な

時
期
で
す
。
赤
ち
ゃ
ん
は
こ
の
時
期

に
「
愛
さ
れ
守
ら
れ
て
い
る
」
と
い

う
親
子
の
絆
を
感
じ
な
が
ら
育
つ
こ

と
で
、
こ
れ
か
ら
生
き
て
い
く
う
え

で
最
も
大
切
な
心
の
基
礎
と
な
る

「
心
の
安あ

ん
て
い
こ
ん

定
根
」
を
育
む
の
で
す
。

　

こ
の
「
心
の
安
定
根
」
は
、
子
ど

も
が
思
春
期
を
乗
り
越
え
、
大
人
に

な
る
ま
で
の
心
の
成
長
を
支
え
、
社

会
の
中
で
自
立
し
て
い
く
た
め
の
力

に
な
り
ま
す
。

孤
立
が
引
き
起
こ
す育児

不
安

　

現
在
子
育
て
を
し
て
い
る
親
の
多

く
は
、
少
子
化
が
進
ん
だ
時
代
に

育
っ
た
世
代
で
す
。
そ
の
た
め
、
乳

幼
児
と
接
す
る
機
会
が
少
な
く
、
自

然
に
子
育
て
を
学
ぶ
機
会
が
な
い
ま

ま
わ
が
子
を
産
み
、
初
め
て
赤
ち
ゃ

ん
と
接
し
て
い
ま
す
。
ま
た
、
近
所

付
き
合
い
の
減
少
や
核
家
族
化
が
進

み
、
周
り
の
協
力
を
得
ら
れ
な
い
ま

ま
１
人
で
子
育
て
を
し
て
い
る
親
も

多
く
な
っ
て
い
ま
す
。

　
「
家
の
中
に
母
親
と
赤
ち
ゃ
ん
２

人
だ
け
」、「
気
軽
に
相
談
で
き
る
人

や
子
ど
も
を
預
け
ら
れ
る
人
が
い
な

い
」。
孤
立
は
育
児
不
安
や
精
神
的

ス
ト
レ
ス
の
大
き
な
原
因
と
な
り
、

そ
れ
ら
が
募
る
と
育
児
ノ
イ
ロ
ー
ゼ

に
陥
る
こ
と
も
。
最
悪
の
場
合
、
子

ど
も
の
虐
待
に
な
り
か
ね
ま
せ
ん
。

　
「
初
め
て
の
育
児
の
不
安
を
上
手

に
解
消
し
、
母
親
が
安
定
し
た
心
で

赤
ち
ゃ
ん
と
接
す
る
こ
と
」。
こ
れ

こ
そ
が
親
子
の
絆
を
深
め
、
子
ど
も

の
心
の
成
長
の
支
え
に
な
り
ま
す
。

「
心
の
安
定
根
」
は

一
生
の
宝
物

　

そ
ん
な
新
米
マ
マ
と
赤
ち
ゃ
ん
を

応
援
す
る
プ
ロ
グ
ラ
ム
が
「
親
子
の

絆
づ
く
り
プ
ロ
グ
ラ
ム
〝
赤
ち
ゃ
ん

が
き
た
！
〞（
愛
称
・
Ｂ
Ｐ
プ
ロ
グ

ラ
ム
）」。

　

こ
れ
は
、
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
「
こ
こ
ろ

の
子
育
て
イ
ン
タ
ー
ね
っ
と
関
西
」

が
開
発
し
た
も
の
で
、
母
親
の
仲
間

づ
く
り
や
少
し
先
を
見
越
し
た
子
育

て
の
基
礎
知
識
を
学
ぶ
こ
と
で
、
育

児
不
安
の
軽
減
や
子
ど
も
虐
待
予

防
、
こ
れ
か
ら
の
育
児
に
対
す
る
自

信
に
つ
な
げ
る
も
の
で
す
。

　

市
保
健
セ
ン
タ
ー
で
は
、
昨
年
５

月
か
ら
Ｂ
Ｐ
プ
ロ
グ
ラ
ム
を
取
り
入

れ
た
子
育
て
塾
「
は
な
ひ
ら
く
子
育

て
塾
」
を
始
め
ま
し
た
。
塾
は
、
第

１
子
の
赤
ち
ゃ
ん
（
生
後
２
〜
５
カ

月
）
と
お
母
さ
ん
を
対
象
に
、
週
１

回
、
連
続
４
週
の
全
４
回
行
っ
て
い

ま
す
。

　

プ
ロ
グ
ラ
ム
で
は
、
同
じ
時
期
に

赤
ち
ゃ
ん
が
生
ま
れ
た
マ
マ
同
士
が

話
し
合
う
こ
と
で
育
児
不
安
や
ス
ト

レ
ス
を
軽
減
す
る
ほ
か
、
正
し
く
育

児
に
つ
い
て
学
ぶ
こ
と
で
子
ど
も
と

穏
や
か
に
向
き
合
え
る
よ
う
応
援
し

て
い
ま
す
。

　

親
子
の
絆
が
育
む
「
心
の
安
定
根
」

は
、「
起
き
上
が
り
こ
ぼ
し
」
の
よ
う

に
、
倒
れ
て
も
起
き
上
が
る
こ
と
が

で
き
る
し
な
や
か
で
粘
り
強
い
人
格

の
基
に
な
り
ま
す
。「
心
の
安
定
根
」

は
、
子
ど
も
に
と
っ
て
親
か
ら
与
え

ら
れ
る
〝
一
生
の
宝
物
〞
な
の
で
す
。

初めての子育てを応援する「ＢＰプログラム」
初めての子育ては不安だらけ。そんな不安を軽減し、育児を楽しむ“ＢＰプログラム”を紹介します。
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新米ママと赤ちゃんの「はなひらく子育て塾」リポート
「はなひらく子育て塾」はどんなことをするのでしょう？　実際に塾をのぞいてみました！

　
ＢＰプログラムの目的を達成するために、専門の研修

を受けた進行役“ＢＰファシリテーター ”の２人がプログ
ラムを進めます。

①ＢＰファシリテーターの自己紹介とＢＰプログラム
の簡単な説明
　

② お互いのことを紹介する「他己紹介」
　

③ お互いの関心事を知り、対応策を一緒に考える

④ 今日の振り返り
　参加して感じたことを一人一言！

⑤ 参加者の交流・質問タイム
　参加者同士自由に交流。

第１回
新しい出会い

～他のママの育児から学ぶ～

第２回
赤ちゃんのいる生活

～大人だけの生活と赤ちゃんのいる生活～

第３回
赤ちゃんとの接し方

～心とからだの発達とあそび～

第４回
親になること

～自分も赤ちゃんも家族も大切に～

① 第１回の簡単な振り返り
② 一人一言
　第１回から今日までの１週間で印象に残ったことや今の気持
ちを一人一言でスピーチします。

③ 親子ふれあいタイム

④ 数珠つなぎ自己紹介
　「○○さんの隣の○○です」といった自己紹介をつないでい
き、お互いの名前を確認し緊張をほぐします。

⑤ 毎日どんな１日を過ごしているか振り返る

⑥ＤＶＤで学ぶ基礎知識「赤ちゃんの生活リズムを整
える」

⑦ 今日の振り返り
⑧ 参加者の交流・質問タイム

聞
き
た
い
こ
と
を
聞
い
て

普
段
の
育
児
に
役
立
て
、

友
達
づ
く
り
の
場
と
し
て

楽
し
ん
で
く
だ
さ
い

２
人
１
組
で
名
前
や
出
産

時
の
話
し
な
ど
を
イ
ン
タ

ビ
ュ
ー
し
合
い
、
他
の
参

加
者
に
紹
介
し
ま
す

聞
き
た
い
こ
と
な
ど
を
書

き
出
し
て
グ
ル
ー
プ
内
で

話
し
合
い
、
お
互
い
の
関

心
事
を
知
り
合
い
ま
す

Ｄ
Ｖ
Ｄ
を
見
な
が
ら
音
楽

に
合
わ
せ
「
抱
っ
こ
し
ま

す
よ
〜
」
と
声
を
掛
け
て
赤

ち
ゃ
ん
を
抱
っ
こ
し
ま
す

1
日
の
生
活
を
振
り
返
り
、

シ
ー
ト
に
記
入
。
記
入
し

た
ら
ペ
ア
や
グ
ル
ー
プ
で

話
し
合
い
ま
す

Ｄ
Ｖ
Ｄ
を
見
て
感
じ
た
こ

と
な
ど
を
グ
ル
ー
プ
で
出

し
合
い
、
悩
み
を
み
ん
な

で
話
し
合
い
ま
す

① 第３回の簡単な振り返り
② 一人一言
③ 親子ふれあいタイム

④ ゲーム「私ってどんな人？」
　「機器を買ったら説明書を見る？ 見ない？」などの質問で、
ほかのママのことをより深く知ります。

⑤「心の健康」を考える
　育児や家事など「しなくてはいけないこと」、買い物や旅行
など「したいこと」をシートに記入。バランスが取れているか
確認し、ペアでシートを見ながら話し合います。

⑥ＤＶＤで学ぶ基礎知識「親になること」
　ＤＶＤを見て基礎知識を整理します。その後思ったことや感
じたことをみんなで話し合います。また、子育てを応援してい
る市内の施設や市が作成した子育てガイドブックなども紹介し
ます。

⑦ 今日の振り返り

⑧ 参加者の交流・質問タイム

① 第２回の簡単な振り返り
② 一人一言

③ 親子ふれあいタイム

④ ゲーム「似たもの探し」
　「旅行に行くなら国内？ 海外？」などの質問で、自分と似た
ママを探し、お互いを深く知り合います。

⑤ 赤ちゃんはどんな時に喜ぶのか、泣くのかを考える

⑥ＤＶＤで学ぶ基礎知識「赤ちゃんのからだやこころ
の成長」
　ＤＶＤを見て基礎知識を整理します。その後テキストを読み、
感じたことや分からないことをグループで話し合います。

⑦ 今日の振り返り
⑧ 参加者の交流・質問タイム

第
２
回
か
ら
今
日
ま
で
の

１
週
間
で
印
象
に
残
っ
た

こ
と
や
今
の
気
持
ち
を
、

一
人
一
言
話
し
ま
す　

グ
ル
ー
プ
で
話
し
合
っ
た

後
、
困
っ
て
い
る
こ
と
は

み
ん
な
で
考
え
ア
ド
バ
イ

ス
し
合
い
ま
す

Ｄ
Ｖ
Ｄ
を
見
な
が
ら
音
楽

に
合
わ
せ
赤
ち
ゃ
ん
を

抱
っ
こ
。そ
の
後
マ
ッ
サ
ー

ジ
と
体
操
を
し
ま
す

Ｂ
Ｐ
プ
ロ
グ
ラ
ム
に
参
加

し
た
感
想
を
一
言
！  

最

後
に
参
加
証
明
書
を
一
人

一
人
に
渡
し
ま
す

赤
ち
ゃ
ん
を
抱
っ
こ
し
た

後
、隣
の
赤
ち
ゃ
ん
を
抱
っ

こ
し
、
自
分
の
子
ど
も
と

の
違
い
を
感
じ
ま
す
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　育児を豊かにする子育て講座や保育士による触れ
合い遊びを開催しています。小物作りや音楽演奏な
ど、ママたちのサークルもあります。

場　　所　下戸越町1632-1　さざなみ保育園内
開所日時　月～金曜の午前９時～午後５時
対  象  者　おおむね３歳未満のこどもと
　　　　　その保護者
利用料金　無料（材料代などを除く）
問  合  せ　☎２２－７１７７

　親子が気軽に集まり交流できる広場。読み聞かせ
や季節の行事、あなたの町に出張する「おでかけ九
ちゃん」、イクメン講座などを開催しています。

場　　所　九日町16  １階
開所日時　月・火・木・金曜の午前10時～午後４時
対  象  者　おおむね３歳未満の子どもと
　　　　　その保護者
利用料金　無料
問  合  せ　☎３２－９５６６

もと

「人吉に引っ越してきたのですが、ＢＰプログラム
に参加したことで、同じ時期に子どもが生まれた
お母さんの友達ができました。今でも月に１回は
同期のみんなで集まっているんですよ」

はなひらく子育て塾　
対　象　第１子の赤ちゃんとお母さん
　　　　※生後２～５カ月の第１子の赤ちゃんがいるお母さんには市からご案内します。
場　所　市保健センター別館
時　間　１回につき２時間程度
参加費　無料（ただしテキスト代が必要です）

問合せ　市保健センター母子保健係　☎２４－８４２０

「はなひらく子育て塾」に参加したお母さんたちの声♪
「はなひらく子育て塾」が始まって約10カ月。これまでに参加したお母さんに話を聞きました。

長
ながたに

谷 奈
な み

美ママ・絆
はんな

那ちゃん（１期生）

「外に出かけるのがおっくうでしたが、ＢＰプログ
ラムをきっかけに出かけるようになりました。最
初はドキドキだけど行ったら楽しいので、新米マ
マさんにはぜひ参加してもらいたいですね」

馬
ば ば

場 史
み さ

沙ママ・のどかちゃん（３期生）
「ほかのママさんのお話しがいろいろと聞けて育児
の参考になりました。最初は面倒だと思うかもし
れませんが、行ってよかったと思えるのでぜひ行っ
てみてください！」

髙
こうやま

山 瑠
る い

衣ママ・理
り あ

愛ちゃん（２期生）

「初めは緊張したけど、話しやすい雰囲気なので相
談も気軽にできてよかったです。ＢＰプログラム
に参加し、子どもも刺激を受けたみたい！ 自分も
子どもも楽しく参加できました！」

尾
おがた

方 麻
ま い こ

衣子ママ・詠
えいと

音ちゃん（１期生）

人吉市の子育て応援情報
「はなひらく子育て塾」以外に、親子の成長を応援している市内の施設を紹介します。

　市保健センターが開催している子育て教室。親子
で楽しく集える場として、手遊びや触れ合い遊び、
歌遊びなどの遊び方を伝えています。

場　　所　市保健センター別館
開催日時　毎週木曜の午前10時～正午
対  象  者　就園前の子どもとその保護者
利用料金　無料
問  合  せ　☎２４－８４２０

者

親子ふれあい教室▲

親
子
で
一
緒
に
工
作
を
す
る
な
ど
、

い
ろ
い
ろ
な
遊
び
を
楽
し
み
ま
す

▲

月
に
1
度
の
「
お
で
か
け
九
ち
ゃ

ん
」。
あ
な
た
の
町
に
も
出
張
し
ま
す

九ちゃんクラブ

さざなみ☆うぉ～むはあと▲

料
理
講
座
で
は
、
季
節
料
理
を
子

ど
も
と
一
緒
に
作
っ
て
食
べ
ま
す

利用時間　午前６時～午後10時
対  象  者　市内に在住または勤務している方で生
　　　　　後６カ月～小学校６年生までのお子さ　
　　　　　んがいる方
　　　　　※会員登録（無料）が必要です。
利用料金　月～金曜の午前７時～午後８時
　　　　　　　　　　　　　　　　600円／１時間
　　　　　上記以外の時間帯、土・日曜・祝日
　　　　　　　　　　　　　　　　700円／１時間
　　　　　病後児　　　　　　　　900円／１時間
　　　　　※２人目以降は料金が半額になります。
　　　　　　詳しくはお問い合わせください。
問  合  せ　☎２４－９１９２（市社会福祉協議会内）

　子育ての援助が必要な人と、援助をしたい人とを
結ぶ会員組織の「ファミサポ」では、お子さんの一
時的な預かりや保育園の送迎などのお手伝いをして
います。

人吉市の子育て応援情報 「はなひらく子育て塾」に参加したお母さんたちの声♪

育て塾

　市保健センターではFacebookページ「ひとよし子育てｆｂ」を開設しています！
はなひらく子育て塾や親子ふれあい教室の情報はもちろん、育児に関するさまざま
な情報をアップしています。（右のQRコードからページをご覧いただけます）

いいね！お願いします♪

ファミリーサポートセンターひとよし
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歩
け
る
可
能
性
「
１
％
」

　

事
故
が
起
こ
っ
た
の
は
２
０
０
１
年
３
月
、

熊
本
に
来
て
10
年
目
の
こ
と
で
し
た
。
番
組
の

取
材
で
パ
ラ
グ
ラ
イ
ダ
ー
を
体
験
中
、
約
５

メ
ー
ト
ル
の
高
さ
か
ら
墜
落
、
第
３
腰
椎
を
粉

砕
骨
折
し
脊
髄
を
損
傷
し
ま
し
た
。
事
故
の
瞬

間
は
体
験
し
た
こ
と
が
な
い
よ
う
な
音
や
感
覚

が
あ
り
、
救
急
車
で
病
院
に
向
か
っ
て
い
る
と

き
は
不
安
と
恐
怖
で
い
っ
ぱ
い
で
し
た
。

　

手
術
後
は
腰
か
ら
下
の
感
覚
が
全
く
な
く
、

医
師
か
ら
「
歩
け
る
よ
う
に
な
る
可
能
性
は

１
％
あ
る
か
な
い
か
」
と
言
わ
れ
、
歩
け
な
く

な
る
こ
と
を
覚
悟
し
ま
し
た
。
し
か
し
、
医
師

の
「
諦
め
な
い
で
く
だ
さ
い
。
歩
け
る
よ
う
に

な
る
可
能
性
は
０
で
は
な
い
。
１
％
を
大
き
く

す
る
の
も
小
さ
く
す
る
の
も
あ
な
た
次
第
で

す
」
と
い
う
言
葉
の
お
か
げ
で
、
１
％
の
可
能

性
を
信
じ
て
諦
め
ず
に
向
き
合
お
う
と
決
意
し

ま
し
た
。
こ
の
言
葉
が
、
リ
ハ
ビ
リ
を
頑
張
る

た
め
の
精
神
的
な
土
台
を
つ
く
っ
て
く
れ
た
の

だ
と
思
い
ま
す
。

　

し
か
し
、
現
実
は
一
人
で
ト
イ
レ
に
行
く
こ

と
も
寝
返
り
を
う
つ
こ
と
も
で
き
ず
、
一
晩
に

30
回
も
ナ
ー
ス
コ
ー
ル
を
押
す
こ
と
も
あ
り
ま

し
た
。そ
ん
な
自
分
が
情
け
な
く
な
り
、「
痛
い
」

「
つ
ら
い
」
と
い
う
言
葉
し
か
出
ず
、
心
の
バ

ラ
ン
ス
が
崩
れ
て
い
き
ま
し
た
。
そ
の
こ
ろ
の

記
憶
は
あ
ま
り
あ
り
ま
せ
ん
が
、
見
舞
い
に
来

て
く
れ
た
友
人
に
「
こ
ん
な
両
足
な
ら
事
故
で

無
く
な
れ
ば
良
か
っ
た
」
と
ま
で
言
っ
た
そ
う

で
す
。

　　

そ
ん
な
と
き
、
父
か
ら
電
話
で
「
痛
い
、
つ

ら
い
と
人
前
で
言
う
な
。
周
り
の
人
間
も
苦
し

い
し
、
つ
ら
い
ん
だ
」
と
怒
鳴
ら
れ
、
つ
ら
い

の
は
自
分
だ
け
で
は
な
い
と
気
付
か
さ
れ
、
も

う
二
度
と
弱
音
を
吐
か
な
い
と
誓
い
ま
し
た
。

優
し
い
言
葉
を
か
け
る
だ
け
で
は
な
く
、
本
気

で
怒
っ
て
く
れ
た
こ
と
は
、
そ
こ
に
強
い
絆
が

あ
っ
た
か
ら
こ
そ
な
の
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

　

家
族
だ
け
で
な
く
、
毎
日
多
く
の
友
人
も
見

舞
い
に
来
て
励
ま
し
て
く
れ
ま
し
た
。
事
故
に

遭
う
ま
で
、「
頑
張
れ
」
と
い
う
言
葉
を
頑
張
っ

て
い
る
人
に
言
う
の
は
お
か
し
い
と
思
い
、
使

う
の
を
避
け
て
い
ま
し
た
。
し
か
し
、
友
人
た

ち
は
「
頑
張
れ
」
の
言
葉
と
共
に
、「
神
様
は

乗
り
越
え
ら
れ
な
い
試
練
を
人
に
は
与
え
な

い
」
と
い
う
言
葉
を
か
け
て
く
れ
、
う
れ
し
く

思
い
ま
し
た
。
自
分
が
言
わ
れ
る
立
場
に
な
っ

て
初
め
て
、
気
持
ち
が
こ
も
っ
た
言
葉
は
相
手

に
伝
わ
る
の
だ
と
気
付
か
さ
れ
ま
し
た
。
心
の

バ
ラ
ン
ス
が
不
安
定
な
と
き
ほ
ど
、
人
を
信
頼

で
き
な
く
な
っ
て
し
ま
い
が
ち
で
す
。し
か
し
、

ど
ん
な
こ
と
で
も
話
し
合
う
こ
と
で
不
安
が
解

消
さ
れ
、信
頼
関
係
を
つ
く
る
こ
と
が
で
き
ま

す
。大
切
な
こ
と
は
相
手
を
信
じ
、気
持
ち
を
込

め
て
伝
え
る
こ
と
で
す
。

　
「
事
故
を
受
け
て
失
っ
た
も
の
は
何
一
つ
な

い
」
今
は
そ
れ
を
確
信
し
て
い
ま
す
。
体
の
機

能
の
一
部
は
失
い
ま
し
た
が
、
逆
に
多
く
の
こ

と
を
得
ま
し
た
。
医
師
の
言
葉
、
父
の
厳
し
さ

の
内
に
あ
る
優
し
さ
、
友
人
か
ら
の
励
ま
し
。

１
％
の
奇
跡
を
起
こ
す
こ
と
が
で
き
た
の
は
、

周
り
の
支
え
や
言
葉
を
自
分
の
力
に
で
き
た
か

ら
だ
と
思
い
ま
す
。

　

私
は
熊
本
が
大
好
き
で
す
。
こ
れ
か
ら
も
番

組
や
講
演
な
ど
を
通
し
て
、
自
分
の
体
験
を
で

き
る
限
り
伝
え
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。
そ

れ
が
私
な
り
の
恩
返
し
で
あ
り
、
生
き
が
い
な

の
で
す
。

　木村さんはインタビューの中で「相手を
信じることが大事」だと話しました。私た
ちは多くの人とのつながりの中で生きてい
ます。そして、人と人が信じ合うことでそ
こに絆が生まれ、さまざまな場面で大きな
支えとなってくれるはずです。
　この特集がつながりを見つめ直し、新た
な絆を生むきっかけになることを願ってい
ます。

信じることで生まれる絆熊 本 県 広 報 協 会
合  同 特  集

さ
ん

熊本県精神保健福祉センター

山口 喜
き く お

久雄　所長　

木
村 

和
也

◎ Profi le
昭和 44 年東京都国立市生
まれ。平成 3年熊本放送（Ｒ
ＫＫ）入社。以後、アナウ
ンサーとして活躍中。番組
取材中に事故に遭い、入院
時の心の葛藤を記した自身
の日記『再起可能』を書籍化。
現在は精力的に講演活動を
展 開し、自身の体験を伝えて
いる。

　

熊
本
県
精
神
保
健
福
祉
セ
ン

タ
ー
は
、
現
在
、
自
殺
と
ひ
き
こ

も
り
の
対
策
を
強
化
し
て
い
ま

す
。
悩
ん
で
い
る
人
に
気
付
き
、

声
を
か
け
見
守
る
「
ゲ
ー
ト
キ
ー

パ
ー
」の
養
成
も
行
っ
て
い
ま
す
。

　

ひ
き
こ
も
り
、
う
つ
な
ど
の
症

状
の
多
く
は
サ
イ
ン
を
発
し
て
い

ま
す
が
、
周
囲
で
こ
れ
に
気
付
く

人
が
少
な
く
、
本
人
も
支
え
を
求

め
に
く
い
の
が
現
状
で
す
。
家
族

の
理
解
や
同
じ
境
遇
の
仲
間
、
安

心
し
て
話
せ
る
人
と
の
出
会
い
な

ど
、「
心
の
健
康
」
に
は
人
と
の

絆
が
大
切
で
す
。
ど
こ
か
へ
相
談

し
、
話
を
聞
い
て
も
ら
う
こ
と

で
、
次
の
一
歩
へ
踏
み
出
せ
る
の

で
す
。

保健福祉センター
く お

久雄 所長　

「『
心
の
健
康
』
に
は
人
と
の

絆
が
大
切
で
す
」

相
手
の
言
葉
を
信
じ
る
こ
と
が
大
事

Ｋ
ｉ
ｍ
ｕ
ｒ
ａ 

Ｋ
ａ
ｚ
ｕ
ｙ
ａ 

「
周
り
の
支
え
や
言
葉
を
自
分
の
力
に
」

信じることで生まれる絆
熊本県市町村広報担当者による合同特集 Kumamoto Prefecture Public Relations Associa

tion 合 同
特 集

　

県
の
精
神
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
に
は
、「
心

の
健
康
」
や
「
う
つ
病
」
に
関
す
る
相
談
が
多

く
寄
せ
ら
れ
て
い
ま
す
。「
う
つ
病
」
は
、
仕

事
や
環
境
の
変
化
な
ど
、
生
活
上
の
ス
ト
レ

ス
が
原
因
で
引
き
起
こ
さ
れ
ま
す
。

　

う
つ
病
な
ど
の
「
心
の
病
」
は
決
し
て
人

ご
と
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
何
か
の
は
ず
み
で

あ
な
た
に
も
、あ
な
た
の
大
切
な
人
に
も
か
か

り
う
る
病
な
の
で
す
。

　

ま
た
、
若
者
の
中
に
は
他
者
と
の
交
流
が
で

き
ず
、
ひ
き
こ
も
り
状
態
に
な
る
人
も
い
ま

す
。
内
閣
府
の
調
査
（
平
成
22
年
）
に
よ
る
と
、

全
国
に
は
約
69
万
６
千
人
の
ひ
き
こ
も
り
の

人
が
い
る
と
さ
れ
て
お
り
、
県
で
は
現
在
約

９
千
人
の
若
者
が
、
そ
の
状
態
だ
と
さ
れ
て

い
ま
す
。

　

心
の
バ
ラ
ン
ス
が
失
わ
れ
そ
う
な
と
き
に

大
切
な
も
の
、
そ
の
一
つ
が
人
と
の
「
つ
な

が
り
」
で
す
。
つ
な
が
り
が
あ
る
こ
と
で
、

あ
な
た
の
大
切
な
人
が
悩
ん
で
い
る
と
き
「
助

け
て
」
と
い
う
心
の
サ
イ
ン
に
気
付
き
、
声

を
か
け
て
、
話
を
聴
い
た
り
、
寄
り
添
っ
て

あ
げ
た
り
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　
「
あ
れ
、
い
つ
も
と
違
う
な
」「
今
日
は
元

気
が
な
い
な
」、
そ
の
気
付
き
が
あ
な
た
や
あ

な
た
の
大
切
な
人
の
支
え
に
な
り
ま
す
。

　

あ
な
た
は
悩
ん
で
い
る
人
の
心
の
サ
イ
ン

を
見
落
と
し
て
い
ま
せ
ん
か
。
悩
ん
で
い
る
人

は
も
う
一
度
周
り
を
見
渡
し
て
み
ま
し
ょ
う
。

つ
な
が
り
は
、
私
た
ち
の
身
近
な
と
こ
ろ
に

き
っ
と
あ
る
は
ず
で
す
。

大
切
な
の
は
「
つ
な
が
り
」

あなたは一人で悩みを抱えていませんか？大切な人がつらい思
いをして苦しんではいませんか？つらいときや、環境の変化が
あったとき、心のバランスを失ってしまうことも少なくありま
せん。そんなときこそ、大切なものがあるのではないでしょうか。

崩
れ
や
す
い
心
の
バ
ラ
ン
ス

0
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4000

6000

8000

10000

※平成 24 年度は熊本市に
「こころの健康センター」
が設置されたため、県との
合計数を表記。

22年度 23年度 24年度（※）

熊本県精神保健福祉センターなどに寄せられた相談件数

6,674 件 6,407 件

9,283 件

熊本県精神保健福祉センター
☎ ０９６（３８６）１１６６

【こころの健康相談】



「
家
族
と
走
る
、
家
族
が
応

援
す
る
」
を
テ
ー
マ

に
、
２
月
16
日
に
第
11
回
ひ
と
よ

し
春
風
マ
ラ
ソ
ン
が
開
催
さ
れ
、

全
国
各
地
か
ら
集
っ
た
老
若
男
女

５
９
２
４
人
が
春
風
を
受
け
な
が

ら
人
吉
路
を
駆
け
抜
け
ま
し
た
。

　

前
日
の
開
会
式
で
は
、
親
戚
も

含
め
た
６
人
の
蔵
座
貴た
か
あ
き聡
さ
ん

フ
ァ
ミ
リ
ー
が
「
家
族
と
走
る
楽

し
さ
を
か
み
し
め
、
家
族
の
応
援

を
力
に
変
え
て
最
後
ま
で
走
り
抜

く
こ
と
を
誓
い
ま
す
」
と
笑
顔
で

選
手
宣
誓
。

　

当
日
は
晴
天
に
恵
ま
れ
、
ハ
ー

フ
、
３
㌔
、
５
㌔
、
10
㌔
、
２
㌔

と
次
々
に
ス
タ
ー
ト
す
る
と
、
選

手
た
ち
は
沿
道
の
家
族
や
地
元
の

方
の
声
援
を
受
け
な
が
ら
ゴ
ー
ル

を
目
指
し
て
い
ま
し
た
。　

➊ 食事の準備やコースの掃除などボランティアの皆さんも活躍
➋「けがをしないでね！」スタート前の準備運動はしっかりと
➌ 下戸越町の菜の花畑を走り抜けるハーフの部の先頭集団
➍ 招待選手の湯田友美さんは爽やかな笑顔で沿道の声援に応える
➎ 声援とともに、地元住民が用意したあめや果物が選手を後押し
➏「人吉球磨は、ひなまつり」でにぎわう商店街にも応援団がずらり
➐「頑張れ～！」家族の応援が選手にとって一番の力に
➑「負けないぞ！」小学生ランナーも大人顔負けの走り！
➒ ゴールは目の前！  お父さんに背中を押されてラストスパート！
➓ 家族みんなで手をつないでゴールイン！
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相
良
三
十
三
観
音
各
札
所
で
接
待

を
受
け
持
つ
地
域
住
民
ら
が
集
ま

り
、
食
を
通
し
た
お
も
て
な
し
に
つ

い
て
語
り
合
う
「
人
吉
の
暮
ら
し
・

お
も
て
な
し
フ
ォ
ー
ラ
ム
〜
相
良

三
十
三
観
音
巡
り
の
食
と
お
も
て
な

し
〜
」
が
２
月
23
日
に
ひ
ま
わ
り
亭

で
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　

フ
ォ
ー
ラ
ム
で
は
、
各
札
所
で
伝

承
さ
れ
て
き
た
食
の
お
も
て
な
し
文

化
を
ど
の
よ
う
に
伝
え
る
か
を
参
加

者
み
ん
な
で
考
え
、
意
見
を
交
換
。

そ
の
後
は
札
所
で
振
る
舞
わ
れ
る
料

理
を
そ
れ
ぞ
れ
持
ち
寄
り
、
参
加
者

は
お
い
し
い
料
理
を
味
わ
い
な
が
ら

交
流
し
て
い
ま
し
た
。

札所の現状などを発表する参加者

　

人
吉
市
最
高
年
齢
者
と
し
て
市
が

認
定
し
た
下
林
町
の
前
田
ハ
ナ
さ
ん

に
、
田
中
市
長
か
ら
表
彰
状
と
認
定

証
が
贈
ら
れ
ま
し
た
。
授
与
式
は
２

月
13
日
に
前
田
さ
ん
宅
で
行
い
、
平

成
22
年
の
「
み
ん
な
し
あ
わ
せ
☆
ス

マ
イ
ル
フ
ェ
ス
タ
」
の
ス
テ
ー
ジ
で

市
長
と
対
談
し
た
と
い
う
前
田
さ
ん

は
、
久
し
ぶ
り
の
再
会
。

　

前
田
さ
ん
は
明
治
42
年
８
月
26
日

生
ま
れ
の
１
０
４
歳
。
好
き
な
食
べ

物
は
刺
し
身
で
、
北
島
三
郎
や
五
木

ひ
ろ
し
の
歌
を
聴
く
の
が
好
き
だ
そ

う
で
す
。「
健
康
の
秘ひ
け
つ訣
は
分
か
り
ま

せ
ん
が
、
皆
さ
ん
の
お
か
げ
で
元
気

に
し
て
い
ま
す
」と
話
し
て
い
ま
し
た
。

　
「
ひ
と
よ
し
Ｓ
Ｏ
Ｓ
キ
ー
ホ
ル

ダ
ー
」
の
お
手
本
と
な
っ
た
活
動
を

行
っ
て
い
る
大
田
区
地
域
包
括
支
援

セ
ン
タ
ー
入い
り
あ
ら
い

新
井
の
澤
登
久
雄
さ
ん

を
講
師
に
迎
え
、
２
月
21
日
に
カ
ル

チ
ャ
ー
パ
レ
ス
で
講
演
会
が
あ
り
ま

し
た
。
医
療
や
介
護
に
携
わ
る
方
を

は
じ
め
、
多
く
の
市
民
が
参
加
。　

　

澤
登
さ
ん
は
同
セ
ン
タ
ー
が
行
う

高
齢
者
見
守
り
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
の
事

例
を
紹
介
し
、「
い
く
つ
に
な
っ
て

も
社
会
参
加
で
き
る
場
が
あ
る
こ
と

が
重
要
」
な
ど
と
説
明
。
高
齢
者
が

住
み
慣
れ
た
地
域
で
生
活
し
続
け
る

た
め
の
ま
ち
づ
く
り
に
つ
い
て
、
多

く
の
ヒ
ン
ト
が
紹
介
さ
れ
ま
し
た
。

市長との再会を喜ぶ前田さん 全国でも注目される高齢者見守りネットワークの事例を紹介

おもてなしの心を次代に
人吉の暮らし・おもてなしフォーラム

これからもますますお元気で
人吉市最高年齢者表彰・認定証授与式

超高齢社会をどう生きる？
まちづくりのヒント！明日からできること！

　

健
康
と
福
祉
の
祭
典
「
み
ん
な
し

あ
わ
せ
☆
ス
マ
イ
ル
フ
ェ
ス
タ
」
が

２
月
８
日
に
カ
ル
チ
ャ
ー
パ
レ
ス
で

開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　

ス
テ
ー
ジ
で
は
社
会
福
祉
協
議
会

会
長
表
彰
に
続
き
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

団
体
や
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
協
力
校

の
児
童
・
生
徒
が
活
動
の
感
想
や

取
り
組
み
を
報
告
。「
元
気
！
百
歳

万
歳
!!
」
と
題
し
た
田
中
市
長
と

１
０
２
歳
の
木
村
幸こ

う

さ
ん
と
の
対
談

で
は
、
若
い
こ
ろ
の
恋
愛
話
ま
で
飛

び
出
し
会
場
を
沸
か
せ
ま
し
た
。
最

後
は
タ
レ
ン
ト
・
英
太
郎
さ
ん
の
も

の
ま
ね
シ
ョ
ー
が
あ
り
、
会
場
に
は

笑
顔
が
あ
ふ
れ
て
い
ま
し
た
。

さまざまな測定ができる健康ゾーンも多くの人でにぎわった田中市長と対談する木村幸さん（中）

笑顔になれる催しがいっぱい　みんなしあわせ☆スマイルフェスタ

有名人の声まねや歌まねで笑いを誘った英太郎さん

　

人
吉
市
図
書
館
ま
つ
り
が
２
月

22
・
23
日
に
カ
ル
チ
ャ
ー
パ
レ
ス
で

開
催
さ
れ
、
読
書
感
想
画
コ
ン
ク
ー

ル
作
品
な
ど
の
展
示
や
人
形
劇
な
ど

が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　

23
日
に
行
わ
れ
た
教
養
講
座
で

は
、
大
畑
駅
で
実
際
に
起
こ
っ
た
話

を
描
い
た
絵
本
「
タ
カ
と
幸
お
じ
さ

ん
」
の
作
者
・
坂
本
ケ
イ
さ
ん
と
画

家
の
坂
本
福
治
さ
ん
夫
婦
が
講
演
。

「
絵
本
で
は
ぐ
く
む
豊
か
な
心
」
と

題
し
、
絵
本
の
モ
デ
ル
と
な
っ
た
幸

お
じ
さ
ん
本
人
の
話
や
絵
本
に
携
わ

る
活
動
を
通
し
て
得
ら
れ
た
子
育
て

の
話
を
さ
れ
、
子
ど
も
に
と
っ
て
の

本
の
大
切
さ
を
伝
え
ら
れ
ま
し
た
。

絵本「タカと幸おじさん」の製作に関わった皆さん

心の栄養「本」を楽しむ
人吉市図書館まつり

　

地
域
住
民
が
中
心
と
な
り
、
第
二

中
校
区
の
学
校
を
対
象
に
登
下
校
の

見
守
り
や
清
掃
作
業
な
ど
の
支
援
を

す
る
「
学
校
支
援
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の

集
い
」
が
２
月
22
日
に
西
瀬
小
学
校

で
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　

現
在
２
８
６
人
が
学
校
支
援
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
と
し
て
登
録
し
、
昔
遊
び

や
町
中
探
検
の
お
手
伝
い
、
部
活
動

の
指
導
な
ど
学
校
と
協
力
し
な
が
ら

活
動
し
て
い
ま
す
。

　

集
い
で
は
子
ど
も
と
の
接
し
方
に

つ
い
て
の
講
話
や
１
年
間
の
活
動
報

告
が
あ
り
、
そ
の
後
参
加
者
は
今
後

の
課
題
や
対
応
策
に
つ
い
て
真
剣
に

話
し
合
っ
て
い
ま
し
た
。　

学校支援について考えを述べ合う参加者

　

春
の
訪
れ
を
告
げ
る
「
人
吉
球
磨

は
、
ひ
な
ま
つ
り
」
が
２
月
１
日
に

開
幕
し
、
鍋
屋
本
館
駐
車
場
で
オ
ー

プ
ニ
ン
グ
セ
レ
モ
ニ
ー
が
行
わ
れ
ま

し
た
。

　

今
年
は
お
内
裏
さ
ま
と
お
ひ
な
さ

ま
に
扮ふ
ん

し
た
「
人
間
び
な
」
が
人
力

車
に
乗
っ
て
登
場
。
そ
れ
に
続
き
、

三
人
官
女
と
舞
妓
さ
ん
も
３
段
飾
り

の
ひ
な
壇
に
上
が
り
華
や
か
な
幕
開

け
と
な
り
ま
し
た
。
ま
た
「
人
吉
ふ

れ
あ
い
１
０
０
円
商
店
街
」
も
同
時

開
催
さ
れ
、
お
ひ
な
通
り
は
多
く
の

人
で
に
ぎ
わ
い
ま
し
た
。

　
「
人
吉
球
磨
は
、
ひ
な
ま
つ
り
」
は

３
月
31
日
㈪
ま
で
開
催
中
で
す
。

オープニングを華やかにした「人間びな」の３段飾り

子どもが輝く支援を求めて
学校支援ボランティアの集い

すべての女性に喜ばれるまつり
「人吉球磨は、ひなまつり」開幕
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　子どもは、私たちの生命を受け継ぐかけがえのない宝物であり、人類未来への希望である。
　本市の美しい自然環境や長い歴史に彩られた豊かな文化の中で、一人ひとりの子どもが健やかに成長するこ
とは、私たち市民みんなの願いである。
　少子化や核家族化の進行に伴い、また、過疎化や高齢化によって、地域や家庭の子育て力の低下が課題とな
っている今日、子どもを地域の宝として大切に育て、子どもが夢と希望を持って健やかに成長できる環境を整
備することが、私たちにとって重要な責務となっている。
　私たちは、今こそしっかりと子どもと向き合い、子どもの確かな成長を見届けていかなければならない。そ
こで、誰もが安心して子どもを生み、子育てに喜びを感じられるように、また、全ての子どもが等しくその成
長に応じた出会いや体験を通して、命の大切さを学び、自立する力、他人を思いやり尊敬しあう心などを身に
つけられるように育てていくことのできる環境を創り上げていくことを私たちは宣言する。そして、子どもの
心身ともに健やかに生きる権利が普遍的なものとして保障され、虐待、いじめなどによりそれが侵害されると
きは断固たる行動でこれを阻止し、子育て家庭が幸せを感じることができるように、地域社会全体が共に手を
取り合って具体的に行動しなければならない。
　ここに、子どもたちがいきいきと輝き、みんながそれを喜び合える人吉の実現を目指してこの条例を制定する。

地
域
社
会
全
体
で
の
子
育
て
を

目
指
し
て

　

未
来
を
担
う
子
ど
も
た
ち
が
健

や
か
に
成
長
す
る
こ
と
は
、
私
た

ち
市
民
み
ん
な
の
願
い
で
す
。

　

そ
こ
で
人
吉
市
で
は
、
昨
年
12

月
に
「
人
吉
市
子
ど
も
・
子
育
て

基
本
条
例
」
を
制
定
し
ま
し
た
。

　

こ
の
条
例
は
、
子
ど
も
（
18
歳

に
達
し
て
か
ら
最
初
の
３
月
31
日

ま
で
）
を
地
域
社
会
全
体
で
見
守

り
、
心
身
と
も
に
健
や
か
に
成
長

す
る
こ
と
が
で
き
る
社
会
の
実
現

を
目
指
し
、
保
護
者
、
地
域
住
民
、

学
校
、
事
業
者
、
市
な
ど
の
役
割

を
明
文
化
し
た
も
の
で
す
。

　

こ
の
基
本
条
例
を
基
に
、
市
は

「
人
吉
市
子
ど
も
・
子
育
て
会
議
」

を
設
置
し
、
事
業
計
画
を
策
定
し

て
子
育
て
支
援
施
策
を
総
合
的
に

推
進
し
ま
す
。
ま
た
、
子
ど
も
に

対
す
る
虐
待
や
い
じ
め
を
は
じ

め
、
あ
ら
ゆ
る
相
談
に
対
応
す
る

た
め
に
「
子
ど
も
・
子
育
て
相
談

員
」
を
市
健
康
福
祉
部
と
市
教
育

部
に
配
置
し
、
相
談
機
能
の
充
実

を
図
り
ま
す
。

人吉市子ども・子育て基本条例

主な内容

～子どもたちがいきいきと輝き、みんながそれを喜び合える人吉の実現を目指して～

「人吉市子ども・子育て基本条例」
を制定しました
　人吉市は、子ども・子育て支援事業に取り組むうえでの基本理念を定め、支援に取り組む市民の役
割を明らかにするため、「人吉市子ども・子育て基本条例」を制定しました。

【問合せ】　市福祉課児童福祉係（☎２２－２１１１内線１１４５）

地域住民の役割

●目配り、声かけ、挨拶などを
通して相互の信頼感を高めなが
ら、子どもが健やかに育ち、保
護者が安心して子育てができる
地域づくりに努めます。
●自らが模範を示しながら、子
どもが地域社会の一員としての
役割を自覚することができるよ
う支援します。

保護者の役割

●子どもの心身のよりどころとし
ての家庭環境づくりを行います。
●子どもが命の大切さを学ぶと
ともに、基本的な生活習慣と規
範意識を身に付けることができ
るよう、自らが模範を示し子ど
もの成長を支えます。
●子どもに様々な経験と学習の
機会を与え、心豊かにたくまし
く成長するよう支援します。
●日頃から子どもとともに地域
住民との交流を図ります。

市の責務

●子どもを社会全体で健やかに
育むための施策を策定し、実施
します。そのための情報の提供
と必要な財政上の措置などを講
じます。
●保護者、地域住民、学校・施
設等関係者、事業者と協働し、
必要な支援を行います。

事業者の役割

●事業の実施や施設の運営に際
し、子どもの安全・安心の確保
に努めます。
●子どもを社会全体で健やかに育
むための取り組みに協力します。
●事業所で働く保護者が、安心し
て仕事と子育てを両立できるよ
う職場の環境づくりを行います。
●子育て支援に関する事業活動
を行う者は、その専門的な知識
と経験を生かし、子どもの健や
かな成長を支援します。

学校・施設等関係者の役割

●子どもが心身ともに健やかに
成長し、生きる力を身に付け、
能力と可能性を最大限に伸ばす
ことができるよう支援します。
●子どもが命の大切さを学び、
次代の親として家庭生活を大切
にする心情を育む機会を提供し
ます。
●安全にかつ安心して育ち、学
ぶことができる場となるよう
に、学校・施設等関係者が互い
に連携し環境づくりを行いま
す。
●虐待、いじめ、不登校などに
ついては、未然防止、早期発見
と解決に向けた取り組みを行い
ます。

【前文】
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八代 段 坂本 葉木 鎌瀬 瀬戸石 海路 吉尾 白石 球泉洞

植
村

大
隅
横
川

栗
野

吉
松

真
幸

矢
岳

大
畑

人
吉

西
人
吉

渡

那
良
口

霧
島
温
泉

嘉
例
川

一勝地

鹿児島中央鹿児島中央

くま川鉄道

熊本熊本

大分大分
別府別府

新八代新八代

川内川内

八代八代

宮崎宮崎

隼人隼人

吉松吉松

長崎長崎

人吉

肥薩線

小倉小倉

博多博多

鳥栖鳥栖
久留米久留米

中
福
良

表
木
山

日
当
山

隼
人

世 界 遺 産 へ世 界 遺 産 へ
肥薩線、世界遺産への道―。肥薩線、世界遺産への道―。 中福良・表木山・日当山・隼人駅

vol.18

地域の宝・肥薩線を世界へ―。
100年の歴史を持つ肥薩線の鉄道遺産を紹介します。

　

肥
薩
線
下
り
列
車
は
、
嘉
例
川

駅
か
ら
中な
か
ふ
く
ら

福
良
駅
（
昭
和
33
年
開

業
）、
表ひ
ょ
う
き
や
ま

木
山
駅
、
日ひ
な
た
や
ま

当
山
駅
（
昭

和
33
年
開
業
）、
隼は
や
と人
駅
と
進
ん

で
い
き
ま
す
。
表
木
山
は
乗
客
の

乗
り
降
り
や
貨
物
を
取
り
扱
わ
な

い
「
信
号
所
」
と
し
て
開
設
さ
れ
、

大
正
９
年
に
駅
と
し
て
開
業
し
ま

し
た
。
ま
た
、
隼
人
駅
は
国こ
く
ぶ分
駅

と
し
て
明
治
34
年
に
開
業
し
て
い

て
、
そ
の
後
「
西
国
分
駅
」
と
駅

名
の
変
更
を
経
て
、
昭
和
５
年
に

現
在
の
駅
名
と
な
り
ま
し
た
。
国

分
は
タ
バ
コ
の
産
地
で
も
あ
っ
た

こ
と
か
ら
、
こ
の
駅
か
ら
生
産
貨

物
と
し
て
東
京
や
大
阪
に
発
送
さ

れ
て
い
た
記
録
が
あ
り
ま
す
。

　

明
治
32
年
に
鶉う
ず
ら
お尾
謹き

ん
し
ん親
氏
を
所

長
と
す
る
鉄
道
作
業
局
鹿
児
島
出

張
所
が
設
置
さ
れ
、
肥
薩
線
の
建

設
が
始
ま
り
ま
し
た
。
八
代
―
人

吉
間
を
第
一
工
区
、
人
吉
―
吉
松

間
を
第
二
工
区
、
吉
松
―
鹿
児
島

間
を
第
三
工
区
と
し
、
ま
ず
鹿
児

島
側
か
ら
工
事
に
着
手
。
明
治
34

年
、
最
初
に
開
通
し
た
区
間
が
鹿

児
島
―
国
分
間
で
し
た
。た
だ
し
、

現
在
の
肥
薩
線
は
八
代
か
ら
隼
人

ま
で
の
１
２
４
・
２
㌔
の
区
間
を

指
し
ま
す
。
そ
れ
で
は
、
鹿
児
島

―
国
分
間
は
い
つ
肥
薩
線
か
ら
外

れ
た
の
で
し
ょ
う
か
。

　

昭
和
２
年
10
月
17
日
、
当
時
肥

薩
線
だ
っ
た
湯ゆ
の
う
ら浦
駅
（
現
芦
北

町
）
と
川せ

ん
だ
い内

本
線
の
水
俣
駅
間
が

開
通
し
た
こ
と
で
、
川
内
経
由
の

門
司
―
鹿
児
島
間
（
通
称
：
海
岸

線
）
が
開
通
。
こ
ち
ら
を
鹿
児
島

本
線
と
し
、
そ
れ
ま
で
の
鹿
児
島

本
線
だ
っ
た
八
代
―
鹿
児
島
間
を

肥
薩
線
と
し
た
た
め
、
路
線
名
が

入
れ
替
わ
っ
た
の
で
す
。
昭
和
７

年
に
は
鹿
児
島
―
隼
人
間
が
日
豊

本
線
に
編
入
さ
れ
、
現
在
の
八
代

―
隼
人
間
が
肥
薩
線
と
な
り
ま
し

た
。
隼
人
駅
か
ら
鹿
児
島
駅
ま
で

の
加か

じ

き
治
木
駅
、
重し

げ
と
み富
駅
な
ど
も
昭

和
７
年
ま
で
は
肥
薩
線
の
駅
だ
っ

た
と
い
う
こ
と
に
な
り
ま
す
。

　

路
線
名
か
ら
も
、
建
設
当
時
を

は
じ
め
と
す
る
明
治
、
大
正
、
昭

和
初
期
の
状
況
や
、
肥
薩
線
の
変

遷
を
知
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

肥
薩
線
の
変
遷
を
教
え
て

く
れ
る　

隼
人
〜
鹿
児
島

市自治振興課肥薩線世界遺産推進室（☎22-2111内線2221）

情報ひろば
あなたの暮らしに役立つ情報をお届けします

お
知
ら
せ

市役所（代表） ☎22－２１１１
カルチャーパレス ☎24－３３１１ スポーツパレス ☎22－１６８８ 水 道 局 ☎22－５４９７
保 健 セ ン タ ー ☎24－８４２０ 石 野 公 園 ☎22－６７００ 人吉城歴史館 ☎22－２３２４

住
民
票
に
方
書
が

表
示
さ
れ
ま
す

「
お
で
か
け
九
ち
ゃ
ん
」
へ

遊
び
に
来
ま
せ
ん
か
？

下
水
道
は
ル
ー
ル
を
守
っ
て

正
し
く
使
い
ま
し
ょ
う

　

３
月
17
日
㈪
か
ら
、
ア
パ
ー
ト

名
や
部
屋
番
号
な
ど
の
「
方か

た
が
き書
」

を
、
住
所
の
一
部
と
し
て
住
民
票

に
表
示
し
ま
す
。

　

方
書
を
届
け
出
て
い
な
い
方
で

表
示
を
希
望
す
る
場
合
、
ま
た
は

す
で
に
方
書
を
届
け
出
て
い
る
方

で
表
示
を
希
望
し
な
い
場
合
は
ご

連
絡
く
だ
さ
い
。

【　

例　

】

（
変
更
前
）　

麓
町
16
番
地

（
変
更
後
）　

麓
町
16
番
地　

麓
町

ハ
イ
ツ
１
０
１

問
合
せ　

市
市
民
課
市
民
係

　

グ
リ
ー
ス
ト
ラ
ッ
プ
な
ど
の
除

害
施
設
を
公
共
下
水
道
に
接
続
し

て
い
る
事
業
所
・
飲
食
店
な
ど
の

方
は
、
定
期
的
な
清
掃
と
点
検
を

行
い
、
施
設
を
適
切
に
管
理
し
て

く
だ
さ
い
。

　

ま
た
、
一
般
の
家
庭
で
は
、
天

ぷ
ら
油
な
ど
の
油
脂
類
や
ウ
エ
ッ

ト
テ
ィ
ッ
シ
ュ
な
ど
の
水
に
溶
け

な
い
紙
、
布
類
を
絶
対
に
下
水
道

に
流
さ
な
い
よ
う
に
し
て
く
だ
さ

い
。
こ
れ
ら
の
物
を
流
す
と
、
下

水
道
本
管
が
詰
ま
っ
た
り
、
ポ
ン

プ
が
故
障
し
た
り
す
る
大
き
な
原

因
に
な
り
ま
す
。

　

み
ん
な
の
下
水
道
で
す
。
ル
ー

ル
を
守
っ
て
正
し
く
使
い
ま
し
ょ

う
。

問
合
せ　

市
水
道
局
下
水
道
課

ス
ポ
ー
ツ
安
全
保
険
に

　

加
入
し
ま
し
ょ
う

　

平
成
26
年
度
の
ス
ポ
ー
ツ
安
全

保
険
の
加
入
受
け
付
け
が
3
月
か

ら
始
ま
り
ま
す
。

　

５
人
以
上
で
団
体
活
動
を
行
う

方
が
加
入
可
能
で
、
団
体
活
動
中

や
そ
の
行
き
帰
り
の
事
故
が
補
償

さ
れ
ま
す
。

　

傷
害
保
険
、
賠
償
責
任
保
険
、

突
然
死
葬
祭
費
用
保
険
が
セ
ッ
ト

に
な
っ
て
い
て
、
掛
け
金
も
低
額

で
す
。

　

万
一
の
け
が
や
賠
償
責
任
に
備

　

次
の
家
畜
を
１
頭
（
羽
）
以
上

飼
育
さ
れ
て
い
る
方
（
ペ
ッ
ト
も

対
象
）
は
、
毎
年
１
回
、
家
畜
の

種
類
と
数
に
つ
い
て
報
告
す
る
こ

と
が
義
務
付
け
ら
れ
て
い
ま
す
。

　

九
ち
ゃ
ん
ク
ラ
ブ
「
ふ
れ
あ
い

広
場
」
が
あ
な
た
の
ま
ち
へ
出
張

し
ま
す
。
子
育
て
中
の
皆
さ
ん
、

お
気
軽
に
お
越
し
く
だ
さ
い
。

期
日　

３
月
19
日
㈬

時
間　

午
前
10
時
30
分
〜
正
午

場
所　

大
畑
コ
ミ
セ
ン

テ
ー
マ　

散
歩
「
春
が
来
た
」

※
防
寒
着
と
飲
み
物
を
ご
用
意
く

だ
さ
い
。

対
象　

お
お
む
ね
３
歳
未
満
の
乳

幼
児
と
そ
の
保
護
者

申
込
・
問
合
せ　

ほ
っ
と
ス
テ
ー

シ
ョ
ン
九
ち
ゃ
ん
ク
ラ
ブ
（
☎
32

９
５
６
６
）

え
て
加
入
し
ま
し
ょ
う
。

問
合
せ　

ス
ポ
ー
ツ
安
全
協
会
熊

本
県
支
部
（
☎
０
９
６
‐
２
１
３

‐
９
０
１
５
）

　

ニ
ワ
ト
リ
な
ど
を

　

飼
育
し
て
い
る
方
は

　

報
告
を
忘
れ
ず
に

募　
　

集

対
象
の
家
畜
を
飼
育
し
て
い
る
方

は
、
市
農
業
振
興
課
ま
で
ご
連
絡

く
だ
さ
い
。

報
告
が
必
要
な
家
畜
の
種
類

■
ス
イ
ギ
ュ
ウ

■
シ
カ
・
ヒ
ツ
ジ
・
ヤ
ギ
・
イ
ノ

ブ
タ
・
イ
ノ
シ
シ

■
ニ
ワ
ト
リ
・
ア
ヒ
ル
・
ア
イ
ガ

モ
・
ウ
ズ
ラ
・
キ
ジ
・
ホ
ロ
ホ
ロ

ド
リ
・
シ
チ
メ
ン
チ
ョ
ウ

■
ダ
チ
ョ
ウ

問
合
せ　

市
農
業
振
興
課
農
畜
産

係

新
市
庁
舎
の

移
転
候
補
地
に
対
す
る

意
見
を
募
集
し
ま
す

　

現
在
、
市
は
新
市
庁
舎
の
移
転

候
補
地
を
選
定
し
て
い
ま
す
。
検

討
を
重
ね
た
結
果
、
一
定
の
方
向

性
を
示
し
た
案
が
ま
と
ま
り
ま
し

た
の
で
、
案
を
公
開
し
市
民
の
皆

さ
ん
か
ら
の
意
見
を
募
集
し
ま

す
。

公
開
す
る
資
料　

答
申
書
（
案
）

「
市
庁
舎
等
の
建
設
位
置
の
選
定

に
つ
い
て
」

公
開
・
提
出
場
所　

市
役
所
本
庁

舎
１
階
ロ
ビ
ー
・
２
階
企
画
財
政

課
窓
口
、
市
役
所
別
館
、
各
校
区

コ
ミ
セ
ン

※
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
も
公
開
し

ま
す
。

募
集
期
限　

３
月
11
日
㈫　

※
消

印
有
効

提
出
方
法　

住
所
、
氏
名
、
意
見

を
明
記
し
、
直
接
提
出
す
る
か
電

子
メ
ー
ル
・
郵
送
・
フ
ァ
ク
ス
で

提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

問
合
せ　

市
企
画
財
政
課
企
画
政

策
係
（
〒
８
６
８
‐
８
６
０
１　

麓
町
16　

市
企
画
財
政
課　

℻
㉔

７
８
６
９
）

電
子
メ
ー
ル　

kikakuzaisei@
city.hitoyoshi.lg.jp

D51復活運行に向けた署名にご協力ください！詳しくはこちら→　肥薩線を未来へつなぐ協議会ホームページ　http://www.hisatsusen.com/

中福良駅中福良駅

表木山駅表木山駅

日当山駅

隼人駅
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「
第
二
種
電
気
工
事
士
」

筆
記
試
験
対
策
講
座

日
程　

７
〜
９
月
の
土
曜
日
（
８

日
間
）

時
間　

午
前
９
時
〜
午
後
４
時

場
所　

人
吉
球
磨
能
力
開
発
セ
ン

タ
ー

定
員　

20
人
（
先
着
順
）

相　
　

談

講
座
・
教
室

軽
自
動
車
・
バ
イ
ク
な
ど

異
動
申
告
は
３
月
中
に

県
シ
ル
バ
ー
ス
ポ
ー
ツ

交
流
大
会

働
く
人
の
パ
ソ
コ
ン
講
座

（
初
級
編
）

内
容　

○
ワ
ー

ド
・
エ
ク
セ
ル
の

基
礎
操
作
○
イ
ン

タ
ー
ネ
ッ
ト
・
電

子
メ
ー
ル
・
デ
ジ

カ
メ
の
基
本
操
作

日
程　

４
月
〜
６
月
の
各
土
曜
日

の
う
ち
10
日
間

時
間　

午
前
９
時
〜
午
後
４
時

（
６
日
間
）、
午
前
９
時
〜
午
後
４

時
30
分
（
４
日
間
）

場
所　

人
吉
球
磨
能
力
開
発
セ
ン

タ
ー

定
員　

20
人
（
先
着
順
。
求
職
中

の
方
も
受
講
で
き
ま
す
）

受
講
料　

１
万
円
（
テ
キ
ス
ト
代

２
千
円
別
途
）

申
込
期
間　

３
月
３
日
㈪
〜
28
日

㈮申
込
・
問
合
せ　

人
吉
球
磨

能
力
開
発
セ
ン
タ
ー
（
☎
㉒

２
４
７
５
）

ハ
ロ
ー
か
ら
始
ま
る

ふ
れ
あ
い
in
人
吉

催 

し 

物

　

世
界
の
さ
ま
ざ
ま
な
国
か
ら
来

日
し
て
い
る
Ａ
Ｌ
Ｔ
（
外
国
語
指

競
技
種
目　

ラ
ー
ジ
ボ
ー
ル
卓

球
、
テ
ニ
ス
、
ソ
フ
ト
テ
ニ
ス
、

ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
、
ゲ
ー
ト
ボ
ー
ル

な
ど
16
種
目

開
催
期
間　

５
月
13
日
㈫
〜
20
日

㈫場
所　

県
民
総
合
運
動
公
園
ほ
か

４
会
場

参
加
資
格　

県
内
在
住
の
昭
和
30

年
４
月
1
日
以
前
に
生
ま
れ
た
方

※
健
康
マ
ラ
ソ
ン
女
子
は
50
歳
代

の
方
も
参
加
で
き
ま
す
。

参
加
費　

個
人
競
技
は
１
人

７
０
０
円
。
団
体
競
技
は
種
目
で

金
額
が
異
な
り
ま
す
。

募
集
期
限　

３
月
24
日
㈪

申
込
方
法　

市
高
齢
者
支
援
課
に

あ
る
パ
ン
フ
レ
ッ
ト
で
申
し
込
ん

で
く
だ
さ
い
。

※
詳
し
く
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ

さ
い
。

申
込
・
問
合
せ　

熊
本
さ
わ
や
か

長
寿
財
団
（
☎
０
９
６
‐
３
５
４

‐
３
０
８
３
）

　

軽
自
動
車
、
バ
イ
ク
、
農
耕
車

な
ど
を
所
有
し
て
い
る
方
で
、
市

外
転
出
、
廃
車
、
買
い
替
え
、
所

有
者
変
更
な
ど
の
異
動
が
あ
っ
た

と
き
は
申
告
が
必
要
で
す
。
申
告

が
な
い
と
今
後
も
税
金
が
か
か
り

ま
す
。

　

異
動
が
あ
っ
た
方
は
3
月
中
に

申
告
し
て
く
だ
さ
い
。
必
要
書
類

な
ど
に
つ
い
て
は
、
各
窓
口
に
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

●
50
㏄
〜
１
２
５
㏄
の
バ
イ
ク
、

農
耕
用
小
型
特
殊
車
、
そ
の
ほ
か

の
小
型
特
殊
車
＝
市
税
務
課
諸
税

係●
１
２
５
㏄
を
超
え
る
バ
イ
ク
、

軽
自
動
車
＝
熊
本
県
軽
自
動
車

協
会
（
☎
０
９
６
‐
３
６
９
‐

７
９
２
０
）

会
社
・
法
人
登
記
に

関
す
る
相
談
の
予
約
を

受
け
付
け
ま
す

　

熊
本
地
方
法
務
局
で
は
、会
社
・

法
人
登
記
に
関
す
る
相
談
の
予
約

制
を
導
入
し
ま
し
た
。

　

ま
た
、
熊
本
地
方
法
務
局
人
吉

支
局
に
設
置
し
た
ウ
ェ
ブ
カ
メ
ラ

を
利
用
し
、
会
社
・
法
人
登
記
に

関
す
る
相
談
を
熊
本
地
方
法
務
局

本
庁
の
相
談
員
が
お
受
け
す
る

サ
ー
ビ
ス
を
試
験
的
に
開
始
し
ま

し
た
（
予
約
制
）。

予
約
申
込　

熊
本
地
方
法
務
局

法
人
登
記
部
門
（
☎
０
９
６
‐

３
６
４
‐
２
１
４
５
）
※
音
声
案

内
「
２
」
↓
「
２
」
↓
「
１
」
の

順
に
選
択

問
合
せ　

熊
本
地
方
法
務
局
総

務
課
（
☎
０
９
６
‐
３
６
４
‐

２
１
４
６
）

受
講
料　

２
万
円
（
テ
キ
ス
ト
代

含
む
）

募
集
期
間　

３
月
11
日
㈫
〜
４
月

４
日
㈮

受
講
資
格　

10
月
実
施
の
下
期
の

第
二
種
電
気
工
事
士
試
験
に
申
し

込
み
を
予
定
し
て
い
る
方

申
込
・
問
合
せ　

人
吉
球
磨

能
力
開
発
セ
ン
タ
ー
（
☎
㉒

２
４
７
５
）

◆
３
月
17
日
㈪

【
マ
ル
シ
ョ
ク
人
吉
店
】

・
午
前
10
時
〜
11
時
30
分

・
午
後
0
時
30
分
〜
４
時

問
合
せ　

市
保
健
セ
ン
タ
ー
健
康

増
進
係

愛
の
献
血
♥

健　
　

康

※CP：カルチャーパレス、SP：スポーツパレス

税
・
料
金

水
道
料
金
が
変
わ
り
ま
す

　

消
費
税
法
の
改
定
に
よ
り
、
４

月
１
日
か
ら
水
道
料
金
が
変
わ
り

ま
す
。

　

今
回
の
改
定
は
消
費
税
の
増
税

に
伴
う
も
の
で
、
料
金
自
体
の
改

定
は
あ
り
ま
せ
ん
。

　

新
料
金
は
、
４
月
１
日
以
降
に

使
用
さ
れ
た
水
量
か
ら
適
用
し
ま

す
。
た
だ
し
、
４
月
１
日
以
前
か

ら
継
続
し
て
使
用
さ
れ
て
い
る
場

合
は
、
５
月
請
求
分
か
ら
適
用
し

ま
す
。

　

改
定
後
の
料
金
は
、
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
か
検
針
時
に
お
渡
し
す
る

「
上
水
道
等
使
用
量
の
お
知
ら
せ
」

裏
面
の
料
金
表
を
ご
覧
く
だ
さ

い
。

問
合
せ　

市
上
水
道
課

※
字
図
と
地
籍
図
は
従
来
通
り
1

枚
３
０
０
円
で
す
。

※
詳
し
く
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ

さ
い
。

問
合
せ　

市
税
務
課
資
産
税
係

地
籍
情
報
と
地
図
交
付
の

手
数
料
を
改
定
し
ま
す

　

４
月
１
日
か
ら
の
消
費
税
の
増

税
に
伴
い
、
市
が
許
可
し
て
い
る

業
者
の
し
尿
く
み
取
り
料
金
が
変

わ
り
ま
す
。
ご
理
解
を
よ
ろ
し
く

お
願
い
し
ま
す
。

料
金
（
１
㍑
当
た
り
）

【
変
更
前
】　

10
円
８
銭

【
変
更
後
】　

10
円
36
銭

問
合
せ　

㈲
人
吉
衛
生
公
社
（
☎

㉒
５
２
０
０
）、
㈲
は
と
衛
生
社

（
☎
㉓
２
２
４
２
）

　

４
月
1
日
か
ら
、
産
交
バ
ス
が

運
営
す
る
市
内
の
路
線
バ
ス
に
つ

い
て
、
消
費
税
増
税
や
運
営
経
費

の
増
大
に
伴
い
運
賃
の
値
上
げ
が

行
わ
れ
ま
す
。

　

ま
た
、
人
吉
市
と
球
磨
村
を
結

ぶ
旧
神
の
瀬
小
学
校
前
線
と
黒
白

線
が
廃
止
さ
れ
ま
す
。
人
吉
市
内

に
つ
い
て
は
路
線
バ
ス
を
残
し
ま

す
が
、
減
便
と
な
り
ま
す
の
で
ご

理
解
と
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま

す
。

問
合
せ　

産
交
バ
ス
人
吉
営
業
所

（
☎
㉒
５
２
０
５
）、
市
自
治
振
興

課
地
域
振
興
係

導
助
手
）
が
英
語
や
ゲ
ー
ム
な
ど

を
通
し
て
外
国
の
文
化
・
習
慣
を

分
か
り
や
す
く
紹
介
し
ま
す
。
外

国
を
身
近
に
感
じ
な
が
ら
、
国
際

感
覚
を
身
に
付
け
ま
し
ょ
う
！

期
日　

３
月
26
日
㈬

時
間　

午
前
10
時
〜
午
後
３
時

場
所　

東
西
コ
ミ
セ
ン

対
象　

市
内
の
小
学
４
〜
６
年
生

参
加
料　

無
料

講
師　

Ａ
Ｌ
Ｔ(

３
人
程
度)

申
込
要
件　

保
護
者
な
ど
が
会
場

ま
で
送
迎
で
き
る
こ
と
（
保
護
者

の
参
観
も
可
）

募
集
人
数　

20
人(

先
着
順)

申
込
期
限　

３
月
19
日
㈬　

申
込
方
法　

市
自
治
振
興
課
に
あ

る
申
込
用
紙
で
申
し
込
ん
で
く
だ

さ
い
。
申
込
用
紙
は
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
す
る

こ
と
も
で
き
ま
す
。

申
込
・
問
合
せ　

市
国
際
交
流
協

会
事
務
局
（
市
自
治
振
興
課
内
）

項　目 手数料
(改定前)

手数料
(4月１日～ )

集成図(A3) 1,000円／ 1枚 500円／１枚

図根点座標値
三角点 1,000円／ 1点

500円／１枚
多角点 500円／ 1点

筆界点座標値
数値地区 200円／ 1点

500円／１枚
平板地区 100円／ 1点

路
線
バ
ス
運
賃
改
定
と

路
線
見
直
し
の
お
知
ら
せ

し
尿
く
み
取
り
料
金
が

変
わ
り
ま
す

　

高
齢
者
の
皆
さ
ん
に
生
き
が
い

の
あ
る
健
康
で
明
る
い
生
活
を

送
っ
て
い
た
だ
く
た
め
、
長
年

培
っ
た
豊
富
な
知
識
と
経
験
を
生

か
し
て
就
職
で
き
る
よ
う
、
職
業

相
談
・
紹
介
を
行
っ
て
い
ま
す
。

相
談
日　

毎
週
月
・
水
・
金
曜

時
間　

午
前
10
時
〜
午
後
４
時

場
所　

人
吉
保
健
所
（
総
務
福
祉

課
内
）

※
65
歳
未
満
の
方
の
相
談
も
受
け

付
け
て
い
ま
す
。

問
合
せ　

熊
本
県
高
齢
者
無
料
職

業
紹
介
所
球
磨
相
談
所
（
☎
㉒

２
６
２
５
）

ま
だ
ま
だ
元
気
で
働
き
た
い

高
齢
者
の
た
め
の
職
業
紹
介

人
吉
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン

レ
デ
ィ
ー
・
ボ
ー
イ
募
集
！

応
募
資
格　

県
内
在
住
で
、
人
吉

温
泉
観
光
協
会
が
実
施
す
る
イ
ベ

ン
ト
や
他
団
体
か
ら
依
頼
さ
れ
た

イ
ベ
ン
ト
な
ど
に
参
加
で
き
る
心

身
と
も
に
健
康
な
高
校
生
以
上
の

男
女
（
た
だ
し
未
成
年
の
方
は
保

護
者
の
同
意
が
必
要
）

業
務
内
容　

同
協
会
が
実
施
す
る

イ
ベ
ン
ト
や
観
光
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン

活
動
な
ど

活
動
期
間　

５
月
〜
平
成
27
年
５

月日
当　

1
日
勤
務
１
万
円
、
半
日

勤
務
５
千
円
。
交
通
費
・
宿
泊
費

な
ど
は
実
費
支
給
。

募
集
人
員　

若
干
名

応
募
書
類　

上
半
身
Ｌ
サ
イ
ズ
写

真
・
履
歴
書

募
集
締
切　

３
月
31
日
㈪
必
着

申
込
・
問
合
せ　

人
吉
温
泉
観
光

協
会
事
務
局
（
☎
㉒
１
３
７
０
）

３
月
の
行
事
カ
レ
ン
ダ
ー

１
㈯

２
㈰

３
㈪
広
報
配
布
、
女
性
限
定
！
温
泉
入
浴

料
１
０
０
円
（
協
賛
温
泉
施
設
）

4
㈫

５
㈬

６
㈭

７
㈮
高
齢
者
ゲ
ー
ト
ボ
ー
ル
大
会
（
ふ
る

さ
と
歴
史
の
広
場
）

８
㈯
く
ま
川
鉄
道
「
田
園
シ
ン
フ
ォ
ニ
ー
」

運
行
セ
レ
モ
ニ
ー
（
人
吉
温
泉
駅
）

９
㈰
第
一
中
・
第
二
中
卒
業
式
、
牛
深

ハ
イ
ヤ
と
物
産
展
（
城
見
庭
園
）

10
㈪

11
㈫
第
三
中
卒
業
式

12
㈬

13
㈭

14
㈮

15
㈯
く
ま
川
鉄
道
「
田
園
シ
ン
フ
ォ
ニ
ー
」

観
光
専
用
列
車
運
行
開
始
、
Ｓ
Ｌ

人
吉
６
年
目
運
行
初
日

16
㈰
着
物
ぶ
ら
り
歩
き
（
九
日
町
）、
子

育
て
セ
ミ
ナ
ー
・
子
ど
も
倫
理
塾（
東

西
コ
ミ
セ
ン
）

17
㈪
広
報
配
布

18
㈫

19
㈬

20
㈭
市
内
小
学
校
卒
業
式

21
㈮
春
分
の
日
、
相
良
三
十
三
観
音
め
ぐ

り
春
の
一
斉
開
帳
、
ひ
ゅ
う
は
ぎ
市

（
大
畑
町
）

22
㈯

23
㈰
川
上
哲
治
氏
追
悼
記
念
式
典
（
川

上
哲
治
記
念
球
場
）

24
㈪
市
内
小
・
中
学
校
修
了
式

25
㈫
人
吉
下
球
磨
消
防
組
合
発
足
40
周

年
記
念
式
典
（
CP
）

26
㈬

27
㈭

28
㈮

29
㈯

30
㈰
大
畑
駅
さ
く
ら
祭
り
コ
ン
サ
ー
ト

（
大
畑
駅
）

31
㈪
「
人
吉
球
磨
は
、
ひ
な
ま
つ
り
」
エ

ン
デ
ィ
ン
グ
（
発
船
場
）

【お詫びと訂正】　広報ひとよし２月15日号（1004号）P6「国民健康保険料の納付
は口座振替が便利でお得！」に誤りがありました。正しくは「国民年金保険料の納
付は口座振替が便利でお得！」です。訂正しお詫び申し上げます。
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増
加
す
る
医
療
費
と
減
少
す
る
被
保
険
者

　

平
成
24
年
度
人
吉
市
国
民
健
康
保
険
の
総
医

療
費
は
約
35
億
８
千
５
百
万
円
で
、
前
年
度
よ

り
約
４
百
万
円
増
加
し
ま
し
た
。

　

こ
の
医
療
費
に
対
し
て
、
国
保
特
別

会
計
か
ら
、
一
部
負
担
金
を
除
い
た
約

29
億
８
千
５
百
万
円
を
医
療
機
関
な
ど
に
支
払

い
ま
し
た
。
こ
れ
は
国
保
歳
出
予
算
額
の
約
７

割
を
占
め
、
毎
月
約
２
億
４
千
９
百
万
円
を
支

払
っ
た
こ
と
に
な
り
ま
す
。
一
方
、
国
保
を
支

え
る
被
保
険
者
数
は
毎
年
減
少
し
て
い
ま
す
。

平
成
24
年
度
は
１
万
１
９
０
人
で
、
２
年
前
に

比
べ
５
７
８
人
減
少
し
ま
し
た
。

　

平
成
24
年
度
の
被
保
険
者
１
人
当
た
り
の
医

療
費
は
35
万
１
７
９
６
円
で
、
前
年
度
よ
り

１
万
28
円
増
加
。
県
下
の
平
均
34
万
４
０
１
３

円
と
比
べ
７
７
８
３
円
高
く
、
速
報
値
で
は
県

内
45
市
町
村
の
う
ち
20
番
目
の
高
さ
で
す
。（
図

１
）

高
額
な
医
療
費
が
か
か
る
生
活
習
慣
病

　

平
成
24
年
５
月
診
療
分
の
疾
病
統
計
分
析
で

は
、
人
吉
市
の
病
気
ご
と
の
診
療
費
上
位
５
位

は
次
の
と
お
り
で
し
た
。

１
位　

精
神
・
行
動
障
害
（
統
合
失
調
症
、
気

　
　
　

分
障
害
な
ど
）

２
位　

消
化
器
系
疾
患
（
歯
肉
炎
・
歯
周
疾
患
、

　
　
　

胃
炎
・
十
二
指
腸
炎
な
ど
）

３
位　

循
環
器
系
疾
患
（
高
血
圧
性
疾
患
、
脳

　
　
　

塞
、
心
疾
患
な
ど
）

４
位　

新
生
物
（
悪
性
・
良
性
新
生
物
な
ど
）

５
位　

内
分
泌
、
栄
養
・
代
謝
疾
患
（
糖
尿
病
・

　
　
　

甲
状
腺
障
害
な
ど
）

　

中
で
も
、
生
活
習
慣
病
（
高
血
圧
性
疾
患
な

ど
の
循
環
器
系
疾
患
、
糖
尿
病
、
腎
不
全
）
に

か
か
っ
た
費
用
は
約
５
千
７
百
万
円
で
、
全
体

の
約
25
㌫
を
占
め
て
い
ま
す
。（
図
２
）

循環器系疾患12％
費用：約2,720万円
部位別状況
1位 高血圧性疾患
2位 脳内出血
3位 脳 塞
4位 虚血性心疾患

内分泌、栄養・代謝疾患10％
（うち、糖尿病の費用：約1,270万円）

受
け
よ
う
！　

市
民
健
診

　

国
民
健
康
保
険
は
、
病
気
や
け
が
に
な
っ
た

と
き
安
心
し
て
医
療
を
受
け
る
こ
と
が
で
き
る

医
療
保
険
で
す
。
そ
の
制
度
を
維
持
し
て
い
く

た
め
に
、
市
で
は
疾
病
予
防
、
早
期
発
見
、
保

健
指
導
な
ど
に
力
を
入
れ
て
い
ま
す
。

　

市
民
健
診
（
特
定
健
診
）
を
受
け
れ
ば
、
た

と
え
生
活
習
慣
病
の
リ
ス
ク
が
あ
っ
て
も
、
リ

ス
ク
に
合
わ
せ
た
適
切
な
対
応
（
情
報
提
供
や

特
定
保
健
指
導
）を
受
け
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

人
吉
市
の
平
成
24
年
度
の
特
定
健
診
の
受
診

率
は
38
・
４
㌫
で
、
前
年
度
よ
り
５
・
９
ポ
イ

ン
ト
上
昇
し
ま
し
た
が
、
国
の
目
標
の
60
㌫
に

は
ま
だ
ま
だ
達
し
て
い
ま
せ
ん
。

　

対
象
者
に
は
市
保
健
セ
ン
タ
ー
か
ら
市
民
健

診
の
案
内
と
申
込
書
を
送
付
し
て
い
ま
す
の

で
、
ま
だ
申
し
込
ん
で
い
な
い
方
は
早
め
に
お

申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

　

図
３
は
、
同
じ
５
月
診
療
分
の
生
活
習
慣
病

の
年
齢
別
件
数
を
表
し
て
い
ま
す
。
ど
ち
ら
の

グ
ラ
フ
も
50
代
か
ら
上
が
り
は
じ
め
、
60
代
か

ら
急
増
し
て
い
ま
す
。
こ
れ
は
、
生
活
習
慣
病

が
若
い
こ
ろ
か
ら
の
食
生
活
、
運
動
、
飲
酒
、

喫
煙
な
ど
の
生
活
習
慣
と
大
き
く
関
係
し
て
い

る
た
め
と
考
え
ら
れ
ま
す
。

　

ま
た
、
高
血
圧
や
高
血
糖
な
ど
は
自
覚
症
状

が
ほ
と
ん
ど
あ
り
ま
せ
ん
が
、
重
症
化
し
脳

塞
、
虚
血
性
心
疾
患
、
腎
不
全
な
ど
を
引
き
起

こ
す
と
高
額
な
医
療
費
が
か
か
り
、
生
活
を
圧

迫
し
て
し
ま
い
ま
す
。

　

こ
の
こ
と
か
ら
、
若
い
こ
ろ
か
ら
年
に
一
度

の
健
診
を
受
診
し
、
現
在
の
身
体
の
状
態
を
確

認
す
る
こ
と
が
何
よ
り
も
大
切
だ
と
言
え
ま

す
。

平
成
24
年
度　

国
民
健
康
保
険
医
療
費
の
状
況
を
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

【
問
合
せ
】

○
医
療
費
に
関
す
る
こ
と

　

市
保
険
年
金
課
国
保
年
金
係
（
☎
㉒

２
１
１
１
内
線
１
２
２
１
）

○
市
民
健
診
に
関
す
る
こ
と

　

市
保
健
セ
ン
タ
ー
健
康
増
進
係
（
☎
㉔

８
０
１
０
）

精神・行動障害精神・行動障害
15％15％

消化器系疾患消化器系疾患
13％13％

新生物新生物
10％10％

その他　40％
（うち、腎不全の
費用　約1,660万円）

25
〜
29

腎不全 虚血性心疾患 脳 塞

糖尿病
高血圧

（件）
（
歳
）

図3.Ｈ24年５月診療分　病気別・年齢別状況

図２.Ｈ24年５月診療分　病気別状況
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～出会い・交流・教養～

勤労青少年ホーム教養講座・サークル受講生募集！
今年も４月から、勤労青少年ホームの教養講座とサークルが始まります（４月 18日開講予定）。
どの講座も初心者から楽しく学べます。教養を高め、出会いや交流の輪を広げてみませんか？

曜日 講座・サークル名 場　　所 定員 講　　師・
サークル代表者

教材費
(月額) 期　　間

月
華道（小原流） 集会室 20人 永田　和子 １回の講座につき

1,000円程度

４月
～

平成27年３月

講座＝月３回
サークル＝毎週

軽音楽(フォーク) 音楽室 10人 福屋　新一 1,000円程度

火
書　道 集会室 20人 冨山　恵美子 1,500円程度

茶道（裏千家） 2階和室 10人 宗村　宗裕 1,500円程度

水

料　理 調理室 15人 大久保  典子 2,000円程度

三味線 集会室・2階和室 20人 簑田　よし子 三味線レンタル料
3,000円

ボクシング
(ボクササイズ) 体育館 20人 岩本　靜男 1,000円程度

木

着付け 2階和室 10人 岩﨑　典子 2,000円程度

陶　芸 陶芸棟・集会室 20人
髙場　英二
三原　真二

2,000円程度

よさこい鳴子踊り 体育館 30人 徳川　禎
よしか

郁 1,000円程度

月・金 ファイト・ネス
（ダンスエクササイズ） 体育館 30人 沼田　浩光 1,000円程度

土 居合道 体育館 15人 森島　久志 模造刀レンタル料
1,000円程度

＝サークル（仲間が集まった自主活動グループです）　

※市ホームページから　　　　　　　　　　　　　　  で、講座やサークルの紹介を見ることができます。

対 象 者　原則として 35歳未満で、市内に居住または市内で働く青少年。ただし、
　　　　　定員に満たないときは、35歳以上の方も受け付けます。
時 間　午後７時～９時
募集期間　３月３日（月）～４月７日（月）午後１時～午後９時（土日、祝日を除く）
申込方法　勤労青少年ホームに直接申し込んでください。講座開催曜日が違えば複数
　　　　　の講座を受講することもできます。
申込・問合せ　市勤労青少年ホーム
　　　　　　　（人吉市西間下町７－１　弓道場向側　☎２４－３８７１）

検 索勤労青少年ホーム便り
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人吉市消費生活センター
☎２２‒２１１１内線1215・1216

Consumption life center

問 図書館　☎２４‒３５１８

人吉市図書館
場　所：人吉カルチャーパレス内
開館日：火曜日～日曜日、祝日
休館日：月曜日（祝日に当たる
場合は、その翌日）、年末年始
（12月29日～１月３日）

この本よかばい！

３歳までの子どもの写真募集中！

　

花
粉
症
と
は
、
花
粉

に
対
し
て
人
間
の
体
が

起
こ
す
ア
レ
ル
ギ
ー
反
応
で
す
。
体
が
花

粉
を
外
に
出
そ
う
と
「
く
し
ゃ
み
」
で
吹

き
飛
ば
し
た
り
、「
鼻
水
」
や
「
涙
」
で

花
粉
を
洗
い
流
そ
う
と
し
ま
す
。
体
の
免

疫
反
応
が
花
粉
に
過
剰
に
反
応
し
て
症
状

が
で
ま
す
。

Ｑ
．
マ
ス
ク
は
効
果
が
あ
り
ま
す
か
？

Ａ
．
花
粉
の
飛
散
が
多
い
と
き
に
は
吸
い

込
む
花
粉
を
３
分
の
１
か
ら
６
分
の
１
に

減
ら
し
、
鼻
の
症
状
を
少
な
く
さ
せ
る
効

果
が
期
待
で
き
ま
す
。
し
か
し
、
マ
ス
ク

を
し
て
い
て
も
完
全
防
備
に
は
な
ら
な
い

の
で
過
信
は
禁
物
で
す
。

Ｑ
．
う
が
い
は
効
果
が
あ
り
ま
す
か
？

Ａ
．
鼻
か
ら
の
ど
に
流
れ
た
花
粉
を
除
去

す
る
の
に
効
果
が
あ
り
ま
す
。
外
か
ら

帰
っ
て
き
た
ら
、
風
邪
の
予
防
に
も
な
る

の
で
、
う
が
い
を
し
ま
し
ょ
う
。　
　
　

　
　
　
　
　
　

Ｑ
．
洗
顔
は
効
果
が
あ
り
ま
す
か
？　
　

Ａ
．
花
粉
が
人
間
に
付
き
や
す
い
の
は
頭

と
顔
で
す
。
外
か
ら
帰
っ
て
き
た
ら
洗
顔

を
し
て
花
粉
を
落
と
し
、
頭
の
花
粉
は
帽

子
な
ど
で
避
け
ま
し
ょ
う
。

花
粉
症
対
策

堀江 貴文／
ダイヤモンド社

Ｑ
．
メ
ガ
ネ
は
効
果
が
あ
り
ま
す
か
？

Ａ
．
花
粉
の
飛
散
が
多
い
と
き
に
は
目
に

入
る
花
粉
を
２
分
の
１
か
ら
３
分
の
１
ま

で
減
ら
す
こ
と
が
で
き
ま
す
が
、
目
の
症

状
を
ど
の
程
度
少
な
く
で
き
る
か
は
明
ら

か
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

Ｑ
．
洋
服
の
生
地
は
ど
の
よ
う
な
も
の
が

い
い
で
す
か
？

Ａ
．
花
粉
が
飛
散
し
て
い
る
と
洋
服
に
花

粉
が
つ
い
て
し
ま
う
の
で
、
毛
織
物
の
上

着
や
コ
ー
ト
は
避
け
た
方
が
い
い
で
し
ょ

う
。
表
面
が
す
べ
す
べ
し
た
綿
か
ポ
リ
エ

ス
テ
ル
な
ど
の
化
学
繊
維
の
も
の
に
は
花

粉
が
付
き
に
く
く
、
付
着
し
た
花
粉
を
吸

い
込
む
量
を
減
ら
す
こ
と
が
期
待
で
き
ま

す
。

〜
「
厚
生
労
働
省　

花
粉
症
Ｑ
＆
Ａ
集
」

よ
り
〜

おまけたらふく舎
／誠文堂新光社

だまし絵×立体がすごい！
３Ｄアートの描き方

ヒド・ファン・ヘネヒテン 
／学研教育出版

ちっちゃなおさかなちゃん

新
刊
案
内 (

１
月
の
新
刊
か
ら)

児童

一般

山富 貴子さん

今
月
の
紹
介
者

下林町

３歳までの子どもの写真募集中！

視
点
を
変
え
る
と
イ
ラ
ス
ト
や

文
字
が
３
Ｄ
に
見
え
る
絵
、
回

転
さ
せ
る
と
違
う
形
の
立
体
に

な
る
絵
な
ど
、
錯
覚
を
使
っ
た

作
品
の
描
き
方
や
作
り
方
を
解

説
。
25
点
の
作
品
を
紹
介
し
て

い
る
の
で
、
ふ
し
ぎ
な
絵
が
描

け
た
ら
早
速
カ
ー
ド
を
誰
か
に

送
っ
て
み
ま
し
ょ
う
。

広
い
海
の
中
で
ち
っ
ち
ゃ
な
お

さ
か
な
ち
ゃ
ん
が
マ
マ
を
探
し

て
い
ま
す
。
次
々
に
お
友
達
と

出
会
い
ま
す
が
「
マ
マ
〜
ど
こ

に
い
る
の
？
」。お
さ
か
な
ち
ゃ

ん
は
無
事
マ
マ
に
会
え
る
か

な
？　

世
界
中
の
マ
マ
が
キ
ュ

ン
と
し
た
か
わ
い
ら
し
い
お
話

で
す
。

　

 

元
ラ
イ
ブ
ド
ア
社
長
の
ホ
リ
エ
モ
ン

と
い
う
と
、
ご
存
知
の
方
も
多
い
の
で

は
な
い
で
し
ょ
う
か
。
２
０
０
６
年
証

券
取
引
法
違
反
の
罪
で
逮
捕
さ
れ
ま

し
た
が
、
昨
年
刑
期
を
終
え
、
新
た
な

「
堀
江
貴
文
」
と
し
て
ス
タ
ー
ト
を

切
っ
た
一
冊
で
す
。

　

一
時
代
を
築
い
た
も
の
の
、
会
社
も

お
金
も
社
会
的
信
用
も
失
っ
た
堀
江

さ
ん
が
「
働
く
」
と
い
う
事
に
つ
い
て

真し
ん
し

に
語
っ
て
い
ま
す
。そ
の
中
で
は
、

生
い
立
ち
や
プ
ラ
イ
ベ
ー
ト
に
も
触
れ

ら
れ
て
い
て
、
意
外
に
も
身
近
な
人
物

像
が
う
か
が
え
ま
す
。
多
く
の
コ
ン
プ

レ
ッ
ク
ス
を
ど
う
乗
り
越
え
た
の
か
。

挫
折
し
て
も
希
望
を
持
ち
続
け
る
に

は
何
を
す
れ
ば
い
い
の
か
。
仕
事
に
限

ら
ず
、
日
常
を
少
し
前
向
き
に
し
て

く
れ
る
ヒ
ン
ト
が
詰
ま
っ
て
い
て
、
読

後
は
き
っ
と
新
し
い
事
に
チ
ャ
レ
ン
ジ

し
た
く
な
り
ま
す
よ
。

連絡先を忘れずに

３月の休館日
3日、10日、17日、24日、31
日

　市歴史遺産課（☎２２－２３２４）

ゼロ なにもない自
分に小さなイチを
足していく

応募・問合せ
〒 868-8601 人吉市麓町 16
総務課秘書広報係
（☎ 22‒2111 内線 2208）
Eメール
soumu@city.hitoyoshi.lg.jp
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熊本県国民年金
イメージキャラクター
ミナクルちゃん

　

子
育
て
特
集
の
取
材
で
こ

の
１
〜
２
カ
月
、
た
く
さ
ん

の
子
ど
も
や
お
母
さ
ん
、
育

児
を
応
援
す
る
地
域
の
方
に

出
会
い
ま
し
た
。
出
会
っ
た

方
は
み
ん
な
明
る
く
て
元
気

で
や
さ
し
い
人
ば
か
り
。
足

り
な
い
と
こ
ろ
も
あ
る
け
ど
、

こ
の
ま
ち
は
子
育
て
環
境
が

充
実
し
て
い
る
ん
だ
と
実
感

し
ま
し
た
。

　

取
材
で
は
「
は
な
ひ
ら
く

子
育
て
塾
」
に
も
参
加
さ
せ

て
も
ら
い
ま
し
た
が
、
仕
事

と
言
い
な
が
ら
も
自
分
の
将

来
の
た
め
に
大
変
勉
強
に
な

り
ま
し
た
（
笑
）。
私
も
い
つ

か
こ
の
知
識
を
発
揮
で
き
る

初
め
て
の
子
育
て
を
す
る
日

が
く
る
の
か
な
？

編
集
室
か
ら

編
集
後
記

小林 由紀さん・陽菜ちゃ
ん（右）と小川 直穗さん・
晋太郎ちゃん２組の親子。
「はなひらく子育て塾」に
参加し、友達になりました。

「はなひらく子育て塾」に
参加した新米ママと赤ちゃん

市長の部屋
ひと好し ちょっといい話

「先手あいさつ明るい笑顔、傘一本お茶一杯運動」を広げましょう

　

い
よ
い
よ
春
め
い
て
ま
い
り
ま
し
た

ね
。
今
冬
は
厳
し
い
寒
さ
に
体
も
こ
わ

ば
っ
て
い
た
だ
け
に
、
暖
か
い
日
差
し

に
包
ま
れ
る
と
心
も
和
み
、
ほ
っ
と
し

た
気
持
ち
に
な
れ
ま
す
。
や
は
り
春
の

訪
れ
は
、
う
れ
し
い
も
の
で
す
ね
。

　

春
風
マ
ラ
ソ
ン
も
、
県
内
外
か
ら

６
２
７
３
人
の
エ
ン
ト
リ
ー
が
あ
り
、

暖
か
い
日
差
し
の
下
、
大
成
功
裏
に
終

わ
り
ま
し
た
。
あ
る
ラ
ン
ナ
ー
の
方
は

「
登
録
料
も
３
千
円
で
、
走
っ
て
、
食

事
を
振
る
舞
わ
れ
て
、
温
泉
に
入
ら
れ

る
な
ん
て
、
こ
ん
な
に
お
も
て
な
し
が

行
き
届
い
た
マ
ラ
ソ
ン
大
会
は
ほ
か
に

は
あ
り
ま
せ
ん
」
と
絶
賛
し
て
お
ら
れ

ま
し
た
。
大
勢
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
や
各

種
団
体
、
市
民
の
皆
さ
ま
の
ご
協
力
の

賜
物
と
深
く
感
謝
申
し
上
げ
ま
す
。

　

そ
れ
に
し
て
も
、
同
日
実
施
さ
れ
た

熊
本
城
マ
ラ
ソ
ン
の
開
催
前
の
マ
ス
コ

ミ
宣
伝
攻
勢
か
ら
テ
レ
ビ
局
二
局
に
よ

る
実
況
中
継
に
は
圧
倒
さ
れ
ま
し
た
。

今
年
は
１
万
３
千
人
の
フ
ル
マ
ラ
ソ
ン

と
か･･････

。
予
算
や
参
加
者
数
は
熊

本
市
に
及
び
ま
せ
ん
が
、
今
後
も
春
風

マ
ラ
ソ
ン
が
市
民
の
皆
さ
ま
の
声
援
や

心
温
ま
る
お
も
て
な
し
で
、
家
族
ラ
ン

ナ
ー
や
お
友
達
ラ
ン
ナ
ー
が
絆
を
深
め

合
え
る
大
会
に
な
れ
ば
い
い
で
す
ね
。

来
年
は
、
も
っ
と
よ
い
大
会
と
な
る
よ

う
皆
さ
ん
と
力
を
合
わ
せ
頑
張
っ
て
ま

い
り
ま
し
ょ
う
。

　

さ
て
、
春
は
別
れ
と
出
会
い
の
季
節

で
も
あ
り
ま
す
。
お
近
く
の
小
・
中
学

校
、
高
校
の
卒
業
式
や
入
学
式
に
出
か

け
て
み
て
は
い
か
が
で
し
ょ
う
。
人
様

の
子
ど
も
で
も
、
成
長
の
姿
に
感
動
す

る
こ
と
請
け
合
い
で
す
。

～打撃の神様、永遠に～

日時：３月23日（日）　午前10時～　※少雨決行　会場：川上哲治記念球場　※入場無料　

　「打撃の神様」、「Ｖ９監督」として知られる歴史的偉人「人吉市名誉市民・川上哲治氏」の偉大な功
績をたたえ、追悼記念式典などを開催します。
　市民の皆さんからの献花も受け付けますので、多くの方のご来場をお待ちしています。
　
午前 10時～　　追悼記念式典（黙とう、告別・追悼の辞、献花ほか）
午前 11時～　　少年野球教室（指導者：読売巨人軍ＯＢ・人吉市まちづくり親善大使　末次利光さん）
午後１時～　　   記念試合（社会人硬式野球　ホンダ熊本VS三菱重工長崎）

■ 記念式典問合せ　市総務課法制係（☎２２－２１１１内線２１１１）
■ 記念試合問合せ　市社会教育課スポーツ振興係（☎２２－２１１１内線５２４１）

川上哲治氏追悼記念式典

上手に活用！学生納付特例制度
　学生納付特例制度とは、所得がない学生の方が、将来年金を受け取ることができなくなった
り、事故などで障がいが残った場合に障害基礎年金を受けられなくなったりすることを防ぐた
めに、保険料の納付が猶予される制度です。※本人からの申請が必要です。

POINT１　本人の所得のみで審査
　本人の所得のみで審査します。そのため、世帯主の所得が高く、通常の保険料免除の対象とならない学生の方でも、
本人の所得がない場合は対象になります。
POINT２　障害・遺族基礎年金が受給可能に
　学生納付特例期間中にけがや病気などで障がいや死亡といった不慮の事故が発生した場合にも、障害基礎年金や遺
族基礎年金を受けることができます。※障がいや死亡といった事故が発生するまでの国民年金の加入期間の３分の２
以上の期間について、保険料を納付、免除または猶予されていること、もしくは事故の直前の１年間に保険料の未納
がないことが条件です。

納　　付 学生納付特例 未　　納
障害基礎年金・遺族基礎年金の受給資格期間に入るか？ ○入る ◯ 入る ×入らない

老齢基礎年金の
受給資格期間に入るか？ ○入る ◯入る ×入らない
年金額に計算されるか？ ○計算される ×計算されない ×計算されない

※経済的に余裕がある場合は、学生納付特例を利用せずに保険料を納付
するほうがお得です。また、口座振替の早割制度や保険料の前納制度を
利用されるとさらにお得です。詳しくはお問い合わせください。

追納した場合は年金額に計算されます

　住民登録をしている市区町村役場の国民年金担当窓口に申請してください。申請書は、年金事務所または市保険年
金課の窓口にあります。申請には、学生証か在学証明書の写しが必要です。
※申請は毎年必要です
　学生納付特例の申請が遅れると、障害基礎年金を受け取ることができない場合がありますので注意してください。
　なお、４月１日現在で、あらかじめ届け出のあった在学予定期間が終了していない方には、３月下旬にハガキ（申請書）
が届きますので、必要事項を記入し返送してください。

※追納は、保険料が高くなる場合があります。

●学生納付特例制度　２つのポイント

問合せ　八代年金事務所（☎０９６５-３５-６１２３）市保険年金課国保年金係（☎２２－２１１１内線１２２２）

●「納付」・「未納」との違い

●申請の方法

国民年金保険料の
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　消防団は地域に住む人で構成し「自分たちのまちは自分たちで守る」という思いを胸に、団員はそれぞれ
の仕事を持ちながら活動しています。消防団員は非常勤特別職の地方公務員で、報酬や出動手当、活動時の
けがに対する公務災害補償、退職報償金（一定年数以上の勤務が必要）が支給されます。

台風や集中豪雨などの自然災害が発
生すると、被害の軽減に努め、救助
活動や広報活動を行います。

住宅や施設、山林などで火災が発生
すると、現場に駆けつけ消防署と連
携して早期消火に努めます。

けがや急な病気で倒れた方への対応
など、応急手当の普及活動や指導を
行います。

　市では、従業員が消防団員として複数入団し、消防団活動に積極的に協力してい
る19の事業所を「消防団協力事業所」として認定しています。

・くま川下り株式会社
・有限会社青井運送・人吉電気工事株式会社

・人吉衛生設備管理有限会社

・丸昭建設株式会社・九州武蔵精密株式会社
・医療法人精翠会吉田病院
・有限会社ソーゴーグラフィックス

・球磨地域農業協同組合

・加登住福祉会あいだ保育園

・住重環境エンジニアリング株式会社人吉球磨事業所
・介護老人保健施設リバーサイド御薬園

・大乗技建日本株式会社

・株式会社泉林業

・人吉市森林組合

・人吉共栄株式会社
・人吉市社会福祉事業団

・医療法人愛生会

・株式会社三和金属人吉製作所

消防団員募集
地域の安心と安全を守るために、あなたにもできることがあります。

入団申込・問合せ　市防災安全課防災安全係（☎２２－２１１１内線３３７１）

防災・救助活動 消火活動 応急救護

大切なまち、
守りたい人がいます。
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