
主催：熊本県医療的ケア児支援センター/熊本大学病院小児在宅医療支援センター
         熊本小児在宅ケア・人工呼吸療法研究会

【会 場】くまもと森都心プラザ 5階 プラザホール
   〒860-0047 熊本県熊本市西区春日1丁目14−１

【開催形式】会場での対面開催

【参 加 費 】無料【募集締め切り】1月21日（水）

【定 員】５0名
【対    象】医療的ケア児者・重症児者の当事者・

                  ご家族とその支援者
                     ※エレベーターが狭いため当事者ご本人の参加は事前に
                        ご相談ください

【お申し込み】右下QRコードからお申し込みください
  （熊本県医療的ケア児支援センター）

e-mail： syouni.zaitaku@kuh.kumamoto-u.ac.jp  TEL :096-373-5653

「過去の災害から学び、明日へ備える
〜話して気づく、わたしたちの防災

ワークショップ〜」

【講 師】

◉早田 蛍 氏
     気象防災アドバイザー、防災士、気象予報士 

【内   容】
    (1)講話

    (2)ワークショップ
    (3)ハザードマップをみてみよう
    (4)マイタイムラインを作ろう

１月2９日（木）

10:00〜15:30

2026年

＜午前の部＞
10時00分〜12時30分

＜午後の部＞
13時30分〜15時30分
「個別避難計画づくりと防災さんぽの実際」

【内   容】
    (1)講話 「個別避難計画を作ってみよう」

         熊本県医療的ケア児支援センター
副センター長・医師 小篠史郎

   (2)事例報告 「防災さんぽしてみよう」

         熊本県医療的ケア児支援センター
         統括コーディネーター・

社会福祉士 宅島恵子

  (3)グループワーク

2025年10月31日から「熊本県生命の応援事業」が始まりました。2025年
4月以降にNICUを経由して退院した常時人工呼吸器装着児に、非常用電源装
置を貸与する県事業です。個別避難計画を作成することが貸与条件のひとつに

なっています。「熊本県生命の応援事業」の対象者が優先ですがそれ以外の医
療的ケア児者・重症児者も参加できます。

＊定員に達した場合締め切りさせていただき
ますので、お早めにお申し込みください

＊当事者・ご家族・支援者おひとり

での参加も可能ですが、可能な範囲

で支援者の方にもお声がけいただき、
ご一緒に参加いただくことで、より

実践的な避難計画につながります

*午前のみ午後のみでも

参加できます

  詳細はお申し込みの
  際にご確認ください

「医療的ケア児者・
重症児者の防災」

市民公開講座

＊マイ・タイムラインとは

災害が起こる前から、
「いつ・誰が・何をするか」を

時系列で整理しておく、自分（家族）

専用の避難行動計画です。個別避難
計画を作成する際の基本的な考え方

（指針）となります
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