
「人吉市中学校 地域クラブ」がスタートしました！ 

４月からの関係者会議に始まった中学校部活動地域展開への取り組みは、6か月間の道のりを経て

10月 3日（土）に「人吉市中学校地域クラブ開始式」を迎えることとなりました。 

長い歴史を持つ人吉市内の中学校部活動にとっては、大きな節目となる日であり、当日は市長、市

議会議長はじめご来賓や運営委員会の皆さんの温かい見守りの中、人吉市中学校地域クラブがスタ

ートしました。市長や教育長からは生徒達への激励と指導者、関係者への感謝の言葉がありました。 

地域クラブは、その名の通り地域の指導者と保護者の支援、そして学校との連携があってこそ成り立

つ活動です。将来に向けて、子どもたちのスポーツや文化芸術活動が維持できる環境づくりのため、今

後も、まずは休日の地域展開を推進していきます。保護者をはじめ地域の皆様方の御理解と御支援を

よろしくお願いします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

今回、誕生した地域クラブは４クラブ（うち、２部活合同）、クラブ員６５名、指導者１９名です。 

運営委員会会長の教育長から各クラブの指導者代表に依頼書を渡し、指導をお願いしました。 

☆令和８年度人吉市中学校地域クラブ☆ 

 種目 クラブ名 生徒数 指導者数 活動場所 

１ 
バスケット 

ボール 

人吉市立第一中学校女子 

バスケットボールクラブ 
９ ２ 人吉一中体育館 

２ ハンドボール 人吉一中ハンドボールクラブ １７ ３ 人吉一中体育館 

３ 卓 球 
人吉 Ｔ Ｔ Ｃ 

（一中・二中合同クラブ） 
２８ ４ 

人吉一中多目的室 

人吉二中卓球場 

４ 水 泳 
人吉水泳クラブ 

（一中・二中合同クラブ） 
１１ １０ 

人吉一中プール 

おおがスイミング・水俣総合体育館温水プール 

人吉市立中学校部活動の地域展開通信 No.４      

～自らが希望するスポーツ・文化芸術活動に親しむことができる未来を目指して～ 

令和８年１０月発行 

人吉市教育委員会社会教育課 

ＴＥＬ：22-2111 内4023 



※お尋ねは社会教育課スポーツ振興係までどうぞ  ＴＥＬ：22-2111 （内 4023） 

 

     
      

      
     

人吉市中学校地域クラブとは・・・ 「なぜ、学校部活動から地域クラブへ？」  
 

１ 要因  ①少子化による生徒数の減少で、学校単位でのチーム編成が出来ないことが増えてきてい 

          ます。県下でも中体連大会への合同チーム申請は年々増加している状況にあり、このまま 

          では学校部活動の存続は難しくなっていきます。市内の中学校でも部員数不足で廃部に 

なるケースも出ています。推計で８年後には、市内の生徒数は５００人を割ってしまうため、 

現在の部活動を各校で維持することは極めて困難な状況になることが予想されています。 

 

 

 

 

 

②今まで部活動は、時間外の業務でありながら、教育活動の一環として、教職員の献身的な 

       取り組みによって維持されてきました。しかし、経験の無い競技の指導への負担や働き方改 

       革の中での長時間労働の問題など従来の学校部活の在り方を見直す必要性があります。 

 

２ 組織と運営 

                                                 組 織「人吉市中学校地域クラブ」 

〇運営主体 ： 人吉市中学校地域クラブ運営委員会 

                                                      〇協力団体 ： スポーツ協会、スポーツ推進委員協議会、 

文化協会、 NPO法人、PTA等 

〇指 導 者 ： 外部コーチ、教職員（兼職兼業届）、 

 各スポーツ協会・文化芸術団体等 

〇運   営  ： 認定された地域クラブは「人吉市中学校地域クラブ事業実施要項」に基づき活動する。 

①クラブ員：人吉市中学校地域クラブに加入、会費（年会費１０００円、月会費１０００円 ： R８は半期分５００円×６月=3000円） 

         その他の経費（個人・団体登録費、大会参加費関係、大会参加の際の指導者旅費、必要物品の購入費等）クラブ内徴収 

②指導者： 区分及び謝金（メイン指導者 1600円/1h、サブ指導者 1000円/1h、サポート指導者５00円/1h ）運営委員会から支出 

 

３ 活 動  ①実施日 ： 原則、休日（土・日のいずれか 1日及び祝日）とする。 

②時  間 ： 〇練習・・・3時間以内  〇中体連、大会等・・・指定した日（1日単位）   

③場  所 : 原則、市内の中学校、市内の社会体育施設または社会教育施設 

            対外競技等の会場に関してはこの限りではない（県内、県外等） 

  ※地域クラブ活動は中学校との連携を図りながら認定要件や 

指針に沿った活動を進めていきます。 

☆人吉市中学校地域クラブ認定要件 

      ☆人吉市中学校における運動部活動の指針 

 

 

 

教員の働き方 

改革の問題 

少子化の問題 


