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人吉温泉まつり

元気100歳！
ひとよしくま熱中小学校　第９期生募集中！



人吉市関連施設
カルチャーパレス（下城本町1578番地１） ☎24−3311

スポーツパレス（下城本町1566番地１） ☎22−1688

水道局お客様センター（市役所２階） ☎22−5497

人吉城歴史館（麓町18番地４） ☎22－2324

保健センター（市役所横） ☎24−8420

石野公園（赤池原町1425番地１） ☎22−6700

鉄道ミュージアム（中青井町343番地14） ☎23－2000

図書館（下城本町1578番地１） ☎24－3518

くまりば（相良町４番地２） ☎22－5183

人吉市役所　☎２２－２１１１( 代表 )
住所　�〒 868-8601　人吉市西間下町７番地１
開庁時間　午前８時 30 分～午後５時 15 分（木曜
は～午後７時）
開庁日　月～金曜 ( 土・日曜、祝日、年末年始を除く )
ホームページ　https://www.city.hitoyoshi.lg.jp/

人吉市の住民基本台帳人口
令和７年８月末日現在　※（ ）は前月比

人吉市のマイナンバー
カード保有率
81.0％

（令和７年８月末）
（総務省発表）

申請・受け取りは

お早めに！

総数 29,163人（－   45 人）

男 13,561人（－   14 人）

女 15,602人（－   31 人）

世帯数 15,084世帯（－ ９世帯）

市税務課収納係（内線１０５５）問

人の動き

▲市ホームページ ▲窓口の混雑状況

ふるさと納税ふるさと納税

寄付件数と寄付額
令和７年８月
1,237 件

2,525 万 1,500 円
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お人よし
話題をおって
令和２年７月豪雨からの復旧・復興情報
情報ひろば・保健センターだより
ひとよしのお仕事file
地域おこし協力隊通信
川畑式　脳いきいきパズル
子育て通信
ようこそとしょかんへ！
備えて安心！　やさしい防災講座
市長日記
Let's お手

し ゃ

話べり
各種相談ガイド
ひとよしの情報発信
行事カレンダー
編集後記

連載

隔月

便利な口座振替を
ご利用ください。

納期限
10月31日（金）

10月の納税
・市・県民税（第３期）
・国民健康保険税（第４期）
・介護保険料（第４期）
・後期高齢者医療保険料
　（第４期）

市環境課廃棄物対策係（内線２０７２）問

祝日のごみ収集
ごみ分別アプリ10/13（月） 11/３（月）

○
燃えるごみだけ

○
燃えるごみだけ

クリーンプラザへの持ち込みはできません。
月曜が収集日の地区だけ収集します。

未
来
の
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
選
手
を

育
成
す
る
大
会
「
第
48
回
全

国
Ｊ
Ｏ
Ｃ
ジ
ュ
ニ
ア
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク

夏
季
水
泳
大
会
」。
甲
石
選
手
は
男

子
２
０
０
㍍
平
泳
ぎ
（
15
～
16
歳
部

門
）
に
出
場
し
、
２
分
13
秒
93
と
約

11
年
ぶ
り
に
熊
本
県
記
録
を
０
秒
51

更
新
し
た
。

　

２
人
の
兄
の
影
響
で
小
学
校
１
年

生
か
ら
水
泳
を
始
め
、
３
年
生
か
ら

選
手
と
し
て
大
会
に
出
始
め
る
。
６

年
生
の
秋
ま
で
は
、
さ
ま
ざ
ま
な
種

目
を
泳
い
で
い
た
が
、
２
学
年
上
の

先
輩
に
勝
ち
た
い
と
い
う
気
持
ち
や

泳
ぎ
方
が
自
分
に
合
っ
て
い
た
こ
と

も
あ
り
、
同
年
の
冬
か
ら
平
泳
ぎ
を

専
門
と
す
る
こ
と
に
。
最
初
は
記
録

が
伸
び
悩
ん
で
い
た
が
、
中
学
３
年

生
か
ら
タ
イ
ム
が
伸
び
始
め
る
。
身

長
１
６
８
㌢
と
競
泳
選
手
と
し
て
は

小
柄
な
が
ら
も
、
水
の
抵
抗
を
抑
え

る
水
中
動
作
を
徹
底
的
に
磨
き
上
げ

た
こ
と
や
、
体
重
が
増
加
し
体
の

バ
ラ
ン
ス
が
良
く
な
っ
た
こ
と
が
、

ペ
ー
ス
が
落
ち
な
い
粘
り
強
い
泳
ぎ

に
つ
な
が
っ
て
い
る
。

　

練
習
は
お
お
が
ス
イ
ミ
ン
グ
ス

ク
ー
ル
（
灰
久
保
町
）
で
週
５
回
、

取
り
組
む
。
練
習
の
原
動
力
は
、
自

己
ベ
ス
ト
を
更
新
し
た
と
き
の
喜
び

だ
。
ま
た
、
ラ
イ
バ
ル
で
も
あ
る

佐さ
え
き伯

凌り
ょ
う

選
手
（
鎮
西
高
）
や
中
学

３
年
の
小
松 

凛り
ん
た
ろ
う

太
朗
選
手
（
流
泳

館
西
部
）
と
の
切
磋
琢
磨
が
甲
石
選

手
の
成
長
を
加
速
さ
せ
て
い
る
。

　
「
来
年
の
イ
ン
タ
ー
ハ
イ
で
は
表

彰
台
を
目
指
す
。
目
標
タ
イ
ム
は
２

分
10
秒
台
」
と
意
気
込
む
。
若
き
ス

イ
マ
ー
の
今
後
の
さ
ら
な
る
活
躍

に
、
目
が
離
せ
な
い
。

水泳男子平泳ぎ 200㍍の県記録を
約 11年ぶり更新した

甲石 蔵之助さん（下戸越町）

▲�世界大会でも功績がある大賀貴嗣（たか
つぐ）コーチと二人三脚で練習に励む

▲�隣レーンのライバルに離されないよう、
必死に泳いだ結果が県記録に

こういし くらのすけ
　2009年１月生まれ。西瀬小、第二
中を卒業し、現在は人吉高に通う２年
生。趣味はゲームをすることで『マイ
ンクラフト』にはまっている。９月に
行われた国民スポーツ大会にも県代表
として出場した。
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エンジン音を響かせハーレーが続々と到着

　

ハ
ー
レ
ー
ダ
ビ
ッ
ド
ソ
ン
熊
本
主

催
の
「
人
吉
チ
ャ
リ
テ
ィ
ー
ツ
ー
リ

ン
グ
」
が
９
月
６
日
に
行
わ
れ
、
中

川
原
公
園
に
約
70
台
の
ハ
ー
レ
ー
が

集
結
し
ま
し
た
。
ハ
ー
レ
ー
ジ
ャ
パ

ン
の
寄
付
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
の
一
環

で
、
本
市
の
活
性
化
に
つ
な
が
れ
ば

と
企
画
さ
れ
た
も
の
。

　

熊
本
市
か
ら
来
た
参
加
者
た
ち
が

次
々
と
中
川
原
公
園
に
到
着
。
参
加

者
全
員
で
の
記
念
撮
影
後
は
、
そ
れ

ぞ
れ
復
興
中
の
街
中
を
楽
し
み
ま
し

た
。
今
回
、
本
市
の
復
興
支
援
へ
の

募
金
箱
も
用
意
。
多
く
の
ラ
イ
ダ
ー

か
ら
温
か
い
募
金
が
あ
り
、
後
日
、

市
へ
寄
付
い
た
だ
い
て
い
ま
す
。

中川原公園にハーレーが大集合
人吉チャリティーツーリング

学校給食の安全・安心を再確認
学校給食用物資納入業者との試食会

　

市
学
校
給
食
セ
ン
タ
ー
で
９
月
19

日
、
学
校
給
食
用
物
資
納
入
業
者
と

の
試
食
会
を
開
催
し
ま
し
た
。
同
様

の
試
食
会
は
約
11
年
振
り
。

　

会
で
は
、
同
セ
ン
タ
ー
の
運
営
状

況
や
学
校
給
食
の
現
状
な
ど
の
説
明

後
、
参
加
者
ら
が
学
校
給
食
に
関
わ

る
思
い
を
交
え
な
が
ら
自
己
紹
介
。

そ
の
後
、
準
備
さ
れ
た
給
食
を
お
い

し
そ
う
に
試
食
し
ま
し
た
。
タ
マ
ネ

ギ
を
納
入
す
る
林
玉た

ま
ね
ぎ葱

生
産
組
合
の

堤
千
鶴
子
さ
ん
は
「
皆
さ
ん
が
食
の

安
全
に
気
を
付
け
て
い
る
こ
と
が
分

か
り
ま
し
た
。
今
後
も
長
く
提
供
で

き
る
よ
う
、
生
産
を
頑
張
り
ま
す
」

と
決
意
を
新
た
に
し
て
い
ま
し
た
。

納入業者17人が出席し、連携を深めて試食を楽しんだ

見た目も香りもおいしそうな商品が集まってイベントをPR

　

人
吉
球
磨
地
域
で
収
穫
さ
れ
る

「
球
磨
栗
」
の
ブ
ラ
ン
ド
化
と
知
名

度
向
上
を
図
る
た
め
、
毎
年
「
く
ま

ろ
ん
フ
ェ
ア
」
を
開
催
。
６
回
目
と

な
る
今
年
も
10
月
20
㈪
ま
で
地
域
内

の
協
力
店
31
店
舗
で
、
栗
を
使
っ
た

パ
ン
や
ス
イ
ー
ツ
な
ど
を
販
売
し
て

い
ま
す
。

　

市
役
所
で
９
月
22
日
、
協
力
店
５

店
舗
の
代
表
と
、
市
内
11
店
舗
か
ら

15
点
の
商
品
が
集
ま
り
、
同
フ
ェ
ア

を
Ｐ
Ｒ
。
松
岡
市
長
は
「
人
吉
球
磨

の
栗
を
楽
し
み
、
こ
の
地
域
の
秋
を

満
喫
し
て
ほ
し
い
」
と
ア
ピ
ー
ル
し

ま
し
た
。ぜ
ひ
各
店
舗
を
巡
っ
て「
球

磨
栗
」
を
ご
堪
能
く
だ
さ
い
。

おいしい球磨栗を楽しんで！
「くまろんフェア2025」開催中

ロープを使ったさまざまな救助技術を体験

救急・医療への理解深めて　救急フェア2025

屋内には応急手当を体験するコーナーなどが設置された

人吉市医師会と人吉下球磨消防組合の共催で開催された

　

９
月
９
日
の
「
救
急
の
日
」
に
ち

な
ん
だ
イ
ベ
ン
ト
「
救
急
フ
ェ
ア

2
0
2
5
」
が
、
９
月
13
日
に
人
吉

下
球
磨
消
防
組
合
中
央
消
防
署
（
下

林
町
）
で
開
催
さ
れ
、
約
千
人
の
家

族
連
れ
ら
で
に
ぎ
わ
い
ま
し
た
。

　

会
場
に
は
、
さ
ま
ざ
ま
な
消
防
車

両
が
ず
ら
り
。
子
ど
も
た
ち
は
目
を

輝
か
せ
な
が
ら
車
両
に
乗
っ
た
り
、

「
小
さ
な
消
防
士
」
と
な
っ
て
放
水

体
験
に
挑
戦
し
た
り
と
、
さ
ま
ざ
ま

な
体
験
に
夢
中
に
な
っ
て
い
ま
し

た
。
メ
イ
ン
ス
テ
ー
ジ
で
は
、
く
ま

モ
ン
と
西
瀬
小
少
年
消
防
ク
ラ
ブ
が

く
ま
モ
ン
体
操
や
心
肺
蘇
生
法
を
披

露
し
、
会
場
を
盛
り
上
げ
ま
し
た
。

教育機関の連携の大切さを確認
家庭教育講演会

　

教
育
機
関
が
連
携
し
、
教
育
内
容

や
方
針
に
一
貫
性
を
持
た
せ
る
こ
と

の
大
切
さ
を
学
ぶ
講
演
会
が
９
月
13

日
に
カ
ル
チ
ャ
ー
パ
レ
ス
で
開
催
さ

れ
ま
し
た
。
市
保
育
連
盟
と
市
Ｐ
Ｔ

Ａ
連
絡
協
議
会
、
市
社
会
教
育
委
員

会
が
共
催
し
た
も
の
。

　

講
師
に
迎
え
た
元
横
浜
市
立
小
学

校
の
教
諭
で
、
現
在
は
東
海
大
学
児

童
教
育
学
部
児
童
教
育
学
科
准
教
授

の
寳ほ

う
ら
い來

生き

し

こ
志
子
さ
ん
は
「
問
い
」
を

大
切
に
し
た
カ
リ
キ
ュ
ラ
ム
な
ど
実

際
に
行
っ
て
き
た
事
例
を
紹
介
。「
子

ど
も
の
力
を
信
じ
て
主
体
性
を
発
揮

で
き
る
工
夫
を
す
る
こ
と
が
大
切
」

と
呼
び
か
け
ま
し
た
。

参加者は、教育の方向性などについて認識を深めた

第22と24番札所の観音堂は２カ所あるため全35カ所

　

相
良
三
十
三
観
音
秋
の
開
帳
が
９

月
20
～
26
日
に
行
わ
れ
ま
し
た
。
江

戸
時
代
に
33
カ
所
の
札
所
が
設
け
ら

れ
、
始
ま
っ
た
と
さ
れ
る
観
音
め
ぐ

り
。
現
在
で
は
、
人
吉
球
磨
地
域
の

35
カ
所
の
観
音
堂
に
、
そ
れ
ぞ
れ
に

ご
利
益
の
あ
る
観
音
様
が
祭
ら
れ
、

春
と
秋
の
彼
岸
の
時
期
に
は
観
音
堂

の
開
帳
が
行
わ
れ
ま
す
。

　

矢や

ぜ瀬
が
津つ

る留
観
音
（
西
間
上
町
）

を
参
拝
し
た
葦
北
郡
芦
北
町
の
坂
口

エ
ミ
子
さ
ん
は
「
毎
年
、
娘
と
２
人

で
お
参
り
に
来
て
い
る
。
今
年
は
、

孫
も
連
れ
て
親
子
３
世
代
で
お
参
り

に
回
る
」
と
話
し
、
次
の
観
音
堂
に

向
っ
て
い
ま
し
た
。

地域に息づく観音巡礼
相良三十三観音秋の開帳

親子８組20人が参加した

　

農
業
関
係
者
ら
で
つ
く
る
人
吉
球

磨
グ
リ
ー
ン
ツ
ー
リ
ズ
ム
推
進
協
議

会
は
、８
月
23
日
に
ひ
ま
わ
り
亭（
矢

黒
町
）で
ピ
ザ
焼
き
体
験
を
開
催
し
、

参
加
者
は
食
の
大
切
さ
を
学
び
ま
し

た
。
夏
休
み
恒
例
企
画
と
し
て
開
催

し
て
い
る
も
の
。

　

参
加
者
は
、
災
害
時
で
も
フ
ラ
イ

パ
ン
と
身
近
な
材
料
で
簡
単
に
作
れ

る
ピ
ザ
の
作
り
方
を
体
験
。
外
の
気

温
で
発
酵
さ
せ
た
生
地
を
伸
ば
し
、

思
い
思
い
に
ト
ッ
ピ
ン
グ
し
、
弱

火
で
じ
っ
く
り
焼
き
上
げ
ま
し
た
。

東
間
小
４
年
の
毎
床
瑠る

な夏
ち
ゃ
ん

は
、「
生
地
を
こ
ね
る
と
こ
ろ
が
楽

し
か
っ
た
」
と
話
し
て
い
ま
し
た
。

ピザ作りから食と防災学ぶ
フライパンピザ焼き体験
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復旧復興情報

HITONOWA ACTION
あかりの社会実験をめぐりませんか？

▲各エリアのあかりのイメージ。実際と異なる場合があります

青井阿蘇神社参道

城見庭園城見庭園人吉城跡

　市では、令和２年の豪雨災害からの復興の歩みの
中で、以前よりも元気なまちにすることを目指し、
青井阿蘇神社ライトアップなどさまざまなまちの

「あかりの演出」に取り組んできました。
　HITONOWA ACTION でも「人吉市まちなかグ
ランドデザイン推進アクションプラン」で描いたア
イデアのうち４エリアで、将来の新たな夜景の整備
に向けた「あかりの社会実験」を 9 月中旬から順
次実施しています。

※ �HITONOWA ACTION……市が市民や事業者と一体と
なって行う、未来のまちづくりに向けた社会実験。まち
の課題解決や将来像の実現に向けた具体的な活動を、協
働で試行・検証する

※�人吉市まちなかグランドデザイン推進アクションプラン
……令和２年７月豪雨で被害が大きかった「まちなか」の
将来像などを示した「人吉市まちなかグランドデザイン推
進方針」を実現するための具体的なアイデア集

妖
あやかし

漫画館
　市が所有する小さな美術館「C

ち ょ び っ と

hobit」で、妖怪が登場する作品や人吉・球磨に
ゆかりのある漫画や雑誌などを展示する「妖漫画館」がオープンします。鍛冶屋町
通りの街並み保存と活性化を計る会とくまもとマンガ協議会、県内大学の学生らが
企画・運営を行っているもの。
　展示する作品は、皆さんからの寄贈で集めています。ぜひ寄贈をお
願いします。
　11 月 15 日は鍛冶屋町通りで開催される妖怪まつりに併せて同館で
オープニングイベントを行います。
※詳しくは市ホームページをご覧ください。

オープン情報
期間　11 月 15 日（土）～
場所　鍛冶屋町公園内施設「Chobit」
※�開館時間など詳しくは立山商店の

インスタグラムをご覧ください。

問合せ　鍛冶屋町通りの街並み保存と活性化を計る会（☎２２－２５６６）

妖怪の本に触れる漫画館がオープンします！

主なHITONOWA ACTIONスケジュール

人吉城跡 石垣や樹木を照らし、人吉ならではの
球磨川夜景を創出します。

城見庭園 暗がりを改善し、静かにたたずめる庭
園になるよう照明手法を検討します。

大橋・
中川原公園

眺めて美しく、夕暮れどきにも楽しめ
る公園を目指し、さまざまな照明手法
を検討します。大橋の手すりの点灯や
くまモンのあかりも登場。

青井地区 �青井阿蘇神社前の禊
みそぎ

橋から球磨川へと
続く参道をあかりで再現します。禊橋
や鳥居、金

こ と ひ ら

刀比羅宮
ぐう

のライトアップも
必見。

社会実験スポット

問合せ　市復興支援課まちづくり推進係（☎２２－２１１１　内線３１１５）

中川原公園周辺

▲�市ホーム
ページ

▼ �開催場所「Chobit」

鍋屋・あゆの里の川岸の河川道路を歩行者天国にし、 設置したテラスで飲食を楽しめます。
問合せ　人吉市まちづくりデザイン会議（☎２２－２１１１　内線２２１２）

大橋を歩行者天国として日常の " 居場所 " として生かすアイデアを募集し、それを実施します。
問合せ　人吉市まちづくりデザイン会議（☎２２－２１１１　内線２２１２）

球磨川で SUP などのアクティビティや川岸でととのうテントサウナを体験できます。
問合せ　球磨川ラフティング協会（☎０９０－２３９４－９０９８）

人吉城跡・球磨川を臨むデッキや櫓
やぐら

を城見庭園前の河川道路に設置。心地良い空間を作ります。
問合せ　人吉市まちづくりデザイン会議（☎２２－２１１１　内線３１１５）

大橋、中川原公園、青井阿蘇神社で、熱気あふれる演舞が繰り広げられます。
問合せ　人吉よさこい銀翔会（☎０９０－８２２２－７１０９）

※�社会実験の日程など変更になる場合があります。最新情報や、ほかの社会実験開催情報などについて詳しくは
２次元コードからご覧ください。

球磨川テラス

おおはしひろば

Let’s Try くまがわアクティビティ !!

城見デッキ・城見櫓設置

第 10回人吉よさこい祭り

10/19
㈰

10/25 ㈯
・26㈰

11/9
㈰

～ 11/9
㈰

～ 12/26
㈮

※実験期間が異なります。

▲�立山商店
Instagram
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復
旧
復
興
情
報

国や県、市の復旧復興の取り組みをお知らせします

球磨川と胸川の合流地点付近で実施した

参加者は復興の歩みを振り返った

市長から委嘱状や腕章が手渡された

豪雨災害の遺失品「思い出の品」の展示会を開催します

問合せ　市行財政改革課施設マネジメント係（☎２２－２１１１　内線３２３１）

　市では、令和２年 7 月豪雨災害後に発見された
写真や位牌などの災害遺失物「思い出の品」を保管
しています。これらの展示会を開催します。
期間　10 月 14 日（火）～ 20 日（月）※土・日曜
を除く
時間　午前９時～午後４時

受付場所　市行財政改革課施設マネジメント係（市
役所３階３－５番窓口）
※�受付後、会場に案内します。事前申込

は不要ですが、返還や一部閲覧には本
人確認書類が必要です。詳しくは市
ホームページをご覧ください。

▲�市ホーム
ページ

【わくわく川遊び】
　胸川を将来的に水遊びができる場所にするため、川

の安全な遊び方を学ぶことを目的に開催しました。参加者はライフジャ
ケットでの浮遊体験や水難救助用ロープを使った緊急時の救助方法など
を実際に体験。参加した白木さん親子は「救助用ロープは使ったことが
ないので、いい経験になった。川流れが楽しかったです」と話していま
した。

【夜のピクニック in 中川原公園】
　令和２年７月豪雨災害以降、市に協力的な支援を続

けているグリーンコープ生協くまもとが主催したもの。公園にはキッチ
ンカーのほか、唐揚げや豚串などの屋台が出店。また、人吉よさこい
銀翔会の演舞や盆踊り、さらに５年間の活動記録を振り返るスライド
ショーも披露されました。会場は多くの家族連れなどでにぎわい、笑顔
で楽しんでいました。

8/30・9/13
胸川

【まちの編集室編集員委嘱式】
　まちの魅力やまちづくりの取り組みを市民目線で発

　信してもらうため「熊本人吉まちの編集室」を設置し
ました。編集員は SNS（会員制交流サイト）で人吉球磨の情報を発信
している「人吉球磨チャンネル」の緒方健

たけし

さん、「人吉球磨めし」の鳥
飼絵

え り

梨さん、「さるかんね？人吉球磨」の舟戸貴
た か お

織さんの３人。それぞ
れの SNS などで情報を発信します。

９/２
肥後銀行
人吉支店

９/６
中川原公園

■社会実験「HITONOWA ACTION」

令和 11 年度末に完成予定

【中神遊水地事業着工式】
　流域全体で水害を軽減させる治水の取り組み「球磨

川水系緊急治水プロジェクト」の一環で、国土交通省が整備する中神地
区の遊水地事業が着工しました。着工式では、豪雨災害の犠牲者に黙と
うを捧げたあと、国土交通省九州地方整備局の垣

かきした

下禎
よしひろ

裕局長が「球磨川
流域の安全安心のためスピード感を持って取り組んでいく」とあいさつ。
最後に工事の安全を祈願し関係者らでくわ入れを行いました。

９/14
中原小

■国・県・市での取り組み

　今年度、人吉市では新たに 25 人が 100 歳を迎えます。９月 15 日現在で 100 歳以上の人は 49 人に。その中か　今年度、人吉市では新たに 25 人が 100 歳を迎えます。９月 15 日現在で 100 歳以上の人は 49 人に。その中か
ら村上さんと大西さんにインタビューし、これまでの暮らしや長生きのら村上さんと大西さんにインタビューし、これまでの暮らしや長生きの秘秘

ひ け つひ け つ

訣訣を聞きました。を聞きました。

村上 タカ子さん
（中林町）

大正 14 年８月 15 日生まれ

大西 キミエさん
（瓦屋町）

大正 14 年７月 12 日生まれ

▲�自宅に並ぶ旅行先のお土産
品。２人の姉と３人で全国
各地を旅行したそうです

▲�塗り絵と手作りの靴下やブ
レスレット。一つ一つ丁寧
に作られています

100 歳を迎えて
　まだ 18 歳の気持ちです（笑）

100 歳を迎えて
　100 の気持ちじゃないですね。

現在の生活
　�料理や掃除など身の回りのこと

は自分でしています。平日は毎
日リハビリとして整骨院に通っ
ています。

現在の生活
　�約２年前から老人ホームで生活

していて、大好きな物作りを楽
しんでいます。

若いころ
　�出身地の矢部町（現上益城郡山

都町）にあった病院や下駄工場
で働いていました。結婚を機に
50 代で人吉に移住しました。

若いころ
　�40 歳で勉強して看護師になり、

往診にも行っていました。負け
ん気が強いので、どんなことで
も頑張りました。

元気の秘訣
　整骨院で、先生やお友達と冗談を
　交えながら楽しく話すことです。

元気の秘訣元気の秘訣
　�なんでも食べること。編み物やブ　�なんでも食べること。編み物やブ

レスレットなどを作ることも元気レスレットなどを作ることも元気
の秘訣かな。の秘訣かな。

今の楽しみ
　�整骨院に行くこと！

今の楽しみ
　�リバーサイド御薬園（七地町）

へ通所すること。そこでの塗り
絵が楽しみです。

これからの生活
　�食べることが大好きなのでおい

しいものをたくさん食べたいで
す。

これからの生活
　�今と変わらず、編み物など物作

りをして過ごしたいです。
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適
正
な
服
薬
に
努
め
ま
し
ょ
う

　

同
じ
時
期
に
複
数
の
病
院
な
ど

に
か
か
り
、
そ
れ
ぞ
れ
の
病
院
で

処
方
さ
れ
た
同
じ
よ
う
な
効
能
の

薬
を
服
用
し
た
り
、
必
要
以
上
に

た
く
さ
ん
の
薬
を
服
用
し
た
り
し

て
い
ま
せ
ん
か
。

　

必
要
以
上
に
た
く
さ
ん
の
薬
を

服
用
す
る
と
、
薬
本
来
の
効
果
が

弱
ま
っ
た
り
、
薬
の
飲
み
合
わ
せ

情　報
ひろば

　

内
容
が
変
更
に
な
る
こ
と

が
あ
り
ま
す
。
詳
し
く
は
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

国
民
年
金
の
障
害
基
礎
年
金

　

障
害
基
礎
年
金
は
、
病
気
や
け

が
で
生
活
や
仕
事
な
ど
が
制
限
さ

れ
る
よ
う
に
な
っ
た
と
き
に
受
け

取
る
こ
と
が
で
き
る
年
金
で
す
。

受
給
要
件

①�

国
民
年
金
加
入
中
に
初
め
て
受

診
し
た
病
気
や
け
が
で
一
定
の

障
が
い
状
態
に
な
っ
た
と
き

②�

国
民
年
金
被
保
険
者
の
資
格
を

失
っ
た
後
、
60
歳
以
上
65
歳
未

満
で
、
国
内
に
住
む
人
が
一
定

の
障
が
い
状
態
に
な
っ
た
と
き

③�

20
歳
前
に
初
め
て
受
診
し
た
病

気
や
け
が
で
一
定
の
障
が
い
状

態
に
な
っ
た
と
き

児
童
手
当
10
月
支
払
い
分
を

振
り
込
み
ま
す

広
げ
よ
う
「
里
親
」
の
輪

　

10
月
期
（
８
・
９
月
分
）
支
給

分
は
、
10
月
７
日
㈫
に
指
定
の
金

融
機
関
の
口
座
に
振
り
込
み
ま

す
。
現
況
届
を
提
出
し
て
い
な
い

人
や
手
続
き
の
と
き
に
添
付
書
類

が
不
足
し
て
い
る
人
は
、
支
払
い

が
で
き
ま
せ
ん
の
で
至
急
手
続
き

を
し
て
く
だ
さ
い
。

問
合
せ　

市
こ
ど
も
未
来
課
こ
ど

も
福
祉
係

　

10
月
は
里
親
制
度
へ
の
理
解
を

呼
び
掛
け
る
「
里
親
月
間
」
で
す
。

里
親
制
度
と
は
、
親
の
病
気
や
虐

待
な
ど
さ
ま
ざ
ま
な
理
由
で
家
族

と
暮
ら
せ
な
い
子
ど
も
を
自
分
の

家
庭
に
迎
え
入
れ
、
温
か
な
愛
情

を
も
っ
て
養
育
す
る
制
度
。
市
で

は
、
里
親
と
な
っ
て
も
ら
え
る
人

を
募
集
し
て
い
ま
す
。

　

里
親
制
度
の
普
及
啓
発
な
ど
を

行
う
優ゆ
う
り里
の
会
で
は
、
オ
ン
ラ
イ

ン
相
談
も
実
施
し
て
い
ま
す
。
里

親
家
庭
に
は
さ
ま
ざ
ま
な
機
関
か

ら
の
サ
ポ
ー
ト
体
制
も
整
っ
て
い

ま
す
。「
少
し
興
味
が
あ
る
」「
ま

ず
は
話
を
聞
い
て
み
た
い
」
と
い

う
人
は
ぜ
ひ
気
軽
に
お
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い
。

問
合
せ　

認
定
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
優
里

の
会
（
里
親
家
庭
支
援
セ
ン
タ
ー 

ゆ
う
り　

☎
０
９
６
５
‐
62
‐

８
９
９
８
）、
市
こ
ど
も
未
来
課

子
育
て
応
援
係

お
知
ら
せ

過
疎
地
域
で
の

固
定
資
産
税
の
課
税
免
除

　

青
色
申
告
を
行
う
個
人
や
法
人

が
、
市
内
で
事
業
用
資
産
を
取
得

し
た
場
合
、
そ
の
資
産
の
固
定
資

産
税
が
免
除
さ
れ
る
場
合
が
あ
り

ま
す
。

　

対
象
に
な
る
業
種
や
資
産
な
ど

に
要
件
が
あ
り
ま
す
。
詳
し
く
は

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
に
な
る

か
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
合
せ　

市
税
務
課
資
産
税
係▲�市ホーム

ページ

▲�優里の会ホー
ムページ

令
和
２
年
７
月
豪
雨
に

関
す
る
お
知
ら
せ

被
災
代
替
家
屋
の

固
定
資
産
税
特
例
措
置

　

令
和
２
年
７
月
豪
雨
で
滅
失
・

損
壊
し
た
家
屋
に
代
え
て
新
た
に

家
屋
を
取
得
し
た
場
合
、
固
定
資

産
税
の
特
例
措
置
の
対
象
に
な
る

場
合
が
あ
り
ま
す
。

　

適
用
を
受
け
る
に
は
各
種
要
件

が
あ
り
ま
す
。
詳
し
く
は
お
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
合
せ　

市
税
務
課
資
産
税
係

が
悪
く
て
副
作
用
を
起
こ
し
た
り

と
、
体
に
負
担
が
か
か
る
場
合
が

あ
り
ま
す
。
ま
た
、
不
要
な
薬
の

量
が
増
え
る
こ
と
は
、
医
療
費
が

増
え
る
こ
と
に
も
つ
な
が
り
ま

す
。

　

こ
れ
ら
を
防
ぐ
に
は
、
お
薬
手

帳
を
一
冊
に
ま
と
め
、
病
院
な
ど

を
受
診
す
る
と
き
は
必
ず
持
参

し
、
医
師
や
薬
剤
師
に
提
示
し
ま

し
ょ
う
。
マ
イ
ナ
保
険
証
を
利
用

し
て
受
診
し
、
情
報
提
供
に
同
意

す
る
と
医
師
が
服
薬
情
報
を
把
握

で
き
る
よ
う
に
な
り
ま
す
。

問
合
せ　

市
民
課
国
保
年
金
係

※
初
診
日
の
月
の
前
々
月
ま
で
の

公
的
年
金
加
入
期
間
で
３
分
の
２

以
上
の
保
険
料
が
納
付
か
免
除
さ

れ
て
い
る
な
ど
、
い
く
つ
か
の
納

付
要
件
が
あ
り
ま
す
。

年
金
額
（
年
額
）

１
級
＝
１
０
３
万
９
６
２
５
円

（
昭
和
31
年
４
月
１
日
以
前
に
生

ま
れ
た
人
は
１
０
３
万
６
６
２
５

円
）

２
級
＝
83
万
１
７
０
０
円

（
昭
和
31
年
４
月
１
日
以
前
に
生

ま
れ
た
人
は
82
万
９
３
０
０
円
）

※
18
歳
ま
で
の
子
か
20
歳
未
満
で

障
害
等
級
１
・
２
級
の
状
態
の
子

が
い
る
場
合
は
支
給
額
が
加
算
さ

れ
ま
す
。

問
合
せ　

八
代
年
金
事
務
所
（
☎

０
９
６
５
‐
35
‐
６
１
２
３
）、

市
市
民
課
国
保
年
金
係

　熱中小学校は「もういちど７歳の目で世界を…」
をテーマに全国で活躍する起業家・経営者・大学教
授らが先生となって授業を展開する " 学びたい大人
の社会塾 " です。新しい目で物事を見て、新しい世
界を表現していく。あなたも仲間になりませんか？
　市内外の経営者、地域住民、高校
生や移住者、地域おこし協力隊など
幅広い人が参加しています。
　詳しくはひとよしくま熱中小学校
ホームページをご覧ください。

開催要綱

講師陣紹介

申込・問合せ　ひとよしくま熱中小学校
☎０５０－１７４４－２６６６　FAX０５０－３１４２－２０９０
　　info@necchu-hitoyoshikuma.com

小住 碧
あ お と

人さん
（下原田町）
球磨工高２年

　地域貢献への興味とインターンシップ先の社長からの誘いが
きっかけで参加しました。参加して感じたのは、「将来の基礎づ
くり」につながるということ。成功者が挫折を環境のせいにせず、
次にどうつなげるかを考えている姿勢に感銘を受けました。
　参加前は漠然としていた将来の考え。それが少し明確になり、
起業にも挑戦したいという意欲が芽生えました。もちろん９期目
も参加します。今後もさまざまな人の話を聞きながら、具体的な
目標を定めていきたいです。

▲�詳しくは
こちら

期日
10 月 18 日㈯ 令和８年１月 17 日㈯
11 月 15 日㈯ 令和８年２月 21 日㈯
12 月 20 日㈯ 令和８年３月 21 日㈯

時間 午後１時 30 分～５時
場所 くまりば（相良町４番地２）
対象者 高校生以上

授業料

個人：１万円／期
法人：３万円／期（１回につき３人まで）
※高校生は無料
※�大学生・専門学生などはボランティア

参加で授業料無料

吉國 武
HITOYOSHI 株式会社
代表取締役

日野 昌暢
博報堂ケトル　エグゼ
ク テ ィ ブ プ ロ デ ュ ー
サー

新村 浩隆
有限会社十勝しんむら
牧場　代表取締役

池田 誠
株式会社くしまアオイ
ファーム　代表取締役
会長

受講生の声

８月 23 日に開催された
オープンスクールに
参加しました！
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管
理
者
・
連
絡
先
不
明
の

浄
化
槽
は
あ
り
ま
せ
ん
か
？

　

浄
化
槽
管
理
（
設
置
）
者
が
変

わ
っ
た
と
き
は
、
市
に
「
浄
化
槽

管
理
者
変
更
報
告
書
」
の
提
出
が

必
要
で
す
。
家
族
や
親
族
の
住
宅

の
浄
化
槽
管
理
者
が
誰
に
な
っ
て

い
る
の
か
を
確
認
し
、
必
要
に
応

じ
て
管
理
者
変
更
を
し
て
く
だ
さ

い
。

令
和
６
年
度　

中
山
間
地
域
等

直
接
支
払
制
度
の
実
績

　

令
和
６
年
度
の
中
山
間
地
域

等
直
接
支
払
交
付
金
の
実
績

は
、
５
集
落
で
集
落
協
定
が

締
結
さ
れ
、
交
付
対
象
面
積

78
万
６
６
８
１
平
方
㍍
で
交
付
総

額
９
６
４
万
９
６
４
５
円
で
す
。

　

農
用
地
に
は
米
・
麦
・
飼
料
作

物
・
野
菜
な
ど
が
作
付
け
さ
れ
て

い
て
、
市
で
現
地
確
認
調
査
を

行
っ
た
と
こ
ろ
適
切
に
管
理
さ
れ

て
い
ま
し
た
。

令和６年度中山間地域等直接支払交付金の実績
協定集落名 急・緩 協定農家数 面積（㎡） 交付額（円）
上戸越開墾 急・緩 12 103,422 2,043,955

下田代 急・緩 39 217,110 1,956,073
大畑麓 急・緩 23 204,571 3,082,493

木地屋駒返 緩 7 24,341 194,728
永野 急・緩 39 237,237 2,372,396
合 計 120 786,681 9,649,645

問
合
せ　

市
農
業
振
興
課
農
政
係 急：急傾斜地　緩：緩傾斜地

資源ごみ袋の指定を廃止します

家庭ごみの出し方が変わります

問合せ　市環境課廃棄物対策係（☎２２－２１１１　内線２０７２）

　資源ごみを出すときは、市指定資源ごみ袋の使用をお願いして
いますが、令和８年４月１日から資源ごみに限り、指定を廃止し
ます。
　廃止に伴う移行措置として、10 月１日以降に
資源ごみを出すときは、市指定資源ごみ袋以外
に中身が確認できる 45㍑以下の透明か半透明袋
も使用可能です。市指定資源ごみ袋は在庫限り
で販売を終了します。
　引き続きごみの分別にご理解とご協力をお願
いします。
※�市指定「燃えるごみ袋」「燃えないごみ袋」は
継続しますが、資源ごみを出すときは使用し
ないでください。

　10 月１日から市内全域でプラスチック類の分
別収集を実施します。併せて燃
えないごみなどの収集日が一部
変わります。
　詳しくは７月に配布している
チラシまたは市ホームページを
ご覧ください。

屋
外
で
の
ご
み
焼
き
は

禁
止
さ
れ
て
い
ま
す

　

屋
外
で
の
ご
み
の
焼
却
は
、
法

律
と
条
例
で
禁
止
さ
れ
て
い
ま

す
。
違
反
し
た
場
合
、
懲
役
や
罰

金
な
ど
の
懲
罰
を
科
さ
れ
ま
す
。

　

禁
止
の
例
外
と
し
て
「
災
害
の

予
防
、
応
急
対
策
、
復
旧
」、「
農

林
漁
業
を
営
む
た
め
に
や
む
を
得

な
い
も
の
」、「
日
常
生
活
を
営
む

上
で
通
常
行
わ
れ
る
軽
微
な
焼

却
」
な
ど
が
あ
り
ま
す
が
、
例
外

で
も
近
所
か
ら
苦
情
が
あ
る
場
合

は
指
導
の
対
象
で
す
。
洗
濯
物
に

臭
い
が
付
く
、
部
屋
が
臭
く
な
る

な
ど
の
苦
情
が
増
え
て
い
ま
す
の

で
、
近
隣
へ
の
配
慮
を
お
願
い
し

ま
す
。

※
庭
の
草
刈
り
な
ど
で
出
た
ご
み

は
市
の
指
定
ご
み
袋
で
出
し
て
く

だ
さ
い
（
１
回
当
た
り
３
袋
ま

で
）。

問
合
せ　

市
環
境
課
環
境
衛
生
係

　

次
の
よ
う
な
場
合
は
特
に
ご
注

意
く
だ
さ
い
。

・�

住
ん
で
い
る
人
が
長
期
不
在（
入

院
な
ど
）
で
市
や
業
者
と
連
絡

が
取
れ
て
い
な
い

・�

住
ん
で
い
た
人
が
死
亡
し
、
そ

の
後
、
手
続
き
が
行
わ
れ
て
い

な
い

・�

別
荘
や
中
古
住
宅
、
空
き
家
な

ど
で
出
入
り
が
少
な
い　

な
ど

　

管
理
者
不
明
の
浄
化
槽
は
周
囲

の
環
境
悪
化
に
つ
な
が
り
ま
す
の

で
、
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

問
合
せ　

市
下
水
道
課
事
業
係

人
吉
市
教
育
委
員
会

定
例
会
を
傍
聴
で
き
ま
す

　

定
例
会
を
開
催
し
ま
す
。
希
望

す
る
人
は
傍
聴
で
き
ま
す
。

期
日　

10
月
27
日
㈪

時
間　

午
前
９
時
30
分
～

場
所　

市
役
所
４
階
委
員
会
室
１

問
合
せ　

市
学
校
教
育
課
総
務
係

　業者が電話などで突然、分電盤やブレーカーの
点検を持ちかけて訪問し、「このままでは地震があれ
ば火災になる」などの不安をあおりその場で分電盤の
交換を迫る手口がみられます。

○�業者が点検を持ちかけてきても安易に応じず、業者
を調べたり、周囲に相談したり慎重に対応しましょ
う

○�法定点検の場合、調査員証の携帯が義務付けられて
いるので必ず提示を求めましょう

○�点検の結果、交換が必要と言われても、その業者の
話だけを聞いてその場ですぐに契約しないようにし
ましょう

○�分電盤の状況を確認したい場合は、管轄の電力会社
などに相談しましょう

○�分電盤の交換を検討する場合は、複数の業者に見積
もりを取り、機能や価格を十分に確認し契約しま
しょう

上
水
道
の
基
本
料
金
な
ど
の

減
免
期
間
が
終
わ
り
ま
す

　

物
価
高
騰
に
よ
る
負
担
軽
減
と

市
民
生
活
や
経
済
活
動
を
支
援
す

る
た
め
、
８
月
請
求
分(

７
月
使

用
分)

か
ら
９
月
請
求
分(

８
月

使
用
分)

の
上
水
道
の
基
本
料
金

な
ど
の
減
免
を
行
い
ま
し
た
が
、

そ
の
減
免
期
間
が
終
了
し
ま
し

た
。10
月
請
求
分(

９
月
使
用
分)

か
ら
は
、
通
常
ど
お
り
の
上
水
道

料
金
と
な
り
ま
す
の
で
ご
了
承
く

水
道
メ
ー
タ
ー
の
検
針
に

ご
協
力
く
だ
さ
い

　

市
水
道
局
お
客
様
セ
ン
タ
ー
で

は
、
毎
月
水
道
メ
ー
タ
ー
を
検
針

し
て
い
ま
す
。
効
率
よ
く
正
確
な

検
針
が
で
き
る
よ
う
に
次
の
５
点

に
ご
協
力
く
だ
さ
い
。

①�

水
道
メ
ー
タ
ー
ボ
ッ
ク
ス
の
上

公
共
ま
す
設
置
に
は

届
け
出
が
必
要
で
す

　

家
屋
の
新
築
な
ど
で
公
共
下
水

道
を
利
用
す
る
た
め
に
公
共
ま
す

を
設
置
す
る
と
き
は
、
市
へ
「
公

共
ま
す
設
置
申
請
書
」
の
提
出
が

必
要
で
す
。
提
出
か
ら
設
置
ま
で

最
短
で
も
３
～
４
カ
月
か
か
り
ま

す
。
設
置
を
急
ぐ
場
合
は
、
自
己

負
担
で
の
設
置
を
お
願
い
す
る
こ

と
が
あ
り
ま
す
の
で
、
早
め
に
ご

相
談
く
だ
さ
い
。

問
合
せ　

市
下
水
道
課
事
業
係

に
物
を
置
い
た
り
車
を
止
め
た

り
し
な
い

②�

犬
は
水
道
メ
ー
タ
ー
や
出
入
り

口
か
ら
離
れ
た
場
所
に
つ
な
ぐ

③�

家
の
増
改
築
な
ど
で
水
道
メ
ー

タ
ー
が
床
下
や
屋
内
に
な
る
場

合
は
、
自
己
負
担
で
検
針
し
や

す
い
場
所
に
移
設
す
る

※
移
設
工
事
は
市
指
定
給
水
装
置

工
事
事
業
者
に
申
し
込
ん
で
く
だ

さ
い
。

④�

メ
ー
タ
ー
ボ
ッ
ク
ス
の
中
は
、

い
つ
も
き
れ
い
に
し
て
お
く

だ
さ
い
。

問
合
せ　

市
水
道
局
お
客
様
セ
ン

タ
ー
（
☎
22
‐
５
４
９
７
）、
市

上
水
道
課
経
営
係

※
水
道
メ
ー
タ
ー
は
利
用
者
が
管

理
す
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。

⑤�

敷
地
に
入
っ
て
か
ら
メ
ー
タ
ー

ま
で
の
通
路
を
き
れ
い
に
し
て

お
く

※
通
路
に
物
や
草
木
が
あ
る
と
検

針
の
時
に
人
が
当
た
っ
て
破
損
さ

せ
た
り
、
転
倒
し
た
り
す
る
恐
れ

が
あ
り
ま
す
。

問
合
せ　

市
水
道
局
お
客
様
セ
ン

タ
ー
（
☎
22
‐
５
４
９
７
）

浄
化
槽
設
置
の
皆
さ
ん
は

法
定
検
査
を
受
け
ま
し
ょ
う

　

浄
化
槽
管
理
（
設
置
）
者
に
は
、

浄
化
槽
法
で
次
の
３
つ
が
義
務
付

け
ら
れ
て
い
ま
す
。

①�
保
守
点
検
（
機
器
の
点
検
・
調

整
・
修
理
や
消
毒
剤
の
補
給
）

②�

清
掃
（
浄
化
槽
内
に
た
ま
っ
た

汚
泥
な
ど
の
引
き
抜
き
や
機
器

類
の
洗
浄
）

③�

法
定
検
査
（
ト
イ
レ
の
排
水
や

生
活
雑
排
水
を
き
れ
い
に
す
る

浄
化
槽
の
維
持
管
理
が
適
切
に

行
わ
れ
、
浄
化
槽
が
き
ち
ん
と

機
能
し
て
い
る
か
を
確
認
す
る

た
め
の
検
査
）

　

法
定
検
査
は
県
が
指
定
し
た
検

査
機
関
（
公
益
社
団
法
人
熊
本
県

浄
化
槽
協
会
）
が
行
い
ま
す
の

で
、
保
守
点
検
や
清
掃
を
し
て
い

て
も
、
次
の
検
査
を
受
け
て
く
だ

さ
い
。

○�

７
条
検
査
（
浄
化
槽
設
置
後
の

水
質
検
査
）

対
象　

新
た
に
浄
化
槽
を
設
置
し

た
人

回
数　

浄
化
槽
設
置
後
３
～
８
カ

月
以
内
に
１
回

○
11
条
検
査
（
定
期
検
査
）

対
象　

浄
化
槽
を
設
置
し
て
い
る

人回
数　

毎
年
１
回

問
合
せ　

市
下
水
道
課
事
業
係

市消費生活センター（☎２２－２１１１　内線１０６０）

問合せ

消費者ホットライン　　　　　（局番なし）☎１８８

被害を防ぐためのアドバイス

©Kurosaki Gen

令和８年４月１日～令和８年４月１日～
廃止廃止

▲�プラスチック
類の分別収集

▲�ごみ収集日の
見直し

▲�熊本県生活排水対策
イ メ ー ジ キ ャ ラ ク
ター「排水くん」
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う
ぉ
〜
む
は
あ
と

11
月
の
案
内

Ｄ
カ
フ
ェ
青
い
鳥

11
月
の
案
内

　

さ
ざ
な
み
☆
う
ぉ
〜
む
は
あ
と

は
、
子
育
て
中
の
親
子
が
気
軽
に

集
っ
て
交
流
す
る
場
で
す
。

時
間　

午
前
10
時
～

場
所　

さ
ざ
な
み
保
育
園

５
日
㈬　

年
齢
別
活
動（
０
歳
児
）

12
日
㈬　

年
齢
別
活
動
（
１
・
２

歳
児
）

19
日
㈬　

ふ
れ
あ
い
サ
ロ
ン

21
日
㈮　

給
食
体
験
（
午
前
10
時

30
分
～
）

27
日
㈭　

子
育
て
講
座
「
バ
レ
エ

ス
ト
レ
ッ
チ
」、
講
師
：
田
口
理

紗
さ
ん
、
場
所
：
西
瀬
コ
ミ
セ
ン

※
サ
ー
ク
ル
活
動
、
自
由
利
用
、

保
育
相
談
は
い
つ
で
も
受
け
付
け

て
い
ま
す
。

開
所
時
間　

平
日
午
前
９
時
～
午

後
５
時

利
用
料　

無
料
（
材
料
代
な
ど
を

除
く
）

申
込
・
問
合
せ　

さ
ざ
な
み
☆

う
ぉ
〜
む
は
あ
と
（
☎
22
‐

７
１
７
７
）、
さ
ざ
な
み
保
育
園

（
☎
22
‐
５
５
１
９
）

　

認
知
症
カ
フ
ェ
「
Ｄ
カ
フ
ェ
青

い
鳥
」
は
、
認
知
症
の
人
や
そ
の

家
族
、
地
域
住
民
、
認
知
症
に
関

心
の
あ
る
人
な
ど
誰
で
も
気
軽
に

集
い
、
交
流
や
情
報
共
有
が
で
き

る
憩
い
の
場
で
す
。
お
茶
や
コ
ー

ヒ
ー
を
用
意
し
て
い
ま
す
。
気
軽

に
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

期
日　

11
月
12
日
㈬

時
間　

午
前
11
時
～
午
後
２
時

場
所　

二
条
橋
い
こ
い
の
家
（
上

青
井
町
１
８
１
番
地
）

参
加
費　

１
人
百
円

す
ず
め
の
学
校

　

Ｄ
カ
フ
ェ
青
い
鳥
で
は
認
知
症

予
防
ゲ
ー
ム
な
ど
で
交
流
す
る

「
す
ず
め
の
学
校
」
を
開
い
て
い

ま
す
。
脳
が
刺
激
さ
れ
る
笑
い
あ

り
、
癒
し
あ
り
の
ゲ
ー
ム
を
通
し

て
認
知
症
の
人
や
そ
の
家
族
同
士

の
交
流
が
自
然
に
深
ま
り
、
頭
・

体
・
心
が
元
気
に
な
り
ま
す
。
気

軽
に
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

期
日　

11
月
26
日
㈬

時
間　

午
前
10
時
～
正
午

場
所　

二
条
橋
い
こ
い
の
家

参
加
費　

１
人
百
円

問
合
せ　

Ｄ
カ
フ
ェ
青
い
鳥
（
☎

22
‐
３
４
９
３
）

整備した備品

大野町
折り畳みテーブル・椅子、大型扇風
機、センサーライト、テレビ、ブルー
レイディスクプレーヤー、カメラ、
プリンター

中原
コミセン

アンプ、チューナー、マイク、折り
畳みテーブル、パンフレットスタン
ド

東間
コミセン

アンプ、チューナー、マイク、掃除
機

問合せ
市地域コミュニティ課自治支援係（☎２２－２１１１　内線１０６２）
市社会教育課生涯学習係（☎２２－２１１１　内線４０２４）

　地域社会の健全な発展と住民福祉の向上に役立つ
ことを目的としたコミュニティ助成事業を活用し
て、宝くじ助成金で大野町内、中原・東間校区公民
館（コミセン）が備品を整備しました。
　コミュニティ助成事業とは、宝くじの受託事業収
入を財源に一般財団法人自治総合センターが助成す
るもので、今後の町内会・公民館活動のますますの
活性化が期待されます。

▲�プリンター（大野） ▲�折り畳みテーブル、パンフ
レットスタンド（中原）

▲�アンプ、マイク（中原、東
間）・掃除機（東間）

あなたの命を守る
マイナ救急実施しています

問合せ　人吉下球磨消防組合消防本部警防課（☎２２－５２４１）

マイナンバーカードを見せるだけで次の情報が分か
ります。

◎病気やけがをした人の説明負担が減ります。
◎より適切な処置が受けられます。

③�隊員が医療情報を閲
覧する

②�マイナンバーカード
を読み取る

※暗証番号の入力不要

④�より適切な処置や搬
送先医療機関の選定
につながる

10 月１日から

①�傷病者が情報閲覧に
同意する

病歴 薬の処方歴 病院の受診歴　救急隊員が傷病者のマイナ保険証（健康保
険証として利用登録したマイナンバーカー
ド）を活用し、傷病者の医療情報などを閲覧
する仕組みのこと

マイナ救急とは

マイナ救急の流れ

▲�詳しくは
こちら

▲�全 国 消 防 イ メ ー ジ
キャラクター「消太」

ペ
タ
ン
ク
大
会

　

コ
ー
ト
上
に
あ
る
サ
ー
ク
ル
を

基
点
と
し
、
ビ
ュ
ッ
ト
と
呼
ば
れ

る
目
標
球
に
ボ
ー
ル
を
投
げ
合

い
、
相
手
よ
り
近
づ
け
て
得
点
を

競
う
フ
ラ
ン
ス
発
祥
の
球
技
・
ペ

タ
ン
ク
大
会
を
開
催
し
ま
す
。
誰

で
も
気
軽
に
で
き
る
ス
ポ
ー
ツ
で

す
。
家
族
や
友
達
と
参
加
し
て
み

ま
せ
ん
か
。

期
日　

11
月
22
日
㈯

時
間　

午
前
８
時
45
分
開
会

場
所　

ス
ポ
ー
ツ
パ
レ
ス
大
ア

リ
ー
ナ

参
加
料　

１
チ
ー
ム
千
円

持
っ
て
く
る
物　

飲
み
物
、
体
育

館
シ
ュ
ー
ズ

チ
ー
ム
編
成　

１
チ
ー
ム
選
手
３

人
、
補
員
１
人

申
込
方
法　

市
社
会
教
育
課
（
市

役
所
４
階
４
‐
２
番
窓
口
）
か
各

コ
ミ
セ
ン
に
あ
る
申
込
用
紙
で
申

し
込
ん
で
く
だ
さ
い
。
申
込
用
紙

は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
ダ
ウ

ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

申
込
期
限　

11
月
14
日
㈮

申
込
・
問
合
せ　

ス
ポ
ー
ツ
推
進

委
員
協
議
会
事
務
局
（
市
社
会
教

体
力
テ
ス
ト
を

受
け
て
み
ま
せ
ん
か
？

　

総
合
型
地
域
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ

「
カ
ル
ヴ
ァ
ー
リ
ョ
・
ラ
ッ
ソ
人

吉
」
で
、
体
力
テ
ス
ト
を
行
い
ま

す
。
自
分
の
体
力
を
チ
ェ
ッ
ク
し

て
み
ま
せ
ん
か
？

期
日　

10
月
24
日
㈮

時
間　

午
後
７
時
～ ( 

受
付
：
午

後
６
時
30
分
～ )

場
所　

ス
ポ
ー
ツ
パ
レ
ス
大
ア

リ
ー
ナ

対
象
者　

カ
ル
ヴ
ァ
ー
リ
ョ
・

ラ
ッ
ソ
人
吉
会
員
、一
般
市
民（
小

学
生
～
79
歳
）　

定
員　

30
人
程
度

参
加
料　

無
料

テ
ス
ト
調
査
種
目　

身
長
、体
重
、

握
力
、
上
体
起
こ
し
、
長
座
体
前

屈
な
ど

持
っ
て
く
る
物　

ス
ポ
ー
ツ

シ
ュ
ー
ズ( 

室
内
履
き)

、
タ
オ

ル
、
飲
み
物

申
込
期
限　

10
月
17
日
㈮

申
込
方
法　

２
次
元
コ
ー
ド
を
読

み
取
っ
て
申
し
込
ん
で
く
だ
さ

い
。

問
合
せ　

市
社
会
教
育
課
ス
ポ
ー

ツ
振
興
係

催
　
し

育
課
内
）

▲�申し込み
はこちら
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第
79
回
犬
童
球き

ゅ
う
け
い渓
顕
彰
音
楽
祭

個
人
コ
ン
ク
ー
ル
本
選

第
70
回
人
吉
球
磨
総
合
美
展

第
50
回
人
吉
文
化
祭

人
吉
城
歴
史
館
企
画
展

　

８
月
に
開
催
し
た
独
奏
・
独
唱

部
門
の
予
選
を
勝
ち
抜
い
た
小
・

中
・
高
校
生
38
人
が
、
最
優
秀
賞

「
球
渓
賞
」
を
目
指
し
て
練
習
の

成
果
を
競
い
ま
す
。

　
「
球
渓
賞
」
受
賞
者
は
、
11
月

13
日
㈭
の
「
学
校
発
表
会
」
に
出

演
予
定
で
す
。

期
日　

10
月
26
日
㈰

時
間　

午
前
９
時
30
分

場
所　

カ
ル
チ
ャ
ー
パ
レ
ス
小

　

入
賞
・
入
選
作
品
、
会
員
・
会

友
の
作
品
の
ほ
か
、
人
吉
球
磨
の

高
校
生
の
作
品
を
展
示
し
ま
す
。

芸
術
の
秋
を
感
じ
て
み
ま
せ
ん

か
。

期
間　

10
月
18
日
㈯
～
23
日
㈭

時
間　

午
前
９
時
～
午
後
５
時

（
10
月
18
日
㈯
は
午
前
10
時
30
分

～
、10
月
23
日
㈭
は
～
午
後
３
時
）

場
所　

ス
ポ
ー
ツ
パ
レ
ス
大
ア

リ
ー
ナ

作
品
受
付　

10
月
11
日
㈯
・
12
日

㈰入
場
料　

無
料

問
合
せ　

人
吉
球
磨
総
合
美
展
運

営
委
員
会
事
務
局（
市
文
化
課
内
）

　

人
吉
文
化
協
会
で
は
、
会
員
の

日
頃
の
研
究
や
練
習
成
果
を
発
表

す
る
人
吉
文
化
祭
を
開
催
し
ま

す
。
ぜ
ひ
ご
来
場
く
だ
さ
い
。

【
美
術
工
芸
作
品
展
・
い
け
ば
な

展
・
盆
栽
展
】

期
日　

11
月
１
日
㈯
・
２
日
㈰

　石野公園で開催している「人吉球磨の玉手箱」里
帰りパネル展に関連した記念講演「人吉球磨の魅力
―玉手箱展に寄せて―」を開催します。九州国立博
物館から講師を招き、同館で令和６年度に特集され
た同展示の経緯や人吉球磨の
魅力をお話いただきます。ぜ
ひご参加ください。
期日　11 月２日（日）
時間　午後１時 30 分～３時
場所　人吉城歴史館研修室
定員　30 人（先着順）
参加費　無料

講演についての申込・問合せ
市文化課文化財係（☎２２－２３２４（直通））

　

令
和
２
年
７
月
豪
雨
災
害
で
、

市
内
に
あ
る
多
く
の
文
化
財
が
被

災
し
ま
し
た
。
未
来
に
伝
え
る
た

め
の
修
復
を
終
え
た
歴
史
資
料
の

数
々
を
迎
え
、
人
吉
城
歴
史
館
の

秋
季
企
画
展
と
し
て「
お
か
え
り
、

ふ
る
さ
と
の
宝
物
展
―
被
災
文
化

財
の
修
復
と
軌
跡
―
」
を
開
催
し

ま
す
。
ぜ
ひ
ご
来
館
く
だ
さ
い
。

期
間　

10
月
３
日
㈮
～
12
月
21
日

㈰時
間　

午
前
９
時
～
午
後
５
時

（
入
館
は
～
午
後
４
時
30
分
）

場
所　

人
吉
城
歴
史
館
特
別
展
示

室入
館
料　

３
３
０
円
（
高
校
生
以

下
無
料
）

問
合
せ　

市
文
化
課
文
化
財
係

時
間　

午
前
10
時
～
午
後
５
時

（
２
日
㈰
は
～
午
後
４
時
）

場
所　

カ
ル
チ
ャ
ー
パ
レ
ス

入
場
料　

無
料

【
茶
会
】

期
日　

11
月
２
日
㈰

時
間　

午
前
10
時
～
午
後
２
時

場
所　

カ
ル
チ
ャ
ー
パ
レ
ス
教
養

室入
場
料　

５
０
０
円

【
舞
台
芸
術
祭
】

期
日　

11
月
２
日
㈰

時
間　

午
後
１
時
30
分
（
開
場
は

　県の「肥後っ子いきいき読
書アドバイザー事業」を活用
した絵本の読み聞かせ講習会
を開催します。経験豊富な講
師が読み聞かせや読書のスキ
ルアップ手法を紹介します。
期日　10 月 27 日（月）
時間　午後２～４時
場所　市保健センター２階多
目的室
対象　人吉球磨在住の人で、ボランティアで読み聞
かせを行っている人、やってみたいと思っている人

（グループでの申込みも可）
定員　100 人程度（先着順）
参加費　無料
申込方法　市図書館にある申込用紙で直接申し込む
か、ファクス・電子メールでも申し込みできます。
申込期限　10 月 18 日（土）　午後５時
※�詳しくは、市ホームページ

をご覧ください。

申込・問合せ　市図書館 
 （☎２４－３５１８　℻２４－４３２９）
　　toshokan@hitoyoshi.kumamoto.jp

▲

�市ホーム
ページ

講師
九州国立博物館

展示課長
齋
さ い べ

部麻
ま や

矢さん

講師
肥後っ子いきいき
読書アドバイザー

川 和子さん

「人吉球磨の玉手箱」
里帰りパネル展（後期展示）
期間　10 月 10 日（金）～
　　　11 月 20 日（木）
時間　午前９時～午後５時
場所　石野公園展示館
問合せ　市商工観光課観光物産係

入場無料

オ
ク
ト
ー
バ
ー

ラ
ン
＆
ウ
オ
ー
ク

　

オ
ク
ト
ー
バ
ー
・
ラ
ン
＆
ウ

オ
ー
ク
は
、
ス
マ
ホ
ア
プ
リ
を

使
っ
て
走
行
距
離
や
歩
数
を
競
う

１
カ
月
間
の
オ
ン
ラ
イ
ン
イ
ベ
ン

ト
で
す
。

　

暑
さ
が
和
ら
ぎ
体
を
動
か
し
た

く
な
る
10
月
は
、
走
っ
た
り
歩
い

た
り
気
持
ち
よ
く
運
動
が
で
き
る

季
節
。全
国
の
ラ
ン
ナ
ー
、ウ
オ
ー

カ
ー
で
競
い
合
い
ま
し
ょ
う
！ 

　

オ
ク
ト
ー
バ
ー
・
ラ
ン
＆

ウ
ォ
ー
ク
は
、
さ
わ
や
か
な
秋
に

あ
な
た
が
踏
み
出
す
１
歩
を
全
力

応
援
し
ま
す
！

期
間　

～
10
月
31
日
㈮

　

参
加
方
法
な
ど
詳
し
く
は
、
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ

い
。

問
合
せ　

市
社
会
教
育
課
ス
ポ
ー

ツ
振
興
係

▲�市ホーム
ページ

第
10
回
人
吉
・
球
磨

美
術
連
盟
作
品
展

　

人
吉
・
球
磨
美
術
連
盟
の
会
員

や
人
吉
球
磨
の
高
校
生
・
保
育
園

児
の
作
品
を
展
示
し
ま
す
。
同
連

盟
に
は
誰
で
も
加
入
で
き
ま
す
。

作
品
展
に
参
加
し
た
い
人
は
ご
連

絡
く
だ
さ
い
。

期
間　

11
月
６
日
㈭
～
９
日
㈰

時
間　

午
前
９
時
～
午
後
５
時
30

分
（
９
日
㈰
は
～
午
後
４
時
）

場
所　

多
良
木
町
交
流
館
石

倉
（
球
磨
郡
多
良
木
町
多
良
木

１
５
４
３
番
地
１
）

入
場
料　

無
料

問
合
せ　

人
吉
・
球
磨
美
術
連
盟

事
務
局
（
☎
０
８
０
‐
５
２
０
５

‐
４
６
３
４
）

Ｍも

ぞ

か

Ｏ
Ｚ
Ｏ
Ｃ
Ａ
森
の
お
話
し
会

（
参
加
無
料
）

期
日　

11
月
１
日
㈯

時
間　

午
前
11
時
20
分
～

場
所　

人
吉
鉄
道
ミ
ュ
ー
ジ
ア
ム

Ｍ
Ｏ
Ｚ
Ｏ
Ｃ
Ａ
ス
テ
ー
シ
ョ
ン

８
６
８　

２
階

問
合
せ　

森
の
お
話
し
会
事
務

局
（
☎
０
８
０
‐
６
４
３
７
‐

２
０
７
１
）

く
ま
が
わ
文
化
財
講
座

　

豪
雨
災
害
か
ら
の
復
旧
・
復
興

が
進
む
人
吉
・
球
磨
地
域
の
文
化

財
の
魅
力
を
伝
え
る
「
く
ま
が
わ

文
化
財
講
座
」
を
「
川
と
生
き
る

～
球
磨
川
流
域
の
歴
史
と
く
ら
し

～
」
を
テ
ー
マ
に
開
催
し
ま
す
。

　
「
流
域
史
を
上
る
／
下
る
～
球

磨
川
映
像
学
・
番
外
編
～
」
と
題

講
　
座

し
て
、
約
百
年
前
の
球
磨
川
の
様

子
が
映
る
記
録
映
像
を
紹
介
し
ま

す
。
ぜ
ひ
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

　

本
講
座
に
関
連
し
て
、
昔
の
球

磨
川
を
撮
影
し
た
映
像
を
持
っ
て

い
る
人
は
、
県
文
化
課
に
ご
連
絡

く
だ
さ
い
。

講
師　

熊
本
県
立
大
学
文
学
部
准

教
授　

羽
鳥
隆
英
さ
ん

期
日　

11
月
１
日
㈯

時
間　

午
後
１
時
30
分
～
３
時

（
開
場
は
午
後
１
時
～
）

場
所　

人
吉
城
歴
史
館
研
修
室

定
員　

30
人
程
度
（
先
着
順
）

▲�詳しくは
こちら

参
加
費　

無
料

申
込
方
法　

電
話
か
電
子
メ
ー
ル

で
申
し
込
ん
で
く
だ
さ
い
。　
　

（
電
話
は
平
日
午
前
９
時
～
午
後

５
時
）

申
込
・
問
合
せ　

県
文
化
課
文
化

財
活
用
班
（
☎
０
９
６
‐
３
３
３

‐
２
７
０
７
）

　

 bunka@
pref.kum

am
oto.

lg.jp

ホ
ー
ル

入
場
料　

無
料

問
合
せ　

市
文
化
課
文
化
政
策
係

午
後
１
時
～
）

場
所　

カ
ル
チ
ャ
ー
パ
レ
ス
小

ホ
ー
ル

入
場
料　

５
０
０
円
（
中
学
生
以

下
は
無
料
）

※
舞
台
芸
術
祭
、
茶
会
の
チ
ケ
ッ

ト
は
市
文
化
課
（
カ
ル
チ
ャ
ー
パ

レ
ス
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
棟
１
階
）
で

購
入
で
き
ま
す
。

問
合
せ　

人
吉
文
化
協
会
事
務
局

（
市
文
化
課
内
）

▲�江戸末期に徳大寺家から相良家に嫁いだ
姫が使用した女乗物（おんなのりもの）
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オ
ス
ト
メ
イ
ト
医
療
相
談
会

働
き
方
改
革
に
関
す
る

無
料
相
談
窓
口

相
　
談

　

オ
ス
ト
メ
イ
ト
（
人
工
肛
門
・

人
工
膀ぼ
う
こ
う胱
保
有
者
）
の
人
や
家
族

を
対
象
に
し
た
、
人
工
肛
門
の
手

入
れ
の
仕
方
な
ど
に
つ
い
て
の
相

談
会
で
す
。

期
日　

10
月
18
日
㈯

時
間　

午
後
１
時
30
分
〜
３
時
30

分場
所　

公
立
多
良
木
病
院
（
球
磨

郡
多
良
木
町
多
良
木
４
２
１
０
）

申
込
方
法　

電
話
で
申
し
込
ん
で

く
だ
さ
い
。

　

社
会
保
険
労
務
士
な
ど
の
専
門

家
が
、
事
業
主
の
相
談
に
応
じ
ま

す
。
相
談
は
無
料
で
、
電
話
や
電

子
メ
ー
ル
で
も
対
応
し
て
い
ま

す
。気
軽
に
相
談
し
て
く
だ
さ
い
。

期
日　

月
～
金
曜
（
年
末
年
始
を

除
く
）

時
間　

午
前
９
時
～
午
後
５
時

問
合
せ　

熊
本
働
き
方
改
革
推
進

支
援
セ
ン
タ
ー
（
☎
０
１
２
０
‐

０
４
１
‐
１
２
４
）

ワ
ン
ス
ト
ッ
プ
就
労
相
談
窓
口
・

ジ
ョ
ブ
カ
フ
ェ
（
相
談
無
料
）

　

ジ
ョ
ブ
カ
フ
ェ
・
球
磨
ブ
ラ
ン

チ
で
は
、
人
吉
球
磨
地
域
の
人
材

確
保
や
マ
ッ
チ
ン
グ
の
た
め
事
業

所
・
求
職
中
の
皆
さ
ん
を
支
援
し

て
い
ま
す
。
応
募
書
類
作
成
方
法

や
就
労
の
こ
と
な
ど
、
ど
ん
な
こ

と
で
も
気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ

い
。

※
予
約
が
必
要
で
す
。

対
象
者　

求
職
・
転
職
希
望
者
や

そ
の
家
族
、
学
校
の
先
生
、
採
用

お
し
ご
と
出
張
相
談
会

in‌

サ
ポ
ス
テ
（
要
予
約
）

　

若
者
サ
ポ
ー
ト
ス
テ
ー
シ
ョ
ン

や
つ
し
ろ
で
は
、
求
職
中
の
皆
さ

ん
の
心
配
事
や
不
安
に
寄
り
添

い
、「
働
き
た
い
」
と
い
う
気
持

ち
を
応
援
す
る
た
め
、
出
張
相
談

会
を
開
催
し
ま
す
。
相
談
は
無
料

で
す
。
詳
し
く
は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

対
象
者　

15
～
49
歳
の
求
職
者
と

そ
の
家
族

期
日　

①
10
月
３
日
㈮

②
10
月
７
日
㈫　

③
10
月
14
日
㈫

④
10
月
21
日
㈫

時
間　

午
後
１
時
30
分
～
４
時
30

分

　市国際交流協会では、親子で「英語の絵本読み聞
かせ」や「ものづくり」を通して、異文化を体験す
るイベントを開催します。詳しくは市ホームページ
をご覧ください。
期日　10 月 25 日（土）
時間　午後３～５時（受付は午後２時 30 分～）
場所　a

あ そ び ば ー と

sobibart 街蔵（紺屋町 41 番地１）
対象　市内在住の小学３～４年生と保護者
　　　（必ず保護者１人参加ください）

▲�詳しくは
こちら

熊本県警察
人吉警察署ホームページ

問合せ　人吉警察署地域課
　　　　（☎２４－４１１０）

返
せ
な
い
借
金
な
ど
で

困
っ
て
い
ま
せ
ん
か
？

　

九
州
財
務
局
で
は
、
借
金
の
返

済
な
ど
の
悩
み
に
つ
い
て
、
専
門

の
相
談
員
が
話
を
聞
き
、
債
務
整

理
方
法
や
生
活
再
建
の
た
め
の

セ
ー
フ
テ
ィ
ネ
ッ
ト
制
度
な
ど
、

必
要
な
情
報
提
供
、
ア
ド
バ
イ
ス

を
行
っ
て
い
ま
す
。
必
要
に
応
じ

て
、
弁
護
士
・
司
法
書
士
な
ど
の

専
門
家
に
つ
な
ぎ
ま
す
。

　

相
談
は
無
料
で
す
。
一
人
で
悩

ま
ず
、気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

家
族
か
ら
の
相
談
も
受
け
付
け
て

い
ま
す
。
解
決
に
向
け
て
一
緒
に

考
え
て
い
き
ま
し
ょ
う
。

期
日　

月
～
金
曜（
祝
日
を
除
く
）

時
間　

午
前
９
時
～
午
後
５
時

（
正
午
～
午
後
１
時
を
除
く
）

問
合
せ　

九
州
財
務
局
多
重
債
務

相
談
窓
口
（
☎
０
９
６
‐
３
５
１

‐
０
１
５
０
）

　ミニ広報紙などを掲
載しています。
　防犯・交通安全など
にご活用ください。

親
族
後
見
相
談
会

（
要
予
約
）

　

家
庭
裁
判
所
へ
の
提
出
書
類
の

作
成
方
法
な
ど
、
後
見
業
務
に
つ

い
て
の
悩
み
や
不
安
を
解
消
す
る

た
め
の
相
談
会
を
開
催
し
ま
す
。

対
象
者　

親
族
後
見
人
、
親
族
後

見
申
し
立
て
を
検
討
中
の
人

期
日　

10
月
16
日
㈭

時
間　

午
後
１
時
30
分
～
４
時

場
所　

市
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー

申
込
・
問
合
せ　

人
吉
球
磨
成

年
後
見
セ
ン
タ
ー
（ 

☎
24
‐

８
８
０
０
）

▲�詳しくは
こちら

▲�詳しくは
こちら

問合せ問合せ　市国際交流協会事務局　市国際交流協会事務局
( 市社会教育課生涯学習係内　☎２２－７０２８)( 市社会教育課生涯学習係内　☎２２－７０２８)

定員　25 組（先着順）
参加費　児童１人 500 円
申込方法　２次元コードを読み取って申し込んで

ください。

▲�申し込み
はこちら

就
活
や
仕
事
に
使
え
る

パ
ソ
コ
ン
講
座
（
要
予
約
）

　

就
職
活
動
や
仕
事
で
必
要
と
な

る
パ
ソ
コ
ン
の
基
本
的
な
ス
キ
ル

を
学
び
ま
す
。
初
心
者
で
も
安
心

し
て
参
加
で
き
る
内
容
で
す
。

期
日　

10
月
15
日
㈬

時
間　

午
後
１
時
30
分
～
３
時

場
所　

県
球
磨
地
域
振
興
局

対
象　

15
～
49
歳
の
求
職
者

参
加
費　

無
料

申
込
・
問
合
せ　

若
者
サ
ポ
ー
ト

ス
テ
ー
シ
ョ
ン
や
つ
し
ろ
（
☎

０
９
６
５
‐
37
‐
８
７
３
９
）

シ
ニ
ア
の
た
め
の

整
理
収
納
セ
ミ
ナ
ー

　

安
全
安
心
な
生
活
環
境
作
り

や
、
介
護
や
家
事
援
助
に
も
役
立

つ
「
片
付
け
の
正
し
い
手
順
」
と

「
整
理
収
納
の
基
本
」の
セ
ミ
ナ
ー

を
開
催
し
ま
す
。

期
日　

11
月
13
日
㈭

時
間　

午
後
１
時
30
分
～
３
時
30

分場
所　

カ
ル
チ
ャ
ー
パ
レ
ス
会
議

室対
象　

60
歳
以
上
の
人

定
員　

30
人
（
先
着
順
）

参
加
費　

無
料

申
込
方
法　

連
合
会
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
に
あ
る
申
し
込
み
フ
ォ
ー
ム
か

申
込
書
を
郵
送
か
フ
ァ
ク
ス
で
お

送
り
く
だ
さ
い
。
申
込
書
は
市
高

齢
者
支
援
課
（
市
役
所
１
階
６
番

介
護
の
ミ
ニ
講
座
と

介
護
の
相
談

経
営
や
起
業
に
つ
い
て
学
ぶ

オ
ン
ラ
イ
ン
講
座
（
無
料
）

　

介
護
に
つ
い
て
の
相
談
会
や
介

護
に
役
立
つ
ミ
ニ
講
座
を
開
催
し

ま
す
。気
軽
に
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

内
容　

グ
リ
ー
フ
ケ
ア
に
つ
い
て

期
日　

11
月
５
日
㈬

時
間　

午
後
１
～
３
時

場
所　

カ
ル
チ
ャ
ー
パ
レ
ス
２
階

会
議
室

対
象　

家
族
の
介
護
を
し
て
い
る

人
、
介
護
に
興
味
が
あ
る
人

申
込
期
限　

10
月
31
日
㈮

申
込
・
問
合
せ　

市
地
域
包

括
支
援
セ
ン
タ
ー
（
☎
24
‐

９
１
９
３
）

　

地
域
で
挑
戦
す
る
事
業
者
・
起

業
家
の
た
め
の
実
践
型
プ
ロ
グ
ラ

ム 

「
ロ
ー
カ
ル
ビ
ジ
ネ
ス
大
学
」

人
吉
校
第
２
期
の
受
講
生
を
募
集

し
ま
す
。

　

事
業
承
継
、
売
上
ア
ッ
プ
、
起

業
、
Ｓ
Ｎ
Ｓ
（
会
員
制
交
流
サ
イ

ト
）
活
用
な
ど
に
つ
い
て
の
講
座

を
動
画
で
学
び
、
対
面
や
オ
ン
ラ

イ
ン
で
サ
ポ
ー
ト
が
受
け
ら
れ
ま

す
。

　

昨
年
９
月
に
開
校
し
た
第
１
期

で
は
、
地
元
事
業
者
が
仲
間
と
共

に
学
び
、
新
し
い
取
り
組
み
や
事

業
の
広
が
り
が
生
ま
れ
ま
し
た
。

経
営
事
業
の
さ
ら
な
る
成
長
を
目

指
す
人
や
市
内
で
の
新
た
な
チ
ャ

レ
ン
ジ
を
応
援
し
ま
す
。
こ
の
機

会
に
ぜ
ひ
受
講
く
だ
さ
い
。

対
象
者　

人
吉
市
内
で
事
業
を
営

む
人
、
起
業
を
考
え
て
い
る
人
な

ど期
間　

11
月
～
令
和
８
年
２
月

定
員　

５
人
（
申
込
多
数
の
場
合

は
選
考
）

受
講
料　

無
料

　

申
込
方
法
な
ど
詳
し
く
は
、

ロ
ー
カ
ル
ビ
ジ
ネ
ス
大
学
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

問
合
せ　

市
商
工
観
光
課
商
工
係

▲�申し込み
はこちら

▲�詳しくは
こちら

窓
口
）、
人
吉
市
シ
ル
バ
ー
人
材

セ
ン
タ
ー
に
あ
り
ま
す
。

申
込
期
限　

11
月
４
日
㈫

申
込
・
問
合
せ　

公
益
社
団
法
人

熊
本
県
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー

連
合
会

〒
８
６
０
‐
０
８
４
２　

熊
本
市

中
央
区
南
千
反
畑
町
３
番
７
号

　

熊
本
県
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー

３
階
（
☎
０
９
６
‐
３
１
２
‐

３
３
１
０　

℻
０
９
６
‐
３
１
２

‐
３
３
１
２
）

申
込
・
問
合
せ　

公
益
社
団
法
人

日
本
オ
ス
ト
ミ
ー
協
会
熊
本
県
支

部
事
務
局
（
☎
０
９
６
‐
２
０
６

‐
３
３
３
０
）

活
動
中
の
事
業
所
な
ど
。
年
齢
制

限
な
し
。

日
時　

平
日
（
祝
日
を
除
く
）
午

前
10
時
～
午
後
５
時

場
所　

県
球
磨
地
域
振
興
局
３
階

出
張
相
談
会

期
日　

10
月
17
日
㈮

時
間　

午
後
１
時
15
分
～
３
時

場
所　

ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
球
磨
会
議

室
（
下
薩
摩
瀬
町
）

申
込
・
問
合
せ　

ジ
ョ
ブ
カ

フ
ェ
・
球
磨
ブ
ラ
ン
チ
（
☎
22
‐

０
５
５
５
）

場
所　

①
県
球
磨
地
域
振
興
局

②
④
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
球
磨
会
議
室

（
下
薩
摩
瀬
町
）

③
人
吉
市
役
所
相
談
室

申
込
・
問
合
せ　

若
者
サ
ポ
ー
ト

ス
テ
ー
シ
ョ
ン
や
つ
し
ろ
（
☎

０
９
６
５
‐
37
‐
８
７
３
９
）

▲�詳しくは
こちら
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保健センターだより 保健センターだより

問合せ　市保健センター（☎２４－８４２０、☎２４－８０１０）

◆ 10月 22日（水）
【万江病院】
・午前 10 時～正午
・午後１時 15 分～３時 30 分

救急病院

外山胃腸病院 ２２－３２２１ 球磨病院 ２２－３１２１ 愛生記念病院 ２２－６８７８

受付時間：午前９時～午後５時11月の休日在宅医・当番薬局

※受診前に病院に連絡してください。
※�変更になることがあります。病院に連絡がつかな

い場合は、市ホームページをご覧になるか、電話
で市役所（☎２２－２１１１）にご確認ください。
日曜・祝日も対応します。

熊本県救急安心センター（24 時間 365 日受付）
☎＃７１１９（15 歳以上）
熊本県子ども医療電話相談（平日：午後７時～翌朝
８時、土曜は午後３時～、日曜・祝日は午前８時～）
☎＃８０００（15 歳未満）

愛の
献血

問合せ　保健総務係

市民健診（後期高齢者健診）を実施します

問合せ　保健総務係

　市民健診を申し込んだ人には、問診票などの必要
書類を郵送します。健診希望で申し込んでいない人
は、早めに申し込んでください。
申込方法
　市保健センターに直接申し込んでください。

病院・医院での受診
対象者　75 歳以上の人
受診期間　～ 11 月 30 日（日）　※休診日を除く
　８月中旬に受診票を郵送しています。必ず電話で
予約してから受診してください。

検診車での受診
　申し込んでいる人に10月中に受診票を郵送しま
す。指定した日時で都合が付かないときは市保健セ
ンターにご連絡ください。

※１日当たりに健診できる人数に限りがあります。
※会場ごとに対象地区・対象年齢を指定しています。

期日 会場 対象者

11 月８日㈯
市保健センター

75 歳以上の人

※ 74 歳以下の
人 で も 受 診 で
きます

11 月９日㈰

11 月 10 日㈪ 大畑コミセン

11 月 11 日㈫ 西瀬コミセン

11 月 12 日㈬ 中原コミセン

11 月 24 日㈪ 市保健センター 74 歳以下の人

検診車健診日程

がんサロン啓発イベント「がんのこと　ひとりで悩まないで」

　がん患者や家族の語らいの場として、県内には
30 カ所のがんサロンがあります。今回、がんサロ
ンの活動を多くの人に知ってもらう機会としてイベ
ントを開催します。申し込みは不要で参加費は無料
です。ぜひご参加ください。
期日　10 月 11 日（土）
時間　第１部：午後１時 30 分～、
　　　第２部：午後２時 40 分～

問合せ　保健総務係

場所　市役所２階 201・202 会議室
内容

【第１部】
①�基調講演「きくということ」、講師：慈願寺（球

磨郡多良木町）那須住職
②がんサロンの活動内容や相談体制、制度の紹介

【第２部】がん患者と家族を対象にした交流の場「出
張がんサロン」開催

日 医療機関名 電話番号 薬局名 電話番号

２ ㈰

掛井眼科 ２２－３３８３ 高階誠心堂薬局本店 ２２－４６３３

公立多良木病院小児科 ４２－２５６０ ファーコス薬局多良木いちご ４２－６８８８

山口薬局 ４２－２１２３

３ ㈪
願成寺ごんどう医院 ２２－４７００

さくら調剤薬局医療センター前店 ３２－９６５７
人吉医療センター小児科 ２２－２１９１

９ ㈰
球磨病院 ２２－３１２１ あおい調剤薬局 ３２－７６７７

たかはし小児科内科医院 ２４－２２２２ たんぽぽ薬局 ２３－６１７０

16 ㈰
河野産婦人科医院 ２４－３８３８

五日町薬局 ２３－６２２８
増田クリニック小児科 ２２－３５７０

23 ㈰
小林脳神経外科 ２４－８３３１ ひまわり薬局 ２２－１０２３

やまむら小児科・内科 ４５－０００５ エスエス堂きりん本町薬局 ４５－６３３０

24 ㈪
しらおく内科クリニック ２５－１５５０ 高階誠心堂薬局本店 ２２－４６３３

たかはし小児科内科医院 ２４－２２２２ たんぽぽ薬局 ２３－６１７０

30 ㈰
仁誠会クリニック人吉 ２４－５６１１ きりん薬局西間店 ２４－６３３６

増田クリニック小児科 ２２－３５７０ 五日町薬局 ２３－６２２８

「高齢者の予防接種手帳」を活用しましょう

　高齢者の予防接種の記録をまとめる、「高齢者予
防接種手帳」を医療機関窓口でお渡ししています。
　高齢者の予防接種の機会が増えています。何の予
防接種をいつ接種したか？　一目でわかるようにす
ることを目的とした手帳です。
　予防接種の記録を管理することは、ご自身や周り
にいる方を感染症から守るために大切となります。
　お薬手帳と一緒に管理して、病院受診のときや、
予防接種を行うときは必ず持参しましょう。

問合せ　保健総務係

◆ 10月 27日（月）
【市役所】
・午前 10 時～正午
・午後１時 15 分～４時
※ �400㍉㍑献血だけです。
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問  市保健センター（ ☎２４－８０１０）

▲ �川畑智
さとし

さん。熊本県を拠点に、病院・施設で認知症予防や認知症ケアの実践に取り組むととも
に、全国各地での講演活動にも力を注ぎ、介護予防の普及啓発活動や研究活動を行っている

川畑
式

　人吉市にはたくさんの事業所があり、生き生きと働く人たちが
町を活気づけています。このコーナーでは、市内で働く若者を紹
介します。
　掲載希望事業所を募集しています。ぜひお問い合わせください。

問 市商工観光課（☎２２－２１１１　内線２１３４）

人吉市地域おこし協力隊の活動の様子をお届けします。

▲

�市移住定住
サイト

Ｑ.28

答えは25㌻！

ちん　たんたん
令和６年７月着任

地方創生事業業務を担当

陳 丹丹
株式会社アイアイアイ産後ケア事業でお母さんと赤ちゃんをサポート

　市では、産科や助産院と連携し、産後のお母さん
と赤ちゃんをサポートする産後ケア事業を実施して
います。産科や助産院、自宅で専門家からのケアや
授乳・育児のアドバイスを受けることができます。
まずは相談してみませんか？
対象　市内に住む１歳までの子どもを持つお母さん
利用方法　事前に申請が必要です。詳しくは市保健
センターにお問い合わせください。

※�宿泊型は別途食事代などがかかります。詳しくは利
用施設にお問い合わせください。（※非課税世帯・
生活保護世帯は自己負担無料）

※通所型の利用料金は利用時間によって異なります。
※利用日は、希望に添えない場合があります。

種類／施設名 利用上限 利用料金

宿
泊
型

・医療法人　和
わ

   愛甲産婦人科医院
１泊２日
× 3 回

2,000 ～
4,000 円

／回

通
所
型

・医療法人　和
   愛甲産婦人科医院
・助産院　COCORO
・人吉さくら助産院

７回
500 ～

2,000 円
／回

訪
問
型

＜自宅＞
・助産院　COCORO
・つる助産院

3 回 300 ～
600 円／回

繰り返し問題を楽しむ
ために鉛筆などで書き
込まず、指でなぞりな
がら「エイエイオー」
と元気よく声を出して
進みましょう。

エイエイオー迷路
マス内の文字を縦や横に、「エイ→エイ→オー→エイ…」
の順番で進み、スタートからゴールまで全てのマスを通
りましょう。一度通った場所を再度通ることはできませ
ん。

エイ エイ エイ オー エイ エイ

エイ オー エイ エイ オー オー

エイ エイ オー エイ エイ エイ

オー エイ エイ オー オー エイ

スタート

ゴール

No.53

愛生会長寿センター 第2グループホーム愛生

　食事など高齢者の日常生活の介助をしています。周りに介
護職の人が多く話をよく聞いていたため、介護をしてみよう
と思い無資格で入社。周囲のサポートを受けながら経験を重
ね、介護福祉士の資格を取ることができました。職場は、年
齢や役職に関係なく話しやすい雰囲気です。周りの人の話を
聞くことを大切にし、介助方法など教えてもらったことを実
践し習得しています。やりがいを感じるときは、利用者が苦
痛なく介助でき、笑顔で喜ばれたときです。利用者一人一人
に合わせたケアができるよう、資格取得もできるだけ挑戦し、
自分自身の成長を通して職場や利用者に貢献したいです。

所在地：南泉田町 115 番地
設立：平成 22 年 5 月
理事長：外山 博之
職員数：16 人
事業内容：認知症対応型共同生活介
護
☎ 3 ２－９２１４ 横谷 亜

あ い こ

依子（38）　西間下町

　７月に阿蘇くまもと空港と上海を結ぶ直行便が就
航しました。熊本への観光客増加はもちろん人吉へ
の来訪者増加も期待できます。この機会に多くの人
に人吉の魅力を体験していただきたいです。
　市と人吉温泉観光協会では、海外の人々に人吉の
魅力を知ってもらうため、阿蘇くまもと空港でプロ
モーション活動を実施しました。私も参加し、中国
語を話す観光客には中国語で案内。くまモンのＴ
シャツを着ている人や、『夏目友人帳』が好きで人
吉に興味を持った人もいらっしゃいました。
　言葉が違っても、心が通じ合う瞬間が何度もあり、
とても感動的でした。今回の活動は非常に楽しく、
やりがいのある経験となりました。今後も、人吉の
魅力を多くの人に届けるために、少しでも力になり
たいと思っています。

▲

�観光客に人吉の魅力を紹
介しました

▲空港ロビーに人吉市の 
　ブースを設置しました
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監修：熊本県手話サークルわかぎ人吉・球磨グループ
問　市福祉課障がい者支援係（☎２２－２１１１　内線１２４４）

問

▲

�蔵書検索
と予約は
こちら

　  市図書館　☎２４－３５１８
場所：カルチャーパレス２階
開館時間：午前９時～午後５時
休館日：月曜（祝日の場合はその翌日）

市防災課防災係（☎２２－２１１１　内線３２４１）災害への防災意識や命を守る方法のお話を紹介します。

新刊案内

Vol.110

Vol.６

Ａ.28川畑
式

問題は23㌻にあります。

10月の図書館カレンダー

日 月 火 水 木 金 土
10/ １ ２ ３ ４

５ ６ ７ ８ ９ 10 11
12 13 14 15 16 17 18
19 20 21 22 23 24 25
26 27 28 29 30 31 11/ １
２ ３ ４ ５ ６ ７ ８

休館日

　日常会話の中でよく使う手話を紹介します。10月13日はスポー
ツの日。また、11月15日には耳の聞こえないアスリートのための
オリンピック「デフリンピック」が東京で開幕されることから、「ス
ポーツ」と「がんばれ」をLet's お手話べり！

モデル：土佐安彦さん

両手をグーにして
肘を張り、上から
下に力強く２回下
ろす。「頑張る」
も意味するので、
相手を応援する気
持ちを込めて表現
するとより伝わる

頑張れスポーツ

両手を開いて、指
先を前にして交互
に前に出すように
回す。走る動作か
ら表現したもの
で、走るときの手
の動きをイメージ
するとやりやすい

児
童
向
け

一
般
向
け

ゾウのテウニス トーン・テレヘン 作・長山 さき 訳
たまむら さちこ 絵

クリストファー・ロイド 著・野中 香
き ょ う こ

方子 訳

138億年のものがたり　

　宇宙の年齢は？　恐竜に何が起き
た？　人間はいつ火のおこし方を発
見した？　138億年間の膨大な出来
事を、小学生でも読みやすい物語で
展開。最新の学説・出来事まで宇宙
と地球の歴史を語りつくす一冊。

　テウニスは、人間に囲まれて暮ら
すゾウの男の子。みんなには簡単な
ことが、テウニスにはできない。世
界中の人がゾウだったらいいのに
……。人間に囲まれて暮らすゾウの
気持ちを17のエピソードで描く。

▲
�過去の連載は
こちら

No.３

　今回は地震についての豆知識として、震度とマ
グニチュードの違いについて説明します。
　「震度」は、 地震で私たちの居る場所がどれだ
け揺れたかを示す尺度です。日本では震度を、０・
１・２・３・４・５弱・５強・６弱・６強・７
の10階級で表し、全国の震度計で観測されます。
同じ地震でも地点ごとに数値が異なり、その地点
の揺れの大きさを分かりやすく示しています。
　「マグニチュード（M）」は、地震そのものの大
きさ・規模のことです。「地震そのものの大きさ」
とは、地震での被害規模の大きさではなく、「地
震自体のエネルギーの大きさ」と言い換えること

震度とマグニチュード

ができます。マグニチュードは震度のように場所
ごとに変わるのではなく、一つの地震に対して一
つの数字が決まります。 数字が１大きくなると、
地震のエネルギーは約32倍に増えるとされてい
ます。
　マグニチュードが大きくても、震源から遠けれ
ば震度は小さくなります。「マグニチュードと震
度」の関係は、「台風の規模と地域ごとの雨風の
強さ」に置き換えると理解しやすいのではないで
しょうか。
　本市でも、南海トラフ地震が発生した場合に震
度５強が想定されています。正しい知識を身に付
け、冷静な判断と行動につなげましょう。
震度７ 震度４ 震度２

マグニチュード9.0震源震源

　今回は、推理力アップを期待できる
問題を出題しました。少し先の未来を
予測することが苦手になると「考える」
ことが面倒になり、低活動になります。

エイ エイ エイ オー エイ エイ

エイ オー エイ エイ オー オー

エイ エイ オー エイ エイ エイ

オー エイ エイ オー オー エイ

スタート

ゴール

　

市
内
各
地
で
開
催
さ
れ
た
夏
祭
り
も

落
ち
着
き
を
み
せ
た
初
秋
に
、
多
く
の

町
内
で
敬
老
会
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

各
町
内
、
さ
ま
ざ
ま
な
催
し
が
あ
り
、

笑
い
声
と
す
て
き
な
笑
顔
が
見
ら
れ
ま

し
た
。
人
生
の
先
輩
方
を
敬
い
、
会
の

開
催
に
ご
尽
力
い
た
だ
い
た
町
内
の
役

員
さ
ん
を
は
じ
め
関
係
者
の
皆
さ
ま
に

敬
意
と
感
謝
を
申
し
上
げ
ま
す
。
私
も

ご
案
内
い
た
だ
い
た
町
内
に
伺
い
、
あ

い
さ
つ
を
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　

今
年
は
戦
後
80
年
の
節
目
の
年
で
、

市
で
は
、
人
吉
東
小
、
人
吉
西
小
、
西

瀬
小
、
中
原
小
が
創
立
１
５
０
周
年
を

迎
え
ま
す
（
東
間
小
と
大
畑
小
は
、
既

に
迎
え
て
い
ま
す
）。
先
輩
た
ち
が
築

き
上
げ
て
こ
ら
れ
た
歴
史
を
改
め
て
か

み
し
め
た
と
こ
ろ
で
す
。

　

現
在
、
本
市
の
１
０
０
歳
以
上
の
方

は
、
49
人
（
男
性
６
人
、
女
性
43
人
）

お
ら
れ
、長
寿
が
身
近
な
時
代
と
な
り
、

こ
の
こ
と
は
素
晴
ら
し
い
こ
と
で
す
。

皆
さ
ま
も
健
康
に
ご
留
意
い
た
だ
き
、

元
気
で
長
生
き
を
し
て
く
だ
さ
い
。
そ

し
て
、私
た
ち
に
対
し
て
も
引
き
続
き
、

ご
指
導
を
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。
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月曜が収集日の地区のみ収集します。行事カレンダー ※CP：カルチャーパレス、SP：スポーツパレス
※変更になることがあります。

 編集後記 ひとよしの情報発信

市公式

移住定住サイト
「人よしライフ」

人吉市
防災ポータル

F
フェ イ ス ブ ッ ク

acebook
市民向けの情報

F
フェ イ ス ブ ッ ク

acebook
市の魅力発信

友だち追加・フォロー

お待ちしてます♪

ホームページ

I
イ ン ス タ グ ラ ム

nstagram
@hitoyoshi_city

市公式 SNS（会員制交流サイト）

X
エックス

（旧 T
ツ イ ッ タ ー

witter）
@hitoyoshishi

L
ラ イ ン

INE
@hitoyoshi_city

■ �予定や場所は変更となる場合があります。 詳しくはお問い合わせください。

RKK でリモコンのｄボタンを押し
「デタポン」を選んで「決定」！

地デジ チャンネル３

テレビ（データ放送）を利用した
住民情報サービス

予防接種の管
理や

成長記録に！

母子手帳アプリ

広報ひとよしをスマホでチェック！

母子モ

11月の各種相談ガイド

相談内容 期日 時間 場所 予約・問合せ

無料法律相談
（予約制）

４日㈫
11日㈫※
18日㈫

午前10時～
午後３時 市消費生活センター

市消費生活センター
（☎22－2111　内線1060）
※被災者相談会

暮らし安心法律相談
（予約制） ６日㈭ 午後１時30分～

４時
市総合福祉センター
相談室

人吉球磨成年後見センター
（☎24－8800）

暮らしのなんでも相談
（行政相談） 25日㈫ 午前10時～正午 東間コミセン 市消費生活センター

（☎22－2111　内線1060）

心配ごと・無料法律
相談会

（予約優先）
13日㈭ 午後１～３時 湯前町保健センター 湯前町保健福祉課

（☎43－4112）

こころの健康相談
（予約制）

①13日㈭
②28日㈮ 午後２～３時

①多良木町多目的
　研修センター
②人吉保健所

人吉保健所保健予防課
（☎22－3107）

八代年金事務所
年金出張相談
（予約制）

毎週月曜
（ ３・24日 を
除く）

午前９時～
午後４時30分 市役所１階相談室

予約先：八代年金事務所
（☎0965－35－6123）
※自動音声受付（①→②）

令和２年７月豪雨
被災者のための災害
復興住宅融資相談会

（完全予約制）

平日
（ 祝 日・ 年 末
年始を除く）

午前10時30分～
午後３時30分

市福祉課
被災者支援係

住宅金融支援機構熊本センター
（☎096－241－6180）

13 ㈪ スポーツの日

14 ㈫ おしごと出張相談会inサポステ
（市役所、13:30 ～）

15 ㈬
就活や仕事に使えるパソコン講
座inサポステ（県球磨地域振興
局、13:30 ～）

16 ㈭ 親族後見相談会（市総合福祉セン
ター、13:15 ～）

17 ㈮
ワ ン ス ト ッ プ 就 労 相 談 窓 口・
ジョブカフェ（ハローワーク球
磨、13:15 ～）

18 ㈯

・�人吉球磨総合美展（～ 23日㈭、
SP）

・�中原校区ウオーキングデー（中
原コミセン、8:00 ～）

・�西瀬校区ウオーキングデー（西
瀬コミセン駐車場、8:00 ～）

・�人吉温泉まつり（19日㈰、ふ
るさと歴史の広場、10:00 ～）

19 ㈰
20 ㈪
21 ㈫
22 ㈬ 献血（万江病院、10:00～・13:15～）

23 ㈭

24 ㈮ カルヴァーリョ・ラッソ人吉「体
力テスト」（SP、19:00 ～）

25 ㈯

・�大畑校区ウオーキングデー（大
畑コミセン、8:20 ～）

・�異 文 化 体 験「 親 子 も の づ く
りスクール～ハロウィン～」

（asobibart街蔵、15:00 ～）

10月

１ ㈬

・広報配布
・�オクトーバーラン＆ウオーク
（～ 31日㈮）

・��介護のミニ講座と介護の相談
（CP、13:00 ～）

２ ㈭

３ ㈮

・�人吉城歴史館企画展（～ 12月
21日㈰）

・�お し ご と 出 張 相 談 会inサ ポ
ス テ（ 県 球 磨 地 域 振 興 局、
13:30 ～）

４ ㈯

・�西校区ウオーキングデー（東
西コミセン、8:30 ～）

・�人 吉 市 戦 没 者 追 悼 式（CP、
10:00 ～）

・�MOZOCA森のお話し会（MOZOCA
ステーション、11:20 ～）

５ ㈰ 市内小学校運動会（人吉東小・
中原小）

６ ㈪

７ ㈫
おしごと出張相談会inサポステ

（21日㈫、ハローワーク球磨、
13:30 ～）

８ ㈬

９ ㈭ 家族の時間の日（市内小・中学
校休校）

10 ㈮

11 ㈯ 東校区ウオーキングデー（人吉
東小、8:30 ～）

12 ㈰

26 ㈰ 犬童球渓顕彰音楽祭個人コン
クール（CP、9:30 ～）

27 ㈪

・��教育委員会定例会（市役所、
9:30 ～）

・献血（市役所、10:00～・13:15～）
・�絵本の読み聞かせ講習会（市

保健センター、14:00 ～）
28 ㈫
29 ㈬
30 ㈭

31 ㈮ 人吉市中学生みらい議会（市役
所、13:30 ～）

11月
１ ㈯
２ ㈰
３ ㈪ 文化の日

４ ㈫ 広報配布

まちづくり情報をまちづくり情報を
発信しています発信しています

公式note公式note
公式X公式X
公式Instagram公式Instagram

市政に対する意見や要望などを受け付けています。

・各窓口
・ひらめき箱：
市役所１階市民コーナー内
・電子メール：
info@hitoyoshi.kumamoto.jp

リンクをリンクを
まとめていま

す
まとめていま

す

　広報紙の感想や「こんな情報が知りた
い」「この人を取材してほしい」など、お
気軽にお送りください。今後の紙面づく
りの参考にさせていただきます。
※取材は希望に沿えない場合があります。

広報ひとよしへのご意見をお待ちしています

こちらから
どうぞ

おくんち祭（場所：青井阿蘇神社）

10/３㈮
鎮火祭 10:00 ～

半
はんてん

纏おろし 18:30 ～

10/８㈬
献
けんぺいしき

幣式 10:30 ～

球磨神楽奉納 17:00 ～

10/９㈭ 神幸式 9:00 ～

10/11㈯ 報
ほうさんさい

賽祭 9:00 ～

ハーレー愛好家の父が運転するバイクに初めて乗
せてもらい「人吉チャリティーツーリング」の

取材へ　　風を切る爽快感とごう音にワクワクしなが
ら会場へ入り、次々と走って来るハーレーに心躍らせ
ながら取材させてもらいました♪　また、100歳のお
二人の取材では、笑顔とパワーをたっぷり吸収　　 
どちらも心が満タンになった取材でした　（渡邊）

救急の日を含む救急医
療週間に合わせて開催
された救急フェア。体
験を通して、子どもか
ら大人まで楽しく救急・
医療への理解を深めて
いました。詳しくは、
４㌻をご覧ください。
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問合せ　人吉温泉まつり実行委員会事務局（市商工観光課内　☎２２－２１１１　内線２１３２）

ダンスフェスティバル
　景品に市内温泉施設で
利用可能な「温泉チケッ
ト」や市の物産品を用意

モチ投げ ミニ SLコーナー

　たくさんのキッチン
カーや屋台が出店

出店ブース
　球磨焼酎、JA による
球磨栗販売、子ども向け
木工体験ブース

PRブース

午前 10時
～午後４時

午前 10時
～午後５時

18

19

場所
ふるさと歴史の広場

10
土

10
日

司会　高村公平
出演　松山順
　　　塚原哲平
　　　くまモン　ほか団体

期日　10 月 18 日（土）
時間　午後４時～８時 30 分
場所　人吉コンテナマルシェ・
　　　a

あ そ び ば ー と

sobibart「街蔵」
　街中にステージを設営し、プロダン
サーをゲストに迎え、人吉の夜をダン
スで盛り上げる！


