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祝日などの家庭ごみ収集カレンダー
創刊から1200号を迎えました

施政方針



人吉市関連施設
カルチャーパレス（下城本町1578番地１） ☎24−3311

スポーツパレス（下城本町1566番地１） ☎22−1688

水道局お客様センター（市役所２階） ☎22−5497

人吉城歴史館（麓町18番地４） ☎22－2324

保健センター（市役所横） ☎24−8420

石野公園（赤池原町1425番地１） ☎22−6700

鉄道ミュージアム（中青井町343番地14） ☎23－2000

図書館（下城本町1578番地１） ☎24－3518

くまりば（相良町４番地２） ☎22－5183

人吉市役所　☎２２－２１１１( 代表 )
住所　�〒 868-8601　人吉市西間下町７番地１
開庁時間　午前８時 30 分～午後５時 15 分（木曜
は～午後７時）
開庁日　月～金曜 ( 土・日曜、祝日、年末年始を除く )
ホームページ　https://www.city.hitoyoshi.lg.jp/

人吉市の住民基本台帳人口
令和８年２月末日現在　※（ ）は前月比

人吉市のマイナンバー
カード保有率
82.7％

（令和８年２月末）
（総務省発表）

総数 28,990人（－   26 人）

男 13,498人（－   18 人）

女 15,492人（－     8 人）

世帯数 15,029世帯（－ 12 世帯）

市税務課収納係（内線１０５５）問

人の動き

▲市ホームページ ▲窓口の混雑状況

ふるさと納税ふるさと納税

寄付件数と寄付額
令和８年２月
410 件

795 万 7,500 円
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コンビニで住民票などが窓口の
半額以下の手数料で取得できます！
経済センサス活動調査
ご回答をお願いします

28 令和８年度
祝日などの家庭ごみ収集カレンダー
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お人よし
話題をおって
令和２年７月豪雨からの復旧・復興情報
情報ひろば・保健センターだより
ひとよしのお仕事file
地域おこし協力隊通信
川畑式　脳いきいきパズル
子育て通信
ようこそとしょかんへ！
備えて安心！　やさしい防災講座
市長日記
Let's お手

し ゃ

話べり
各種相談ガイド
ひとよしの情報発信
行事カレンダー
編集後記

連載

隔月

最終回

各金融機関窓口で申し込んでください。

税務課からのお知らせ

市環境課廃棄物対策係（内線２０７２）問

祝日などのごみ収集
ごみ分別アプリ４/29（水） ○

５/４（月） ○ 燃えるごみだけ
５/５（火） ×
５/６（水） ×

クリーンプラザへの持ち込みはできません。
５月４日（月）は月曜が収集日の地区だけ収集します。

「
人
吉
で
も
や
れ
る
こ
と
が
証

明
で
き
た
」。
東
京
都
な

ど
で
開
か
れ
た
第
16
回
日
本
バ
ッ
ハ

コ
ン
ク
ー
ル
全
国
大
会
の
小
学
５
・

６
年
Ｂ
部
門
に
出
場
し
、
銀
賞
を
受

賞
。
念
願
だ
っ
た
初
の
全
国
舞
台
で

実
力
を
示
し
た
。

　

ピ
ア
ノ
を
始
め
た
の
は
４
歳
。
父

親
の
転
勤
で
福
岡
県
久
留
米
市
や
北

九
州
市
と
住
ま
い
を
移
し
な
が
ら

レ
ッ
ス
ン
に
通
い
、基
礎
を
築
い
た
。

５
年
前
に
人
吉
へ
移
り
住
ん
で
か
ら

は
厚
地
と
み
子
音
楽
教
室
（
熊
本
市

南
区
）
で
本
格
的
に
学
ん
で
い
る
。 

　

同
コ
ン
ク
ー
ル
は
地
区
大
会
で

優
秀
賞
を
獲
得
し
た
人
が
全
国
大

会
に
進
む
。
小
学
２
年
生
の
時
に

も
出
場
権
を
得
た
が
、
コ
ロ
ナ
禍

で
断
念
。
今
回
は
そ
の
悔
し
さ
を

晴
ら
す
舞
台
で
も
あ
っ
た
。
全
国

大
会
に
は
妹
の
優ゆ

り

な
里
菜
さ
ん
も
出

場
。
姉
妹
で
の
挑
戦
と
な
っ
た
。 

　

演
奏
曲
は
バ
ッ
ハ
の
『
イ
ン
ベ

ン
シ
ョ
ン
第
２
番
』。
苦
し
み
や
悲

し
み
を
表
す
旋
律
が
特
徴
だ
。
小

学
５
年
生
の
時
、
レ
ッ
ス
ン
へ
向

か
う
途
中
の
事
故
で
左
肘
の
靱じ
ん
た
い帯

を
損
傷
し
、
思
う
よ
う
に
弾
け

な
い
時
期
も
経
験
。「
苦
し
い
思

い
を
し
た
自
分
だ
か
ら
こ
そ
表
現

で
き
る
」
と
こ
の
曲
に
挑
ん
だ
。 

　

毎
日
ピ
ア
ノ
に
向
き
合
う
日
々
。

犬
童
球き
ゅ
う
け
い渓

記
念
館
（
西
間
下
町
）
の

ピ
ア
ノ
や
、
音
楽
関
係
者
の
協
力
で

グ
ラ
ン
ド
ピ
ア
ノ
を
使
わ
せ
て
も
ら

う
な
ど
地
域
の
支
え
も
力
に
な
り
、

今
回
結
果
を
残
す
こ
と
が
で
き
た
。

　

将
来
の
夢
は
医
者
。「
音
楽
で
人

の
心
を
癒
や
せ
る
存
在
に
な
り
た

い
」
と
未
来
を
見
据
え
る
。

第 16 回日本バッハコンクール全国大会で
銀賞を受賞した

黒木 里萌さん (九日町 )

くろき りほ
　 2014年２月生まれ。得意なことは
フラフープ。３月に人吉東小を卒業。
４月からは熊本市内に拠点を移し、本
格的にピアノに打ち込む。次の目標は、
国内最大規模の学生コンクール「ピ
ティナ・ピアノコンペティション」で
の全国金賞。

▲�厚地とみ子先生（左）に師事。毎週木曜
日のレッスンで上達を目指す

▲�姉妹連弾でピティナ・ピアノコンペティ
ション（地区予選）に出場した経験も
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子どもの居場所づくりの推進

　さまざまな課題を抱える子ども
や保護者が気軽に立ち寄れる場所
を充実させるため、食事や体験な
どを提供して居場所づくりを推進
する社会福祉法人グリーンコープ
の取り組みを支援します。

学校給食費の完全無償化子どもの医療環境の整備

　令和８年度から小・中学校の学
校給食費の完全無償化を実施しま
す。国・県の支援（小学校児童１
人当たり月額 5,200 円）を活用し、
中学校分も含め市が一体的に取り
組みます。

令
和
７
年
度
は
、
被
災
者
の

皆
さ
ま
の
生
活
を
支
え
て

き
た
地
域
支
え
合
い
セ
ン
タ
ー
が

そ
の
役
割
を
終
了
し
た
と
と
も

に
、
新
た
な
企
業
の
立
地
、
天て
ん
ぐ狗

橋ば
し

の
完
成
、
Ｓ
Ｌ
人
吉
の
動
態
展

示
な
ど
、
未
来
を
明
る
く
照
ら
す

話
題
が
相
次
ぎ
ま
し
た
。
こ
れ
ら

の
出
来
事
は
長
い
復
興
の
歩
み
を

経
て
、
本
市
が
次
の
発
展
段
階
へ

と
歩
み
始
め
た
こ
と
を
示
す
、
大

変
意
義
深
い
も
の
で
す
。

　

こ
れ
ま
で
市
民
の
皆
さ
ま
と
力

を
合
わ
せ
、
多
く
の
困
難
を
乗
り

越
え
て
き
た
経
験
は
決
し
て
マ
イ

ナ
ス
で
は
な
く
、
人
吉
の
底
力
と

絆
の
強
さ
が
宿
る
貴
重
な
財
産
と

な
り
ま
し
た
。
そ
の
中
で
培
わ
れ

た
支
え
合
い
の
力
を
原
動
力
に
、

市
民
の
健
康
づ
く
り
や
福
祉
の
充

実
、
観
光
や
地
域
経
済
の
振
興
を

は
じ
め
、
暮
ら
し
に
直
結
す
る
さ

ま
ざ
ま
な
施
策
を
強
化
し
、
社
会

全
体
の
大
き
な
変
化
に
も
正
面
か

ら
向
き
合
っ
て
い
き
ま
す
。

　

全
国
的
に
人
口
減
少
や
少
子
高

齢
化
が
進
む
中
で
、
本
市
も
そ
の

例
外
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
デ
ジ
タ

ル
化
な
ど
の
新
し
い
手
法
も
柔
軟

に
取
り
入
れ
な
が
ら
、
市
民
の
暮

ら
し
の
質
を
損
な
う
こ
と
な
く
一

人
一
人
の
幸
福
と
地
域
の
活
力
を

し
な
や
か
に
支
え
る
行
政
経
営
を

　

施
政
方
針
の
全
文
は
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
か
ら
ご
覧
い
た
だ
け
ま

す
。

お米をプレゼントし
妊婦さんを応援

聴覚障がい者の
情報取得環境の改善

　災害時に福祉避難所で安心して
避難生活が送れるよう、文字など
で緊急情報を受信できる聴覚障が
い者用情報受信装置「アイ・ドラ
ゴン４」を導入。平常時は市役所
１階市民コーナーに設置します。

　マタニティ応援プロジェクト
に 参 加 申 し 込 み し た 妊 婦 さ ん
に、出産予定月まで人吉球磨産の

「金
き ん め ま い

芽米」を届け、健康づくりを
応援して元気な赤ちゃんを安心し
て産める環境を整えていきます。

小中学生の
学力向上対策の強化

　中学校への放課後学習室の設置
や「熊本の学び（県教育委員会の
研究指定）」の理念の下、子ども
を学びの主体とした授業の充実
で、市内全小・中学校の学力が県
平均を上回ることを目指します。

道路維持管理体制の強化

　本市が管理する道路や河川で条
件を満たす危険木の伐採に対して
補助を行う制度を創設。現行の道
路草刈り作業報奨金の単価引き上
げなども行い、道路維持管理体制
の充実を図ります。

物価高騰に対し
さまざま分野で支援

　市民生活、経済支援策として、
地域公共交通や LP ガス使用世帯
などへ支援。福祉・子育て分野で
は、障がい者・介護施設や保育所
などへ支援。医療機関や農家への
支援にも取り組みます。

カルチャーパレスの
建て替えに向けた検討

　老朽化が進むカルチャーパレス
は建て替えを行う必要性を確認。
令和９年度に策定する第７次人吉
市総合計画で建て替え方針の位置
づけを検討します。それまでは、
ソフト面の充実に取り組みます。 進

め
る
こ
と
が
重
要
で
す
。ま
た
、

消
防
団
や
町
内
会
な
ど
の
地
域
組

織
、
学
校
や
行
政
の
あ
り
方
に
つ

い
て
も
、
市
民
の
皆
さ
ま
と
丁
寧

に
対
話
を
重
ね
、
地
域
の
現
状
に

合
っ
た
形
を
共
に
考
え
て
い
く
こ

と
も
、
こ
れ
か
ら
の
時
代
に
欠
か

せ
ま
せ
ん
。

　

こ
う
し
た
取
り
組
み
を
重
ね
る

中
で
も
特
に
大
切
に
し
た
い
の

が
、
将
来
の
人
吉
を
担
う
子
ど
も

た
ち
の
育
ち
を
支
え
る
こ
と
。
子

ど
も
た
ち
が
健
や
か
に
育
ち
、
社

会
に
出
て
か
ら
も
た
く
ま
し
く
生

き
て
い
け
る
よ
う
、
教
育
と
子
育

て
支
援
に
継
続
的
に
投
資
を
行
っ

て
い
き
ま
す
。
復
興
の
中
で
培
っ

た
絆
と
挑
戦
の
精
神
を
次
の
時
代

へ
と
つ
な
ぎ
な
が
ら
、
あ
ら
ゆ
る

分
野
で
改
善
と
変
革
を
重
ね
、
誰

も
が
前
を
向
い
て
生
き
生
き
と
暮

ら
せ
る
ま
ち
を
築
い
て
い
き
ま

す
。

施
政
方
針

　

２
月
24
日
に
開
会
し
た
令
和
８
年
３
月
市
議
会
で
、
松
岡
市
長
が
述
べ

た
施
政
方
針
の
主
な
内
容
を
お
知
ら
せ
し
ま
す
。
施
政
方
針
と
は
、
市
政

運
営
に
対
す
る
市
長
の
考
え
や
主
要
な
施
策
を
明
ら
か
に
す
る
も
の
で

す
。

※�

広
報
ひ
と
よ
し
掲
載
用
に
表
現
を
変
更
し
て
い
ま
す
。

令
和
８
年
３
月 

人
吉
市
議
会
定
例
会

▲市ホームページ

　全ての子どもが安心して受診で
きる環境を整えるため、子ども医
療費窓口完全無料化の令和８年度
中の実現を目指します。子育て世
帯の負担軽減と、次代を担う子ど
もの健やかな成長を支えます。
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GPSとドローンで
有害鳥獣対策を強化

　サルに GPS 発信器を装着し行
動を追跡するほか、サーマルカメ
ラ搭載ドローンを導入。生態把握
と捕獲効率化を図り、農産物被害
の軽減と学校などへの接近時の子
どもの安全確保が期待できます。

株式会社テクノワールド
人吉工場完成ふるさと納税寄付状況

　県北部を中心に半導体関連産業
への投資が進む中、半導体製造装
置の部品製造などを手掛ける株式
会社テクノワールドの人吉工場が
完成。雇用の場を確保し、地域経
済の持続的な発展につなげます。

　令和７年度は２月 12 日時点で
１万 6,624 件、約３億 9,431 万
円の寄付があり、件数、寄付額
共に令和６年度より増加。企業
版ふるさと納税は 18 社から合計
2,280 万円の寄付がありました。

友好都市・静岡県
牧之原市への災害支援

　令和７年９月に発生した国内最
大級の竜巻で被害を受けた友好都
市・静岡県牧之原市への災害支援
として、ふるさと納税の代理受領
を実施。寄せられた寄付金は同市
へ届けました。

空き家活用の促進林業従事者の
担い手不足解消に向けて

　県が認定した林業事業体に対
し、資機材購入や福利厚生費を支
援する「林業担い手支援事業」を
実施します。担い手の確保と育成
を進め、地域林業の持続的発展を
後押しします。

　空き家の適正な管理と有効活用
を図るため、空き家バンク物件の
改修工事や不要物撤去の費用の補
助制度を創設。空き家の流通を促
進し、移住・定住策と連携した地
域の活性化を図っていきます。

地域活性化起業人制度の
活用で観光振興を強化

まちなかの課題解決に向けた
社会実験

　未来のまちづくりに向けた社
会実験「H

ヒ ト ノ ワ

ITONOWA A
ア ク シ ョ ン

CTION」
を実施。実験結果を検証し、常設
化や道路・公園整備に着手します。
空き地活用や駐車場不足の課題解
決にも取り組みます。

　総務省の地域活性化起業人制度
を活用し、東京の大手旅行会社社
員１人を４月から市で受け入れま
した。官民連携で新たな旅行商品
開発や人材育成を進め、選ばれる
観光地を目指します。

青井地区のまちづくり

　青井地区では県の区画整理や国
道 445 号整備事業が進行中。本
市は青井阿蘇神社周辺で参道や景
観整備を検討しています。令和８
年度以降は公民連携のもと、使い
やすい公共空間整備を進めます。

中心市街地のまちづくり

　紺屋町の土地区画整理事業は計
画期間内完了を目標に推進。未接
道宅地解消や道路・公園などの公
共施設整備、防災性向上を図りま
す。また区画道路の無電柱化を進
めます。

遊水地整備に伴う
移転先宅地整備

　令和２年７月豪雨を踏まえた遊
水地整備に伴い、下原田町で進め
てきた移転先宅地が完成見込みと
なり大柿地区を対象に入居希望者
の募集を開始。６月の引き渡しを
目標に手続きを進めます。

公共交通再編へ
調査分析を実施

　人口減少や運転手不足を踏ま
え、令和８年度に公共交通の調査
分析を実施。その結果を基に地域
公共交通計画を見直します。また
持続可能で安全な交通ネットワー
クの構築を目指します。

下水道の管路を調査建築ルールの用途地域を
58年ぶり見直し

　埼玉県八潮市での道路陥没を受
け特別調査を実施。雨水幹線を点
検し一部でコンクリートが剝がれ
落ちていたため、「緊急度Ⅱ」と
判定しました。応急措置後、５年
以内に本格対策を行います。

　令和８年度から住宅や店舗など
の建築ルールである用途地域の見
直しに着手し、豪雨災害後の住環
境変化や防災の備えを反映し、市
民と対話を重ねながら持続可能な
コンパクトシティを目指します。

市営住宅の入居要件見直し

　令和８年度から市営住宅の入居
要件を一部見直し。家賃債務保証
法人の活用で保証人確保が困難な
人の入居の円滑化を図ります。併
せて単身世帯の同居親族要件を廃
止します。

ひとよし温泉マラソン
おもてなしが復活

　１月 25 日にひとよし温泉マラ
ソンを開催し、県内外から 2,800
人を超えるランナーが参加。参加
賞や温泉券、６年ぶりに復活した
おもてなしのつぼん汁やラッキー
ナンバー賞も好評でした。

プラスチック類の分別で
燃えるごみ削減

　令和７年 10 月から開始したプ
ラスチック類ごみの分別は５カ月
で約 7.5 万㌔を回収。生ごみ処理
機補助の申請も増加しました。令
和８年度はさらなる再資源化率向
上を目指します。

きじうまコインに
ヘルスケア機能を追加

　きじコアプリに健康情報や歩数
管理ができる機能を追加。登録約
1,200 件、累計歩数は１億９千万
歩を達成。健康習慣の定着と生活
習慣病予防を促し、ポイント活用
で地域活性化にもつなげます。

GPS（衛星利用測位システム）……人
工衛星の電波を端末が受信して位置情
報を表示するシステム
サーマルカメラ……人や物が放つ赤外
線をセンサーで感知して温度を可視化
するカメラ

コンパクトシティ……人口減少や高齢
化に伴い、住宅や店舗、病院など生活
に必要な施設を集める街づくりのこ
と。徒歩やバスで移動しやすく、誰も
が安心して暮らし続けられる街を目指
す取り組み
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福祉政策係

生活支援係

障がい者支援係

第 1000 号
平成 25(2013) 年

12 月１日号

▲ �第 1000 号はここから読めます
　大きな節目を迎えた第 1000 号では、広報ひとよしの歴史や広報紙制作の
裏側を詳しく解説しています

1000 号ではこの年に
亡くなられた名誉市民
の川上哲治さんを特集

第 1058 号
平成 28(2016) 年

５月１日号

紙面をリニューアル。
現在の表紙の形ができ
あがる

第 1104 号
平成 30(2018) 年

４月１日号

毎月１日・15 日の２
回発行から毎月１日の
１回発行に

第 1132 号
令和２(2020) 年

８月号

令和２年７月豪雨が発
生。被害状況や生活再
建支援情報を掲載

第 1200 号
令和８(2026) 年

４月号

1000 号 か ら 12 年 と
４カ月。1200 号を迎
えました

変更前 変更後（令和８年４月１日以降）

総務部 総務部

総務課
（選挙管理委員会事務局）

法制係 総務課
（選挙管理委員会事務局）

法制係
職員係 職員係

財政課
財政係

財政課 財政係
契約検査係

行財政改革課
行財政改革係

施設マネジメント課
施設マネジメント係

施設マネジメント係 契約係
防災課 防災係 防災課 防災係

復興政策部 復興政策部

復興支援課
（公平委員会事務局）

政策調整係 復興支援課
（公平委員会事務局）

政策調整係
まちづくり推進係 まちづくり推進係

秘書課
秘書係

秘書課
秘書係

広報統計係 広報統計係

情報政策課
情報政策係

情報政策課
情報政策係

情報システム係 情報システム係
交通政策課 交通政策係 交通政策課 交通政策係

健康福祉部 健康福祉部

福祉課

福祉政策係

福祉課
生活支援係
障がい者支援係
被災者支援係
臨時給付金室

こども未来課
こども福祉係

こども未来課
こども福祉係

子育て応援係 子育て応援係

高齢者支援課
元気・長生き係

高齢者支援課
元気・長生き係

介護保険係 介護保険係

保健センター
保健総務係

保健センター
保健総務係

健康増進係 健康増進係

　市民サービスの向上と行政運営の改革を効率的に進める体制の整備や、令和２年７月豪雨災害の被災者支援体制
の見直しなどで、総務部・復興政策部・健康福祉部の課・係の一部を変更します。

　昭和 29（1954）年４月に発行を開始した広報ひ
とよし。創刊当初は白黒でしたが、時代の移り変わ
りとともにカラー化し、今ではスマートフォンやパ
ソコンでも手軽に読んでいただけるようになりまし
た。72 年間発行を続けることができたのは、取材
にご協力くださった皆さん、そして毎号楽しみに手
に取ってくださる市民の皆さんのおかげです。
　広報は、暮らしに役立つ市政情報を届けるだけで

問合せ　市総務課職員係（☎２２－２１１１　内線３２１２）

◎行財政改革課の課名を施設マネジメント課へ変更
◎財政課契約検査係は施設マネジメント課契約係へ移管
◎行財政改革課行財政改革係は復興政策部情報政策課情報政策係へ統合

◎福祉課被災者支援係の業務は福祉課福祉政策係へ
◎福祉課臨時給付金室を廃止

市役所の組織が変わります
創刊から　　　号を

迎えました

第1000 号からの広報紙を振り返る

　広報ひとよし制作へのご協力、そ
してご愛読いただきありがとうござ
います。これからも紙面を通してた
くさんの「笑顔」を皆さんに届け、
人吉らしい広報を作っていきます。
広報担当者を見かけたときは、ぜひ
取材にご協力ください！

　音声訳ボランティア「さく
らの会」では、広報ひとよし
や社協だよりを CD に録音し
てお届けしています。

谷
口
で
す

谷
口
で
す

渡
邊
で
す

渡
邊
で
す

笑 顔 を つ な ぐ 広 報 紙

編集室から

なく、人吉の魅力や地域で頑張る人の姿、行事のに
ぎわいなどを記録し、次の世代へ伝えていく役割も
担ってきました。紙面の形や情報の届け方は変わっ
ても、「市民の皆さんに市政の動きや地域の魅力を
分かりやすく届けたい」という私たちの思いは、創
刊時から決して変わることはありません。
　今後も必要な情報が正確にきちんと伝わるよう、
分かりやすく、読みやすい広報紙を目指します。

声の広報をお届けします

▲ �詳しくはこちら
　（市ホームページ）

令和７年度熊本県広報コンクールでは令和７年度熊本県広報コンクールでは
組み写真の部で特選を受賞！組み写真の部で特選を受賞！
（令和７年 11月号）（令和７年 11月号）
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20周年をにぎやかにお祝い！　九ちゃんクラブファミリー講座
　

カ
ル
チ
ャ
ー
パ
レ
ス
２
階
に
あ
る

子
育
て
広
場
「
ほ
っ
と
ス
テ
ー
シ
ョ

ン
九
ち
ゃ
ん
ク
ラ
ブ
」
の
20
周
年
記

念
講
座
が
３
月
８
日
、
西
瀬
コ
ミ
セ

ン
体
育
館
で
開
催
さ
れ
ま
し
た
。
22

組
約
70
人
の
親
子
が
参
加
。

　

講
座
で
は
、
触
れ
合
い
遊
び
や
ハ

イ
ハ
イ
レ
ー
ス
な
ど
多
彩
な
催
し
を

開
催
。
最
後
は
全
員
で
ダ
ン
ス
や
歌

を
楽
し
み
、
会
場
は
温
か
い
笑
顔
と

祝
福
に
包
ま
れ
ま
し
た
。
同
ク
ラ
ブ

を
運
営
す
る
人
吉
球
磨
陽
だ
ま
り
の

会
代
表
の
井
手
桂
子
さ
ん
は
「
多
く

の
家
族
に
楽
し
ん
で
も
ら
え
よ
か
っ

た
。
新
年
度
も
新
し
い
出
会
い
が
楽

し
み
」と
笑
顔
を
見
せ
て
い
ま
し
た
。

会場には「キャッキャッ」と笑う子どもたちの笑顔があふれた

九ちゃんクラブにあるおもちゃなどで遊ぶ時間も参加者全員で「じゃんけん列車」などのゲームも楽しんだ

住民とボランティアの力で継続
田野高原野焼き

　

草
原
保
全
を
目
的
に
春
の
風
物
詩

で
あ
る
田
野
高
原
（
美
晴
山
）
野
焼

き
が
３
月
８
日
に
行
わ
れ
ま
し
た
。

高
齢
化
に
よ
る
人
手
不
足
で
、
継
続

困
難
な
状
況
で
し
た
が
、
高
橋
酒
造

株
式
会
社
（
合
ノ
原
町
）
の
応
援
も

あ
り
、社
員
や
消
防
団
、ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
な
ど
約
70
人
が
参
加
。
枯
草
に
点

火
さ
れ
る
と
オ
レ
ン
ジ
色
の
炎
が
草

原
を
２
時
間
ほ
ど
で
焼
き
尽
く
し
、

見
学
に
訪
れ
た
人
た
ち
は
迫
力
あ
る

炎
を
カ
メ
ラ
に
収
め
て
い
ま
し
た
。

　

田
野
高
原
美
晴
会
の
元
田
宗む

ね
は
る治
会

長
は
「
伝
統
行
事
が
多
く
の
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
の
力
で
ス
ム
ー
ズ
に
進
ん

だ
」
と
感
謝
し
て
い
ま
し
た
。

炎が草原をバチバチと音を立て駆け巡り、一面を黒く染めた

新装の大会議室に歌声響く
中原校区公民館スプリングコンサート

　

老
朽
化
に
伴
い
中
原
校
区
公
民
館

（
コ
ミ
セ
ン
）
大
会
議
室
の
床
が
初

め
て
改
修
さ
れ
、
完
成
を
記
念
し
た

コ
ン
サ
ー
ト
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　

公
演
は
２
部
制
で
、「
歌
う
醤
油

屋
さ
ん
」
と
し
て
知
ら
れ
る
テ
ノ
ー

ル
歌
手
の
馬
場
貞さ

だ
ゆ
き至
さ
ん
ら
４
人
が

出
演
し
、
息
の
合
っ
た
演
奏
と
歌
声

を
披
露
。『
さ
く
ら
』
や
『
フ
ニ
ク

リ
・
フ
ニ
ク
ラ
』
な
ど
全
13
曲
が
演

奏
さ
れ
、
最
後
は
『
ふ
る
さ
と
』
を

観
客
と
斉
唱
し
会
場
を
一
体
に
し
ま

し
た
。
内
谷
孝
一
館
長
は
「
豪
雨
災

害
か
ら
の
復
興
は
ま
だ
道
半
ば
。
一

日
も
早
く
以
前
の
に
ぎ
わ
い
が
戻
っ

て
ほ
し
い
」
と
願
っ
て
い
ま
し
た
。

地域住民ら約250人が来場し、新しくなった床の完成を祝った

花の便りに誘われて
第47回人吉梅まつり

　

梅
の
花
を
め
で
な
が
ら
早
春
を
感

じ
て
も
ら
お
う
と
、
２
月
22
日
～
３

月
１
日
に
人
吉
梅
園(

上
漆
田
町)

で

人
吉
梅
ま
つ
り
を
開
催
し
ま
し
た
。

　

初
日
に
は
ス
テ
ー
ジ
イ
ベ
ン
ト
を

実
施
。
会
場
に
は
、
約
３
千
人
が
来

場
し
、
花
を
眺
め
な
が
ら
和
太
鼓
や

第
三
中
生
に
よ
る
創
作
舞
踊「
梅
娘
」

と
い
っ
た
伝
統
芸
能
を
楽
し
み
ま
し

た
。
地
元
の
狩
猟
者
ら
に
よ
る
鹿
ス

テ
ー
キ
や
シ
シ
汁
な
ど
の
郷
土
料
理

を
は
じ
め
、
各
事
業
者
の
出
店
も
実

施
。
初
め
て
来
た
と
い
う
松
永
英
樹

さ
ん
は
「
梅
の
花
を
見
な
が
ら
リ
フ

レ
ッ
シ
ュ
で
き
る
空
間
だ
っ
た
」
と

満
喫
し
て
い
ま
し
た
。

同園には約８㌶の土地に約4600本の梅を植樹

種駒打ちにたこ揚げ楽しい！
草木山川学校（春版）

　

野
外
体
験
を
通
じ
て
子
ど
も
た
ち

の
生
き
る
力
と
郷
土
愛
を
育
も
う

と
、
３
月
14
日
に
田
野
活
性
化
セ
ン

タ
ー
周
辺
で
「
草
木
山
川
学
校
・
春

版
」
を
開
催
し
ま
し
た
。
市
と
市
中

央
公
民
館
が
小
学
２
年
生
を
対
象
に

年
２
回
実
施
し
て
い
る
も
の
。

　

親
子
や
関
係
者
ら
約
50
人
が
参
加

し
、
シ
イ
タ
ケ
の
種
駒
打
ち
や
手
作

り
た
こ
揚
げ
を
体
験
。
昼
食
に
は
住

民
手
作
り
の
お
に
ぎ
り
や
豚
汁
に
舌

鼓
を
打
ち
活
動
を
満
喫
し
て
い
ま
し

た
。人
吉
東
小
の
栁
瀬
楓か

え
でさ
ん
は「
シ

イ
タ
ケ
は
嫌
い
だ
が
、
種
駒
を
打
っ

た
木
で
収
穫
で
き
た
ら
頑
張
っ
て
食

べ
て
み
る
」
と
話
し
て
い
ま
し
た
。

１本のクヌギの木に約20 ～ 30個の種駒を打った

親子で汗流し運動不足解消
親子でプチ運動会ウィンターカップ2026

　

親
子
で
楽
し
く
体
を
動
か
し
冬
の

運
動
不
足
を
解
消
し
て
も
ら
お
う

と
、
プ
チ
運
動
会
が
２
月
22
日
、
人

吉
東
小
体
育
館
で
開
催
さ
れ
ま
し

た
。
市
子
ど
も
会
育
成
連
絡
協
議
会

の
事
業
の
一
環
で
活
動
す
る
ジ
ュ
ニ

ア
・
リ
ー
ダ
ー
ク
ラ
ブ
「
シ
ン
フ
ォ

ニ
ー
」
が
企
画
し
た
も
の
。

　

親
対
子
で
障
害
物
リ
レ
ー
な
ど
４

種
目
に
挑
み
、
ボ
ー
ル
運
び
リ
レ
ー

で
会
場
は
一
番
の
盛
り
上
が
り
に
。

落
ち
着
い
て
ボ
ー
ル
を
着
実
に
運
ぶ

大
人
に
、
俊
敏
な
動
き
で
懸
命
に
食

ら
い
つ
く
子
ど
も
た
ち
。
会
場
に
は

歓
声
が
響
き
、
白
熱
し
た
戦
い
が
繰

り
広
げ
ら
れ
ま
し
た
。

市内に住む小学生とその保護者約30人が参加

43年間の清掃活動に幕
人吉市中神町清掃組合へ感謝状贈呈

　

下
水
処
理
施
設「
人
吉
浄
水
苑(

中

神
町
字
城
本)

」
の
清
掃
業
務
を
43

年
間
担
っ
て
き
た
人
吉
市
中
神
町
清

掃
組
合
。
令
和
７
年
度
末
で
解
散
し

業
務
を
終
え
る
こ
と
か
ら
、
市
は
同

組
合
に
感
謝
状
を
贈
り
ま
し
た
。

　

３
月
24
日
に
市
役
所
で
贈
呈
式
を

行
い
、
同
組
合
代
表
の
城
本
直な

お
と
し利

さ

ん
の
ほ
か
組
合
員
４
人
が
出
席
。
松

岡
市
長
は
こ
れ
ま
で
の
功
労
に
対
し

「
長
き
に
わ
た
り
あ
り
が
と
う
ご
ざ

い
ま
し
た
」
と
謝
辞
。
城
本
代
表
は

「
大
変
な
こ
と
も
あ
っ
た
が
、
人
と

の
つ
な
が
り
が
で
き
た
。
さ
み
し
さ

は
あ
る
が
、
高
齢
化
も
踏
ま
え
て
の

決
断
」
と
振
り
返
り
ま
し
た
。

昭和57年の同施設操業開始から清掃業務を担ってきた
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復
旧
復
興
情
報

コンビニで住民票などが
窓口の半額以下の手数料で取得できます！

　コンビニ交付サービスで発行する各種証明書は、
窓口で取得するよりも半額以下の 150 円で取得で
きます。ぜひお近くのコンビニをご利用ください。
手数料　一律 150 円
対象期間　～令和 10 年２月 29 日（火）
対象証明書

◎住民票の写し　　　　◎印鑑登録証明書
◎戸籍謄本　　　　　　◎戸籍抄本
◎戸籍の附票の写し　　◎課税証明書（個人票）
◎所得課税証明書（個人票）
取得できる場所

◎全国のコンビニ
◎市役所１階にある証明書自動交付機
利用時間

コンビニ：午前６時 30 分～午後 11 時
市役所１階：開庁日の午前８時～午後６時
※�戸籍関連の証明書は、平日の午前８時 30 分～午

後５時 15 分

問合せ　市市民課市民係（☎２２－２１１１　内線１００６）

項目 窓口 コンビニ

住民票（謄本・抄本）

300 円
150 円

印鑑登録証明書

戸籍附票（謄本・抄本）

課税証明書

所得課税証明書

戸籍（謄本・抄本） 450 円

コンビニ交付各種証明書発行手数料

　６月１日に「経済センサス活動調査」が全国一斉
に実施されます。この調査は、全国全ての事業所・
企業が対象の重要な調査で、調査結果は、国や地方
公共団体の行政施策の立案や、民間企業の経営計画
の策定など、社会経済の発展を支える基礎資料とし
て広く活用されています。

調査方法
支所がない比較的小規模な事業所や
個人経営の事業所
　４月にインターネット回答用の調査書
類が郵送されます。ぜひインターネット
での回答をお願いします。
　インターネット未回答の事業所や新たに把握した
事業所には、５月に調査員が紙の調査票を配布しま
す。インターネットで回答するか、記
入した紙の調査票を調査員に提出して
ください。
支所がある企業など
　５月ごろに本社宛てにインターネット回答用の調
査書類が郵送されますので、支所の分も含めてイン
ターネットか郵送で回答してください。

問合せ　市秘書課広報統計係（☎２２－２１１１　内線３１４１）

統計調査を装った「かたり調査」にご注意くだ
さい。不審に思われた場合は「調査員証」の提
示を求めるか、市役所にお問い合わせください。

必要なもの　利用者証明用電子証明書が付いてい
るマイナンバーカードと数字４桁の暗証番号
※�詳しくは市ホームページをご覧ください。

▲

�市ホーム
ページ

中川原公園の整備状況をお知らせします

階段階段 階段階段

階段階段

階段階段
階段階段

階段階段

階段階段

スロープスロープ

スロープスロープ

大
橋
大
橋

自然石護岸自然石護岸
令和７～８年度
護岸工事範囲

　中川原公園では地面を約２㍍掘り下げ後、護岸工
事に先行して、公園災害復旧工事を進めてきました。
令和７年 11 月からは新たに公園上流側の護岸工事
に着手しています。同工事は複数年にわたって実施
する予定で、完成後には階段やスロープが整備さ
れ、川面を見渡せる環境が整うとともに、球磨川へ
安全にアクセスできるようになります。また、令和
７年度に同公園で実施した社会実験の検証結果を踏
まえ、公園整備などの取り組みについても検討・実
施していく予定です。

　公園は工事のため、当面の間利用できませんが、
開放するときなどは、市ホームページや SNS（会
員制交流サイト）などでお知らせします。
※整備内容は変更になる場合があります。
※�令和９年度以降は、下流側の護岸整備を進めます。

問合せ　公園について　市都市計画課計画公園係（☎２２－２１１１　内線２２１３）
　　　　護岸工事について　八代河川国道事務所流域治水課（☎０９６５－３２－４１３５）

▲�市ホーム
ページ

問合せ　市復興支援課まちづくり推進係
　　　　（☎２２－２１１１　内線３１１５）

１年間のまちづくりの成果を市民に共有

▲�市民や事業者、行政関
係者など134人が参加
し、議論を深めた▲

�行政や民間のリーダー
らが社会実験の内容や
課題についてスライド
で説明した

　市のまちづくりの取り組みを報告し、今後の方向
性を議論する「まちなかフォーラム」を 3 月 15 日
に肥後銀行人吉支店 1 階で開催しました。
　令和７年度に実施した社会実験の内容や今後の方
向性を共有した後、担い手・行政・専門家が登壇し
トークセッションを実施。
　ひとはこ図書館の取り組みを行った「人吉に新図
書館をつくる会」の有馬宏昭さんは「学生が勉強し
たり、多世代が交流したりできるすばらしい空間に
なった」と成果を実感。今後について「行政の『縦』
の仕組みに民間の『横』のつながりを結び付けてい
きたい」と意気込んでいました。

▲

�まちづくりの情報について詳しくは
こちらをご覧ください

上流
下流

球磨川
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情　報
ひろば

　

内
容
が
変
更
に
な
る
こ
と

が
あ
り
ま
す
。
詳
し
く
は
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

お
知
ら
せ

資
産
評
価
を

ご
確
認
く
だ
さ
い

　

令
和
８
年
度
の
固
定
資
産
土

地
・
家
屋
価
格
等
縦
覧
帳
簿
を
閲

覧
で
き
ま
す
。
資
産
を
お
持
ち
の

人
は
資
産
の
評
価
な
ど
を
ご
確
認

く
だ
さ
い
。

閲
覧
期
限　

～
６
月
１
日
㈪（
土
・

日
曜
、
祝
日
を
除
く
）

時
間　

午
前
８
時
30
分
～
午
後
５

時
15
分
（
木
曜
は
～
午
後
７
時
）

場
所　

市
税
務
課
資
産
税
係
（
市

役
所
１
階
３
番
窓
口
）

持
っ
て
く
る
も
の

本
人
が
来
庁
す
る
場
合
＝
本
人
確

認
が
で
き
る
も
の
（
マ
イ
ナ
ン

バ
ー
カ
ー
ド
・
運
転
免
許
証
な
ど
）

代
理
人
が
来
庁
す
る
場
合
＝
委
任

者
が
自
書
し
た
委
任
状
と
本
人
確

認
が
で
き
る
も
の
（
マ
イ
ナ
ン

バ
ー
カ
ー
ド
・
運
転
免
許
証
な
ど
）

問
合
せ　

市
税
務
課
資
産
税
係

国
民
年
金
保
険
料
が

変
わ
り
ま
す

後
期
高
齢
者
医
療
は
り
・
き
ゅ
う
・

マ
ッ
サ
ー
ジ
券
申
請
受
付
中

　

令
和
８
年
度
の
国
民
年
金
保
険

料
は
月
額
１
万
７
９
２
０
円
で

す
。
納
付
期
限
は
翌
月
末
（
金
融

機
関
が
非
営
業
日
の
場
合
は
翌
営

業
日
）
で
す
。
納
付
方
法
な
ど
詳

し
く
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ

い
。

問
合
せ　

八
代
年
金
事
務
所
（
☎

　

後
期
高
齢
者
医
療
の
は
り
・

き
ゅ
う
・
マ
ッ
サ
ー
ジ
券
（
１
人

12
枚
／
年
間
）
の
申
請
を
受
け
付

け
て
い
ま
す
。

対
象
者　

後
期
高
齢
者
医
療
制
度

　

ド
ラ
イ
バ
ー
は
ス
ピ
ー
ド
を
出

し
過
ぎ
ず
、
歩
行
者
を
優
先
さ
せ

る
思
い
や
り
の
あ
る
運
転
を
心
が

け
ま
し
ょ
う
。
横
断
歩
道
の
横
断

者
が
い
る
場
合
は
必
ず
止
ま
り
ま

し
ょ
う
。

期
間　

４
月
６
日
㈪
～
15
日
㈬
の

　

４
月
１
日
か
ら
産
交
バ
ス
の
電

話
番
号
が
変
わ
り
ま
す
。

新
し
い
電
話
番
号

☎
０
５
７
０
‐
02
‐
５
２
０
５

受
付
時
間　

午
前
９
時
～
午
後
４

時
30
分

※
問
い
合
わ
せ
る
と
き
は
、
番
号

の
か
け
間
違
い
に
ご
注
意
く
だ
さ

い
。

０
９
６
５
‐
35
‐
６
１
２
３
）、

市
市
民
課
国
保
年
金
係

Ｍも

ぞ

か

Ｏ
Ｚ
Ｏ
Ｃ
Ａ
ス
テ
ー
シ
ョ
ン

ゴ
ー
ル
デ
ン
ウ
イ
ー
ク
の
開
館
情
報

休
館
日　

毎
週
水
曜(

祝
日
の
場

合
は
翌
平
日)

開
館
時
間　

午
前
９
時
～
午
後
５

時
日 月 火 水 木 金 土

４/26 ４/27 ４/28 ４/29 ４/30 ５/ １ ５/ ２

○ ○ ○ ○ × ○ ○

５/３ ５/ ４ ５/ ５ ５/６ ５/ ７ ５/ ８ ５/ ９

○ ○ ○ ○ × ○ ○

問
合
せ　

人
吉
鉄
道
ミ
ュ
ー
ジ
ア

ム
Ｍ
Ｏ
Ｚ
Ｏ
Ｃ
Ａ
ス
テ
ー
シ
ョ
ン

８
６
８
（
☎
23
‐
２
０
０
０)

春
の
全
国
交
通
安
全
運
動

産
交
バ
ス
の
電
話
番
号
が

変
わ
り
ま
す

　４月から乳児等通園支援事業（こども誰でも
通園制度）が始まりました。
　保育所などに通っていない生後６カ月～３歳
未満の子どもを、保護者の就労要件などを問わ
ず時間単位で、保育所などで預かる制度です。
　利用する場合は、事前登録が必
要です。詳しくは市ホームページ
をご覧ください。

対象児童　保育所などに通っていない生後６
カ月～満３歳未満の児童
利用可能時間　月 10 時間までの範囲

で時間単位での利用が可能

申込・問合せ　市こども未来課こども福祉係（☎２２– ２１１１　内線１２５４）

▲

�市ホームページ

施設一覧
園名 所在地 電話番号

こばと保育園 瓦屋町 1776 番地１ ２４－４１５２
善隣保育園 瓦屋町 1106 番地 ２２－３５７３
ひまわり保育園 瓦屋町 1837 番地２ ２３－５３９６
あいだこども園 東間上町 2789 番地 ２２－４５４２
泉田こども園 北泉田町 223 番地１ ２２－５８４６
さざなみ保育園 下戸越町 1632 番地１ ２２－５５１９
人吉こども園 願成寺町 956 番地 ２２－２８６４
アヴニール・
おこばこども園 上漆田町 3453 番地 ２３－０５０４

人吉中央幼稚園 南泉田町 99番地 ２２－２６９５

に
加
入
し
て
い
る
人

持
っ
て
く
る
も
の　

資
格
確
認
書

と
本
人
確
認
が
で
き
る
も
の
（
運

転
免
許
証
、
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー

ド
な
ど
）

問
合
せ　

市
高
齢
者
支
援
課
元

気
・
長
生
き
係

児
童
手
当
４
月
支
払
い
分
を

振
り
込
み
ま
す

　

４
月
期
（
２
・
３
月
分
）
支
給

分
は
、
４
月
７
日
㈫
に
指
定
の
金

融
機
関
の
口
座
に
振
り
込
み
ま

す
。

　

現
況
届
を
提
出
し
て
い
な
い
人

や
、
手
続
き
の
と
き
に
添
付
書
類

が
不
足
し
て
い
る
人
は
、
支
払
い

が
で
き
ま
せ
ん
の
で
、
至
急
手
続

き
を
し
て
く
だ
さ
い
。

問
合
せ　

市
こ
ど
も
未
来
課
こ
ど

も
福
祉
係

特
別
児
童
扶
養
手
当
を

支
給
し
ま
す

　

特
別
児
童
扶
養
手
当
は
、
次
の

要
件
に
当
て
は
ま
る
児
童
を
養
育

し
て
い
る
父
か
母
、
ま
た
は
父
母

に
代
わ
っ
て
児
童
を
養
育
し
て
い

る
人
に
支
給
し
ま
す
。

【
支
給
対
象
児
童
】

　

20
歳
未
満
で
精
神
ま
た
は
身
体

に
中
度
以
上
の
障
が
い
が
あ
る
児

童
。
た
だ
し
、
障
が
い
を
理
由
に

年
金
を
受
給
す
る
児
童
や
、
児
童

福
祉
施
設
な
ど
に
入
所
し
て
い
る

児
童
は
対
象
に
な
り
ま
せ
ん
。

【
手
当
額
】

１
級
＝
月
額
５
万
８
４
５
０
円

２
級
＝
月
額
３
万
８
９
３
０
円

※
所
得
制
限
が
あ
り
ま
す
。

問
合
せ　

市
福
祉
課
障
が
い
者
支

援
係

ご
存
じ
で
す
か
？

障
害
者
手
当
制
度

　

常
時
介
護
が
必
要
な
最
重
度
の

在
宅
障
が
い
者
に
対
し
て
、
次
の

制
度
が
あ
り
ま
す
。

【
20
歳
以
上
】

特
別
障
害
者
手
当

＝
月
額
３
万
４
５
０
円

※
身
体
障
害
者
福
祉
法
な
ど
に
定

め
る
施
設
に
入
所
し
て
い
る
人
、

病
院
ま
た
は
診
療
所
に
３
カ
月
を

超
え
て
入
院
し
て
い
る
人
に
は
支

給
さ
れ
ま
せ
ん
。

【
20
歳
未
満
】

障
害
児
福
祉
手
当

＝
月
額
１
万
６
５
６
０
円

※
障
が
い
を
理
由
に
年
金
を
受
給

す
る
人
、
児
童
福
祉
法
な
ど
に
定

め
る
施
設
に
入
所
し
て
い
る
人
に

は
支
給
さ
れ
ま
せ
ん
。

最
重
度
の
人
と
は

　

重
度
の
肢
体
不
自
由
や
精
神
障

が
い
の
た
め
、
絶
対
安
静
が
永
続

し
た
り
、
日
常
生
活
が
ほ
と
ん
ど

で
き
な
か
っ
た
り
と
日
常
生
活
が

戦
没
者
な
ど
の
遺
族
に

特
別
弔
慰
金
が
支
給
さ
れ
ま
す

　

こ
の
弔
慰
金
は
、
令
和
７
年
４

月
１
日
（
基
準
日
）
に
公
務
扶
助

料
や
遺
族
年
金
な
ど
を
受
け
ら
れ

る
遺
族
が
い
な
い
場
合
に
支
給
さ

著
し
く
制
限
さ
れ
る
人
な
ど
で

す
。

※
所
得
制
限
が
あ
り
ま
す
。

問
合
せ　

市
福
祉
課
障
が
い
者
支

援
係

れ
ま
す
。

対
象
者　

戦
没
者
な
ど
の
死
亡
当

時
の
遺
族
で
、
次
の
順
番
に
よ
る

先
順
位
の
遺
族
１
人

①�

弔
慰
金
の
受
給
権
者

②�

戦
没
者
な
ど
の
子

③�

戦
没
者
な
ど
の
父
母
、
孫
、
祖

父
母
、
兄
弟
姉
妹

④�

①
～
③
以
外
の
戦
没
者
な
ど
の

三
親
等
内
の
親
族
（
戦
没
者
な

ど
の
死
亡
時
ま
で
引
き
続
き
１

年
以
上
の
生
計
関
係
が
あ
っ
た

人
に
限
る
）

支
給
額　

27
万
５
千
円
、
５
年
償

還
の
記
名
国
債
（
年
額
５
万
５
千

円
）

請
求
期
限　

令
和
10
年
３
月
31
日

㈮問
合
せ　

市
福
祉
課
福
祉
政
策
係

Ｓ
Ｏ
Ｓ
キ
ー
ホ
ル
ダ
ー
の

登
録
情
報
の
更
新
を
！

　

Ｓ
Ｏ
Ｓ
キ
ー
ホ
ル
ダ
ー
を
令
和

６
年
12
月
末
ま
で
に
登
録
し
た
人

に
、
登
録
更
新
に
関
す
る
お
知
ら

せ
を
郵
送
し
ま
す
。
万
が
一
の
場

合
に
備
え
、
登
録
情
報
を
最
新
に

す
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。
か
か
り

つ
け
医
や
緊
急
連
絡
先
な
ど
の
変

更
が
あ
る
場
合
は
、
記
入
し
て
返

送
し
て
く
だ
さ
い
。

発
送
時
期　

６
月
上
旬

対
象
者　

令
和
６
年
12
月
末
日
時

点
で
Ｓ
Ｏ
Ｓ
キ
ー
ホ
ル
ダ
ー
の
登

録
を
し
て
い
る
人

回
答
方
法　

登
録
内
容
に
変
更
が

な
い
か
確
認
し
、
同
封
の
返
信
用

封
筒
で
返
送
し
て
く
だ
さ
い
。

問
合
せ　

市
地
域
包
括
支
援
セ
ン

タ
ー
（
☎
22
‐
９
１
９
３
）

10
日
間

「
交
通
事
故
死
ゼ
ロ
を
目
指
す
日

＝
４
月
10
日
㈮
」

運
動
の
重
点

①�

通
学
路
・
生
活
道
路
に
お
け
る

こ
ど
も
を
始
め
と
す
る
歩
行
者

の
安
全
確
保

②�

「
な
が
ら
ス
マ
ホ
」
の
根
絶
や

歩
行
者
優
先
な
ど
の
安
全
運
転

意
識
の
向
上

③�

自
転
車
・
特
定
小
型
原
動
機
付

自
転
車
の
交
通
ル
ー
ル
の
理

解
・
遵
守
の
徹
底

問
合
せ　

市
地
域
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ

課
自
治
支
援
係

問
合
せ　

産
交
バ
ス
人
吉
営
業
所

（
☎
０
５
７
０
‐
02
‐
５
２
０
５
）
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問合せ　市市民課国保年金係（☎２２－２１１１　内線１０２２）

　国民健康保険の加入ややめるときは
14日以内に、市市民課国保年金係（市役所１階２番
窓口）に届け出をお願いします。

※�修学のため市外に転出する場合は、「学生証」か「在学証明書」、「合格通知書」の写しが必要です。
※児童福祉施設など市外の施設に入所する場合は、「施設入所証明書」が必要です。
※�マイナンバーカードの健康保険証利用登録が済んでいる場合でも、加入している健康保険が変わったら届け出が必要です。

脱退の届け出が遅れると　国保税が課税されたままに
なります。資格がないまま病院を受診したときは、国
保が負担した医療費を返してもらいます。

国保をやめるとき

①�職場の健康保険に加入したとき
②�家族の健康保険の被扶養者になったとき
③�ほかの市町村に転出するとき
④�被保険者が死亡したとき
⑤�外国籍の人が国保をやめるとき

必要なもの
①�国保と職場の健康保険の両方の資格情報のお知らせ
や資格確認書など
②�国保と職場の健康保険の両方の資格情報のお知らせ
や資格確認書など
③�資格確認書など
④�亡くなった人の資格確認書など、喪主の通帳、印鑑
⑤�在留カード、資格確認書など

加入の届け出が遅れると　加入しなければならない日
にさかのぼって国保に加入するため、納税の義務もさ
かのぼって発生します。国保の資格がない間の医療費
は全額自己負担になる場合があります。

国保に加入するとき

①�職場の健康保険をやめたとき
②�職場の健康保険の被扶養者から外れたとき
③�ほかの市町村から転入したとき
④出産したとき
⑤�外国籍の人が国保に加入するとき

必要なもの
①�喪失証明書や離職票
②�被扶養者ではなくなった証明書
③転出証明書
④�医療機関の請求書と領収証、出産費用の明細書、
　親子（母子）健康手帳、出産者の通帳、印鑑
⑤在留カード

※�手続きには、マイナンバーが分かるもの、本人確認書類（免
許証など）と、次の表に記載された各種必要書類を持ってき
てください。代理人申請の場合は、委任状と代理人の本人確
認書類が必要です。

後期高齢者医療制度からのお知らせ 令和８年度は保険料率が変わります
　後期高齢者医療制度の保険料率 ( 額 ) は２年ごと
に見直していて、令和８・９年度の保険料率が次の
とおり変わります。
  均等割額　６万３千円　  所得割率　11.06％
※保険料の上限額は 85 万円です。
令和８年度は保険料の軽減割合と軽減を
受けられる人の範囲が変わります
※�「給与・年金所得者数」とは、給与収入 55 万円

超または年金収入 125 万円超（65 歳未満の場合
60 万円超）の人の合計人数です。

※�均等割の軽減判定についての総所得金額などは、
専従者控除や譲渡所得特別控除の適用前になりま
す。年金所得は 15 万円を控除した額で判定され
ます。

「子ども・子育て支援金制度※」開始にあたり、保
険料に加えて支援金が追加されます
※�全ての世代や企業から支援金を出し合って、子育

て施策の拡充に充てるもので、子どもや子育て世
帯を社会全体で支える制度です。

総所得金額など（世帯主と被保険者）

7.2 割軽減 「43 万円＋ 10 万円×（給与・年金
所得者数－１）」を超えない世帯

５割軽減
「43 万円＋ 31 万円×世帯の被保険
者数＋ 10 万円×（給与・年金所得
者数－１）」を超えない世帯

２割軽減
「43 万円＋ 57 万円×世帯の被保険
者数＋ 10 万円×（給与・年金所得
者数－１）」を超えない世帯

問合せ　市税務課諸税係（☎２２－２１１１　内線１０３４・１０３５） 問合せ　市住宅政策課建築係（☎２２－２１１１　内線２２３６）

　今後の大地震に備え、安心して住み続けられるよ
うに、戸建木造住宅の耐震診断や耐震改修設計、改
修工事などを行う人に費用の一部を補助します。予
算がなくなり次第終了します。
※�耐震診断の補助金額の上限を増額しました。

戸建木造住宅の
耐震改修工事費用を補助します

補助対象条件　次の全てに当てはまるもの　※耐震診断は条件①②のみ
①�平成 12 年５月 31 日以前に着工した戸建木造住宅
②�在来軸

じくぐみ

組工法、枠組壁工法や伝統的構法で建築された地上階数が３階以下の住宅
③�耐震診断の結果、倒壊の危険性があると判断された住宅（上部構造評点 1.0 未満）

ブロック塀などの
除去・改修費用を補助します

　地震発生時の人身事故の防止と避難経路の確保を
目的に、危険なブロック塀などを除去や改修する所
有者に費用の一部を補助します。予算がなくなり次
第終了します。

補助対象となるブロック塀など（次の全てに当ては
まるもの )
① �ブロック塀、石積塀、レンガ塀などであること
② 道路に面するもの
③ �道路からの高さが 80㌢以上　のもの
④ 高さが 60㌢以上のもの
⑤ 危険なブロック塀などとして市が判定するもの
※�ブロック塀点検のチェックポイント

は市ホームページに掲載しています。

敷地

60cm
以上

ブロック塀など

80cm
以上

道路

補助対象となる工事
○ブロック塀などの除去工事と改修工事
○道路からの高さを 40㌢以下にする工事

除去工事

補助率 ブロック塀などの除去工事にかかった
費用の３分の２以内

上限額
除 去 す る ブ ロ ッ ク 塀 な ど の 長 さ に
12,000 円 /㍍を掛けた額か限度額 20
万円のどちらか低い方の額

改修工事

補助率 フェンスなどの改修工事にかかった費
用の３分の２以内

上限額
改 修 す る フ ェ ン ス な ど の 長 さ に
15,000 円 /㍍を掛けた額か限度額 20
万円のどちらか低い方の額

▲

�市ホームページ

補助対象内容 補助率 上限額

耐震診断 診断費の 10 分の９以内 15 万８千円

耐
震
改
修

耐震改修設計 設計費の３分の２以内 20 万円

耐震改修工事 工事費の２分の１以内 60 万円

耐震改修設計＋改修工事（一般） 設計費と工事費の 60 分の 53 以内 132 万５千円

耐震改修設計＋改修工事（旧耐震または高齢者など） 設計費と工事費の 10 分の９以内 157 万５千円

建
て
替
え

建て替え工事 工事費の 23% 以内 60 万円

建て替え設計＋建て替え工事（一般） 設計費と工事費の 60 分の 53 以内 132 万５千円

建て替え設計＋建て替え工事（旧耐震または高齢者など）設計費と工事費の 10 分の９以内 157 万５千円

耐震シェルター工事 工事費の２分の１以内 20 万円
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熊本県警察
人吉警察署ホームページ

問合せ　人吉警察署地域課
　　　　（☎２４－４１１０）

　ミニ広報紙などを掲
載しています。
　防犯・交通安全など
にご活用ください。

親
族
後
見
相
談
会

（
要
予
約
）

　

家
庭
裁
判
所
へ
の
提
出
書
類
の

作
成
方
法
な
ど
、
後
見
業
務
に
つ

い
て
の
悩
み
や
不
安
を
解
消
す
る

た
め
の
相
談
会
を
開
催
し
ま
す
。

対
象
者　

親
族
後
見
人
、
親
族
後

見
申
し
立
て
を
検
討
中
の
人

期
日　

４
月
16
日
㈭

時
間　

午
後
１
時
30
分
～
４
時

場
所　

市
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー

申
込
・
問
合
せ　

人
吉
球
磨
成

年
後
見
セ
ン
タ
ー
（ 

☎
24
‐

８
８
０
０
） 相

　
談

Ｍも

ぞ

か

Ｏ
Ｚ
Ｏ
Ｃ
Ａ
森
の
お
話
し
会

（
参
加
無
料
）

期
日　

５
月
２
日
㈯

時
間　

午
前
11
時
20
分
～

場
所　

人
吉
鉄
道
ミ
ュ
ー
ジ
ア
ム

Ｍ
Ｏ
Ｚ
Ｏ
Ｃ
Ａ
ス
テ
ー
シ
ョ
ン

８
６
８　

２
階

問
合
せ　

森
の
お
話
し
会
事
務

局
（
☎
０
８
０
‐
６
４
３
７
‐

２
０
７
１
） 催

　
し

ひ
と
よ
し
く
ま
熱
中
小
学
校

第
10
期
生
募
集
中

　

熱
中
小
学
校
は
「
も
う
い
ち
ど

７
歳
の
目
で
世
界
を
…
」
を
テ
ー

マ
に
全
国
で
活
躍
す
る
起
業
家
・

経
営
者
・
大
学
教
授
ら
が
先
生
と

な
っ
て
授
業
を
展
開
す
る
〝
学
び

募
　
集

グ
リ
ー
ン
カ
ー
テ
ン
を

作
り
ま
せ
ん
か
？

　

夏
の
省
エ
ネ
に
効
果
が
あ
る
グ

リ
ー
ン
カ
ー
テ
ン
作
り
に
挑
戦
し

ま
せ
ん
か
？　

先
着
30
組
の
家
族

や
事
業
所
に
ゴ
ー
ヤ
の
苗
（
４
株

程
度
）
を
無
料
で
配
布
し
ま
す
。

初
め
て
の
人
も
挑
戦
し
や
す
い
よ

う
に
作
り
方
マ
ニ
ュ
ア
ル
も
お
渡

し
し
ま
す
。

配
布
対
象　

市
内
の
自
宅
ま
た
は

事
業
所
で
グ
リ
ー
ン
カ
ー
テ
ン
に

取
り
組
め
る
人
（
育
成
状
況
や
取

り
組
ん
だ
感
想
な
ど
を
苗
の
配
布

時
に
お
渡
し
す
る
様
式
で
市
環
境

課
へ
提
出
し
、
グ
リ
ー
ン
カ
ー
テ

災
害
時
協
力
井
戸
を

募
集
中
で
す

　

大
規
模
な
災
害
が
発
生
し
水
道

の
給
水
が
停
止
し
た
と
き
に
、
被

災
者
に
飲
用
以
外
の
生
活
用
水
を

提
供
す
る
災
害
時
協
力
井
戸
を
募

集
し
て
い
ま
す
。

対
象
と
な
る
井
戸

①
市
内
に
あ
る
こ
と

②�

現
在
井
戸
と
し
て
使
用
し
て
い

る
こ
と

③�

災
害
時
に
ト
イ
レ
・
洗
た
く
用

な
ど
の
生
活
用
水
を
必
要
と
す

る
人
に
、
無
償
で
水
を
提
供
で

き
る
こ
と

④�

「
災
害
時
協
力
井
戸
」
の
標
識

（
ス
テ
ッ
カ
ー
）
を
表
示
で
き

る
こ
と

⑤�

井
戸
の
位
置
や
所
有
者
ま
た
は

管
理
者
名
を
公
表
で
き
る
こ
と

　

災
害
発
生
時
の
助
け
合
い
の
制

度
で
す
。
災
害
時
協
力
井
戸
の
登

録
を
お
願
い
し
ま
す
。

た
い
大
人
の
社
会
塾
〟
で
す
。
新

し
い
目
で
物
事
を
見
て
、
新
し
い

世
界
を
表
現
し
て
い
く
。
あ
な
た

も
仲
間
に
な
り
ま
せ
ん
か
？

　

詳
し
く
は
熱
中
小
学
校
の
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

期
日　

４
～
９
月
の
第
３
土
曜

（
８
月
は
第
４
土
曜
）
※
１
日
２

コ
マ
、
全
12
講
座

時
間　

午
後
１
時
30
分
～
５
時

場
所　

市
ま
ち
・
ひ
と
・
し
ご
と

う
ぉ
〜
む
は
あ
と

５
月
の
案
内

　

さ
ざ
な
み
☆
う
ぉ
〜
む
は
あ
と

は
、
子
育
て
中
の
親
子
が
気
軽
に

集
っ
て
交
流
す
る
場
で
す
。

時
間　

午
前
10
時
～

場
所　

さ
ざ
な
み
保
育
園

７
日
㈭　

年
齢
別
活
動（
０
歳
児
）

13
日
㈬　

年
齢
別
活
動
（
１
・
２

歳
児
）

20
日
㈬　

ふ
れ
あ
い
サ
ロ
ン

22
日
㈮　

給
食
体
験
（
午
前
10
時

30
分
～
）

27
日
㈬　

子
育
て
講
座
「
ボ

デ
ィ
ー
メ
イ
ク　

ヨ
ガ
」、
講
師
：

福
永
円ま
ど
か香
さ
ん
、
場
所
：
西
瀬
コ

ミ
セ
ン

※
サ
ー
ク
ル
活
動
、
自
由
利
用
、

保
育
相
談
は
い
つ
で
も
受
け
付
け

て
い
ま
す
。

開
所
時
間　

平
日
午
前
９
時
～
午

Ｄ
カ
フ
ェ
青
い
鳥

５
月
の
案
内

　

認
知
症
カ
フ
ェ
「
Ｄ
カ
フ
ェ
青

い
鳥
」
は
、
認
知
症
の
人
や
そ
の

家
族
、
地
域
住
民
、
認
知
症
に
関

心
の
あ
る
人
な
ど
誰
で
も
気
軽
に

集
い
、
交
流
や
情
報
共
有
が
で
き

「
お
で
か
け
九
ち
ゃ
ん
」
へ

遊
び
に
来
ま
せ
ん
か
？

　

九
ち
ゃ
ん
ク
ラ
ブ
「
ふ
れ
あ
い

広
場
」
を
出
張
開
催
し
ま
す
。

期
日　

４
月
20
日
㈪

時
間　

午
前
10
時
30
分
～
正
午

場
所　

西
門
地
域
学
習
セ
ン
タ
ー

テ
ー
マ　

さ
ん
ぽ
、
春
が
来
た
！

対
象　

お
お
む
ね
３
歳
未
満
の
乳

幼
児
と
そ
の
保
護
者

定
員　

８
組
程
度
（
先
着
順
）

申
込
期
限　

４
月
17
日
㈮

申
込
・
問
合
せ　

ほ
っ
と
ス
テ
ー

シ
ョ
ン
九
ち
ゃ
ん
ク
ラ
ブ
（
☎
32

‐
９
５
６
６
）

人
吉
市
教
育
委
員
会

定
例
会
を
傍
聴
で
き
ま
す

　

定
例
会
を
開
催
し
ま
す
。
希
望

す
る
人
は
傍
聴
で
き
ま
す
。

期
日　

４
月
27
日
㈪

時
間　

午
前
９
時
30
分
～

場
所　

市
役
所
４
階
委
員
会
室
１

問
合
せ　

市
学
校
教
育
課
総
務
係

　災害情報などをリアルタイムに「手話・字幕・光」
で伝える情報受信装置「アイ・ドラゴン４」を市役
所１階市民コーナーに設置しました 。
　平時は手話番組が視聴できるほか、災害時には福
祉避難所へ移設し、確実な情報伝達に活用します。
音声に頼らない情報取得の仕組みを、ぜひ体験して
ください。

設置場所　市役所１階市民コーナー

　市では、市民の皆さん１人につき１万円分の商品券「ひとよし
生活応援クーポン券」を３月下旬からお送りしています。
　配達の都合上、市内全域に届くまでに１カ月程度かかりますの
で、お手元に届くまでしばらくお待ちください。
対象者　令和８年１月 31 日時点で本市の住民基本台帳に登録さ
れている人
配布方法　郵便局の「ゆうパック」で送付します。対面での受け
取りだけで、ポストには投

とうかん

函されません。
　受け取れなかった場合は、不在票をもとに、再配達の依頼また
は郵便局窓口での受け取りをお願いします。
取扱店舗　クーポン券に同封の取扱店舗一覧か専用
ホームページをご覧ください。
使用期限　７月 31 日（金）

申込・問合せ　市福祉課福祉政策係
　　　　　　　（☎２２– ２１１１　内線１２５１）

問合せ　ひとよし生活応援クーポン券事務局（☎０５０－
３５０４－１５７３）受付時間：平日午前９時～午後５時

る
憩
い
の
場
で
す
。
お
茶
や
コ
ー

ヒ
ー
を
用
意
し
て
い
ま
す
。
気
軽

に
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

期
日　

５
月
13
日
㈬

時
間　

午
前
11
時
～
午
後
２
時

場
所　

二
条
橋
い
こ
い
の
家
（
上

青
井
町
１
８
１
番
地
）

参
加
費　

１
人
１
０
０
円

す
ず
め
の
学
校

　

Ｄ
カ
フ
ェ
青
い
鳥
で
は
認
知
症

予
防
ゲ
ー
ム
な
ど
で
交
流
す
る

「
す
ず
め
の
学
校
」
を
開
い
て
い

ま
す
。
脳
が
刺
激
さ
れ
る
笑
い
あ

り
、
癒
や
し
あ
り
の
ゲ
ー
ム
を
通

し
て
認
知
症
の
人
や
そ
の
家
族
同

士
の
交
流
が
自
然
に
深
ま
り
、頭
・

体
・
心
が
元
気
に
な
り
ま
す
。
気

軽
に
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

期
日　

５
月
27
日
㈬

時
間　

午
前
10
時
～
正
午

場
所　

二
条
橋
い
こ
い
の
家

参
加
費　

１
人
１
０
０
円

問
合
せ　

Ｄ
カ
フ
ェ
青
い
鳥
（
☎

22
‐
３
４
９
３
）

後
５
時

利
用
料　

無
料
（
材
料
代
な
ど
を

除
く
）

申
込
・
問
合
せ　

さ
ざ
な
み
☆

う
ぉ
〜
む
は
あ
と
（
☎
22
‐

７
１
７
７
）、
さ
ざ
な
み
保
育
園

（
☎
22
‐
５
５
１
９
）

ン
の
普
及
啓
発
に
ご
協
力
く
だ
さ

い
）

申
込
方
法　

市
環
境
課
に
電
話
で

申
し
込
ん
で
く
だ
さ
い
。

申
込
期
間　

４
月
６
日
㈪
～
24
日

㈮
※
土
・
日
曜
を
除
く

配
布
日　

５
月
11
日
㈪
～
15
日
㈮

※
申
込
時
に
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

問
合
せ　

市
環
境
課
環
境
衛
生
係

総
合
交
流
館
（
く
ま
り
ば
）

対
象
者　

高
校
生
以
上

授
業
料　

個
人
：
１
万
円
／
期　

法
人
：
３
万
円
／
期
（
１
回
に
つ

き
３
人
ま
で
参
加
で
き
ま
す
）

※
学
生
（
大
学
生
・
専
門
学
生
な

ど
）
は
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
参
加
で
授

業
料
無
料
。

※
高
校
生
は
無
料
。

申
込
・
問
合
せ　

ひ
と
よ
し
く

ま
熱
中
小
学
校
（
運
営
／
一

般
社
団
法
人
ド
ッ
ト
リ
バ
ー
）

（
☎
０
５
０
‐
１
７
４
４
‐

２
６
６
６
）

▲�詳しくは
こちら

▲�詳しくは
こちら

問
合
せ　

環
境
課
環
境
衛
生
係
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保健センターだより 保健センターだより

問合せ　市保健センター（☎２４－８４２０、☎２４－８０１０）

救急病院

外山胃腸病院 ２２－３２２１ 球磨病院 ２２－３１２１ 愛生記念病院 ２２－６８７８

受付時間：午前９時～午後５時５月の休日在宅医・当番薬局

熊本県救急安心センター（24時間365日受付）
☎＃７１１９（15歳以上）
熊本県子ども医療電話相談（平日：午後７時～翌朝
８時、土曜は午後３時～、日曜・祝日は午前８時～）
☎＃８０００（15歳未満）

日 医療機関名 電話番号 薬局名 電話番号

３ ㈰
仁誠会クリニック人吉 ２４－５６１１ きりん薬局西間店 ２４－６３３６

人吉医療センター小児科 ２２－２１９１ さくら調剤薬局医療センター前店 ３２－９６５７

４ ㈪

堤病院 ２２－０２００ ひご薬局下林店 ２４－１４００

公立多良木病院小児科 ４２－２５６０ ユニスマイル薬局多良木いちご店 ４２－６８８８

山口薬局 ４２－２１２３

５ ㈫
田中医院 ２４－６１２７ 高階誠心堂薬局かわらや店 ２４－５１７１

たかはし小児科内科医院 ２４－２２２２ たんぽぽ薬局 ２３－６１７０

６ ㈬
たけだ眼科クリニック ２３－３０９６ 高階誠心堂薬局いずみだ店 ２４－８３７０

やまむら小児科・内科 ４５－０００５ エスエス堂きりん本町薬局 ４５－６３３０

10 ㈰
豊永耳鼻咽喉科医院 ２２－２０３１ ココ薬局 ２２－７９９５

増田クリニック小児科 ２２－３５７０ 五日町薬局 ２３－６２２８

17 ㈰
外山胃腸病院 ２２－３２２１ うさぎ薬局 ３２－９６２１

たかはし小児科内科医院 ２４－２２２２ たんぽぽ薬局 ２３－６１７０

24 ㈰

とやまクリニック胃腸科・肛門科 ２８－３３７５ ぎんなん薬局 ２８－３３３５

公立多良木病院小児科 ４２－２５６０ ユニスマイル薬局多良木いちご店 ４２－６８８８

山口薬局 ４２－２１２３

31 ㈰
外山内科 ２２－２００３ にのまち薬局 ２３－６９３３

やまむら小児科・内科 ４５－０００５ エスエス堂きりん本町薬局 ４５－６３３０

※受診前に病院に連絡してください。
※�変更になることがあります。病院に連

絡がつかない場合は、市ホームページ
をご覧になるか、市役所（☎２２－
２１１１）にご確認ください。（日曜・祝日対応可）

▲�詳しくは
こちら

ゴールデンウイークの休日歯科診療

５月３日（日） 瀬戸歯科医院（上青井町） ２２－４０７８ 診療時間　午前10時～午後４時
※事前に電話で連絡してください。５月６日（水） 山村歯科医院（球磨郡あさぎり町） ４５－５９５２

市民健診の申し込みは電話でも
受け付けています
詳しくはお問い合わせください

受診期間　５月１日（金）～８月31日（月）
※休診日は除く。

※１日当たりの健診できる人数に限りがあります。
※�会場ごとに対象地区を指定しています。対象の会
場が分からない場合はお問い合わせください。

・東間：東間コミセン　・中原：中原コミセン
・大畑：大畑コミセン　・西瀬：西瀬コミセン
・保Ｃ：市保健センター

●�病院・医院受診を申し込んだ人
　４月中旬に受診票をお届けします。
　受診票が届いたら、病院・医院に電話で受診予約
をしてから健診を受けてください。
実施医療機関　受診票に実施医療機関一覧を同封し
ます。
※病院・医院によって受診できる健診内容が異なり
ます。

申し込みがあった人に
市民健診受診票を郵送します

●�検診車受診を申し込んだ人
　４月上旬に受診票をお届けします。
　受診票に記載してある指定の日時に会場へお越し
ください。
　指定日で都合が悪い人は、市保健センターまでご
連絡ください。

受診までの流れ

毎年受けよう！　74歳以下の人の市民健診が始まります！

　４月から 74 歳以下の人の市民健診が始まります。

問合せ　保健総務係

　人吉市国民健康保険に加入している40 ～ 44歳
（令和９年３月31日時点）の人に、検診車で特定健
診・肺がん検診・大腸がん検診・腹部超音波検診を
1,000円で受診できるセット健診の申込書を送付し
ています。お得に受診できるこの機会をお見逃しな
く！
　対象の人で、申込書が届いていない人は、市保健
センターまでお問い合わせください。

セット健診を実施します

　75歳以上（一部65歳以上）の後期高齢者健診（医
療機関）は９月から実施します。対象者には８月中
旬に受診票を送付します。
　後期高齢者健診（検診車）については10月号で
お知らせします。

後期高齢者の健診は９月からです

日 月 火 水 木 金 土

４/14 ４/15 ４/16 ４/17 ４/18

東間 中原 中原 中原 保Ｃ

４/19 ４/20 ５/14 ５/15 ５/16

保Ｃ 大畑 保Ｃ 保Ｃ 保Ｃ

５/17 ５/18 ５/19

保Ｃ 西瀬 西瀬

　市内のお店や温泉などで使えるクーポ
ンをプレゼントします。協力店舗と特典
内容は市ホームページをご覧ください。

市民健診を受けた人には、特典があります

▲�市ホーム
ページ

国保特定健診 を受けた人には
きじうまコイン800ポイントを

プレゼント！

さらに！

21 20HITOYOSHI　2026.04.01 広報ひとよし　４月号



問  市保健センター（ ☎２４－８４２０）

▲ �川畑智
さとし

さん。熊本県を拠点に、病院・施設で認知症予防や認知症ケアの実践に取り組むととも
に、全国各地での講演活動にも力を注ぎ、介護予防の普及啓発活動や研究活動を行っている

川畑
式

問 市商工観光課（☎２２－２１１１　内線２１３４）

人吉市地域おこし協力隊の活動の様子をお届けします。

▲

�市移住定住
サイト

　人吉市にはたくさんの事業所があり、生き生きと働く人たちが
町を活気付けています。このコーナーでは、市内で働く若者を紹
介してきましたが、今号で終了します。ご協力いただきありがと
うございました。これからも人吉市で働く若者を応援します！

Ｑ.34

答えは25㌻！

子どもへの「声掛け」うまくできていますか？

　子どもが言うことを聞かないときは、「大人の言っていることが分からない」という場合があります。子ど
もに分かりやすいように伝え方を工夫すると、うまく行動に移せるかもしれません。

伝わる

声掛けの例

「そこに」「あれを」
「大切に」「きちんと」
「早くしなさい」「行ってきなさい」
（片付けのとき）「ガシャガシャ入れない」
「危ない」
「うるさい」
「早くしなさい」
「ちょっと待って」

「おもちゃを箱に」「赤いコップを」
「本は破らない」「手はお膝に」
「ご飯を食べよう」「トイレに行ってこよう」
「音がしないようにそーっと入れようね」
「止まって」
「アリさんの声の大きさで話してね」
「５分で終われば、あと 10 分遊べるよ」
「あと〇分（秒）だけ待ってね」

▼
▼

▼
▼

▼
▼

▼
▼

●具体的な言葉で伝える
　「おもちゃをこの箱に入れよ
うね」など具体的に伝えます。
保護者がやってみせながら言う
と、理解しやすくなります。

●どうすればいいのかを伝える
　「走っちゃだめ」などの禁止
する言葉ではなく、「お店の中
は歩こうね」など、どのように
行動すればいいか分かるように
伝えましょう。

●いい行動はしっかり褒める
　いい行動を褒められると「次
も頑張ろう」とうれしい気持ち
になります。子どもの頑張って
いる姿に目を向けて、具体的に
褒めてあげましょう。

　 の部分からスタート
すると、一筆で書くこと
ができます

一筆書きパズル
一筆書きで同じ図形を書きましょう。答えは一つではあ
りません。

① ②

No.59　最終回

　理学療法士として病院にいたころ、足のトラブルがある患
者さんと出会いました。それをきっかけに予防としてのフッ
トケアの重要性に気付き、フットケア専門店を開業しました。
　施術後にうおのめが「痛くなくなった」と喜んでもらえた
ときや、靴の履き方を伝えてフィット感を感じてもらえたと
きが、何よりのやりがいです。単にケアするだけでなく、原
因を一緒に考え、再発を防ぐためのアドバイスを大切にして
います。足元はつい見落としがちですが、いつまでも自分の
足で歩き続けるために欠かせない大切な部分だと思います。
地域の皆さんの健康を、足元から支えていきたいです！

所在地：土手町 22 番地４
設立：令和８年１月
店長：塚原 誠大
社員数：１人
事業内容：足と爪のケア（うおのめ・
巻き爪など）、履物選びの相談など
☎０８０－１５４０－８６２５ 塚

つかはら

原 誠
あきひろ

大（33）　願成寺町

足と爪の専門店 足
あし や

屋

ちん　たんたん
令和６年７月着任

地方創生事業業務を担当

陳 丹丹
株式会社アイアイアイ

　２月28日、市内で開催されたまち歩きツアーに
参加し、願成寺や大信寺、鍛冶屋通り、釜田醸造所
などを巡りながら、人吉の歴史や文化への理解を深
める貴重な時間を過ごしました。人吉に来て２年に
なりますが、まだ知らないことが多く、今回の体験
を通して新たな魅力を発見することができました。
　願成寺では、住職から礼教や仏教の教えを伺い心
を強く打たれました。釜田醸造所で醸造工程を見学
したときは、平凡な日常の中にこそ宿る心を動かす
力を感じました。また、大信寺で相良頼

よりたか

喬公の写経
を拝見したときには、深い感動と衝撃を覚えました。
　人吉は本当に、ゆっくりと歩きながらじっくり味
わうのにふさわしい場所です。人吉の魅力を伝える
ためには、まず自分自身がこの土地を深く愛するこ
とが大切なのだと思います。

ゆっくり歩いて出会う、人吉の新たな魅力

▼ �相良頼喬公が書写したと
伝えられる経巻

▲ �まちの魅力を感じながら
鍛冶屋町通りを散策
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監修：熊本県手話サークルわかぎ人吉・球磨グループ
問　市福祉課障がい者支援係（☎２２－２１１１　内線１２４４）

問

▲

�蔵書検索
と予約は
こちら

　  市図書館　☎２４－３５１８
場所：カルチャーパレス２階
開館時間：午前９時～午後５時
休館日：月曜（祝日の場合はその翌日）

市防災課防災係（☎２２－２１１１　内線３２４１）災害への防災意識や命を守る方法のお話を紹介します。

※�この連載では右利きの表現を紹介しています。左利きの人は、やりや
すいように左右の手を入れ替えても構いません。

Vol.12

Ａ.34川畑
式

４月の図書館カレンダー

日 月 火 水 木 金 土
４/ １ ２ ３ ４

５ ６ ７ ８ ９ 10 11
12 13 14 15 16 17 18
19 20 21 22 23 24 25
26 27 28 29 30 ５/ １ ２
３ ４４ ５ ６ ７ ８ ９

休館日

　日常会話の中でよく使う手話を紹介します。４月は出会いの季節。
初対面のあいさつや交流の場で使える「あなたの名前は何ですか？」
をLet’s お手話べり！　３つの手話を組み合わせて表現します。

モデル：土佐一
か ず こ

子さん

①あなた ②名前 ③何？

あなたの名前は何ですか？

上向きにした手の
ひらか人差し指を
相手に向けて差し
出す。手話では相
手を指さしても失
礼にはならない

左手のひらに右手
の親指を当てる。
親指ではんこを押
すイメージ

人差し指を２～３
回、横に揺らす。
問いかけるような
表情と動きもつけ
ると伝わりやすい

▲
�過去の連載は
こちら

Vol.115

No.６

警戒レベル 市民がとるべき行動

レベル５特別警報 ・すでに安全な避難ができず、命が危険な状況
・今いる場所よりも安全な場所へ直ちに移動

警戒レベル４危険警報までに必ず避難！

レベル４危険警報 ・危険な場所から全員避難

レベル３警報 ・避難に時間がかかる高齢者などは危険な場所から避難
・高齢者以外の人も必要に応じて避難準備や自主避難

レベル２注意報 ・ハザードマップなどで災害リスクを再確認
・市が発表する避難情報の把握手段を再確認

レベル１早期注意情報 ・災害への心構えを一段高めて今後の情報に注意する

　国土交通省水管理・国土保全局と気象庁は、５
月下旬から新たな防災気象情報の運用を開始しま
す。河川氾濫・大雨・土砂災害の警報などを、５
段階の危険度で発表します。レベル３警報やレベ
ル４危険警報が発表されたら、大雨や洪水の災害
危険が地図上で分かる「キキクル」などで情報を
確認し、早めに避難しましょう。

5月から防災気象情報が変わります！

▲

�気象庁「新た
な防災気象情
報について」

▲

�気象庁
　「キキクル」

答えは一例です。
問題は23㌻にあります。

　今回は、論理的思考力のアップが期
待できる問題を出題しました。順序良
く解決していくことが苦手になると新
しいことに取り組むことが面倒にな
り、認知機能が低下するので要注意！

①

②

　林保育園（下林町）から、３月９日に市図書館へ
絵本が贈られました。子どもたちの読書推進のため、
平成元年から毎年寄贈いただいているものです。今
回は、『スイミー』や『おじいちゃんのおばけのは
なし』など８冊を頂きました。
　絵本は、こども図書館で読むことができます。ぜ
ひご利用ください。

▲ �代表で３人の園児が
「読んでください」と
絵本を持ってきてくれ
ました

　

市
で
は
、
令
和
７
年
３
月
に
「
ま
ち

な
か
グ
ラ
ン
ド
デ
ザ
イ
ン
推
進
ア
ク

シ
ョ
ン
プ
ラ
ン
」
を
策
定
し
、
そ
の
将

来
像
の
実
現
に
向
け
、
夏
か
ら
秋
に
か

け
て
社
会
実
験
を
行
っ
て
き
ま
し
た
。

　

３
月
15
日
に
開
催
し
た
「
人
吉
ま
ち

づ
く
り
ま
ち
な
か
フ
ォ
ー
ラ
ム
」に
は
、

住
民
の
皆
さ
ま
を
は
じ
め
、
国
・
県
の

職
員
や
専
門
家
な
ど
多
く
の
方
に
ご
参

加
い
た
だ
き
、
実
験
や
デ
ザ
イ
ン
監
修

な
ど
の
実
施
内
容
の
報
告
と
併
せ
て
、

検
証
結
果
を
踏
ま
え
た
今
後
の
取
り
組

み
案
を
紹
介
し
ま
し
た
。

　

現
在
進
め
て
い
る
ま
ち
づ
く
り
の

最
大
の
特
徴
は
、「
つ
か
う
」
主
役
と

な
る
担
い
手
の
皆
さ
ま
の
ご
意
見
を
、

ハ
ー
ド
整
備
の
設
計
に
反
映
し
て
い
く

こ
と
で
す
。
今
年
度
か
ら
は
、
条
件
が

整
っ
た
エ
リ
ア
か
ら
常
設
化
に
向
け
た

整
備
を
進
め
て
い
く
予
定
で
す
。ま
た
、

プ
ラ
ン
実
現
に
向
け
、
公
民
連
携
で
事

業
を
推
進
し
て
い
き
ま
す
。

　

引
き
続
き
、「
住
み
続
け
た
い
、
行
っ

て
み
た
い
、共
に
楽
し
み
た
い
」と
思
っ

て
い
た
だ
け
る
、
人
吉
ら
し
い
空
間
を

皆
さ
ま
と
共
に
創
造
し
て
い
き
ま
す
。
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月曜が収集日の地区のみ収集します。行事カレンダー ※CP：カルチャーパレス、SP：スポーツパレス
※変更になることがあります。

 編集後記 ひとよしの情報発信

市公式

移住定住サイト
「人よしライフ」

人吉市
防災ポータル

F
フ ェ イ ス ブ ッ ク

acebook
市民向けの情報

F
フ ェ イ ス ブ ッ ク

acebook
市の魅力発信

友だち追加・フォロー

お待ちしてます♪

ホームページ

I
イ ン ス タ グ ラ ム

nstagram
@hitoyoshi_city

市公式 SNS（会員制交流サイト）

X
エックス

（旧 T
ツ イ ッ タ ー

witter）
@hitoyoshishi

L
ラ イ ン

INE
@hitoyoshi_city

■ �予定や場所は変更となる場合があります。 詳しくはお問い合わせください。

RKK でリモコンのｄボタンを押し
「デタポン」を選んで「決定」！

地デジ チャンネル３

テレビ（データ放送）を利用した
住民情報サービス

予防接種の管理や

成長記録に！

母子手帳アプリ

広報ひとよしをスマホでチェック！

母子モ

５月の各種相談ガイド

相談内容 期日 時間 場所 予約・問合せ

無料法律相談
（予約制）

12日㈫
19日㈫

午前10時～
午後３時 市消費生活センター 市消費生活センター

（☎22－2111　内線1060）

暮らし安心法律相談
（予約制） ７日㈭ 午後１時30分～

４時
市総合福祉センター
相談室

人吉球磨成年後見センター
（☎24－8800）

暮らしのなんでも相談
（行政相談） 26日㈫ 午前10時～正午 市消費生活センター 市消費生活センター

（☎22－2111　内線1060）

心配ごと・無料法律
相談会

（予約優先）
20日㈬ 午後１～３時 錦町保健センター 錦町住民福祉課

（☎38－1112）

こころの健康相談
（予約制）

①14日㈭
②22日㈮ 午後２～３時

①人吉保健所
②多良木町多目的
　研修センター

人吉保健所保健予防課
（☎22－3107）

八代年金事務所
年金出張相談
（予約制）

毎週月曜
（４日を除く）

午前９時～
午後４時30分 市役所１階相談室

予約先：八代年金事務所
（☎0965－35－6123）
※自動音声受付（①→②）

令和２年７月豪雨
被災者のための災害
復興住宅融資相談会

（完全予約制）

平日
（ 祝 日・ 年 末
年始を除く）

午前10時30分～
午後３時30分 市福祉課福祉政策係 住宅金融支援機構熊本センター

（☎096－241－6180）

15 ㈬

16 ㈭ 親族後見相談会（市総合福
祉センター、13:30 ～）

17 ㈮

18 ㈯

・�中原校区ウオーキングデー
（中原コミセン、7:00 ～）

・�西 瀬 校 区 ウ オ ー キ ン グ
デー（西瀬コミセン駐車
場、7:30 ～）

・�ひ と よ し く ま 熱 中 小 学
校 開 校 式（ く ま り ば、
13:30 ～）

19 ㈰

20 ㈪

21 ㈫

22 ㈬

23 ㈭

24 ㈮

25 ㈯

26 ㈰

27 ㈪ 教育委員会定例会（市役所、
9:30 ～）

28 ㈫

４月

１ ㈬ 広報配布

２ ㈭

３ ㈮

４ ㈯
MOZOCA森 の お 話 し 会

（MOZOCAス テ ー シ ョ ン、
11:20 ～）

５ ㈰

６ ㈪ 春の全国交通安全運動（～
15日㈬）

７ ㈫

８ ㈬ 市内小・中学校始業式

９ ㈭ 市内小・中学校入学式

10 ㈮

11 ㈯

・�東校区ウオーキングデー
（人吉東小、7:30 ～）

・�球 磨 川 川 開 き 祭
（HASSENBA、8:45 ～）

・�民謡民舞九州地区大会
   （～ 12日㈰、SP、10:30 ～）

12 ㈰

13 ㈪

14 ㈫

29 ㈬ 昭和の日

30 ㈭

５月

１ ㈮ 広報配布

２ ㈯

・�西校区ウオーキングデー
（東西コミセン、7:30 ～）

・�MOZOCA森 の お 話 し 会
（MOZOCAステーション、
11:20 ～）

３ ㈰ 憲法記念日

４ ㈪ みどりの日

５ ㈫ こどもの日

６ ㈬ 振替休日

７ ㈭

８ ㈮

９ ㈯ 東校区ウオーキングデー
（人吉東小、7:30 ～）

10 ㈰

11 ㈪

12 ㈫

13 ㈬

14 ㈭

まちづくり情報をまちづくり情報を
発信しています発信しています

公式note公式note
公式X公式X
公式Instagram公式Instagram

市政に対する意見や要望などを受け付けています。

・各窓口
・ひらめき箱：
市役所１階市民コーナー内
・電子メール：
info@hitoyoshi.kumamoto.jp

リンクをリンクを
まとめていますまとめています

　広報紙の感想や「こんな情報が知りた
い」「この人を取材してほしい」など、お
気軽にお送りください。今後の紙面づく
りの参考にさせていただきます。
※取材は希望に沿えない場合があります。

広報ひとよしへのご意見をお待ちしています

こちらから
どうぞ

今月号で1200号を迎えました　 実は1000号の時
に担当として特集を作ったのですが、あれから

12年以上経ったなんて……。時の速さが恐ろしいで
す（笑）。この春、娘も小学生　になり我が家も新生
活がスタート　 公私ともに大きな節目を迎え、心機
一転、これからも皆さんの「笑顔」をお届けしていき
ます🤗 今年度もよろしくお願いします　 （渡邊）

小学２年生を対象にし
た野外体験活動「草木
山川学校」。野焼きで
黒く染まった田野高原
で、カラフルな手作り
たこが青空へ舞い上が
りました。詳しくは、
10㌻をご覧ください。
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編
集

・
発

行
　

人
吉

市
役

所
秘

書
課

〒
868-8601　

熊
本

県
人

吉
市

西
間

下
町

７
番

地
１

https://w
w

w
.city.hitoyoshi.lg.jp/　

　
info@

hitoyoshi.kum
am

oto.jp
☎

（
0966）

22-2111　
ＦＡＸ

（
0966）

24-7869
広
報
ひ
と
よ
し
  令
和
８
年
４
月
号
  第
1200

号

祝日など 家庭ごみ収集 祝日など 家庭ごみ収集

４月29日（水） 昭和の日 ○ 10月12日（月）スポーツの日 ○ 燃えるごみ

５月４日（月） みどりの日 ○ 燃えるごみ 11月３日（火） 文化の日 ×

５月５日（火） こどもの日 × 11月23日（月）勤労感謝の日 ○ 燃えるごみ

５月６日（水） 振替休日 × 12月31日（木）
～１月１日（金）年末年始 ×

７月20日（月） 海の日 ○ 燃えるごみ １月11日（月） 成人の日 ○ 燃えるごみ

８月11日（火） 山の日 × ２月11日（木） 建国記念の日 ×

お盆は通常日程どおり収集します ２月23日（火） 天皇誕生日 ×

９月21日（月） 敬老の日 ○ 燃えるごみ ３月22日（月） 振替休日 ○ 燃えるごみ

９月22日（火） 国民の休日 ×

９月23日（水） 秋分の日 ×

祝日などの家庭ごみ収集カレンダー

人吉球磨クリーンプラザへの持ち込み

搬 入できる日 日曜～金曜（土曜・祝日は休み）

搬 入時 間 午前８時30分～午後５時

搬 入料 金 10kg当たり150円

※�人吉球磨クリーンプラザに搬入するときは、市指
定ごみ袋は不要です。

※家庭から持ち込まれる資源ごみは無料です。

※下表が「○」の場合、その曜日に指定された種類のごみを収集します。
　ごみの種類を確認して、当日の午前８時までに出してください。
※ほかの地区へのごみ出しは絶対にしないでください。

　家庭ごみの分け方について詳しくは、
市ホームページをご覧ください。

対象地区

この表に記載のない日は、通常日程どおり収集します。

問合せ　市環境課廃棄物対策係（☎２２－２１１１　内線２０７２）
　　　　人吉球磨クリーンプラザ（赤池水無町1269番地１　☎２２－１４１４）

資源ごみは種類別に袋を分けてください
　プラスチック類、そのほかの資源ごみは種類別に
袋を分けてください。

☑種類別に袋を分ける
☑袋に名前を書く

〇45㍑以下の透明または半透明の袋
〇�令和７年度で廃止した指定資源ごみ袋（緑色）も
使えます

×中身が見えない袋や、破れやすい袋

※袋に入らない大きな物は粗大ごみになります。

月曜収集地区

収集日の前日午後７時に通知が
届く「ごみ収集日通知」や「ご
み分別検索」など便利な機能が
使えます。ぜひLINE友だち追
加をして設定してください。 ▲市公式LINE

令和８年度保存版


