
保健センターだより 保健センターだより

問合せ（市保健センター） 母子保健係（☎２４－８４２０）、健康増進係（☎２４－８０１０）
新型コロナウイルスワクチン接種担当窓口（☎２２－２１５８）

日 医療機関名 電話番号 薬局名 電話番号

１ ㈰
掛井眼科医院 ２２－３３８３ 高階誠心堂薬局本店 ２２－４６３３
田中クリニック ２２－７２２２ 鬼木調剤薬局 ２２－７１２２
人吉医療センター小児科 ２２－２１９１ さくら調剤薬局医療センター前店 ３２－９６５７

８ ㈰
堤病院 ２２－０２００ ひご薬局下林店 ２４－１４００
外山胃腸病院 ２２－３２２１ うさぎ薬局人吉店 ３２－９６２１
やまむら小児科・内科 ４５－０００５ エスエス堂きりん本町薬局 ４５－６３３０

９ ㈪
外山内科 ２２－２００３ にのまち薬局 ２３－６９３３
とやまクリニック胃腸科・肛門科 ２８－３３７５ ぎんなん薬局 ２８－３３３５
増田クリニック小児科 ２２－３５７０ 五日町薬局 ２３－６２２８

15 ㈰

ひとよし内科 ２４－１２１１ クスノキ薬局御薬園店 ３２－９１８３
豊永耳鼻咽喉科医院 ２２－２０３１ ココ薬局 ２２－７９９５
公立多良木病院小児科 ４２－２５６０ ファーコス薬局多良木いちご ４２－６８８８

山口薬局 ４２－２１２３

22 ㈰
浜田醫院 ２２－３４１５ 人吉けんこう堂薬局 ２２－１０２０
人吉皮膚科医院 ２２－６２１１ 高階誠心堂薬局西間店 ２２－７８８０
たかはし小児科内科医院 ２４－２２２２ たんぽぽ薬局 ２３－６１７０

29 ㈰
人吉リハビリテーション病院 ２４－６１１１ クスノキ薬局御薬園店 ３２－９１８３
ふかみ耳鼻咽喉科 ２４－１１２６ 宝来調剤薬局 ２２－６８８４
やまむら小児科・内科 ４５－０００５ エスエス堂きりん本町薬局 ４５－６３３０

10月の休日在宅医・当番薬局 受付時間：午前９時～午後５時

救急病院

外山胃腸病院 ２２－３２２１ 球磨病院 ２２－３１２１ 愛生記念病院 ２２－６８７８

※変更になることがあります。当日ご確認ください。

一緒にウオーキングしませんか？

校区 10月 11月 12 月 集合場所 スタート

西 ７日㈯ ４日㈯ ２日㈯ 東西コミセン
午前８時 30分

東 14 日㈯ 11日㈯ ９日㈯ 人吉東小

中原
21 日㈯ 18日㈯ 16日㈯

中原コミセン
午前８時

西瀬 西瀬小体育館前

大畑 28 日㈯ 25日㈯ － 大畑コミセン 午前８時 20分

※ 小学生以下は保護者同伴で参加してくだ
さい。
※ お住まいの校区にかかわらず参加できま
す。どのコースも徒歩時間は約 1時間
です。水筒などは各自で準備してくださ
い。
※ ウオーキングに参加すると、１回に付き
きじ馬スタンプ 10ポイント進呈券がも
らえます。10 ポイント進呈券を 10 枚
ためると、ボーナス 20ポイントを加え
た 120 ポイント進呈券と交換できます。
交換は各校区のウオーキングデーで行い
ます。

※ 西瀬校区の集合場所は 10月 21日（土）はくまりば駐車場です。
※ 全校区に保険をかけますので、必ず受け付けをしてください。
（主催：校区公民館、主管：市健康推進員会）
※スタートの 20分前から受け付けをします。

問合せ　健康増進係

◆９月 28日（木）
【人吉警察署】
・午前 10時～ 11時 45分
【人吉医療センター】
・午後１時 30分～３時 30分

愛の
献血 ※  400㍉㍑献血だけです。

問合せ　健康増進係

○愛甲産婦人科麻酔科医院
○愛甲やすらぎ・ひふ科医院
○愛生記念病院
○あいだ診療所
○有島耳鼻咽喉科医院
○伊津野医院
○岡医院
○願成寺ごんどう医院
○球磨病院
○河野産婦人科医院
○小林脳神経外科

○しらおく内科クリニック
○たかはし小児科内科医院
○たかみや医院
○田中医院
○堤病院
○堤病院附属九日町診療所
○外山胃腸病院
○とやまクリニック胃腸科肛門科
○外山内科
○豊永耳鼻咽喉科医院
○浜田醫院

○ひとよし内科
○人吉リハビリテーション病院
○平井整形外科
　リハビリテーションクリニック
○ふかみ耳鼻咽喉科
○万江病院
○三浦整形外科医院
○光永医院
○みのだ内科循環器科
○光生病院（入院患者だけ）

65 歳以上のインフルエンザ予防接種

対象者
・ 65 歳以上の人（昭和 33 年 12 月 31 日までに生
まれた人）

・ 60 ～ 64 歳の人で、心臓・腎臓・呼吸器の機能ま
たはヒト免疫不全ウイルスによる免疫の機能障害
がある人（身体障害者手帳１級所持者）
申込期限　10月 31日（火）
※郵送の場合、10月 31日（火）必着
接種期間　10月１日（日）～ 12月 31日（日）
※実施医療機関の診療日・診療時間内
申込方法　実施医療機関に直接申し込むか、市保健
センター（市役所横１階）に直接または電話、郵送、
ファクスで申し込んでください。

送付先　〒 868-8601　人吉市西間下町７番地１
人吉市保健センター　母子保健係　宛
℻　２４－８５４６
※ 郵送、ファクスの場合は住所・氏名・電話番号・
生年月日・希望の医療機関名を書いて送ってくだ
さい。

※ 申し込み後、予診票が届くまで１～２週間かかり
ます。予診票が届いてから、医療機関に接種日の
予約をしてください。

接種料金　2,000 円
※ 医療機関窓口で接種後に支払い。生活保護世帯員
は無料です。

問合せ　母子保健係

希望する人は事前に
申し込みが必要です

実施医療機関

　市高齢者支援課で受け付けていた高齢者インフル
エンザ予防接種は、令和５年度から市保健センター
で受け付けます。
　予防接種全般についての問い合わせも市保健セン
ターにお願いします。
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