
高
校
生
の
頃
か
ら
の
経
験
を
生
か
し
て

　

介
護
の
世
界
に
興
味
を
持
っ
た
の
は
高
校

生
の
時
。
多
良
木
高
校（
球
磨
郡
多
良
木
町
）

の
福
祉
科
で
学
ん
で
い
て
、
老
人
ホ
ー
ム
を

訪
問
し
た
り
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
に
参
加
し
た

り
と
お
年
寄
り
と
接
す
る
機
会
が
多
く
、
介

護
に
携
わ
る
仕
事
を
志
し
ま
し
た
。
今
の
事

業
所
に
入
っ
て
ま
だ
５
カ
月
で
す
が
、
そ
れ

ま
で
は
人
吉
市
社
会
福
祉
協
議
会
や
訪
問
介

護
の
パ
ー
ト
な
ど
で
約
８
年
間
勤
務
し
て
い

て
、
介
護
の
世
界
に
は
高
校
生
の
と
き
か
ら

ず
っ
と
携
わ
っ
て
い
る
こ
と
に
な
り
ま
す
。

　

仕
事
の
内
容
は
、
入
浴
や
食
事
と
い
っ
た

日
常
生
活
の
介
助
に
加
え
て
、
レ
ク
リ
エ
ー

シ
ョ
ン
の
企
画
や
利
用
者
の
送
迎
な
ど
で

す
。
利
用
者
一
人
一
人
に
寄
り
添
い
、
残
さ

れ
た
能
力
を
最
大
限
に
引
き
出
し
な
が
ら

「
今
」
を
心
地
よ
く
、
生
き
生
き
と
生
活
す

る
た
め
の
サ
ポ
ー
ト
を
心
掛
け
て
い
ま
す
。

中
に
は
意
思
疎
通
が
難
し
い
人
も
い
ま
す

が
、
そ
う
い
う
人
に
は
相
手
の
気
持
ち
や
立

場
に
立
っ
て
考
え
る
よ
う
に
し
て
い
ま
す
。

　

利
用
者
の
家
族
と
の
関
係
も
大
切
で
す
。

要
望
を
丁
寧
に
聞
く
こ
と
は
も
ち
ろ
ん
、
日

中
の
様
子
や
細
か
い
気
づ
き
な
ど
は
し
っ
か

り
伝
え
、
安
心
し
て
利
用
し
て
も
ら
え
る
よ

う
心
掛
け
て
い
ま
す
。

感
謝
の
言
葉
が
あ
ふ
れ
る
職
場

　

人
生
の
先
輩
か
ら
貴
重
な
話
を
聞
い
て
、

そ
の
人
の
心
に
触
れ
る
こ
と
が
で
き
る
の

は
、
ほ
か
の
仕
事
で
は
決
し
て
味
わ
え
ま
せ

介
護
保
険
サ
ー
ビ
ス
の
種
類
や
実
際
に
制
度

を
利
用
し
て
い
る
人
の
声
を
紹
介
し
ま
す
。

　楽しいレクリエーションなどをス
タッフの人が考えてくれるので、みん
なで笑いながら安心した毎日を送るこ
とができています。学校の先生をして
いたので、ほかの人と「今日はこうだっ
た」などと話すのがとても好きです。
毎日が楽しかったと思えるような一日
になるよう笑って過ごしていきます。

佐々木 キヌエさん

（デイサービスを利用）

　家に１人で留守番をさせていたとき
は、転倒していないか、ご飯は食べて
いるかなど心配ばかりでした。ケアマ
ネジャーさんの勧めで入所を決めまし
たが、サービスやスタッフの対応が充
実していて安心して預けることができ
ます。幸せな環境にいると思うので、
長生きしてほしいです。

吉川ミヨ子さんと弟夫婦
（特別養護老人ホームを利用）

介護保険制度を知りたい人向けの本があります！
　介護保険制度や制度利用のご相談がある人は、市高
齢者支援課（市役所１階
６番窓口）までお越しく
ださい。介護保険制度に
ついて詳しくまとめた
冊子も用意しています。

2024 年秋　福祉の仕事面談会
　福祉関係の仕事に就職を希望する求職者を対象に面
談会を開催します。社会福祉施設などから直接、現場
の声を聞くことができます。
期日　11月 12日（火）・19日（火）
時間　午前 9時 30分～ 11時 30分
場所　ハローワーク球磨　会議室
問合せ　ハローワーク球磨
　　　　（☎２４－８６０９）

　寝たきりや認知症などで介護を必要とする人を社会全体で支える仕組みのこと。市では、サービスを
必要とする人が安心して利用できるよう制度を運用しています。

入所サービス
　施設に入所・入居して日常
生活の介助を受けながら過ご
すサービス
例）�特別養護老人ホーム、介護老
人保健施設�など

通所サービス
　自宅から施設に通い、入浴
や食事、レクリエーションな
どをするサービス
例）�通所介護（デイサービス）、
通所リハ�など

訪問サービス
　自宅にヘルパーなどが訪問
し、掃除や食事、入浴などを
介助してくれるサービス
例）��訪問介護（ホームヘルプ）、
訪問看護�など

▲�風船を落とさないようにパスを回す人気のレク
リエーションを一緒に楽しむ植田さん

植
う え だ

田 美
み さ き

咲希さん（32）

（小規模多機能型
居宅介護事業所　菜の花）

安
心
し
て
暮
ら
せ
る
の
は

ス
タ
ッ
フ
の
笑
顔
が
あ
る
か
ら

心
配
ご
と
が
な
く
な
り
ま
し
た

ん
。さ
ま
ざ
ま
な
背
景
を
持
つ
人
た
ち
か
ら
、

学
び
や
知
識
を
得
る
こ
と
が
で
き
る
の
は
最

大
の
魅
力
で
す
。
介
護
は
自
分
自
身
を
成
長

さ
せ
て
く
れ
る
仕
事
だ
と
感
じ
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、
介
護
の
仕
事
は
「
あ
り
が
と
う
」

や
「
ま
た
お
願
い
ね
」
と
い
っ
た
感
謝
の
言

葉
で
つ
な
が
っ
て
い
ま
す
。感
謝
の
言
葉
は
、

私
た
ち
に
元
気
や
喜
び
を
与
え
て
く
れ
る
と

と
も
に
や
り
が
い
に
も
つ
な
が
り
ま
す
。
こ

の
よ
う
な
言
葉
が
飛
び
交
う
現
場
で
働
く
こ

と
が
で
き
る
の
も
、
こ
の
仕
事
の
醍だ
い
ご
み

醐
味
で

は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

　

若
い
人
に
は
敬
遠
さ
れ
る
か
も
し
れ
な
い

職
業
で
す
が
、
自
分
の
ラ
イ
フ
ス
タ
イ
ル
に

合
わ
せ
た
働
き
方
が
で
き
ま
す
し
、
経
験
が

な
く
て
も
実
務
を
経
て
資
格
を
取
得
す
る
こ

と
で
キ
ャ
リ
ア
ア
ッ
プ
が
で
き
ま
す
。
人
と

話
す
の
が
好
き
な
人
や
、
お
じ
い
ち
ゃ
ん
お

ば
あ
ち
ゃ
ん
が
好
き
な
人
な
ど
、
介
護
の
仲

間
が
増
え
る
こ
と
を
期
待
し
て
い
ま
す
。

利用者の声利用者の家族の声

介護ってどんな仕事？特集
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