
　

市
内
小
学
校
の
４
～
６
年
生
を
対
象
に
、
特
定
の
競
技
種
目
に
限
定
し
な
い
総
合
的
な

運
動
の
場
を
提
供
し
て
い
る
社
会
体
育
活
動
「
モ
リ
ス
ポ
」
を
紹
介
し
ま
す
。「
体
を
動

か
し
た
い
」「
運
動
を
好
き
に
な
り
た
い
」
と
い
う
小
学
生
の
皆
さ
ん
、
参
加
し
て
み
ま

せ
ん
か
。

対象者 市内小学校に通う小学４年生
から６年生までの児童

活動場所 通っている小学校の体育館ま
たは運動場

活動日

年間 25日の活動を予定
・人吉東小、大畑小…火曜日�
・人吉西小、中原小…木曜日
・東間小、西瀬小…金曜日�
※学校行事などで変わる場合
があります

活動時間 おおむね午後４時〜５時 30
分の 60分程度

費用 年会費 1,000 円、月謝 750 円

申込方法

詳しくは人吉市小学校社会体
育運営委員会事務局（☎２２
－２１１１　内線４０２４）
にお問合せください

申込期限 いつでも申し込めます

　

令
和
元
年
度
に
小
学
校
の
部
活
動
が
廃
止

と
な
り
、
児
童
た
ち
の
運
動
環
境
は
民
間
の

ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ
や
地
域
の
人
材
の
指
導
に

よ
る
社
会
体
育
へ
移
行
し
ま
し
た
。市
で
は
、

ス
ポ
ー
ツ
活
動
を
す
る
児
童
と
し
な
い
児
童

の
二
極
化
の
防
止
と
生
涯
ス
ポ
ー
ツ
の
入
り

口
と
し
て
運
動
の
機
会
を
創
出
す
る
た
め
、

人
吉
市
小
学
校
社
会
体
育
運
営
委
員
会
を
設

立
。「
モ
リ
ス
ポ
」
と
い
う
愛
称
で
、
市
内

小
学
校
の
４
～
６
年
生
を
対
象
に
、
特
定
の

競
技
種
目
に
限
定
し
な
い
総
合
的
な
運
動
の

場
を
提
供
し
て
い
ま
す
。

　

社
会
体
育
と
は
、
学
校
体
育
以
外
の
体
育

の
総
称
で
、
家
庭
や
地
域
、
各
種
競
技
団
体

や
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ
な
ど
で
行
う
体
育
活
動

を
指
し
ま
す
。

【社会体育の例】

　運動は苦手ですが、これな
らやってみたいなと思い、４
年生の時から参加していま
す。通っている学校の体育館
で活動できるから移動もなく
て楽だし、いつも顔を合わせ
ている友達と体を動かせて楽
しいです。

　空手と陸上を習っていて、
体を動かすのが大好きです。
モリスポで楽しそうに体を動
かしている友達を見て、今年
から参加しました。決まった
競技ではなく、遊び感覚で体
を動かせるのが楽しく、活動
日がいつも待ち遠しいです。

豊
と よ だ

田 智
ともひろ

大さん
（人吉西小・６年）

米
よ ね だ

田 千
ち あ き

爽さん
（人吉西小・６年）

問
合
せ
　
人
吉
市
小
学
校
社
会
体
育
運
営
委
員
会
事
務
局

　
　
　
　
（
市
社
会
教
育
課
ス
ポ
ー
ツ
振
興
係　

☎
22
‐
２
１
１
１　

内
線
４
０
２
４
）

家族でランニング

町内の子ども会で
バレーボール

サッカークラブに所属

（写真１・３段目）はしごを意味する訓練道具「ラダー」を使ってリズム良く足を踏み換えたり、ジャ
ンプをしたり　（写真２段目）フリスビーをキャッチし、狙いをさだめる児童　（写真４段目）投げる、
取るなど簡単な動きでボールに親しむ　（写真５段目）モリスポに参加している人吉西小の児童たち

　

特
定
の
競
技
種
目
に
限
定
し
な
い
総
合
的

な
運
動
と
は
、
ラ
ダ
ー
を
使
っ
て
巧
み
な
動

き
を
高
め
、
ミ
ニ
ハ
ー
ド
ル
で
走
る
基
礎
を

身
に
付
け
、
フ
リ
ス
ビ
ー
や
鬼
ご
っ
こ
の
レ

ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
ゲ
ー
ム
で
体
の
操
作
性
を

高
め
る
な
ど
し
て
運
動
能
力
を
向
上
さ
せ
る

運
動
の
こ
と
で
す
。
運
動
に
関
わ
る
神
経
系

の
発
達
が
活
発
な
12
歳
ご
ろ
ま
で
に
、
さ
ま

ざ
ま
な
運
動
や
体
の
動
か
し
方
を
経
験
・
習

得
す
る
こ
と
で
、
自
分
の
思
っ
た
通
り
に
体

を
動
か
せ
る
よ
う
に
な
り
、
そ
の
後
の
ス

ポ
ー
ツ
競
技
の
技
術
習
得
に
プ
ラ
ス
に
働
き

ま
す
。
運
動
メ
ニ
ュ
ー
は
、
児
童
が
楽
し

く
、
効
果
的
に
運
動
で
き
る
よ
う
工
夫
し
な

が
ら
私
た
ち
ス
ポ
ー
ツ
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー

が
作
っ
て
い
ま
す
。

　

モ
リ
ス
ポ
で
は
異
性
や
異
学
年
と
一
緒
に

運
動
す
る
こ
と
で
、
社
会
性
や
協
調
性
を
養

う
こ
と
も
で
き
ま
す
。
参
加
し
て
く
れ
た
児

童
が
運
動
を
好
き
に
な
り
、
健
康
で
豊
か
な

人
生
を
歩
ん
で
く
れ
れ
ば
う
れ
し
い
で
す
。

森 英
ひでかず

和さん

（NPO 法人人吉市体育協会
人吉スポーツパレス館長）
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