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※相鮫窓命（こついて特に記載のない遭合、土日，祝8，癒藝休8、年末年始は除く。
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ししろのしとでお悩みの方

m t,;,: 内宮 疇鬱責 電軍 “"ロ日 ,.g 

こころの健願相駁 人i!i保健所 （保健予防諫） 月＊鶴～董38:30 ~ 17:15 ここるの問疇．悩み専を舟つ万や 伐精鑢籟91巳祖騎柑餃：疇；予約闇 0966-22-3107 愚帽風は予n舅でT.
こ凛庫辱からの相鮫

し

心の鑓願に関する相談
対人属繹等の閲み．アルコール・藁糖依存 慧順精神保健福甚センター 096-386-1166 月～戴9:00-16:00
窪讀のの岨受麟、 翌●ど心疇のの相賛摩麟、 霜捧す科る璧岨鯰稟・治0万な に関

096-3534343 l五霧体24111!""いつでも、だれでも 1111本いのちの電話
できる電話相駁 ※霞月10日はフリーダイヤル

L 0120-783-556 編月1088:00～置ee:.oo

笛み・苦しみ・つらさの相駁 熊本こころの電話 096-285-6688 髯 戴体ll:00-18:30

労働・職場のことでお悩みの方

からだのことゃ障がいでお悩みの方

閾害福祉に関する総合相駁
鰺富手暢・論l!I'11Uワービス鴫1こ躙する祖餃

1人吉市襦祉諫

身 Illがいについての相談 I柑験虹儀畢霞所 けやを

知的閾がいについての相駁

精神隠がいについての相談
アルコール・ギャンブル問●祖鱗

相裟支撞センター うぐいす 0966-26-3066 I月～盪B,30~17,15

からだの健農相談

地支檀センター 鵬 I 0966-22-2570 111～貪8:00-17:15

人言市保健センター I 0966-24-801 o I月～會8:30~97:15

朧病•特定疾患に関する相談 1 人吉保健所 （侃健予防諫） 月～急
830~17:15 

生活困窮でお悩みの方

0966-22-2111 
（内線 1143)

0966-22-7022 I月～拿8:30-17:30

0966-22-3107 

月～●8:30~17:16

生活保護に関する相談

生活困りこと相玉
仕事やは合蒙憲関儡などの
様々 な翌田で11泊e<Jlll窮に属する祖駁

人権に関する相談

人吉市福祉諫

人吉市社会襦祉協●会
(Uとよし生活困りこと支賃センター）

人権相談 (llllt.lffi,11符、セク／1う、

バつI¥ういじ〇匹四ど） ！ （熊本地方法務局人吉支局）

0966-22-2111ドf 年 17:15
（内線 1148)

0966-24-8111 月～會90)～17:15

0570-003-110 

0966-22-3393 

人吉労●基準監督•
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高齢者に関する相談

嘉齢書総合相談
人吉市地域包括支援センター
（属齢言支匿麟内）

0966-22-2111 
（内絨1235

＇～金
8'00-17'15 

．． 

遥

労働に関する総合相談

朧場でのセクハラ
育児休菓などに関する相談

就業支橿相談

労働相談

熊本労●局■用均等霙

熊本景しこと相談・
支援センター

0966-22-5151 

096-352-3865 

096-352-0895 

096-352-3613 

月～會8:30-17:15

月～拿 8:30~ 17'00 
土 10!00~ 17'00 

月～金 9:00-19;OO
土 10:00~1ア 0

ヽ 借金、消費者問題、法律のことでお悩みの方
傘L—l 一＇

消m問題を 人吉市消費生活センター T 0966-22-2111
含むくらしの相談

月～金8:30-17'15
（内 1215)

多重債務相談泊賣喜金融
ワラ怠．ャミ食
債n匹，，lfl餃

法律相談全般

熊本躙自；去●士会
（クレジット・ワラ會110菖）

熊本11i1弁護士会相緊センター
袷多●鯛務以外の；がU4}心冑輯

8本司法支攘センター
r法テラス熊＊」

096-364-0800 

電話予約
096-325-0009 

050-3383-5522 

.～●9000~9... 
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予約甍付
月～拿9:00-17:00 

各種資金の貸し付けに関する相談

母子・寡婦福祉資金貸付に
関する相談 ［ 碑虚印局福祉諜

生活福祉資金に関する相談
（一鰐貸付．生活驀菖Ill會貸t'I)

人吉市社会福祉協議会

0貸f1条件があり利用できない湯合があります

， 一7 てと

0966-22-1040 I月～含8:30-17:10 

0966-24-9192 I月～會8:30-17:15 

子とも、 少年、教育のことでお悩みの方

子どもに関する総合相談
人百市福祉課 0966-22-2111 1月～叢8:30~17:16

母子家庭の生活、虐待相餃 （内綜 1149)

青児・餞診・予防接種に
人吉市保健センター 0966-24-8420 月～金8:30~ 17:15 

関する相談

0965-32-4426I 月→盆8;30-17:1518歳未溝の子どもについての 熊本票／＼代児童相駁所
相駁児童の養育、虐待

不豊校・いじめ・教育相談

膏少年に関する悩み相駁

非行悶題・いじめなど

若者の就労と就学の相談

社会参加や社会的自立に困難 熊本禦子ども・
を書する子ども・若者を対象 若書総合相餃センター
にした総合窓口 ～COCON（ここん）～ 

教育相談 ［人吉市敦胄委員会

熊本曝敦青庁輯務敦膏諫

~：＊つ隕T•テ察宕Z課）
ひとよしくま若書
サポートステーション

096-387-7000 

0966-22-2111 
（咆5221)

096-333-2689 

胃～禽 B,30~17'15

0120-02-4976 , 
一 月～會8:30~17:15

1.,、く9

096-384-4976 

0966-22-2770.需品～16,00
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